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1.3, Condifiile invifdrii

Un rispuns complet la intrebarca Ce este invigarca ? ™ nu poate si omit descricrea
condifiilor care influenjeazi producerea invagirii. |m'han:a. i & peirece numail ca
un eveniment namral, Ea se poate produce §i in anumite condigii care pod i observare
gi chiar controlate. Identificarca, descricrea si optimizarca condigiilor inwigirii
reprezinid momente importante ale procesului de organizare §i conducere a insiruini.
Pentru a 0 eficient, cducatorul rebuic & giic nu numai de unde porneste clevul i
incotro se indreaptd, dar si care sunt conditiile prealabile, specifice inviigini, precmm
5i ce va fi capahil elevul 58 invefe in continuare.

O prezentare a condigiilor ce puverncazd produceres inviighrii ne este oferitl de
peibologul B, Gagné, El distinge intre doudi categorii de condifii ;. condifii inferne
{care (in de particularitifile si disponibilicigile celui care invalR) §i condipil ecterne
{care sunt independente de subiectul supus invAgrii 51 provin din specificul situatici
de imstruire). Ansamblul inijial de capacithll pe care le posedd individul poate i
denumit condiyiile interne ale cehui carc Invai. Acesica includ potengialul creditar
(dispozitiile inndscuic), nivelul dezvolifini intelecuale, cunostinge, capacitffi, moti-
vajie. voimld, uncle whnic de munci intcleciuali. Gagné atrage ateniia asupra Gpiului
clil .ceea ce subestimau sau ignoraa cele mai mube dintre prototipurile tradigionale
ale invagdrii era insisi cxistenia unor capacitiii prealabile. 5i tocmai aceste capacicti
prealabile sunt de o importangi creciald in rasarca unor demarcagii intre diversele
conditii necesare invarii” (Gagnc, 1975, p. 27).

In categoria condifiilor externe se aflii variabilele ce constimnie simagia de inviigare,
51 anume - sistervul de cerinte soolare, structura si gradul de dificultie ale materied,
calitatea instruirii (metode, procedee, strategii didactice), competenta cadrului didac-
tic, relagiile profesor-clevi, caracieristicile clasci de clevi (ambiangi psibosociali).
Reusgita san nercusita invig@n se datoreazll mflueniei combinaie a celor doud calcgorii
de condifii. Variabilele externe nu produc nici un efect dacd, de exemplu, elevul nu
este motivat sau dac nivelul de dezvoltare necesar nu este atins. La fiel, dac factorii
interni sunt prezenii, ¢ necesard §i o stimulare externdl pentru a sc realiza inviijarca,
Gagnd indicd pentru ficcare tp de nvitare comdigiile co trebule indepliniie de clev si
de siuagia de invigare pentru ca scel Gp de invigare s§ se produci.

Psihologul american David Ausubel identificd i el factorii care influenjeaza
inviigarea. Autorul invocat imparte acesti factori in doud moduri. El distinge intre
vartainlele infrapersonale gi varfabilele sitwapionale, ce ar corespunde delimitirii hai
Gagné intre factorii imterni (intrapersomali) si factorii externi (situagionali}, O all
distinciic sc face intre factorii coprifivi §i factoril seciogfectivi. Din catcgoria
factorilor cognitivi fac parte : stadiul dezvoltdini cognitive, structura cognitivii,
capacitatea intelecald, gradul de dificultate a confinumrilor, exercigiul,

David Ausubel considerd ¢ factorul cel mai important care influenjcaza invijarca
este strctind cogritiva, adicl cunostinele existente, constituite din fape, nojiun,
propozifii, worll si date percepiuale bruie, de care cel ce invalii poaie dispune in
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orice moment” {Ausubel, Robinson, 1981, p. 76). Cunostingele noi nu pot fi invigate
in mod consticnt decit dach in struchura cognitivi existl idei la care aceste cunogtinge
s puudi [ raportate. Randamentul clevului in activitaiea de inviitare. capacitalca sa
de a face fagl ceringelor invigin sunt in strinsd legimrd §i cu ceea ce Ausubel a
it stare de pregdiive cognitivid, care sc referdi la | adocvarca hagajului de conogtinge
de care dispune la un moment dai clevul, in aga fel incit ol =i facd fafd cerinjelor
inviigirii unci teme noi, precise”. Un individ demonstreazd o stare de pregitine
cognitivii in cazal in care randamentul sdu in activitatea de inviigare, in scnsul
sporului de cunostinie sau de capaciaie teorelicd, cste proporfional cu volumul de
efort §i de exercifiu implicat.

Individul care invafi mu reprezinid doar o entitate cognitivl. El manifesth stiri
afective sau emaojionale in contexiul motivajional, al atiludinilor, al personalidigii,
care influenfeazd inviigarea st in mod direct, cit sioindirect. David Ausubel crede
¢l variabilele afecrive actioneazd in priomal cind in fea invagici inifiale, moment in
care cle indeplinese o funciic de encrgizare ce poste facilita fixarca nofiunilor noi.
Variahilele afective opereazll concomitent cu cele cognitive.

De asemenca, invifarca esic influcniati si de factori sociali. Omul esic o fingd
sowciald i comporiamentul siu este influeniar atit de cei aflafi in imediata s apropiere
{grupul-clasi, familia), cit si de normele, wadigifle si atiedinile grupului social,
ctnic san religios din care face parte. Climaml socioafectiv al clasei, intcracfiunca
elevilor, relagiile de competigie sau de cooperare din cadrol grupului gcolar influen-
jeazd procesul de inviigare al ficcirui clev. fntre factorii care determind rezultatele
procesulul de inviijare, Ausubel menfoncazd $i tndsdmrile de personaliiate ale
profesonului : capacigigile intelecteale, aptinudinile didactice, trisdturile de caracter,
capacitatca de a gencra cfervescenyd intclecmald §i motivagic intrinsecd la elevi.
Peniru a deveni ehcientd, invijarca scolard presupune identificarca tuiuror condijiilor
care, intr-un fel sau alol, influeneazd 5i contribuie la obfinerea rezultatelor dorite.
Organizarea $i corelarca tumiror acestor condifii inainte ca elevul s fie introdus in
siluagia de invilare constiluic o sarcind de bazd a profesorului.

2. Modele ale inviirii

incercirile psihologilor de a da o explicagie adecvatd moduloi in care se produce
inviijarca sunt extrem de numeroase §i de diverse, ceea ce a l3sat de multe oni
impresia i claborarea unwi model unitar $i cocrent al scestel complese activitdt
psibiice ar fi pactic mposibili. Au existal 1dugi $i incercliri de sistematizare, De
pildi, Hilgard 5i Bower (1974, p. 14) idemifich doud dircctii principale in analiza
psibologich a invig@ni; scoriile de tp stmul-reactic (S5-R) si coriille cognitive,
Grupa 5-R include teorii ale unor autori precum Thorndike, Pavliov, Guthrie, Skinmer,
Hull. Teoriile cognitive le mclud .cel puin pe cele ale hai Tolman si pe cele ale
psihologiel clasice gestaliisie”.
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Pentru teorcticienii modelului de tip 5-R, problema era de a explica modul in care
s formeazd legltura dinire un stimul complex si reacgie. Cele doud explicagii care au
fost date sunt cuprinse in teoria contiguithin (Pavlov, Guthrie, Watson} si teoria
ineiririi (Thomdike, Skinner, Hull}. Psihologia gestaltisei (Koffka, Kahler, Wertheimer)
cxprimd ideca cil invilfarca ca proces nu s¢ poate considera in funciic de clementele
componente ale procesului, decarcee intregul este mal mult declt suma pérgilor sale.
De ascmenca, aplichnd principiile Formei la problemcle invigieii, gestaliistii au
aritar i repolvarca de probleme nu s produce prin incercare §i eroare (aga cum au
teorctizat psibologii din grupa S-R), ci printr-o reorganizare a chmpului percepliv, o
noull structurare percepmali care duce la imigie (. insight™), adich la ingelegerca
relatiilor esentiale implicate. Intuitia sau iluminarca se poate produce bruse, ceea ce
face si fie scurtatd in mod abrupt suita de incerclin si erori.

Preocupliini mai recente de sisiematizare a modelelor inviigdrn sunt cele ale lui
R.E. Mayer (1992}, care arati cii. pand in prezent, psihologia educationali a operat
cu irei metafore (sau paradigme) ale inviighrii © metafora asociajionisel, metafora
constructivistd si metafora procesdirii informatic. Cunoasterea teoretic a modelelor
permite injelegerea acelor aspecte ale invigini in clasi pe care un model le explich
cel mai bine. Injelegerea legimrilor dintre modele 1 asiguri educaiomlui cadrl
nccesar pentm a prevedea, a facilita si controla in mod adecvat procesul de invijare
al ebevilor s3i.

2.1. Modele asociafioniste ale invidjarii

Modelele asociagionistc ale invagirii sustin faptul ¢d inviarca esic produsi prin
cxistenta unor relatii intre cel pugin doud clase de evenimente, cum ar fi stimulii sau
comportamentele. Exemplil ccl mai tipic al invilifin bazate pe asocicrea stimul-rispuns
il oferd condigiondirile, care s¢ impart in doud catcgoril principale © condigiondrile
Lelasice™ {numite 5i condigiondin pavioviene) §i condifiondrile instrumentale (numite
i skinneriene). Distinciia feud s¢ bazeazd in special pe natura termenilor asociagi
in procedura experimentaldi gi mu implicd fapoul cif legile 1 mecanismele acestor
o forme ar 1 rdical diferie.

Aga cum sublinia C, Hull (1953}, in condifionare accenml se pune pe formarca
unor pattern-uri compaonamentale adecvate sinuiilor coneret individuale, cu posibili-
tatea extinderii aplicabilitdtii lor la alte siuagii asemidnitoare. Teoria condigiondirii
subordoncazi invigarca principiului incercdrilor §i crorilor (asa cum a fost cxplicat
de Thorndike) si principiului intdiririi {recompensi-pedeapsi).

2.1.1. Condifionarea clasicd

Condigionarca clasich a fost descrisdi s explicma de fiziologul rus, laureast al Premiului
Nobel, Ivan Petrovici Paviow (1849-1936). Prin weoria propusi cu privire la mecanis-
mele de producere a reflexelor condigionate, Paviov a reusit <8 explice fundamentele
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generale ale invagarii. El a constatat ci praful de came (stimul 5, ) introdus in gura
unui cline infomeiat produce, in mod constani. inainie de orice condijionare, o
reactie salivard (R), In schimb, alji stimuli, cum ar fi suncrul unui metronom (5,), nu
au acest efect. Dacl sunemul se asociazd in mod repetat cu introducerca prafulul de
carme in gura chinelul, sunetul poae deveni capabil &3 producd el insusi o reaciie
salivard. Rispunsul (salivagia) provocat in mod secondifionar de praful de carne
(stimul necondifional - SN a devenit condiffonal la suneul metronomului (stimul
condifionat - SC). Potrivit lui Pavioy, realitatea unci ascmenca condifiondri demonstreazi
¢l un animal poate ¢rea o asecien: intre un stimul, mipal pewtn (sunetul metronomialun
nu avea paterca de a produce salivagial, si un rispuns comportamental (salivagia).
Accastdl asocicre (5-R) constilwic wrascul cxiern §i observabil al instaurdrii unei
cunogtinge noi, stahilite prin cxpericngd. Prezentim schema de producere a reflexaloi
conditionat descrisi de Paviov:

1} SN (hrani) ———————p BN

) SNy ————> W

3y BC sungl) ——p RC

SN = hrana esie un stimul mecendijionat ; ea provoacd, in mod nalural,
Fird condifii, o resctie de salivare :

SC = sunctul esie un stimul condijionat ; ¢l nu privoacd salivalia docdt
cu condifia asocierii cu SN $ a respectlrii amumitor reguli ©

RN = salivagla esic un Fispuns nocondigionst stunci clnd csie provocack
- de vederea hranei 4 esie un Fispuns candigional sunci cind & eue
RC provocati doar de suneiul metronomauli.

Pentru ca rispunsul conditbonat s se produch, este necesar 53 existe contiguitate
temporald inire cei doi stimuli (SC 51 SN) 51, la hiecare asociere, stimulul condijionat
trebuic 58 preceadd stimulul necondigionat (ordinea antcrogradii : SC-5N). Ordinca
inversil, prezentarca simultand a cclor doi stimuli, precum si asocicrea lor alcatoric
mu produc condifionarca sau au o chicienid redus3. Legea ordinii anterograde a fost
considerati un argument inconiestabil in favoarca inerpretdirilor cognitive ale condi-
fiondirilor. S¢ considerdi ¢ SC joscd un rol de semmal fagfi de SN, jar puerea sa de
a provoca un raspuns (R) depinde de capacitea de a amticipa SN. Interpretinile
cognitiviste contrazhc teza behavioristd . condigionarea nu depinde numal de nundsnul
de asockeri SC-SN si de contiguitamea wemporald, ¢ si de calitsea anticipatoare a lui
SC fagd de SN, Cu alee cuvinie, o condifionare se realizeazd cu atii mai bine cu cai
prodabilitatea aparigicd lui SN in prezenta lui SC sau la putin tmp dupid SC este mai
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mare 51 cu cit prohabilitatea aparifici lui SN in absenga lui SC este mai micll (Jean
Delacour, 2001, p. 129). Deducem de aici ¢l nu simpla asocicre prin contiguitaic
tempaorall si3 la barza condifionfirii clasice, ci informatia pe care o congine 5C, faprul
cl ¢l poate prezice aparifia SN, in felul acesta, ,condifionarea clasici a devenit
compatibild cu nojiunile din psibologia cognitivi™ (How ; Markelbach),

Contimuand cercetirile in acest cadru al condifiondirii, Pavliov a descris legile ce
caraclerizeasd instaurarea leglurilor SR :

a) legea stingerii - dach SC este prezentat de un numér de ori fardl a fi insafic de
hrandi, raspunsul de salivagie se va stinge ; dupd stingere, RC (salivatia) poate s
reapari 1a o noull prezentare a 5C ;. accastd reaparigic cste cunoscutd ca revenire
Speneiand ;

by legea gemeralizdrii - indicl aparijia RC i la stimuli apropiati de stimulul original
(stmuli conecsi) ; dach un ciine invaid =4 dea un RC la un sunct de o anumitd
indlfime, apoi i se prezintd un sunet pow, mai grav sau mai ascufit decir SC,
chinele va cmite un RC I acest nou sunct; rspunsul cste cu atdt mai puternic
cu cit sunctele sunt mai apropiate ;

c) legea discrimindrii - indicd faptul cf un subicet poste s3 raspundi difercngial la
divi stimuli apropiagi ; dacd sunt emise doull suncie cu indljimi diferite, dar hrama
a fost asociath numai cu unul dintre ele, ciinele va inviia s3 facl diferenia dintre
acestea i 58 salivere doar la sunciul asociat cu hrana.

Interpretirile cognitive ale modelului condifiondrii clasice folosese acesic date
pentry & susfine ci mu avem de-a face doar cu invigini elementare, stercotipe. O
condifionare clasich presupune o diferengiere inire doi stmuli comdijionali (legea
discrimindrii) ; un stimul condigionar poate juca rolul de stimul necondigionat fag de
un al doilea SC, situafic in carc vorbim despre o Jcondifionare de ordin superior™,
D ascimenea, s-a punt constata fapmul ¢ organismul e asociazi cu SN doar acel
SC definit de experimentator, ¢i ansamblul simagici, mai exact contexiul permancnt
al condifionfirii. Ceea ce controleazd componiamentul organismului csic combinagia
dintre SC si comtext, iar schimbarca contexmului permrbi condifionarca (Delacour,
2001, p. 126).

Condifionarea reacfiilor emogionale. Procesul condifiondrii clasice, cxplicar de
Pavlow, a fost utilizat de psihologii americani J.B. Watson gi R. Rayner pentru a
demonsiea modul in care se dezvoltd rispunsurile cmotionale, Watson sus(ine cii
sentimeniul de teamd la sugari esic un raspons nanral la un sunct, El a organizat un
studiu in care un bdiegel de noud luni, Albert, a inviigan 53 se teamid de un sobolan alb
Prin asocicrea repetati a prezeniei sobolanului ou un zgomot puternic, in cxperiment,
sobolanul (SC) a fost prezentat primul, apoi s-a produs un zgomot puternic (SN}
chiar in spatcle lui Albert. Dupi clitcva ascmenca asocicri, copilul manifesta o frici
evidentd (RC) doar la vederca sobolanului alb, pe care inainie de experiment §i
placea -1 alinie.



