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Timp de multi ani, Richard Gere a sprijinit eforturile depuse
de Sfintia 5a Dalai Lama pentru curmarea suferintei poporu-
lui tibetan si redobéndirea tarii ocupate de China. In acelasi
timp, Richard a avut o contributie indispensabila la raspandi-
rea mesajului Sfintiel Sale privind responsabilitatea, compasi-
unea si pacea universale prin ludrile sale de pozitie publice s1
a ajutat Wisdom Publication sa incredinteze tiparului o serie
de cartl importante scrise de 5fintia Sa. Laiudam eforturile lui
sl i1 apreciem sprijinul.

Multumiri deoscbite lui Dom Laurence Freeman, 0SB,
si organizatiel World Community for Christian Meditation
(Comunitatea Mondiala pentru Meditatie Crestind) pentru
ca au incredintat editurii noastre publicarea acestei lucrari
importante.



Nota catre cititor

Cartea aceasta exploreaza Evangheliile impreund cu Dalai
Lama si participantii la Seminarul John Main din 1994, Pe
langa lucrarile din cadrul seminarului, ea confine material
suplimentar privind traditia crestina si traditia budista, pen-
tru a i se spori utilitatea de instrument pentru viitoare dialo-
auri religioase.

Corpul principal al cartii este organizat in jurul pasaje-
lor din Evanghelii pe care le comenteaza Dalai Lama. Fiecare
capitol incepe cu lectura si comentariile Sfintiel Sale privind
un anumit pasaj din Evanghelii. Pasajele utilizate in Despre
bundiatea inimii se bazeazd pe New English Bible (University
of Oxford Press, 1970), aceasta fiind versiunea preferati de
John Main®.

Prefata scrisd de Robert Kiely evoca starea de spirit si
atmosfera seminarului. Introducerea lui Laurence Freeman
oferd o privire de ansamblu asupra dialogului interreligios in
general si a dialogului crestin-budist in special.

Din cind in cind, in corpul textulu, apare o voce de nara-
tor, Robert Kiely, care descrie atmosfera, subliniind unele
dintre experientele seminarulul in tmp ce au loc. Aceste
interludii narative sunt evidentiate prin caractere cursive,

* In traducerea noastra s-a utilizat Biblia san Sfnta Scripturd tpérita
sub indrumarea si cu purtarea de grija a preafericitului parinte lustinian,
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romdne cu aprobarea 5fintulu Sinod,

Bucurest, msttatl Biblic si de Misiune Ortodoxd al Biserici Ortodoxe
Roméne, 1968. (N.L).
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pentru a-1 ajuta pe cititor si le distinga de dialogul actual.
Unele capitole au la final perivadele de discutii din cadrul
seminarului, in tmpul cirora participantii si-au Impartasit
impresiile si intrebirile cu Dalai Lama. In aceste sectiuni, vor-
bitorii sunt identificati.

In ultima sectiune a cirtii sunt incluse informatii supli-
mentare care s ajute si sa largeasca intelegerea celor doud
traditii spirituale. Parintele Laurence Freeman a scris sectiu-
nea intitulatd ,Contextul crestin®, In care ne oferd interpreta-
rea crestind a pasajelor evanghelice comentate de Dalai Lama.
De asemenea, tot el este autorul Glosarului de termeni cres-
tini mentionati in dialog.

Geshe Thupten Jinpa, interpretul lui Dalai Lama, a scris
seciiunea inttulatd Contextul budist®, care le oferd o descri-
ere generald a conceptelor budiste centrale cititorilor nefami-
liarizati cu budismul. Thupten Jinpa a alcituit s1 Glosarul de
termeni budisti.

Pe parcursul cirtii, dar in special in secfiunea finala sunt
folosifi termeni budisti atit din tibetana, cirt si din sanscrita.
In cea mai mare parte, termenii sanscriti au fost redati in
forma lor adecvati, stiintifica, cu exceptia numelor de per-
soane, care au fost transcrise avind in minte usurinta pro-
nuntirii. Termenii tibetani au fost si el redati fonetic tot
pentru a fi pronuntati mai usor. Ortografiile corecte stinti-
fic ale tuturor numelor si termenilor pot fi gisite in glosarul
budist.

In final, am inclus si scurte biografii ale participantilor:
Dalai Lama, parintele Laurence, Geshe Thupten Jinpa, Robert
Kiely si participantii la acest impresionant dialog interreligios.
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Prefata

Unul dintre lucrurile linistitoare legate de Sfintia 5a Tenzin
Gyatso, cel de-al paisprezecelea Dalai Lama, este acela ca,
exceptind momentele in care mediteazd, pare a nu fi capabil
sii stea nemiscat. In timp ce vorbea in fata unui public alca-
tuit din trei sute cincizect de crestini si cativa budist in aula
Universititii Middlesex din Londra, la juméatatea lunii sep-
tembrie din anul 1994, chipul si corpul siu erau o martu-
rie a doctrinei budiste a fluxului perpetuu. Nu numai ca isi
puncta remarcile cu gesturi largi ale mainilor, zimbete sfi-
pase, sprancene unduitoare si hohote de rds, dar nu contenea
sd-sl plieze si s4-s1 miste incolo si-ncoace capetele libere ale
straielor lui maro, si-1 prinda de brat pe participantii asezati
pe scend langd el, sa le facd semn cu ména prietenilor sai din
public si sa frunzdreascd programul in vreme ce translatorul
lui traducea o remarca mai lunga.

Prilejul aparitiei lui Dalai Lama la Londra in toamna lui
1994 — sin-ar fi o exagerare si spunem ci a fost un pri-
lej istoric — a fost Seminarul John Main. Acest seminar anual
este sponsorizat de Comunitatea Mondiala pentru Medita-
fie Crestind' in memoria lui John Main, cilugarul benedictin
irlandez care a predat meditatia in traditia lu loan Casian si a
Parintilor din Desert si a infiintat centre de meditatie crestina
in toatid lumea. In fiecare an, sute de practicanti ai meditagiei
crestine, din aproape toate continentele si facand parte din
multe confesiuni, se aduna ca sa asculte o serie de prelegeri
despre etica, spiritualitate, scriptura, dialog interconfesional
si rugaciune. In anii din urma, printre vorbitori s-au numarat:



Charles Taylor, filosof canadian; Bede Griffiths, autor bene-
dictin s1 fondator al unui ashram din India; Jean Vanier, inte-
meietorul organizatiei L'Arche, comunititi laice crestine care
sunt dedicate vietii alaturi de persoanele cu dizabilitati.”

Cel care 1-a invitat pe Dalai Lama sd comenteze pentru prima
oard public Evangheliile a fost Dom Laurence Freeman, membru
al Ordinului Sfantului Benedict, icentiat in literaturi la Oxford si
célugar al Prioratului Olivetan Benedictin din Cockfosters, Lon-
dra. Laurence Freeman a fost cel mai activ si mai influent dascal
din comunitate de la moartea hui Main in 1982,

Dalai Lama a primit in prealabil opt pasaje din Scriptu-
rile crestine, printre care Predica de pe munte si Fericirile
(Matei 5), Parabola semintei de mustar si Impéaritia lui Dum-
nezeu (Marcu 4), Schimbarea la fata (Luca 9) si Invierea (loan
20). Sfintia Sa a fost invitat sd comenteze aceste texte in orice
mod considera de cuviinga. 511 s-a mai spus ci publicul va
fi de orientare crestind (romano-catolic, anglican si protes-
tant)*, cei mai multi fiind vorbitori de englezi de pe toate
continentele, si cd aproape toti au practicat zilnic meditatia
tacerii in viata lor.

Deoarece Dalal Lama este si sef de stat, si lider religios,
multi dintre cei prezenti, desi asteptau cu neribdare si-i
auda remarcile, se intrebau dacid 5fintia Sa va fi capabil sa
depdaseasca bariercle inevitabile dintre el si presi, camerele de
luat vederi si participanti si 54 comunice cu adevarat ceea ce
se afla In mintea si inima lui.

Raspunsul a venit rapid si cu o usurinta impresionanta.
Dimineata devreme, inainte de micul dejun si inainte de a
incepe orice alt eveniment din orarul incircat al conferin-
tei, Dalai Lama intra in sala intunecata insotit de cilugarii sai
51, alatri de crestinii adunati acolo, statea perfect nemis-
cat si medita o jumétate de ord. In ticerea intrerupti doar de
fosnete si cite o tuse riazleatd, anxietatea se destrama, fiind
inlocuitid de o legdturd bazatad pe incredere si deschidere fata
de ceea ce urma sa aiba loc. Apoi, in sfarsit, isi apleca asupra
textului capul ras si, urmirindu-1 cu degetul asemenea unui
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rabin, citea: Fericifi cei blinzi ... Fericifi cei curai cu inima. ...
Fericiti cel prigonifi pentru dreptate”. 31, in timp ce citea, era
imposibil s nu fii impresionat, aproape inmarmurit, de forta
acestor cuvinte familiare rostite intr-o cadenta si o tonalitate
noi de un glas tibetan si o sensibilitate budistd.

Constienti de devastarea culturii si a populatiei tibetane de
citre China s1 de suferinta lui Dalai Lama ca refugiat si exilat, cei
prezenti nu puteau si nu sesizeze o rezonantd patrunzitoare
in lecturd. Dar, oricit de frapant ar fi fost momentul politc, alta
era importanta acestel intruniri de tret zile, mai profunda chiar
decit istoria. Participantii erau convinsi ¢i veniserd sa asculte
un dascal spiritual si ci luau parte la un eveniment absolut reli-
gios, care cuprindea istoria fird si i se drcumscrie.

Structura seminarului a fost indeajuns de flexibila si
de simpla pentru a inlesni o atmosferd informald lucrari-
lor. Totul incepea cu meditatia, apoi Sfintia Sa citea pasa-
jele evanghelice In englezd, urmau comentariul si discutiile
tematice, cintirile si rugdaciunile de incheiere, pauza de masa
si revenirea pentru meditatie si alte discutii. Dar o astfel de
descriere nu reuseste sa redea senzatia oferita de atmo-
sfera acestor lucriri. In timpul lecturilor si comentariilor,
Dalai Lama era asezat in spatele unel mese joase, la dreapta
si la stinga lui fiind alte doud persoane. In stinga sedea Lau-
rence Freeman, in roba lui olivetan-benedicting de culoare
albd, care lua notite, incuviintind din cap, zambind si privind
intrebator, pe scurt, comportindu-se ca o imagine in oglinda
a publiculm auditor. La dreapta era asezat Geshe Thupten
Jinpa, tandrul si firavul calugidr budist obetan, in vesminte
stacojil, care juca rolul de interpret. Senin, stipan pe sine,
concentrat s1 incredibil de eficient, traducea aproape simul-
tan tibetana Sfintiel Sale intr-o engleza fluenta. Modestia si
gratia lui, atentia fatd de maestrul spiritual constituiau pentru
public o permanentd aducere aminte s1 un exemplu de con-
centrare aproape perfectd si de demnitate altruisti.

Datoritd acestul aranjament si, probabil, ca urmare a felu-
lui de a fi si de a se exprima al lui Dalai Lama, ceea ce parea
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5d fie un monolog devenea un dialog si, mai adesea, o con-
versatie in trei. Nici Dom Laurence, nici Jinpa nu intrerupeau
discursul, dar erau antrenati in ¢l in mod spontan cind Sfin-
tia 5a se misca cu vioiciune intr-o parte sau alta, ciutind o
reactie, corectdnd o frazd, ridicind intrebator o sprinceana
si detensiondnd atmosfera cu un hohot de ras. In impul dis-
cufitlor tematice, cand doi membri ai publicului erau invitati
pe platforma si puni intrebari, formatul ordonat tindea si se
fluidizeze in curenti interconectati de idei, limbaje, accente,
varste, genuri, temperamente si confesiuni religioase. Si
totusi, niciodatd nu se crea confuzie. Dalai Lama, ca Invatator
budist si exilat, este obisnuit cu schimbarea si are capacitatea
de a calma nervii occidentalilor care plutesc in curenti nefa-
miliari si schimbétori. Ca tot marii dascili, el are si talentul
de a surprinde si a recupera o idee valoroasa care raticeste
neobservata.

5-a spus despre Dalai Lama ci e un om simplu. Desi poate
cd s—a vrut a fi un compliment, este dificil s disociezi o ast-
fel de etichetare de o anumiti tendinti a occidentalilor de a
privi condescendent religiile si culturile orientale, tratindu-le
drept traditii exotice, dar primitive din punct de vedere filo-
sofic. In méisura in care se poarta firesc, direct, cu cildura si
e simpatico, Dalai Lama poate fi considerat ,simplu®; dar, in
orice alt sens, este un om subtil, ager, complex si extraordi-
nar de inteligent si de invatat. El aduce in discursul spiritual
trei calitit, trisdtur atat de rare in cercurile crestine con-
temporane, incit a dat nastere unor murmure de recunostinta
usuratd din partea publicului. Aceste calititi sunt blindetea,
claritatea si rasul. Dacd are ceva benedictin, exista si o latura
franciscani, precum si o tentd de iezuitism.*

De la bun inceput, Dalai Lama si-a asigurat cu blandete
ascultitorii ¢d ultimul lucru pe care intentiona si-1 facad era
w5a sddeascd semintele indoielii* printre crestini cu privire la
credinta lor. In repetate randuri, i-a sfituit pe oameni si-si
adinceasca Intelegerea si aprecierea fatd de propriile tradi-
tii, subliniind ca sensibilititile si culturile umane sunt prea
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variate ca sd justifice o singurd ,cale® spre Adevar. Cu blin-
dete, dar ferm si in mod repetat, a rezistat sugestiilor potri-
vit carora budismul si crestinismul ar fi limbi diferite pentru
aceleasi credinte esentiale. Cu privire la etica si accentul pus
pe compasiune, fraternitate si lertare, a recunoscut similitu-
dini. [dar, In masura in care budismul nu recunoaste un Dum-
nezeu creator sau un Mantitor personal, a avertizat ca nu e
bine ca oamenii sd-si spuna budisti-crestini®, asa cum nu e
bine sa incerci 58 pul un cap de iac pe un corp de oaie®.

In timpul lungilor sedinte, in care citea si comenta texte
teologice complexe si raspundea la intrebdrile dificile puse de
participanti, Dalai Lama nu si-a pierdut nicio clipa uluitoa-
rea claritate mentald. La un moment dat, a descris practicile
meditative ale budismului mahayana ca discipline prin care sa
ne mentinem constiinta alertd si concentrata, si nu Jimprasti-
ata” sau ,cufundatd® in toropeald. Una dintre formele de res-
pect pe care le-a manifestat fatd de public a fost sd-i acorde
atentia sa. Este un lucru rar ca o personalitate publicd, fie
ea si religioasd, sa nu aibi la indemana remarci ,preamba-
late”. Exista, foarte probabil, ocazii cdnd nici Dalai Lama nu
face exceptie de la aceasti reguld. Dar a fost evident ca anga-
jamentul lui clipa de clipa fata de Evanghelii si de oameni
aflati in prezenta sa avea o constanta si o intensitate a min-
tii 51 a inimii de care putin cameni sunt capabili. Cand a fost
intrebat ce ar putea face impreuna adeptii diferitelor credinte
fira sd amestece iacil si oile, a recomandat Invatatura, medi-
tatia si pelerinajele. Apoi a povestit cd a fost la Lourdes sia
gasit acolo o asemenea aurd de sanctitate, incit s—a inclinat
pdna la pamént si s-a rugat tuturor fiintelor sfinte” pen-
tru menginerea puterilor timiduitoare ale acelui loc. In astfel
de momente, se putea auzi un murmur colectiv al publicului,
poate din placere si surprindere fatd de exprimarea acestei
reverente atat de pure si totusi lipsite de compromis din par-
tea traditici budiste din care provenea.

In reflectiile sale asupra Schimbirii la fata, Dalai Lama
a oferit un discurs doct despre conceptele budiste privind



miracolele si emanatiile supranaturale. Fard urma de dogma-
tism sau pictate sentimentald, a evocat o traditie straveche
care a inglobat de multd vreme un sistem extrem de rational
de autodisciplinare si psihologie, cu relatari ale unor experi-
ente ce depdsesc limitele normale ale ratiunii si naturii. El a
negat cu modestie ca ar fi avut astfel de experiente, dar nu a
vazut in asta un motiv 53 se indoiasca de autenticitatea lor.
Cumva, ascultindu-l1, toate acele secole de cioroviaiald intre
cresting in privinta miracolelor si a explicatillor posibile ale
acestora pareau caraghioase.

Lectura pe care a facut-o intdlnirii dintre Maria Magda-
lena si lisus in relatarea Invierii din Evanghelia Sfantului loan
a adus lacrimi in ochii multora. Ar fi greu sa spunem exact
de ce. Unii au afirmat ulterior ¢i a fost ca si cum ar fi auzit
acele cuvinte peniru prima oard, de parca tandretea, misterul
51 frumusetea lor ar fi fost de la sine Intelese si fusesera rea-
duse la viatd atunci ca un dar din partea unui sol neasteptat.

Cind se confruntd cu un paradox filosofic sau religios ori
cu inexprimabilul, occidentalii tind sa devina solemmni. Budis-
tii au fara doar si poate o intreaga gama de reactii §1 una care
a insufletit spiritul conferintei a fost rasul. Lui Dalai Lama
ii place sd spund glume despre cialugari, iaci, reincarnare si
viziuni, dar adesea un gest, o expresie sau o pauza in flu-
xul discutiei — un moment de posibild stdnjeneala — il fac
si iZbucneascd in hohote molipsitoare de ris. Spre sfarsitul
seminarului, cind aproape toatd lumea incepea si simtd obo-
seala provocatd de acea emotie atit de concentratd, minu-
natul lui interpret, Jinpa, tinarul cilugir care isi pistrase
expresia neschimbati cu o tarie supraomencasca 71 dupa zi, a
1zbucnit intr-un hohot de ras incontrolabil cind a incercat sa
traduci o anecdoti spusa de Sfintia 5a. Ca raspuns la obser-
vatia potrivit cireia unii cameni spun ci nu mediteaza pentru
ca sunt prea ocupati, Sfinfia Sa a relatat povestea unui calugar
care il tot promitea invatacelului sau ca il va duce la un pic-
nic, dar era mereu prea ocupat pentru asta. Intr-o 7, cei doi
vad o procesiune care cara un cadavru. ,Unde se duc dsta?™
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il intreaba calugirul pe invatacel. Poanta, intirziata cel putin
cinci minute pana cand translatorul, publicul si Dalai Lama au
reusit si-si stipaneasca risul, a fost: La un picnic®.

Pentru multi crestini, participarea la conferinte ecumenice,
la fel ca mersul la bisericd, nu seamana deloc cu ,mersul la un
picnic”. Dar, fireste, petrecerile si sarbatoririle fac parte din
simbolismul si realitatea crestinismului la fel de mult cum fac
parte din simbolismul tuturor religiilor. A-1 asculta pe Dalai
Lama comentind Evangheliile a fost neindoielnic o sarba-
toare. Toatd lumea a fost surprinsa si impresionati de cdt de
mult s-a apropiat de aceste texte ,un profan”. Exilaml, per-
soana fard niciun fel de autoritate asupra crestinilor in afara
de cea data de Spirit, a fost in stare si le arate oamenilor de
toate credintele cit de plin de bogitii le este banchetul.

Robert Kiely,
Cambridge, Massachuselts



Introducere

In luna septembrie a anului 1994, la Londra, Sfintia Sa Dalai
Lama a condus Seminarul John Main, un eveniment spiritual
mnternational anual finut in onoarea calugarului benedictin John
Main, cel pe care parintele Bede Griffiths 1-a numit cindva cel
mai important ghid spiritual al Bisericii din zilele noastre.

Dalai Lama si Dom John Main s-au intdlnit doar in doua
ocazil. Prima data a fost in 1980, la catedrala catolica din
Montreal, Quebec, unde Dom John a fost rugat sa-i ureze lui
Dalai Lama bun-venit ca de la cilugiar la cilugir in deschide-
rea unei importante seri interconfesionale, In timpul prepara-
tivelor pentru acea seard, imi amintesc cat de mult a insistat
parintele John sd se includi o perioada substantiala de medi-
tatie tacutd. Eran de fata lideri religiosi, de la arhiepiscopi la
vraci din randurile indienilor americani, care fineau discursuri
de bundvointa si recitau rugdciuni frumoase. Urmau sa fie
coruri, incantatii si in catedrald erau etalate toate frumuse-
tile vizuale ale artei si culturii crestine. Organizatorii au reac-
fionat cu teamd la sugestia privind o pericada de douazeci
de minute de tacere in toiul unei ceremonii publice atat de
marete. Parintele insi a insistat si s-a facut cum a vrut el

Dupd ceremonie, Dalai Lama 1-a cautat pe cilugarul bene-
dictin care ii pregatise primirea si a evidentiat cit de impre-
sionat a fost de experienta neobisnuiti a meditatiel intr-o
bisericid crestind. Aflandu-ma in preajma lor, am simtit afi-
nitatea dintre cei doi oameni. Desi schimbau poate replici
superficiale, simfeam ca in acelasi tmp explorau, in tacere,
un nivel mai profund al dialogului. Apoi parintele John 1-a



invitat pe Dalai Lama 53 viziteze mica noastrid comunitate
benedicting, de curand infiintata, care era dedicatd prac-
ticdrii si invitaril meditatiei in traditia crestini. Pe atunc,
aveam sediul intr-o casd mica din suburbii, fiind iInconjurati
de apartamente in care locuia 0 comunitate laicd numeroasa.
Era ca un tip nou de viatd monahala crestina in mediul urban,
care isi tragea viata si viziunea din redescoperirea meditatiei
in tradifia spirituala cresting.

Imi amintesc cd m-am intrebat ce parere va avea Dalai
Lama despre asta, care venise acolo avand in minte, cum era
de presupus, imagini ale manastirilor medievale din Europa.
Cind secretarul lul omniprezent a intervenit, dupa ce a auzit
invitafia parintelui John, ca si spuna ci, din pacate, pro-
gramul Sfintiel Sale era prea incircat si cd nu avea niciun
moment liber ca sa poatd accepta, n-am fost surprins. Dar
apoi Dalai Lama s-a intors citre secretar si i-a spus pe un
ton care nu-si pierduse deloc blandetea, dar cipatase o forta
noud cd va accepla invitatia si ca vor fi obligai si gaseasci
timpul necesar. Dalai Lama a insistat 1 s-a facut cum a vrut.
Apoi el s1 parintele John au schimbat o privire, au zambit si
s—au despartit.

In duminica urmétoare, la citeva ore dupa ce a avut loc
defilarea Politiei Cilare Regale din Canada, cortegiul de limu-
zine al lui Dalai Lama a oprit in fata sediului comunitati
benedictine. 5fintia Sa ni s-a aldturat pentru meditatia de la
prinz in mica noastra sald de meditatii si apoi a luat masa
impreund cu membrii comunitatii. Ca de obicei, am mancat
in tacere. Dupd pranz, au avut loc conversafii, apol parin-
tele John si Dalai Lama s—au retras pentru o discutie privati.
La incheierea vizitei, i-am daruit un exemplar din Regulile
Stantului Benedict, iar el i-a dat parintelui John traditionalul
vesméant tibetan din matase albd, in semn de respect.” Dalai
Lama a plecat, iar parintele John a revenit la munca sa de
intemeiere a Comunititii pentru Meditatie Crestind si nu s-au
mai intalnit niciodati dupi acea dupi-amiaza din toamna
anului 1980.

DESPRE BUNATATEA INIMII



Multe s-au intimplat intre aceasta intilnire si invitatia pe
care i-am adresat-o 5fintiei Sale in 1993 si conducd Semi-
narul John Main. Parintele John a plecat dintre noi in 1982, la
virsta de cincizect $1 sase de ani. Comunitatea pentru Medi-
tatic abia luase fiintd la moartea sa, dar invataturile lui pri-
vind meditatia crestind incepuserd sa se raspandeasca in
cadrul Bisericii. In anii urmatori, au continuat si se extindi
51 sa hraneasca adancirea vietii spirituale a multor crestini.
S5-au format doudzeci si cinci de centre si peste o mie de mici
grupuri saptiminale de meditatie, care sustineau practica
individuald a ocamenilor, s—au infiintat in peste o suta de tar.
Centrul International al Comunitatii Mondiale pentru Medi-
tatie Crestnd, care a luat fiintd in tmpul seminarului orga-
nizat in 1991 in New Harmony, Indiana, condus de cilugirul
benedictin si pionier al dialogului interconfesional, Bede Grif-
fiths, s-a deschis la Londra. Seminarele precedente fusesera
conduse de: specialista in civilizatie sanscrita Isabelle Glover;
filosoful Charles Taylor; criticul literar Robert Kiely; psiho-
loaga si membra congregatiel Surorilor 5fantului losif Eileen
(Hea; invatatul John Todd; fondatorul organizatiel L'Arche,
Jean Vanier, si eruditul si teologul iezuit William Johnston.®

Spre surprinderea si incdntarea mea, am primit repede un
raspuns personal de la Dalai Lama. El si-a amintit intdlnirea
cu John Main din urma cu treisprezece ani, s—-a aratat Incan-
tat de dezvoltarea in intreaga lume a comunititil infiintate
de acesta si a spus ca ar fi fericit si onorat sa conduca acest
seminar. Scurta intilnire dintre cei doi calugdri, petrecutd cu
mult timp inainte, ne-a creat o oportunitate minunata. Intre-
barea era cum aveam noi s-o intelegem.

L-am invitat pe Dalai Lama si conducd seminarul, primul
necrestin care avea sa faci asta, din mai multe motive., Intal-
nirea lui cu John Main, desi de scurta durata, fusese incircata
de semnificatii. Ea pusese in lumina importanta dezvolta-
rii dialogului necesar dintre cele doud religii la un nivel mai
profund care este facut posibil si larg accesibil prin medita-
tie. Prin impartasirea ticerii profunde se atinge ceva pe care
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