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Capitolul 1

OMUL CARE PUNEA INTREBARI.
SOCRATE SI PLATON

Cu vreo 2000 de ani in urm4, in Atena, un om era
condamnat la moarte pentru ci punea prea multe in-
trebari. Mai existaserd filosofi inaintea lui, insd abia cu
Socrate a luat avint subiectul realitétii. Daci ar fi ca
filosofia sa aibd un sfant protector, acela ar fi Socrate.

Cérn, indesat, ponosit si cam ciudat, Socrate nu
se potrivea deloc niciunde. Desi urétel din punct de
vedere fizic si cam nespalat, era extrem de charismatic
§i stralucitor de inteligent. Toti atenienii erau de acord
cd nu mai existase nimeni ca el pAna atunci si ca pro-
babil nici nu va mai exista. Socrate era unic. Dar era si
extrem de enervant. Se considera unul dintre acei ta-
uni cu intepatura neplacutd, o viespe. Astfel de insecte
sunt enervante, dar nu fac prea mult riu. Insi nu toti



8 Nigel Warburton

atenienii erau de acord cu asta. Unii il iubeau; altii
considerau ci are o influentd periculoasa.

In tinerete, Socrate fusese un soldat curajos in
rizboaiele peloponesiace, impotriva spartanilor si a
aliatilor lor. Cand a ajuns in floarea varstei, bAntuia
prin piata cetatii (agora), oprind cand si cand céte
un om pentru a-i pune intrebari ciudate. Practic,
numai atdt ficea — mai mult sau mai putin. Insa
intrebirile lui erau extrem de interesante si de im-
portante. Pireau cét se poate de inofensive, dar nu
erau deloc asa.

Un exemplu in acest sens este conversatia cu
Euthydemos. Socrate il intreabd daca a ingela poate
fi socotit un lucru imoral. Evident cd este, ii rdspunde
Euthydemos. Lui i se pare ci aga ceva este evident de
la sine. Dar daci - il intreabé Socrate — prietenul tiu
s-ar simti foarte deprimat si ar ajunge in pragul sinu-
ciderii, iar tu i-ai fura cutitul? N-ar fi si acesta un act
de ingeliciune? Bineinteles cé este. Insd nu este mai
degrabé moral, decat imoral, sa faci una ca asta? Este
un lucru bun, nu este un lucru rdu, in ciuda faptului
cd ar fi un act de inseliciune. Da, spune Euthydemos,
care deja este prins in corzi. Folosind contraexemple
istete, Socrate tocmai a demonstrat cd afirmatia ge-
nerali a lui Euthydemos, cum ci a ingela este ceva
imoral, nu e valabild in orice situatie. Euthydemos nu
isi diduse seama de acest lucru pana atunci...

Socrate a demonstrat, in nenumérate randuri,
ci oamenii pe care ii intdlnea in agora nu stiau, de
fapt, nimic despre ceea ce isi imaginau ca stiu. Un
comandat militar era in stare sd inceapa o conversatie
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simtindu-se perfect increzitor in sine ci stie ce in-
seamna curajul, dar, numai vreo doudzeci de minute
in compania lui Socrate, putea sa plece complet con-
fuz. Probabil cé acest tip de experientd era foarte de-
busolant. Lui Socrate ii plicea sd dea in vileag limitele
a ceea ce oamenii isi imaginau cd inteleg si sd puna la
indoiald asumptiile pe baza cérora ei isi construiau
viata. O conversatie in care toata lumea ajungea si-si
dea seama cd nu stie mare lucru constituia un succes
pentru el. I se parea ca este ceva mult mai bun decat
a continua si crezi cd intelegi ceva cand, de fapt, nu
intelegi nimic.

in Atena acelor vremuri, fiii oamenilor bogati erau
trimisi sd studieze cu sofistii. Acestia erau profesori
iscusiti si isi invétau elevii cum sa stidpdneascd arta
construirii de discursuri. Sofistii cereau bani multi
pentru aceasta. Socrate, insa, nu cerea nimic in schim-
bul serviciilor sale. De fapt, el chiar sustinea ca nu stie
nimic, asa incét, la urma urmei, cum ar fi putut sd
predea ceva? Insd asta nu-i oprea pe discipoli s vind
la el si sé se hrdneascd din conversatiile lui. Iar aceasta
atitudine nu-l ficea deloc popular in rdndul sofistilor.

Intr-o zi, prietenul sdu Chairephon a mers la ora-
colul din Delfi al lui Apollo. Oracolul era o batrana
inteleaptd, o sibild, care raspundea la intrebirile
oamenilor veniti la templu. De obicei, raspunsu-
rile ei luau forma unei enigme sau a unei ghicitori.
Chairephon a intrebat-o: ,Exista cineva mai intelept
decét Socrate?“ ,Nu®, a venit raspunsul. ,Nimeni nu
este mai intelept decat Socrate.”
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Cand Chairephon i-a povestit lui Socrate despre
raspuns, acestuia nu i-a venit sa creada la inceput.
Era chiar nedumerit. ,Cum de sunt eu cel mai intelept
om din Atena de vreme ce cunosc atat de putine lu-
cruri? s-a mirat el. Asa c3 si-a petrecut urmatorii ani
luandu-i pe oameni la intrebdri ca sd vadd daca existd
cineva mai intelept decit el. In cele din urm4, si-a dat
seama ce dorise si spuni oracolul si ci avusese drep-
tate. Multi oameni erau buni la diferite lucruri pe care
le faceau: tAmplarii erau buni la timplarie, soldatii se
pricepeau la lupte. Insd nici unul dintre acestia nu era,
de fapt, intelept. Nici unul nu avea habar cu adevarat
despre ce vorbea.

Termenul ,filosof provine din cuvinte grecesti
care inseamni ,iubire de intelepciune®. Filosofia oc-
cidentali, traditia de gindire in care se inscrie cartea
de fats, s-a raspandit din Grecia Anticd in zone in-
tinse gi indepértate din lume, uneori lisandu-se infu-
zati de idei orientale. Felul de intelepciune pe care il
cultivi filosofia occidentala pretuieste argumentarea,
ratiunea si punerea la indoiald prin intrebari, nu sim-
pla credinta in anumite lucruri doar pentru ca cineva
important ti-a spus c3 ar fi adevdrate. Pentru Socrate,
intelepciunea insemna nu sa ai multe cunostinte sau
s4 stii cum se face un anumit lucru, ci sd intelegi ade-
varata naturd a existentei noastre, inclusiv limitele a
ceea ce putem cunoaste. $i filosofii din ziua de azi fac,
mai mult sau mai putin, ceea ce facea Socrate: pun
intrebiri dure, analizeazi motive si dovezi, se lupta
s raspundi la unele dintre cele mai importante intre-
bari pe care ni le putem pune despre natura realitétii
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si despre cum ar trebui sd ne traim viata. Totusi, spre
deosebire de Socrate, filosofii moderni au avantajul a
cel putin 2500 de ani de gandire filosofici pe care sd
se bazeze. Cartea de fatd examineazd ideile citorva
ganditori de seamd care se inscriu in traditia filoso-
fica occidentala, initiatd de Socrate.

Ceea ce il facea pe Socrate sd fie atit de intelept
era faptul cd nu contenea sa adreseze intrebdri si ca
era mereu dispus sd-si puni in discutie ideile. Viata,
spunea el, merita trditd numai dacd te gandesti cu
adevirat la ceea ce faci. O existentd neexaminati este
suficient de bund pentru un animal, dar nu §i pentru
fiintele umane.

Cu totul neobisnuit pentru un filosof, Socrate a re-
fuzat sd-si noteze vreunul dintre ganduri. El considera
cd a comunica prin viu grai este mult mai benefic decét
a comunica prin scris. Cuvintele scrise nu-ti pot ris-
punde, nu-ti pot explica nimic atunci cind nu intelegi
ceva din ce-ti comunicd ele. Socrate sustinea ca dia-
logul fatd in fata este cu mult mai bun. In cadrul unei
conversatii, putem sa tinem cont de tipul de persoani
cu care stdm de vorba si s ne adaptdm modul de a
vorbi astfel incat mesajul nostru sd ajunga la celélalt.

Intrucat Socrate a refuzat sa lase ceva scris, cu-
noastem destul de multe despre ceea ce a gandit si a
argumentat acest mare om prin operele celui mai ilus-
tru discipol al sdu, Platon. Acesta a notat mai multe
conversatii care au avut loc intre Socrate si oamenii
pe care el ii lua la intrebéri. Aceste scrieri sunt cunos-
cute azi drept ,,dialogurile platoniciene® si constituie
0 magnificd operd deopotriva literara si filosoficd;
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din anumite perspective, Platon a fost un Shakespeare
al'vremurilor sale! Citind aceste dialoguri, afldm céte
ceva despre cum era Socrate, despre cét era de istet si
de enervant, uneori.

De fapt, lucrurile nu sunt deloc atat de limpezi, in-
trucat nu ne putem da seama cind scria Platon despre
ceea ce credea cu adevirat Socrate sau cand isi punea
propriile idei in gura personajului pe care il numeste
,Socrate®, idei care ii apartin in realitate lui Platon.

Una dintre ideile despre care oamenii cred cd ii
apartine, de fapt, lui Platon, nu lui Socrate, este aceea ca
lumea nu este deloc ceea ce pare a fi. Existd o diferentd
semnificativi intre aparentd si realitate. Majoritatea
considerdm aparenta ca fiind realitate. Credem ca
intelegem, dar, de fapt, nu intelegem nimic. Platon con-
sidera ci numai filosofii pot intelege cum este lumea cu
adevirat. Ei descoperd natura realitatii prin gandire, nu
bazandu-se pe ceea ce le spun propriile simturi.

Pentru a-si demonstra punctul de vedere, Platon
descrie o pesterd. In aceastd pesterd imaginard existd
niste oameni legati in lanturi si tinuti cu fata la un
perete. Ei pot sd vadd in fata lor numai niste um-
bre tremuritoare, pe care le considerd a fi adevara-
tele lucruri. Insd ele nu sunt asa. Ceea ce vdd ei sunt
numai umbre aruncate de obiecte tinute in lumina
unui foc aflat in spatele lor. Acesti oameni isi petrec
toatd viata crezand cd umbrele proiectate pe perete
constituie lumea reald. Apoi, unul dintre ei reuseste
si se elibereze de lanturile sale si se intoarce cu fata
spre foc. Privirea ii este incetosaté la inceput, dar
apoi incepe si-si dea seama unde se afld. Se indreaptd
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impleticindu-se spre iesirea din pesterd si in cele din
urmd ajunge sd poatd privi direct Soarele. Cand se
intoarce in pestera, nimeni nu crede ceea ce spune el
despre lumea de afara.

Filosoful este precum acest om care se elibereaza.
El vede dincolo de aparente. Oamenii obignuiti nu-gi
dau prea multe seama despre realitate intrucit se
multumesc si priveascd numai la ce se afld dinaintea
ochilor lor, in loc sa se gdndeasca in profunzime la
realitate. Insa aparentele sunt ingelitoare. Ceea ce vid
astfel de oameni sunt umbrele, nu realitatea.

Aceasta poveste cu pestera are legaturd cu ceea ce
avea sa fie cunoscut ulterior drept ,teoria platoniciana
a Formelor/Ideilor®. Cel mai simplu mod de a o intelege
este prin intermediul unui exemplu. Gandeste-te la
toate cercurile pe care l-ai vazut in viata ta. Era vreunul
dintre ele un cerc perfect? Nu. Nici mécar unul dintre
ele nu era perfect la modul absolut. Intr-un cerc per-
fect, fiecare punct de pe circumferinté se afld la exact
aceeasi distanta de centru. Cercurile reale nu indepli-
nesc niciodata aceastd conditie. Dar tu ai inteles ceea
ce am vrut sa spun atunci cand am folosit cuvintele
»cerc perfect®. Asadar, ce este un cerc perfect? Platon
ar spune cd ideea de cerc perfect este Forma/Ideea de
Cerc. Daca vrei sd intelegi ce este un cerc, ar trebui si-ti
indrepti atentia asupra Formei/Ideii de Cerc, nu asu-
pra cercurilor propriu-zise pe care le poti desena sau
pe care le poti experimenta prin simtul vdzului, cici
fiecare dintre acestea este imperfect din cel putin un
punct de vedere. Tot astfel, gindea Platon, daca vrei sd
intelegi ce este binele, atunci trebuie sa te concentrezi
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asupra Formei/Ideii de Bine, nu asupra exemplelor par-
ticulare de bine pe care le observi. Filosofii sunt oame-
nii cei mai potriviti pentru a se gandi la Forme/Idei in
acest mod abstract; oamenii obisnuiti se lasd adeseori
indusi in eroare de lume deoarece se bazeazd prea mult
pe simturile lor.

Intrucat filosofii sunt atat de priceputi la a gandi re-
alitatea, Platon considera ci ei ar trebui sa conduci si sa
detini toat puterea politicd. In Republica, cea mai cu-
noscuti dintre operele sale, el descrie o societate imagi-
nari perfecta. Filosofii ar trebui s se afle in fruntea ei
si ei ar beneficia de educatie speciald; insé va trebui ca
ei si-si sacrifice propriile placeri de dragul cetitenilor
pe care i-ar conduce. La nivelul inferior lor s-ar afla
razboinicii, antrenati si-si apere patria, iar la nivelul
imediat inferior acestora se vor afla lucrdtorii. Aceste
trei categorii de oameni ar urma sa se afle intr-un echi-
libru perfect, se gindea Platon, un echilibru care ar fi
precum o minte bine echilibratd, cu partea ei rationald
tinand sub control emotiile si dorintele. Din pdcate,
acest model de societate este profund antidemocratic
si i-ar tine pe oameni sub control printr-o combinatie
de minciuni si fortd. Platon ar fi interzis intr-o ast-
fel de cetate majoritatea artelor intrucit considera ca
ele oferi o falsi reprezentare a realitdtii. Pictorii zu-
gravesc aparente, iar aparentele sunt copii ingelatoare
ale Formelor/Ideilor. In republica ideali a lui Platon,
fiecare aspect al vietii ar fi controlat strict de catre cei
aflati la conducere. Adicd o astfel de cetate ar fi ceea
ce numim acum stat totalitarist. Platon considera ca
a-i lisa pe oameni sd voteze echivaleaza cu a-i lasa
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pe pasageri sa conduca o corabie: este mai bine si-i lasi
la cArma pe oamenii care chiar se pricep la asa ceva.

Atena secolului al V-lea 1.Hr. era destul de dife-
ritd de societatea pe care si-a imaginat-o Platon in
Republica. Era un fel de democratie electiva, desi nu-
mai 10% din populatie avea drept de vot. Femeile si
sclavii, de pilda, erau exclusi din start. Insi cei care
aveau statut de cetdteni erau egali in fata legii si exista
un sistem elaborat de alegeri prin tragere la sorti pen-
tru a asigura faptul cd toti au sanse egale de a parti-
cipa la adoptarea tuturor deciziilor politice.

Atena nu-1 pretuia pe Socrate la fel de mult pe cét
|-a pretuit Platon. Ba dimpotrivd. Numerosi atenieni
considerau céd Socrate este periculos si cd le submi-
neazd intentionat legitimitatea de a participa la con-
ducerea cetitii. In anul 399 1.Hr., cAnd Socrate avea
70 de ani, unul dintre atenieni, Meletos, 1-a dat in
judecatd. El pretindea cd Socrate 1i nesocoteste pe
zeii atenieni si cd ar introduce zei noi. De asemenea,
el sugera ci Socrate i invati pe tinerii atenieni si
se poarte inadecvat, incurajandu-i s se intoarcd im-
potriva autoritatilor. Aceste doud acuzatii erau ex-
trem de grave. Este dificil s ne ddm seama acum cét
erau de justificate la vremea aceea. Poate cd Socrate
chiar isi incuraja elevii si nu urmeze religia oficiald
4l existd dovezi ce demonstreazi cd ii plicea sa-si bata
joc de democratia ateniana. Ar fi fost ceva pe mésura
caracterului sdu. Insi este cert cd numerosi atenieni
au crezut in aceste acuzatii.

Ei au votat pro sau contra vinovatiei lui. Putin peste
jumatate din cei 501 cetéteni care formau imensa Curte
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de jurati l-au considerat vinovat si I-au condamnat la
moarte. Dacd Socrate ar fi vrut, probabil ci ar fi reusit
si-i convingd si nu-1 condamne la moarte. Insi el, pe
misura reputatiei sale de tdun, i-a iritat pe atenieni
chiar mai mult, argumentindu-le ca nu ficuse nimic
rdu si cd ei ar fi trebuit, de fapt, sd-1 recompenseze, ofe-
rindu-i mese gratuite pentru tot restul vietii in loc sd-1
pedepseascd. Nu le-a picat prea bine nici asta...

Asa ca Socrate a fost nevoit si bea o otravé ficutd
din cucuti, o plantd care paralizeazd corpul treptat.
Socrate si-a luat rimas-bun de la sotie si de la cei trei
copii ai sdi, apoi si-a adunat imprejur discipolii. Daca
ar fi ales si-si traiasca restul zilelor discret, fird sd
mai adreseze intrebari sicditoare, atunci nu ar mai
fi fost nevoit si ia otrava. Insa el prefera sd moara in
loc sd aiba o astfel de existentd. Intotdeauna a spus cd
are o voce interioard care ii zice sd nu inceteze nicio-
data si puni la indoiald totul §i cd nu-si putea trada
aceastd voce. Asa ci a baut cupa de otravd. Curidnd
dupé aceea, a murit.

Insa Socrate continud s3 trdiasca prin Dialogurile
lui Platon. Acest om dificil, care punea intotdeauna
intrebiri si care a preferat s moara in loc sd renunte
la a se gindi cum sunt lucrurile in realitate, a rdmas
de atunci o sursi de inspiratie pentru toti filosofii.

Impactul imediat al lui Socrate s-a simtit in primul
rand asupra discipolilor séi. Platon a continuat sd pre-
dea in spiritul lui Socrate si dupd moartea maestrului
sau. Cel mai impresionant dintre discipolii sdi a fost,
de departe, Aristotel, un tip de ganditor foarte diferit
atat de Socrate, cét si de Platon.

Capitolul 2

FERICIREA AUTENTICA.
ARISTOTEL

,Cu o randunici nu se face primévara.” Poate crezi
ci fraza aceasta ii apartine lui William Shakespeare
sau vreunui alt mare poet. Sund de parca numai un
poet ar fi putut-o formula astfel. De fapt, provine din
cartea Etica nicomahicd, a lui Aristotel, intitulata astfel
intrucat ii este dedicata fiului sdu Nicomachos. Ideea
pe care voia s-o evidentieze este ca, agsa cum e nevoie
de mai mult decat de sosirea unei singure randunici
pentru a socoti cd este primévari - si de mai mult de-
cat o singura zi cilduroasé -, tot aga nu sunt suficiente
cateva momente de plicere pentru a obtine fericirea
autentici. Pentru Aristotel, fericirea nu este ceva echi-
valabil cu bucuria pe termen scurt. In mod surprinza-
tor, el considera despre copii cd nu pot fi fericiti. Suna
absurd. In conditiile in care copiii nu pot fi fericiti,



