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Cel mai des se aratd pe pamant sufletele inca-
pabile de aspiratii nobile si lipsite de comunicarea
cu duhurile luminii. Ele, in functie de necesitate,
se agatd de pamant si se amestecd constant in via-
ta noastrd. Sunt extrem de preocupate de ceea ce a
inrobit mintea si inima lor in timpul existentei lor
pdmaéntesti. De aceea, pentru ele, in special, trebuie
sd ne rugdm, sd le ajutdm sa se ridice de la pamant
la cer.

In incheiere vom spune ci multe persoane, care
mai inainte nu erau convinse de nemurirea sufletu-
lui si de existenta vietii de dupa moarte, dupi ari-
tarile celor adormiti au devenit pentru totdeauna
profund credincioase si nicio obiectie nu mai este in
stare sd clatine aceastd credinti a lor.

Cuvant de folos pentru prieteni
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I. Invitaturi despre Dumnezeu,
ce este viata, ce este moartea
si ce 1l asteaptd pe om dupa moarte

Invatdtura ortodoxd despre existenta lui
Dumnezeu si despre nemurirea sufletului

Existenta lui Dumnezeu are dovezi la fel de so-
lide atat in istoria omenirii, in datele stranse din ex-
periente, cat si in mérturia propriului nostru suflet.
Cu cit mai mult aprofundeazd omul cunoagterea
lui Dumnezeu in naturd, cu cat mai atent isi urma-
reste propria sa experient si, totodatd, are grija sa
isi pastreze buniitatea in inima si constiinta curatd,
cu atat mai clar devine pentru el adevirul existentei
lui Dumnezeu.

Fiinta Dumnezeiascd este, mai presus de orice,
cunoagtere nu numai a oamenilor, ci si a Ingerilor,
Dumnezeu este ,Luming neapusd”. Dacé in fata lu-
minii create a soarelui vizut, ochiul nostru nu poate
rezista prea mult, cum poate rezista ochiul mintii
noastre in fata Luminii Vegnicului Soare al duhurl-
lor, in fata Ciruia si cetele superioare ale ingerilor
isi acoperd fetele lor?! Mintea limitatd a omului fafa
de Dumnezeu - obiectul cunoasterii - este precum
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cdusul mainii fatd de apa mdrii si chiar mai mica
decét cdusul mainii. Poti termina de scos apa din
mare cu cdusul mainii? i, chiar de ar fi posibil acest
lucru, pentru cd marea are limite si 0 anumit3 adan-
cime, tot ar fi imposibil sd epuizezi cu vasul cel mic
-al mintii omenegti abisul Intelepciunii Dumneze-
iesti, a cdrui vastitate este nemarginitd si adédncimea
nemasuratd.

Calea cunoasterii lui Dumnezeu constd in ex-
perienta duhovniceasca lduntricd. Sfantul Vasile
cel Mare a studiat stiintele in faimoasa Scoald din
Atena, care atrdgea In vremea aceea la sine floarea
inteligentei si a talentului. El a studiat oratoria, as-
tronomia, filozofia, fizica, medicina, stiintele natu-
rii. A fost mandria profesorilor lui. Dar toate aceste
stiinte laice nu au putut sdtura mintea lui, care ci-
uta ceva mai inalt, cduta lumina cereascd si, dupa
terminarea studiilor, s-a dus in acele tinuturi in care
trdiau ascetii crestini si in care ar fi putut cunoaste
pe deplin adevarata stiintd crestina.

A fost in Egipt, Cartagina, Siria si Palestina.
Acolo a gasit si indrumare duhovniceasci si 0 mare
colectie de lucréri teologice, pe care le-a studiat cu
sarguintd multd vreme.

Necredinciosii spun cu méandrie ci ratiunea nu
recunoagte lumea suprasensibild, viata de apoi. Ei
au uitat cuvintele celui mai intelept dintre muritori,
ca: tot ceea ce stie si ce poate intelege omul este ni-
mic in comparatie cu ceea ce nu stie si nu poate inte-
lege. Si acest fapt Socrate 1-a aflat din experienta de
o viatd, dedicatd cautarii adevarului.

I. Invi{ituri despre Dumnezeu 9

In afard de limitele naturale ale mintii noastre,
cunoasterea lui Dumnezeu o mai impiedicd intune-
carea ei prin pacat.

»M3a minunez de acei oameni, destul de multi
la numdr, spune Simeon Noul Teolog, cdrora nu le
este fricd si teologhiseasca' despre Dumnezeu, fi-
ind plini de pacate. Noi, care nu ne cunoastem nici
pe noi ingine, nici ceea ce este in fata ochilor nostri,
ne apucdm cu indrdzneala si fara fricd sa filozofdm
despre cele ce sunt de nepédtruns pentru noi, mai
ales, fiind goi de harul Sfantului Duh, care luminea-
z4 si invatd tot adevarul.”

Va veni vremea, cAnd multe taine ne vor fi des-
coperite in intregime, dar in acest scop trebuie sad
parcurgem drumul cel lung si plin de rdspundere al
dezvoltdrii spirituale corecte.

Daca doriti sd se schimbe viata care vd incon-
joard, invatd crestinismul, schimbati-vd pe voi ingi-
vd, educati-vad inima.

Viata friteascd, bazatd pe iubire, Imparatia lui
Dumnezeu pe pamant sunt posibile, numai cd tre-
buie ciutate nu undeva in jur, nu in afara noastra, ci
inlduntrul nostru, in inima noastrd.

Pentru a intra in Impéréatia lui Dumnezeu si in
Biserica intemeiatd de Domnul pe pamant, pentru
a implini poruncile lui Hristos si a cunoaste taine-
le invétdturii Lui trebuie sd ne nagtem din nou din
Sfantul Duh. A implini legea lui Hristos in aceasta

1 A teologhisi = (gr. theos = Dumnezeu, gr. logos = cuvant)
A studia si a vorbi despre Dumnezeu. (n.ed.)
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viatd cu puterile noastre slabe si inclinate spre pa-
cat, fdrd nicio indoiald, este imposibil; acest lucru
este posibil numai cu ajutorul harului Sfantului
Dubh, prin innoirea firii noastre.

Pand in prezent, crestinismul nu a fost inte-
les si nici pretuit de lume, dar tocmai el este acea
»,comoara nepieritoare” pe care oamenii o cautd cu
atata ardoare. Aceastd comoard este legdtura reald
lduntricd cu Hristos, care se transforma in bucuria
nesfarsitd a vesniciei.

Experienta duhovniceascd atestd apropierea
dintre duhul nostru si Duhul lui Dumnezeu, influ-
enta Divinitatii asupra sufletului nostru, care intra
in legatura vie cu Ea; in acest sentiment al prezentei
sau al apropierii Divinitdtii const4 insdsi esenta sen-
timentului religios sau a credintei.

Pentru noi, fiii cei credinciosi si devotati ai Bi-
sericii, indoieli cu privire la Dumnezeirea lui lisus
Hristos, Mantuitorul nostru, nici nu pot exista, dar
cate suflete, poate, tind cu stiruintd citre Hristos si
nu gdsesc in sinea lor deplind credinta in EI?! Sunt
tot timpul tulburate de indoieli la gdndul c& exista
multe lucruri, pe care nicidecum nu le pot admite si
intelege.

Insi degeaba credem c indoielile noastre sunt
ceva nou si nemaiintalnit: ele au existat incd din
timpul vietii Domnului si apoi s-au repetat si se re-
petd neincetat, cdci vrdjmasul neamului omenesc
nu doarme si lucreaza fir3 incetare, cidutand si ne
piarda. Sinoi insine, singuri, fird Hristos, nu putem
birui puterea lui rea, dar, rendscuti prin har in co-

I. Invt&turi despre Dumnezeu n

muniunea cu Mantuitorul nostru, cdpatdm posibi-
litatea de a ne lupta si a-i birui pe vrdjmasii nostri.

Discordia dintre credinti si ratiune se observa
numai acolo unde credinta este slabd. Daca necredin-
ciosii gdsesc multe lucruri de neinteles in invatdtura
despre Dumnezeu, acest lucru se explicd de la sine
prin faptul ci Revelatia a venit la noi nu din sfera
cunoasgterii si a vietii noastre, ci din acele sfere neli-
mitate ale existentei, in care locuieste si Se descopera
pe Sine Fiinta Supremad. Toate obiectiile ratiunii im-
potriva Revelatiei cad de la sine, pentru c&, in cea mai
mare parte, ele sunt intemeiate pe faptul ci ratiunea
nu vrea si pitrundd mai adanc in Revelatia Suprema.

Dumnezeiescul Vazitor al inimilor, Hristos
Maéntuitorul, a fost primul Care a ardtat lumii ca
singurul izvor al vietii sociale, politice si istorice
este spiritul omului si, cu cat este el mai desavarsit,
cu atat mai des&dvarsitd va fi toatd creatia.

De adevirul existentei lui Dumnezeu este in-
disolubil legat un alt adevir: al spiritualitatii si al
nemuririi sufletului omenesc.

Observadm ci dorinfa de a trdi, de a trdi la ne-
sfarsit, ii este datd omului de Creator nu fard un
scop anume. Acesta ar fi primul indiciu cu privi-
re la nemurirea sufletului, primul indemn de a ne
pregiti pentru viata viitoare. Dorinta de a trai este
legatd de dorinta fericirii, pe care o agteaptd fiecare.
Aceastd dorinti arzitoare de fericire nu poate fi sa-
tisficutd aici, prin urmare, trebuie sd existe o viata
viitoare in care si poats fi implinitd aceasta dorinta
inflicdratd a inimii noastre.
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Vedem cd Dumnezeu, pundnd in natura omu-
lui anumite dorinte, da totodat# si mijloacele pentru
satisfacerea lor. Cand suntem chinuiti de sete, bem
apd; foamea o potolim méancand; cind suntem obo-
siti de muncd, simtim nevoia de a ne intiri si a ne
innoi puterile prin odihnd. Dar fericirea o agteptim
neincetat si nimeni nu ne-o poate da.

Oare aceastd fericire nu existd nicdieri? Oare
Dumnezeu a pus in noi aceastd dorintd, fard sa aiba
de gand sa o satisfacd vreodatd? Nu, Pronia Divinj,
care ii oferd trupului nostru toate bunitatile pAiman-
testi, nu poate pdrasi pentru totdeauna sufletul nos-
tru, care este insetat de fericire. Si, intrucét fericirea
nu existd aici, ea trebuie s& existe dincolo de grani-
tele vietii noastre, intr-o viatd viitoare, in sanul lui
Dumnezeu.

Existd si o altd dorintd, apropiatd de aceasta
dorintd a fericirii si anume dorinta de desdvarsire,
care, din cauza scurtei durate a vietii noastre pa-
mantesti, nu poate fi satisficutd aici. Si ni se pare
rezonabil sd credem cd Dumnezeu, Care ne-a diruit
noud aceastd dorinta, o va satisface in viata viitoare.

De asemenea, observdm si faptul ca facultatile
noastre mintale si capacitatea noastrd afectivd nu
se dezvoltd si nu se desdvarsesc in mésura in care
ele ar putea. Dar Dumnezeu nu lasd opera Sa neter-
minatd. Prin urmare, trebuie sd presupunem c4, in
marea Sa intelepciune, El pédstreazd pentru duhul
nostru o altéd viatad in care omul se poate desdvarsi.

Omul poate dobandi in fiecare zi cunostinte
noi. Céte progrese poate face el din copildrie pAnd
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la batranete in stiinte! Cat se poate desdvarsi el in
buna credintd! Totusi, omul moare si educatia lui
intelectuald si morald rdman neterminate. El s-ar
putea desdvarsi mai mult si intr-una si in cealaltd;
ar putea studia si mai bine minunatele fenomene
ale lumii lui Dumnezeu; el vrea si dezriddacineze
cu desédvérsire din inima sa patimile i in locul lor s
sddeascd virtuti, intr-un cuvant, sd se apropie mai
mult de acel ideal, care ii este recomandat de Insusi
Dumnezeu, dar moartea il opreste inainte ca el si
termine acel drum pe care ar trebui sa il parcurga.
In acest caz, Dumnezeu Si-ar lisa lucrarea Lui ne-
terminatd, mai mult spus, ar permite ca omul sa
moard pentru totdeauna chiar in clipa in care este
apt cu adevdrat sd se desdvargeasca!

Ne putem, oare, imagina cd un tatd, care i-a dat
la inceput fiului sdu o educatie minunatd, l-ar in-
chide pe acesta pentru tot restul vietii intre patru
pereti, in loc s# ii ingdduie s& isi continue studiile
si sd adune roadele educatiei sale? Aga si aici, este
imposibil ca cel ce iubeste binele si tinde cétre de-
sdvargire, ale cirei idee si senzatie ii sunt date de
Dumnezeu, si fie oprit in calea desévarsirii sale.

Cine dintre noi nu isi doreste sd cunoascd mai
bine legile naturii, dupé care Pronia lui Dumnezeu
conduce lumea? Cine nu isi doreste si il cunoasca
pe Cel Care este Cauza a tot ceea ce existd? Ce copi-
las nu isi doregte s4 il vadd pe tatil sdu, pe care il cu-
noagte numai dupé binefacerile primite din partea
lui? Oare Dumnezeu ne-ar fi dat noud posibilitatea
de a ne indlta cu gandul la El dacd noi nu ar trebui
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sd ne desfdtdm, contempldnd mai bine natura Lui,
desdvarsirile Lui, telul final al creatiei si asa mai de-
parte?

Minunat este chipul sufletului care se desdvar-
seste in adevar si virtute! Oare, Dumnezeu il dis-
truge inainte ca aceastd desdvarsire sd fie comple-
td? Desdvarsirea, ca si fericirea, nu apartine lumii
acesteia: ea apartine altei imparatii. Dar unde este
ea dacd nu in viata viitoare? Omul este cununa in-
tregii creafii pdmaéntesti, insd aceastd creatie nu este
terminata.

Noi suntem doar niste pietre, menite sa intre in
constructia unei clddiri magnifice, noi ne aflam in
gcoala pregétitoare in care se predau numai notiu-
nile elementare ale invatiturii, noi traversdm numai
varsta copildriei acelui veac indelungat ce se nu-
meste vesnicie. Moartea nu face decét sd scoatd de
pe noi invelisul pamantesc si grosolan, insuficient
pentru viitoarea noastrd existenta.

Cénd ne amintim c# oamenii care au avut ini-
ma foarte curatd, care au luptat neincetat cu vrijma-
sii duhovnicesti si au fost incununati cu o multime
de biruinte, cum a fost, de exemplu, Sfantul Apostol
Pavel, nici dupa atatea eforturi neobosite nu au fost
convingi cd au atins desdvarsirea la care au nizu-
it, cand ne gandim ci Domnului, poate, {i place s3
vadd cum sporesc fapturile Sale in buna credints,
ci i place s vadd cum se apropie din ce in ce mai
mult de asemédnarea cu El, nu ne putem imagina ci
Domnul le-a ldsat la juméatatea drumului citre desi-
vérsire si, ca rasplatd pentru meritele lor, le-a d&ruit
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moartea, pieirea. Aceste fapte sunt incompatibile cu
bunitatea si infelepciunea dumnezeiasca.

Asteptarea vietii viitoare impreuni cu credin-
ta in Dumnezeu sunt temelia viefii prospere pe
padmant. Se stie cd acele popoare in sanul cirora a
slabit credinta in viata viitoare, au fost supuse dife-
ritelor dezastre; temeliile vietii familiale, sociale li
s-au zdruncinat; aceste popoare au cdzut prada lup-
telor interne si inrobirii de cdtre dusmanii din afa-
rd. A fost o perioadd, in care tot neamul omenesc,
in afard de familia dreptului Iov, din porunca lui
Dumnezeu a fost distrus de potop, pentru ca oame-
nii atunci isi pierdusera credinta si in Dumnezeu, si
in nemurirea sufletului. Trupul lor inrobise atat de
mult duhul, incat ei uitaserd de inalta lor demnitate:
de aceea Dumnezeu a si spus despre acesti oameni:
Nu va rimine Duhul Meu pururea in oamenii acestia,
pentru ci sunt numai trup (Facerea 6, 3). La fel va fi
si inainte de A Doua Venire a lui lisus Hristos pe
pdmant si de sfarsitul lumii.

Problema nemuririi este o chestiune vitala: toa-
td viata noastrd, atat personald, cat si sociald, este
intemeiatd pe credinta in nemurirea sufletului si in
viata viitoare.

Nemurirea omului constd in faptul cé sufletul
lui, dupd moartea trupului, continud sa traiasca se-
parat de trup si omul isi continud existenta in lumea
cealaltd. Moartea nu intrerupe existenta omului, ci
doar o modifica.

Dumnezeu nu este un Dumnezeu al mortilor,
ci un Dumnezeu al celor vii si viata noastrd paman-
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teascd este doar un inceput, o pregitire pentru via-
ta vesnicd, fard de sfarsit. Nu a existat si nu existd
niciun popor care sd nu astepte viata viitoare: acest
sentiment este inerent sufletului omenesc.

Aduceti-vd aminte de scriitorul grec din anti-
chitate, de istoricul Plutarh, care a cilitorit mult in
viata sa gi a vdzut tot felul de tari si popoare si care
a scris: ,Ocoliti tot pAmantul si veti vedea multe di-
ferente in toate privintele; veti vedea aseziri in care
nu existd niciun fel de legi; veti vedea oameni care
nu stiu ce sunt banii; veti intdlni orage fir fortifica-
tii, triburi intregi care nu au locuinte, dar nicdieri nu
veti gési o tard sau un popor in mijlocul cdrora s nu
tie construite altare si jertfelnice unde si nu fie arse
jertfe si indltate rugdciuni la cer”.

In religiile pdgéne gasim, cel mai adesea, pre-
supuneri mai mult sau mai putin clare cu privire
la nemurirea sufletului si numai crestinismul ofers
deplind autenticitate si o expresie adevirati credin-
tei In nemurire si viata de dupd moarte, cici el nu
este o invafdturd omeneascd, ci un adevar descope-
rit de Dumnezeu.

Aceastd agteptare a vietii vesnice, care de cand
e lumea si pamantul a existat in duhul omenesc, ca
ceva de sus inndscut in el, a cipatat deplini si de-
sdvarsitd dezvoltare in cregtinism. Cu o uimitoare
putere de convingere, vorbeste, de exemplu, Apos-
tolul Pavel despre inviere si viata viitoare in prime-
le sale epistole cétre corinteni si tesaloniceni. Viata
de dincolo a devenit pentru apostoli un obiect al in-
crederii depline si neclintite, pentru ca lor le-a fost
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dat s vadd cu proprii ochi aceastd viatd de dupa
moarte in persoana lui Hristos Cel inviat.

Aceasti credintd plind de har i-a insufletit pe
primii crestini si tot ea a strélucit cu putere in via-
ta sfintilor lui Dumnezeu si aproape in fata ochilor
nostri s-a manifestat atat de viu, de pild4, in viata
Cuviosului Serafim de Sarov, a staretilor Lev, Ma-
carie, Ambrozie si Iosif de la Optina, a Sfantului
Ioan de Kronstadt, care incd de pe pamént au pa-
sit oarecum peste granita tainica a lumii acesteia. Ei
cunosteau atat de bine tainele viefii viitoare, incat
reflexia ei se oglindea parca pe chipurile lor mereu
pline de bucurie, ca ale unor copii, asa cum se vede
la oamenii care, asemeni Apostolului Pavel, au fost
rapiti pind la al treilea cer® si au auzit acolo cuvinte de
nespus®.

Oamenii care se apropie de desdvérsire, care
au dobandit curédtia inimii si au dobdndit Duhul lui
Dumnezeu, aflandu-se incd in aceastd lume, au in-
drizneald fatd de Atottiitorul si vor infra in cama-
ra Lui, unde sunt ingerii si duhurile sfintilor. Fiind
incd in trup, ei stiu bine c& vor imparadti cu Hristos,
pentru ci incd de aici, de pe pdmant, au cunoscut
dulceata luminii dumnezeiesti si efectul puterii Lui.

29 Corinteni 12, 2: Cunosc un om in Hristos, care acun pai-
sprezece ani ~ fie in trup, nu stiv; fie in afari de trup, nu stiu, Dum-
nezeu stic - a fost ripit unul ca acesta pin la al treilea cer. (n.ed.)

3 2 Corinteni 12, 3-4: Si-I stiu pe un astfel de om - fie in trup,
fie in afard de trup, nu stiu, Dumnezeu stie, Ci a fost riipit in rai sia
auzit cuvinte de nespus, pe care nu se cuvine omului sit le graiascil.
(n.ed.)



