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Cea care avea se fie o {rit-cre-di-bi-1e a inceput

ca o zi nomald, chiar foarte normald, chiar foarte,

fo arre 1l 0f ttt Oli S Sftnd.
Vi s-a intdmplat gi voud sdvdtreziti dimineala

firi sd gtili c6,pindseara,viala voastrd se va

sshimba penffQ tgtdea{na?
incazulista, sigur qti(i despre ce vorbesc...

Aqadaq dupd cum spuneam, in acea dimineald totul

pErea sd fie cdt se poate de normal...

c'nam! Sgfunfl



@' Srn-ao,c. Mrnoortlrrror. Nn. 17

Eram la birou gi cdutam o idee pentru o noud

colectie de cdrfi pe care sd o public. Hmm,

oare trebuia sd md apuc de publicat cirfi despre

s)

fi R,ASINA $tlT r su'., despre *.ffi,ESTEttEF1E

Slt\f"6Ll'R/z Sau despre 9lll[Iz su...
M-am tot gdndit aqa pAndla amiazd.

hIrl\tcr 
s-iJ{.ru*lI cp14 crupl$'

Am privit afe;rd,pe fereastra

gi am vdzut un avion de coada

pe care scria: ,,Yizitali India!"
HId, CE CIUDAT!

Apoi am primit coresponden{a

gi aveam noudzeci gi patru de

pliante turistice despre In-

dia! Hill, CIUDAT' F0ARTE
CIUDAT!

O clipd maittrzium-a
sunat un tlp (IUDAT,

care m1-a spus:

- Domnule Stilton, vd

propnn oplimbfuicdin
India. O si vd fac qi o

redtrcericd...

Eu i-am rdspuns:

- vI MUTTUMESC, DAR

CHIIR NU POT ST PLXC!



Srneoa MrnooeNrnon m. l7

Apoi am primit prin e-mail o invitalie ciudatd:

f rarrurrepueoere,-1 390il'n'"*ou{'.,.,"r*esrlfoeregeuer.rr

)ESTINATAR AercllEelglsliltole4l
chemErlcS oofticioasd]uBrEcr

*PREFERINIE \CAUTA g)PTIUNi *hHA'

Bilele/ pentru Domnul Stiltone/l Vreti sd incercati

mai multe mAncdrlcr picdnle/e? Veniti la restduren-

lelul ,,Taj Mahal", pe strada Mirodeniilor nr. 17. O

sd v6 lingeti pe mustdcioare!

}4Id, CIUDAT, CIUDAT, FOARTE (IUDAT!

Cum era deja oru prdnzului gi imi era cam foame,

m-am urcat iot -.rdlffiKllgi m-am indreptat cdtre

strada Mirodeniilor nr. 17.

a{D 
.Jbar:s tr 

SUPEREE trobF}FtrrN 
LErDN p,<sn's

' $i am adulmecat un miros loarte pldcut de miro-

denii... Mniam, MNIAMMM, sd te lingi pe toate

mustdtile, nu alta!
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BUEHTHRIH INDIRNH
Bucdtdria indiani este o bucurie de culori, arome 9i f,uJ+un t.
in regiunile din f,i0'll0Ul" Indiei se consumd mai ates carne
gi preparateLe sunt mai putin condimentate, pe cAnd bucdtdria
din 5OD0t Indiei este in cea mai mare parte vegetarian5 gi mai
.r,Nl$tENr|rF.

Preparatele sunt deseori condimentate cu tE&BUBI precum
curcuma, coriandru, chimion, tamarind, care mai este numit gi

,,curma[a Indiei".

0rezuL este un a[iment esenliaI in buc6tdria indiani ;i se serves-
te catd at5turi de multe feluri de m6ncare. Are mai muLte denu-
miri, este numit OREZ PILAF (atunci cend este fiert in supd si

aromatizat cu mirodenii) sau Bl RYAN I (atunci cAnd este servit
alSturi de pui, mieL sau verde{uri),

Si p6inea este un aliment important, mai ales in nord gi este de
mai mutte feLuri: ce[ mai rdsp6ndit tip este []1liPflTl, o p6ine ne-
dospitS 9i rotundS, preparatd din fdind integratE gitEr6fe de grdu.

Un preparat tipic este aga-numitul DHRL: preparate cremoase
pe bazi de linte si legume cu diverse mirodenii. Existd 60 de
varietdti de dha[,

I EU I\4IREDENIH EURRY
INGREDIENTE PENTRU 4 PERSOANE: un kg de putpe de pui,
200 g de sm6nt6nd de gdtit,2-3 Linguri de iaurt, o ceapd alb5,
un c6!et de usturoi, cimbru gi foi de dafin, o lingurS de puLbere

de curry, dulce sau picant (dupd gust), un pahar de supi de
legume, 30 g de futgi de migdate, uLei de m5sline, sare si piper.

1. CALITI ceapa in uleiu[ incins, rumenili putpele de pui, Con-
dimentali cu sare, piper pi restuL mirodeniitor.

2. Mutati putpete de pui intr-o cratitS, addugati Entanl*us de
g6tit giXAURfljL 9i tdsa{i sd fiarbd La foc mic.

3. tncilzili supa intr-un vas separat, addugafi pudra de &RRl
gi amestecali p6n5 se dizolvS. Turnali jumState din cantitatea
de supd peste pui, amestecati, tisati sd dea in clocot, apoi add-
ugali, treptat, restuI de sup5.

4. Addugati futgii de MIGDA!-G, L5sati si fiarbi 15-20 minute,
gustali gi mai adiugali sare, dacd e nevoie, apoi mai tdsafi pe
foc incd 5 minute.

5. La finat, scoateli bucSliLe de pui pe un platou de servit gitur-
nali sosuI peste. Puteti s5-[ servili cu orez.

t, *t:



Iur rnsE FUM
PE uREcnr!!!

indatd ce am intrat, m-a intdmpinat un ospdtar

(ciudat)"uf&1# negru 9i des qi mustdlile

lucioase de la gel:

EINE DTt VEftllT in restauranletut nos-

tnr, IVlister Stilt;nell A1i fost weodatd i" INDTB?
Eu am rdspuns:

- Nu, inci nu.

El a insistat:

- Dar vd gandili sd mergefi, nu-i aqa, nu-i aqaa, nu-i

aqaaaa?

Eu eram uimit:

-sincer sifiu, nu...

Mister Stiltone/?

irral rnsn rurr.t pn urucnr! ! !

Apoi mi-a b0rtluvf " 
foaie pe sub bor.

- 0or pfun una-oltn punn{i o

omnnfiricn uiri, poSi{ifoi{n qi piuile{nl,

fiiater Stittoruil

Eu eram uimit, pentru c6, de obicei, la restaurant,

nota de platd o semnezi la sfhrqit, nu la inceput! Dar

imi era foame qi abia agteptam sa M,ANAND, aqa

cd am semnat.

6.*rttotn"' 
n"r,

eo"O""qa;tJ- S
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- Dar o sd mergeli curOnd, foarte cur6nd, foarte,

barte curdnd... O sd mergeli in India, facem o


