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CAPITOLUL

I

DESAVARSIREA
DUHOVNICEASCA
NU ARE SFARSIT

Convorbiri ale lui Vladeta
lerotici cu staretul Tadei
tinute la Méndstirea Tuman
intre 1978 si 1981



Périntele Tadei este staret al Manadstirii Tuman,
care se afld la cativa kilometri de Golubat, un agsezamant
monahal cu cinci maici vietuitoare. M-a cucerit dupa doar
cateva cuvinte pe care le-am schimbat in curtea conacului
manastirii unde locuieste.

S-a ndscut in anul 1914, a fost monah inca din tine-
rete si a petrecut mai multi ani in ménastirile din Peci,
Gorniak si Vitovnita pana ce a ajuns in aceastd manas-
tire. Scund de statura, subtire, carunt, cu barba si parul
aproape albe, cu ochii blanzi, caprui, vorbeste smerit si
viu. Se simte ca e plin de ceva ce radiazd din el si 1i atrage
pe oamenii care isi doresc sa-i fie in preajma.

BOLILE - CHEMAREA LUI DUMNEZEU
LA POCAINTA

Inainte de toate, am vorbit despre boli, indeosebi
despre cancer. In vara aceea, fusese la baile Prolom, langa
Kursumlia, unde multi s-au vindecat de aceasta suferinta.
Parintele Tadei povesteste despre un bolnav de cancer
la nas, aflat intr-un stadiu avansat, ca s-a vindecat dupa
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céteva luni petrecute la biile de aici, riméanand doar cu
o cicatrice. , Trebuie, fireste, sa si crezi in puterea tima-
duitoare a apei balneare,” spune parintele Tadei, ,de
a carei valoare reald nu este niciun motiv de indoiala.
Cel mai insemnat lucru dintre toate este cum primeste
bolnavul adevarul despre boala sa. Pentru a nu intra in
neoranduiala vietii emotionale a oamenilor care au facut
cancer, de trebuinta este ca el sd primeasca vestea bolii
cu liniste. Dacd bolnavul nu se infricoseaza si nu se tul-
burd, cancerul nu va creste rapid sau nu va creste deloc.
Dimpotriv, tulburarea emotionald, grija si frica peste
masurd ii grabesc evolutia. Dacd cineva isi mai pune si
intrebari cu privire la sensul adénc al aparitiei bolii sale,
se afla pe calea cea mai buna a unei posibile vindecdri,
asa ca indreptarea cdii strimbe a vietii de pana atunci
este cu atat mai importanta.”

Mi-am amintit atunci de lectura recentd a referatului
unor medici japonezi, sustinut in cadrul unui congres
international de medicind psihosomaticad de la Roma.
Au comunicat istoria a zece bolnavi de cancer, aflati,
majoritatea in fazd avansatd, care, cu exceptia a doi dintre
ei, s-au vindecat fira niciun tratament si, dupa mai bine
de zece ani de la diagnosticarea histologica a bolii, s-au
insdnatosit. Aproape toti erau oameni credinciosi, toti
stiau ce boala au, toti primisera aceasta cunoastere cu
pace, iar mare parte chiar ca pe un semn al nevoii de in-
dreptare a vietii lor de pand atunci. Parintele Tadei spune
ci Inselarea este cea mai grea boala a omului si, intrucét
fiecare om este aplecat spre inselare, bolile trupesti se
fac indreptitori si mustrdtori ai sdi. Acesta se revolta
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impotriva bolii, este inclinat spre cartire si spre refuzul
de a-i da un sens si, cu toate acestea, omul sanatos, omul
intotdeauna perfect sanatos, pierde mai usor legdtura cu
Duhul decit cel bolnav.

DESAVARSIREA DUHOVNICEASCA
NU ARE SFARSIT

Altd tema frecventd a convorbirilor noastre a
fost tnjirea si dorirea omului dupd Dumnezeu si desa-
varsirea duhovniceasca. Parintele Tadei, asemeni périn-
telui Iustin Popovici, socoteste ca ideea reincarnarii nu
trebuie primitd, deoarece fiecare om se desavarseste dupa
moarte, incepand de la acea treapta a inaltimii lui duhov-
nicesti pe care a atins-o la adormirea intru Domnul.

»NNu este nici un somn pana la infricosata Judecata,
precum invatd unii sectanti. Cum poate duhul s doarma?
El este neincetat treaz si lucrator. Trupul nostru nu este
in stare sa insoteascd duhul in aceasta lucrare a lui, si
aici isi are obarsia visul, in timpul cdruia trupul, intr-un
anume fel, se desprinde de duh, se preda odihnei si rein-
noirii. In acest timp, duhul este in lumea sa. El poate intra
acolo in comuniune cu duhurile mortilor sau cu lumile
duhovnicesti, indeobste. Se intdmpla rar ca omul sa-si
mai aminteasca ceva dimineata. Existd, de buna seama,
si vise obisnuite nascute din tesatura sufletului. Cele
care il preocupa cel mai mult in starea de trezie, acelea
se desfdsoara si noaptea, ca intr-un film.

Este anevoie ca Dumnezeu sd Se arate omului cind
acesta e precum o oglinda sparta in care pana si povetele
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duhovnicesti se reflectd intotdeauna fragmentar. Fiecare
primeste atat cat poate duce si pe cét este de spartd oglin-
da cu care a venit in lume. Hristos a venit pe pamant
ca oglinda noastra s fie iardsi intreaga si, asa intreagd,
s4 Il primeascd deplin pe Dumnezeu. De buna seam4,
multi nu {1 pot intelege pe Dumnezeu si nici nu pot sa-L
primeasca in sine in chip desavarsit. in starea de acum,
trupul nostru nu poate sa tind Lumina in el. Acesta este
posibilul motiv pentru care sfintii, luptandu-se Intreaga
lor viatd cu ispitele si biruindu-le, au primit iluminare
si, foarte curand dupé aceastd iluminare, s-au mutat in
lumea cealalta. Mare le este bucuria acolo, cdci impreuna
patimesc si in dragoste cantd laolaltd cu celelalte sufle-
te asemenea lor, care il preamiresc pe Dumnezeu, iar
pe langd toate acestea 1si pdstreaza personalitatea, dar
nicidecum intr-un chip egoist, ci asa cum o pastreaza
intotdeauna pe pamant chiar si oamenii duhovnicesti.
La acestia, mintea, vointa si inima au ajuns una. Cel
mai adesea, ins3, acestea sunt dezbinate in om, de aici
si nenumaratele-i necazuri in viata. La duhovnicii mari
aceasta nu este numai o lumina din afara, pe care Harul
o scoate din ciAnd 1n cand la iveals, ci este una launtrica,
mult mai adanci si mai trainica; ea se ridica din inima si
umple omul intreg. Aceastd lumina este Dragoste si nu-
mai prin ea omul se afld cel mai aproape de Dumnezeu,
care este insdsi Iubirea. Desdvarsirea omului si apropierea
de Dumnezeu sunt vesnice, cici Dumnezeu nu este doar
cu neputintd a fi cunoscut si patruns cu mintea, ci e si
de neatins. Totusi, in iubire suntem cel mai aproape de
Dumnezeu si la cel mai sigur addpost. Atingerea Duhului
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este fulgeratoare, felul in care noi intelegem timpul nu
are nicio insemnatate in randul ierarhiilor duhovnicesti.
lar aceste ierarhii existd; in Evanghelie este spus: Jin
casa Tatdlui Meu multe locasuri sunt.” /Ioan 14, 2/ De
la masura duhovniceascd la care am ajuns aici primim,
dupa moarte, locasul potrivit si sufletele inrudite alaturi
de care sa vietuim mai departe acolo. Nu este totuna ce
a dorit omul si pentru ce s-a luptat in timpul vietii sale
pe pdmant. Omul duhovnicesc s-a luptat pentru cele
duhovnicesti, pentru intrarea in Cer, omul trupesc s-a
luptat pentru cele paimantesti. La prima vedere, pare ca
este mica deosebirea intre cineva care a crezut in ideea
de dreptate, s-a luptat pentru ea, punandu-si chiar viata
in joc, si cineva care a crezut in ideea si in dreptatea ce-
reascd, acestea neimplinindu-se niciodatd aici, pe pamant.
Deosebirea este totusi una mare, astfel incat, in ciuda unei
credinte, cinstiri si jertfe aparente ale cuiva care cauta
dreptatea pe pamant, acela va continua sa doreasca in
chip gresit si se va afla in tovarasie gresita si dupa moarte.
Sufletele inrudite se cautd unul pe celdlalt si aici si acolo.
Atunci cand intalniti aici un suflet inrudit duhovniceste,
ramaneti cu el, cdci e mare bucurie sa va intovarasiti cu
cei de-un cuget.”

Cénd, la auzul acestor cuvinte, am facut observatia
cd in numeroase manastiri calugdrii nu se inteleg intre
ei, parintele Tadei a zambit si a rdspuns ca este adevdrat,
motivul fiind cd aceia sunt numai aparent de-un cuget.

~Majoritatea isi pastreaza obiceiurile, scopurile si do-
rintele egoiste. De aceea, multi sfinti au parasit manastirea
si s-au retras intr-o chilie insingurata.”
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E gresit sd procedezi asa sau e gresit sd ramai intre
monahi, in manastire, am intrebat.

,Asta au vrut sd stie si duhovnicii insisi si au primit
raspuns din lumea duhovniceasca cum ca, dacd duhul
iubirii este prezent, ambele céi sunt drepte.”

CINE iL ISPITESTE PE OM - DUMNEZEU
SAU OMUL?

Pirintele Tadei nu raspunde niciodata direct
la intrebrile mele, ci prin invatituri din Vietile Sfintilor.
Asa a ficut si la intrebarea mea despre cine il ispiteste
pe om: Dumnezeu sau omul se ispiteste pe sine insusi,
intemeindu-ma pe aparenta contradictie din Epistola
Apostolului Tacov (,Nimeni sd nu zicd, atunci cand este
ispitit: De la Dumnezeu sunt ispitit...” /Iacov 1, 13/) si din
Psalmul 135, precum si din alte citeva pasaje din Vechiul
Legdmant. Asemanandu-se in aceasta aproape tuturor
duhovnicilor ortodocsi pe care i-am cunoscut, parintele
Tadei este mai inclinat sa creada intr-o lucrare mai mare
a lumilor duhovnicesti din jurul nostru, atat a celor bune,
cit si a celor rele, decat a celor dinlduntrul nostru. El
socoteste cd starea launtricd a omului, ceea ce ar putea
fi numita , lucrarea lui sufleteasca,” se potriveste, atrage
si trezeste anumite puteri duhovnicesti. Nu am reusit sa
inteleg ce crede parintele Tadei despre libertatea omului,
mai cu seamd, despre starea actuald a omului european
si despre marea tacere —as putea chiar spune retragere si
asteptare a puterilor duhovnicesti in fata hotararii libere
a acestui om european - in fata lumii spirituale. Staruie
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incd, se pare, in Intelegerea duhovnicilor nostri ortodocsi,
ceva copilaresc in felul in care ei il privesc pe om, as spu-
ne uneori, mai ales in felul in care privesc omul nostru,
pe care il identifica intr-o oarecare masura cu omul in
general. Trebuie reamintit ca parintele Tadei nu este un
om scolit, abia dacd a terminat scoala manastireascd, ceea
ce nu inseamna cd nu a iubit sa citeasca cartile, desi nu
foarte mult. Povetele sale sunt mai degraba rodul unei
intelegeri launtrice, decét o consecinta a cértilor citite.

INTREBARI BLESTEMATE

Intr-una dintre zile, am mers pe jos impreuns
cu parintele Tadei de la Ménastirea Tuman la postnita
staretului Zosima Sinaitul!, din veacul al XIV-lea, care,
dupa predanie, s-a nevoit in locurile acelea. Pe drum am
adus vorba despre diverse probleme ,intre cer si pAmant.”
Simtind cd ma chinuie , intrebari blestemate” cu privire la
obarsia raului, anume de ce dreptii patimesc, iar pacatosii
se bucura, si altele asemenea, parintele Tadei mi-a vorbit
despre cum mintea omului nu poate intelege si accepta
ceea ce il depdseste. Dacd, totusi, se poate intelege ceva
din ,lumea cealaltd,” omul o dobandeste atunci cand
se smereste. Aici imi citeazad cuvintele lui Hristos catre
Nicodim, a caror talcuire este: ,Daca nu intelegi cele
pdmantesti, cum le vei intelege pe cele ceresti! Omul tre-
buie sa atinga chipul sfinteniei ca sd i se descopere ceva.”

' Sfantul Cuvios Zosima Sinaitul este un sfant sarb care a vietuit in Ma-
nistirea Tuman, din estul Serbiei, in veacul al XIV-lea. Este praznuit pe 8
august dupd calendarul vechi si pe 21 august dupa cel nou.
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Astfel i s-a descoperit, de pildd, Sfantului Nil Izvoritorul
de Mir?, care a vietuitin veacul al XVII-lea, cd Antihristul
se va naste Tn neamul evreilor dintr-o fecioard, pe cale
nefireasca.

Mai departe, Sfantul Nil a profetit c& Antihrist se va
arita tuturor, si anume, intr-o imagine care vorbeste, care
seamand cu imaginea produsd de ecranul televizorului.
Va fi cinstit ca un miel, i va atrage pe multi pana ce va
dobandi puterea. Apoi a profetit cum cardinalii se vor
ridica impotriva papei si ca monahismul va disparea,
céci si acesta se va strica. Sfantul Nil a observat semnele
aplecirii monahilor spre materialism inca din vremea sa,
in Sfantul Munte. De pildd, dorinta de avere sau ocararea
monabhilor intre ei. lar vechea pravila calugareasca e bi-
necunoscuti: orice face fratele tdu in méanastire nu luain
seama, nu-ti este tie dat sa-1 mustri, sa-1 critici.

Sfantul Petru s-a lepadat de Hristos de trei ori, iar
Sfantul Toma a cerut si ating# ranile lui Hristos Cel Inviat
ca si ne fie noud astdzi mai usor cand ne lepdddm de
Hristos in acelasi chip sau atunci cdnd nu avem credinta.

N CASA TATALUI MEU MULTE
LOCASURI SUNT”

Cuvintele lui Hristos: ,,In casa Tatdalui Meu
multe locasuri sunt” /Ioan 14, 2/ inseamnd, cum spune
parintele Tadei, cd ,in univers sunt fiinte care se afla pe

2 Sfantul Nil Izvoratorul de Mir sau Nil Athonitul este un cuvios care a trait
in secolul al XVII-lea si s-a nevoit in muntii de pe langd Mandastirea Marea
Lavri din Muntele Athos. Praznuirea lui se face la 12 noiembrie.
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diferite trepte de crestere duhovniceasca. Nu trebuie s
socotim ca unele dintre aceste fiinte nu sunt in stare sa
ia chip material si, astfel, sd ni se arate si sd ne spund
adevdruri duhovnicesti. De bund seama ca sunt si fiinte
duhovnicesti care se afld pe trepte diferite ale rautatii. Ca
fiinta libera, omul alege si hotaraste. Ceea ce el gdndeste
si cum gandeste face universul sa tresard, atrdgand sau
respingand fiinte nevazute, prin felul si puterea gandu-
rilor sale. Cosmosul este o uriasd centrala a gandurilor.
Se cuvine sa fim plini de ganduri bune ca nu cumva sa
lasam loc celor rele. Dupa venirea lui Hristos, fiintele
diavolesti nu mai pot pricinui rau Cerului, rimanandu-le
numai pamantul si omul. Asupra omului ele lucreaza
atat direct, cat si mijlocit, uneori prin interventia unui
rdposat, care s-a ardtat gata de a sluji ca un fel de canal
pentru lucrarile diavolului asupra unui om viu. Astfel de
exemple am avut in viata cdlugadreasca.”

CRIZA MONAHISMULUI

Périntele Tadei povesteste cum, tanar fiind, pe
cand se pregdtea sa intre in monahism, i s-a spus ca are
o vedere idealistd despre calugdrie si cd o poate implini
numai in manastirea ruseasca de cdlugari de la Milkovo.
Acolo a si mers, iar intalnirea cu monahii rusi, dintre care
unii veniserd direct de la vestita méanastire din pustia
Optinei, din Rusia, a fost decisiva in hotararea lui de a
deveni si de a rimane monah. Parintele Tadei socoteste ci
astazi, pretutindeni, monahismul este in prabusire, mai
cu seama la noi, cici Intre cele doud razboaie mondiale, a
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fost pierdut un prilej nemaipomenit de a se implini ceva
pentru intdrirea credintei in sanul poporului, asa cum
a fost folosit acest prilej in Roménia, unde, in ziua de
astdzi, si comunistii isi boteaza copiii. Inainte de rizboi,
in loc sd lucreze pentru credinta, unii preoti de-ai nostri
s-au indeletnicit cu politica si, astfel, au dat o pilda rea
poporului.

,PERIOADA INTUNECATA”

Céand i-am maérturisit odatd parintelui Tadei
despre schimbdrile tot mai dese ale asezarii mele sufle-
testi-duhovnicesti, a fdcut o comparatie cu ,apropierea
unei osti vrajmase, atunci cind infrangerile sunt tot mai
dese si mai grele. Dar cind vine «perioada intunecata»,
cel mai important este sd ocolesti indemnul. Céci, dacd
acest indemn al gAndurilor rele este primit si o singura
dats, incepe lupta care se poate preface intr-una inde-
lungatd, cu un sfarsit necunoscut. Dar daca prilejul este
respins, lupta nu incepe deloc, puterile rele se retrag
si astfel s-a cAstigat experienta. «Perioada intunecata»
vine din pricina greselilor noastre sau prin ingdduinta
lui Dumnezeu pentru a dobandi experientd. Cum vom
intelege necazurile celorlalti oameni daca noi insine nu
am trecut niciodatd prin Incercari! Cu cat necazul este
mai mare, cu atat intelegem ca nimic nu putem face fara
Dumnezeu. Indeosebi este cu neputint a agonisi pacea
sufleteascd trainica, bucuria si luminarea fard Dumnezeu.
Omul este o fiintd adanc cidzutd, nicio lege nu a fost indea-
juns sd-1izbaveasca pe om, a trebuit ca Insusi Dumnezeu
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sa coboare pe pamant si sa ni-L lase pentru totdeauna pe
Hristos, Care ne arata calea mantuirii.”

LUPTA CU MANIA

Cum trebuie luptat cu ménia? Parintele Tadei
a ajuns singur la aceastd intrebare in timpul convorbirii,
ca si cum ar fi stiut ca este o problema pe care ma gan-
disem sa o discut cu el. Mi-a dat exemplul a doi parinti
din Sfantul Munte ce s-au silit in lupta cu ispita méaniei
vreme de paisprezece ani. Unuia dintre ei i S-a ardtat
Insusi Hristos, Care i-a zis ¢4 ménia se biruie prin lepa-
darea dorintelor si a voii proprii. Parintele Tadei spune
cd ,,mania noastrd isi are izvorul fie in neimplinirea do-
rintelor noastre, fie prin ridicarea noastra mai presus de
cei pe care ne maniem. Dacd vom inceta sd ne punem fata
de oameni ca judecatori si ca fiind cineva de valoare mai
mare, nu ne vom mai méania. Asemenea si cu tulburérile
noastre. Gandurile tulburi provoaca o stare haotica fata
de oamenii pe care ii intdlnim. Trebuie sa ne deprindem
a ne stapani gandurile, sd punem ordine in ele si atunci
cu nimic nu ne vor putea rani gandurile tulburi ale altor
oameni. Trebuie sd deprindem simplitatea lui Hristos.
(Cédnd dorim sd mergem in vizitd la cineva, daca ne
pandim dinainte cd poate il vom deranja, atunci vizita
noastra nu va decurge cum se cuvine caci deja ajungem
cu ganduri abatute care vor avea o inraurire negativa
asupra celui pe care il vizitam.
Nu avem smerenie pand cand inima nu se linisteste si
nu incepe sa primeasca fard patima inrauririle dinafara.
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