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PREFATA AUTORULUI

Aceste conversatii au aparut ca un strigdt de
disperare la vederea a tot ceea ce se intampla astazi
cu familia moderna. De unde tinerii capata cunostinte
despre familie si césatorie? Din observatiile si analiza
comportamentului  propriilor  parinti, intotdeauna
scandalosi, si de pe micile ecrane. La faptul ca o
casnicie poate fi vesnica, cé iubirea si fidelitatea se
intalnesc si astdzi, ei pot doar sd viseze, intrucat
aceste lucruri nu le vad cu ochii lor, in realitatea in care
traiesc. Sarcina pe care mi-am propus-o, mergénd la
prelegerile organizate pentru elevii clasei a Xl-a, era
una foarte simpl&: sa le demonstrez ca toate acestea
exist3 si in realitate, c3 vor putea iubi cu adevarat si,
la randul lor, pot fi iubiti in aceeasi masura. Dar iubirea
este, bineinteles, munca.

Mi-ar plicea sa cred c3, vreodatd, in scoli va fi
reintrodusi o disciplind ca Etica si psihologia vietii de
familie (dar care, spre deosebire de disciplina veche,
sovietici, va fi o variant3 a viziunii ortodoxe asupra
familiei). Pentru c&, pana la urma, fizicieni si chimisti
vor deveni unul dintr-o mie, desi aceste discipline sunt
studiate cativa ani la rand. O familie ins& vor intemeia
aproape toti, iar in scoli nu li se vorbeste nimic despre



Trebuie sa fim
capabili sa pastram
sentimentele, adica

sa le protejam de
emotiile intamplatoare
care ar putea tulbura
izvorul curat al
sufletului nostru.

CONVERSATIA A I-a

ESTE POSIBILA CASATORIA DIN DRAGOSTE?

Toti cei care stau aici, de fata, probabil ca se vor
casatori. Un crestin ortodox are, de fapt, doua opfiuni:
fie sa se casatoreascd si sa formeze o familie, fie sa nu
se cisatoreascd, dar si trdiascd in feciorie §i curatie
in lume sau in m3n&stire. Sunt sigur c& nimeni dintre
voi nu intentioneaza sa mearga la manastire, de aceea,
pentru majoritatea, alegerea este evidenta — casatoria.

Cred c& voi toti nadajduiti sa va casatoriti din
dragoste. Intr-adevar, este ingrozitor sa te casatoresti
Cu © persoana pe care nu o iubesti. Chiar daca cineva
poate banui ceva asemanator despre sine, totusi,
acest lucru pare a fi extrem de nedorit. De exemplu, o
tanard nu se poate casatori de mult timp si, in sfarsit,
se casitoreste cu primul baiat care i-a cerut mana. Este
evident c3 aceasta e o decizie fortata, iar in conditii
normale, dacd nu ar fi fost constrénsa de varsta,
n-ar fi facut acest pas. Deci, sunt convins ca fiecare
nadajduieste sa se casatoreascé din dragoste.

Scopul discutiei noastre de astazi este insa sa va
spun un adevar foarte important. Nu mi-ar fi frica sa
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spun ca necunoasterea acestui adevar este, de fapt,
cauza a aproape tuturor divorturilor. Care este insa
acest adevar? Intrucit acesta este important pentru
noi, il voi scrie pe tabla cu majuscule. Deci:

Sa te casatoresti din dragoste - este IMPOSIBIL!

Mai mult decat atat, as spune chiar ca, pana acum,
nimeni inca nu s-a casatorit din dragoste. Suna oarecum
neplacut si infricosator. Ceea ce, practic, fiecare tanar
isi doreste, se adevereste a fi imposibil.

Pentru a v demonstra de ce este imposibil acest
lucru si dacd este infricosator, trebuie sa definim
impreuna niste termeni. Deseori, oamenii folosesc
aceleasi cuvinte, atribuindu-le inséd sensuri cu totul
diferite. Prin urmare, voi incerca mai intéi sa va explic la
ce ma refer atunci cand spun cuvantul dragoste. Acest
lucru este necesar in special acum, cand acest cuvant
este redus la cel mai decazut sens al sau, fiind folosite
expresii ca ,a face dragoste”. Este clar ca in acest caz
nu este vorba despre o adevérata si mare iubire, dar
despre altceva.

Deci, ce este intr-adevar dragostea?

Exista doua concepte de baza care caracterizeaza
doua tipuri complet diferite de relatii intre barbat si
femeie. Acestea sunt: dragostea si indragostirea.
S3 analizam mai detaliat fiecare dintre aceste doua
concepte. Desenam pe tabla doua coloane:

14
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indragostirea Dragostea
1.

&
2. 2.
3. 3.

E mai usor pentru mine s& incep cu indragostirea,
pentru c3, probabil, fiecare dintre voi are deja o
experientd de indrégostire. Pe cand Tnvatam si eu la
scoald, de reguld, pentru prima dat3 se indragosteau n
clasa a ll-a sau a lll-a. Acum, din céte stiu, lucrul acesta
se intampla deja in grupele mari de la gradinita. Panain
clasa a Xl-a este posibil s3 reusesti sé te indragostesti
de 3-4 ori si mai mult. Voi prezenta cateva semne
caracteristice indragostirii.

1. Primul. Indragostirea este adesea o manifestare
a egoismului sau, altfel spus, a zgarceniei. Notez —
egoismul.

De exemplu, fiecare sofer isi doreste un automobil
bun, s3 zicem, un Mercedes 600. $i, intr-adevar, atunci
cand pe strada principala a unui oras trece o masina
de lux, cei mai multi soferi, care conduc masini mai
modeste, involuntar isi intorc capetele i, cu mai multa
sau mai putind invidie, 1l privesc pe fericitul proprietar
al unui astfel de automobil. Dacd am pune in fata unei
persoane o gama largd de automobile si i-am spune:
,Alege!”, bineinteles ci il va alege pe cel mai puternic,
mai frumos si mai confortabil. Aproximativ aceeasi
logica functioneaza si in timpul indragostirii. Tanarul
intrd n clasa, le priveste pe toate colegele sale, o
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alege pe cea mai frumoasa si isi spune: ,Vreau sa fie a
meal” Daca tot e s3 ai ceva, atunci sa fie cea mai buna!
De ce sa n-o am pe cea mai frumoasa, de ce nu pe cea
mai supla?

S% ne punem aceastd intrebare: poate un astfel de
sentiment si constituie baza unei familii puternice?
Cel mai probabil, nu. Indiferent cat de frumos este
un automobil, existe multe altele cu capacitati la fel
de remarcabile. De exemplu, fericitul proprietar al
Mercedes-ului 600 merge latard, si-si viziteze prietenul.
Si, dupé ce a cotit spre drumul de tar3, la prima gaura
de pe drum, incepe s3-| invidieze pe fericitul proprietar
al Jeep-ului care tocmai a trecut pe langa el. Ca urmare,
omul ajunge la concluzia c& are nevoie de o multime
de masini, si toate diferite. Daca starea financiara i
permite, acesta fsi cumpara o masina pentru plimbarile
prin oras, una pentru drumurile de tard si un mic
camion pentru transportarea diferitor lucruri. Asa e si
cuindragostirea. Omul ajunge usor la starea in care are
dous sau trei ,sotii”. Una naste copii, gateste si spal3,
intrucat este o gospodinad minunata. Cu alta, poate iesi
la restaurant, pentru ca arata splendid si poate incanta
in asa fel, incat toti cei de la masa vecina s&-si intoarca
capetele ca s-o admire. Si, in cele din urma, cu cea de-a
treia ,sotie” poate merge cu indrazneald la o expozitie,
la opera sau balet, intrucét ea il va distinge cu usurinta
pe Van Gogh de Gauguin si pe Debussy de Chopin.

2. Al doilea. Tn aspectul sau caracterul unei
persoane, de care cineva se indragosteste, de regula,
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este o trasdturd speciald, care, de fapt, cucereste
inima indragostitului. De cele mai multe ori, aceasta
se intampla sa fie fata sau silueta. Intr-o versiune mai
buna, este vorba de intelect, caracterul vesel s.a. Dar,
in orice caz, indragostitul se indrégosteste de ceva
anume.

Intrebare: Un astfel de sentiment poate constitui
baza unei casnicii adevarate? Greu de crezut.
Majoritateatinerilor se indragostesc de aspectul frumos
si atragator al unei fete. in sine, lucrul acesta nu pare
chiar atat de rdu. Dar, de obicei, cum decurg lucrurile
dupa casatorie? Aspectul fizic are proprietatea de a
se schimba. De exemplu, nasterea primului copil poate
schimba foarte mult o femeie. Se stie ca, multe femei,
ingrasandu-se in timpul sarcinii si alaptarii, nu mai pot
dobandi silueta gratioasa pe care au avut-o altadata.
Si, de regul3, nu este vina lor. Pentru corpul feminin
e firesc s3 fie ceva mai plinut. Asa l-a creat Dumnezeu
pentru a fi purtat mai bine copilul in pantece. $oldurile
plinute si burta, cu grésimea lor, protejeazd fatul.
Dumnezeu nu si-a dorit ca pruncul sa se dezvolte intr-o
colivie ghimpats, tare si colturoasa, formata din oasele
mamei. lar silueta top-modelelor, visul multor tinere de
astazi, nu este, de fapt, deloc fireasca femeilor si pentru
a pastra o astfel de infatisare e nevoie de prea mult
efort. In trecut, o asemenea siluetd ar fi fost numita
.slab3noagad”. Amintiti-vd de picturile Renasterii, in
care erau reprezentate formele sexului feminin. Acolo
nu veti observa nicio femeie slaba.

Se schimba ins3 nu doar silueta unei femei. Fata,

17
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parul, de asemenea, sunt supuse riscului de a se
modifica. In special, mari sunt transformarile atunci
cand, anterior, femeia a incercat s&-i dea un aspect mai
frumos fetei si parului sdu. Daca o tanara se fardeaza
incepand cu varsta de 15 ani, doar pentru a parea, sa
zicem, cu 5 ani mai mare, atunci, la 20 de ani, pielea
acesteia va arata de 25, iar la 25 de ani — de 35. Buzele,
care n-au fost niciodata vopsite, intotdeauna vor arata
tinere. Dupa doar un an de utilizare frecventa a rujului
de buze, acestea se decoloreaza foarte tare, iar rujul
devine absolut necesar. Acelasi lucru e valabil si pentru
par. Orice substanté chimica folosita (vopsea, fixativ,
spuma s.a.) isi lasa amprenta.

Deci, tanarul este cucerit de aspectul extraordinar
al unei domnisoare, se indragosteste, la scurt timp o
cere in casatorie si se insoard. Dupa 3-4 ani, atunci cand
copilul sdu va avea deja 1-2 ani, acest tanar se va uita
dupd alte femei, de vreme ce sotia lui s-a ,vestejit”
deja, iar in jur sunt multe alte tinere care Tnca stralucesc
cu frumusetea lor.

Chiar dacd o persoana se indragosteste nu de
aspectul exterior, dar, de exemplu, de un intelect
uimitor, de niste maniere frumoase s.a., totusi, in acest
sentiment va persista o nesiguranta. Ne putem pierde
chiar si mintea. O persoand face un accident, iar in
urma acestuia — o contuzie. Oare e posibil ca dupa
aceea sa divortezi, avand constiinta curatd? Constiinta
sugereaza ca e ceva in neregul3 aici. Este evident ca
doar respectul pentru intelectul partenerului este un
temei insuficient pentru o iubire puternica.

0 DATA PENTRU TOATA VIATA

3. Al treilea indiciu al indragostirii — pasiunea
sentimentelor. Unui adult casatorit, simpla vedere a
unui cuplu de indragostiti ii provoacd un zédmbet ugor.
Pe de o parte, cit de emotionant si atent o curteaza
El si cat de elegant acceptd Ea sa fie curtatd, iar pe
de altd parte, este atat de clar cét de departe sunt
lucrurile acestea de adevarata iubire.

Nicolae Gogol, fiind crestin ortodox, era constient
de o lege a vietii duhovnicesti: profunzimea trairii,
puterea l3untrici a sentimentelor nu depind nicidecum
de puterea manifestarii lor la exterior. Acestui adevar i
este dedicatéd o intreagd povestire a marelui scriitor —
Lumea veche a proprietarilor de terenuri.

Protagonistii povestirii sunt Atanasie Ivanovici si
Pulheria lvanovna. Viata lor echilibrata seaména cu ,0
ploaie frumoas, care provoaca un zgomot splendid,
lovind frunzele copacilor care, curgédnd asemenea
izvoarelor ce susurd, iti rdsfatd picioarele dupa o zi
calduroasa de vara”. Toate zilele lor erau la fel, Pulheria
lvanovna stia din timp toate dorintele sotului sdu, prin
urmare acestea erau indeplinite imediat. Dar moartea
femeii s-a apropiat. Toate gandurile Pulheriei lvanovna
inainte de moarte erau la sotul sdu. Ea ii da@ menajerei
ultimele indicatii cu privire la felul in care sa-lingrijeasca
pe Atanasie lvanovici. in timpul inmormantérii, barbatul
ticea, de parcé nu infelegea ce se intdmpla. Abia dupd
ce s-a intors acas3, a inceput sa planga in hohote si
cu disperare. Autorul, adica Gogol, paraseste pentru 5
ani catunul unde locuiau proprietarii descrisi de el si, in
sfarsit, din nou viziteaza acest locusor, iar in timp ce se
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indrepta spre Atanasie lvanovici, medita:

JAu trecut 5 ani de atunci. Ce durere nu poate fi
spulberatd de timp? Ce pasiune va rezista in lupta
cu el?” In continuare, Gogol d3 un exemplu care
demonstreazi ci si cea mai puternicd pasiune este
vindecata de timp. ,Cunosteam o persoana in floarea
tineretii, plind de generozitate si demnitate; il stiam
indragostit cu delicatete, pasionat, salbatic, obraznic,
modest si, in fata mea, aproape c& in ochii mei, obiectul
pasiunii sale — o tanara gingasa, minunata, asemenea
unui inger, a fost lovita de o moarte nesatioasa. N-am
mai vizut niciodata impulsuri atat de ingrozitoare ale
unei suferinte sufletesti, o suferintd atat de salbatica,
atat de arzitoare, o disperare atat de mistuitoare
precum cea care-l framanta pe tanarul indragostit
(acest tanar era chiar autorul). Nu m-am gandit
niciodats c3 omul e capabil s3-si creeze un astfel de
iad, in care nu sunt nici umbre, nici imagini, Tn care
nu e nimic care ar putea si-i dea méacar o nadejde...
Era intotdeauna sub supravegherea cuiva, au ascuns
de el toate armele cu ajutorul carora si-ar fi putut lua
viata. Doua saptamani mai tarziu, dintr-odatd, ténarul
s-a invins pe sine: a fnceput sa rada, s glumeasca,
i-au redat libertatea si, primul lucru pe care l-a facut
profitand de ea, a fost sa-si cumpere un pistol. Intr-o zi,
o impuscétura neasteptata i-a inspaimantat ingrozitor
pe rudele acestuia, au alergat in camera lui si l-au
gasit intins la pdmant, avéand craniul strivit. Medicul de
atunci, stiind despre arta cu care rasunau zvonurile, a
gasit in el semne de supravietuire, a gasit rana, care

0
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nu era mortala si tan3rul, spre uimirea tuturor, a fost
vindecat. Acum, au inceput sé-l supravegheze si mai
strict. Nici macar la masa nu puneau langa el cutit,
incercand s&-l tind departe de orice obiect cu care
s-ar fi putut lovi, dar, la scurt timp, acesta a gasit
o altd ocazie si s-a aruncat sub rotile unei trasuri.
l-au fost zdrobite méana si piciorul, dar iarasi a fost
vindecat.” Dupd cum vedem, suferintele descrise sunt
cu adevarat ingrozitoare. Dar, dintr-odata, tonul lui
Gogol se schimba. ,La un an dupéa aceea, |-am vazut
pe acest tanar intr-o sald aglomerata: statea la masa
si spunea vesel petit-ouvert (termen specific pentru
cartile de joc), inchizadnd o carte, iar la spatele lui,
rezemandu-se de scaunul pe care era el asezat, statea
tanara lui sotie, care ii selecta monedele.” Asadar,
chin ingrozitor, suferinte teribile, doua incercari de
sinucidere, dar — dupa doar un an - totul este bine,
are o sotie tanar3, e fericit, se distreaza - totul s-a
uitat! Cu aceste ganduri, autorul merge sa-| viziteze
pe Atanasie Ivanovici. Cinci ani... el, probabil, deja de
mult timp si-a uitat sotia! Atanasie lvanovici il asaza
la mas3d pe oaspetele sdu, servindu-l cu clatite. $Si
aici are loc ceva cu totul neasteptat pentru oaspete.
JAcesta, este un fel de méncare, pe care ra... ra...
rapo... raposata...” — Atanasie lvanovici nu putea rosti
pana la sfarsit acest cuvant, din ochii lui au inceput
sa curga lacrimi, iar el plangea la fel de nemangaiat
cum plangea si dupd inmormantare. Timpul n-a putut
deloc s&-i tim&duiasca durerea pierderii omului drag!

Voi spune incd o datd. Gogol era ortodox si stia
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foarte bine adevdrul pe care, de fapt, a incercat
si-l ilustreze in aceastd povestire: sentimentele
tulburstoare, ardoarea lor, nu vorbesc deloc despre
profunzimea lor. Adevaratul sentiment, de regul3, arata
linistit, modest, rezervat. Ardoarea aceasta exterioara
arat3, cel mai probabil, lipsa trairilor |3untrice, fortele
pierzandu-se pentru manifestarile exterioare. Viata
sufletului, in asemenea cazuri, poate fi comparata cu
marea. In timpul furtunii, vantul ridica valuri mari, dar
e de ajuns s& ne scufundam in adancul marii, ca sa
vedem linistea si pacea: se schimba si se agita doar
straturile de suprafat3 ale apei. Dar exista i fluxuri de
ap3 adanci, cum ar fi, de exemplu, curentul Golfului
Stream. El poart3 o foarte mare cantitate de apa, care
schimb3 clima in acele locuri, in care curentul spala
malurile, dar, la exterior, lucrul acesta este aproape de
neobservat, intrucat la suprafatd nu sunt valuri mari.

Daci am vorbit putin despre indragostire, trebuie,
neaparat, s trecem si la dragoste. Voi incerca sa
numesc cel putin citeva semne importante ale
adevaratei iubiri.

Indragostirea Dragostea
1. egoism 1.
2. indragostire de ceva anume 2
3. pasiunea sentimentelor 3.

1. Prima caracteristica foarte importanta a iubirii as
numi-o vesnicia. Tot ceea ce nu poate fi vegnic, nu are
dreptul s& se numeasca dragoste. Casnicia adevarata
trebuie s3 fie vesnica. Multi au auzit, probabil, ca in
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Biserica nu existd divorturi. in mod ideal, fidelitatea
fata de sof sau sotie se pastreaza toata viata, chiar si
dup& moartea unuia dintre soti. Bineinteles, nu oricine,
daca ramane vaduv in tinerete, reuseste sa nu se mai
casatoreascd dupa aceea, din acest motiv, in Biserica
se permite a doua Cununie. Insd aceasta este deja
vizut3 ca o ingaduinta fatd de neputinta omului. , Ar fi
mai bine s& nu te recdsatoresti, dar, daca nu poti purta
aceastd nevointd, atunci — casatoreste-te”, spune
Biserica.

Tnsa preotului, care ar trebui sa fie un model pentru
turma sa, o astfel de ingaduinta nu i se admite. Preotul,
rdmas vaduv, nu se mai poate recasatori. Daca insa isi
doreste acest lucru, atunci trebuie sa renunte la slujirea
preoteasci si trebuie si-i fie fidel sotiei sale pana la
sfarsitul vietii.

Nu existad nicio indoiald ca unitatea sufletelor care
are loc intre soti in aceast3 viat3, va avea loc si dupa
moarte, intrucat vesnicia iubirii tine nu doar de viata
pamanteasca, dar trece si de granita mortii.

2. A doua insusire important3 a iubirii este direct
proportionald cu a doua insusire a indragostirii. Daca
ne indragostim de ceva, cand iubim, o facem pentru
nimic, pur si simplu.

VA pun o intrebare: De ce o iubim pe mama?
Pentru frumusete? Nu, mama poate fi si urata. Pentru
bunitate? Nu, o mama poate fi crudad si nedreapts,
dar totusi o iubim. De ce ne iubim copilul? Pentru ca e
dragut? Nu, poate avea deja doi metri inéltime si sa fie
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