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1. Explorarea sistemelor biologice, a proceselor si a fenomenelor, cu instrumente si metode stiintifice;
2. Comunicarea adecvata in diferite contexte stiintifice si sociale;
3. Rezolvarea unor situatii problemé din lumea vie, pe baza gandirii logice si a creativitatii;

4. Manifestarea unui stil de viata sanatos intr-un mediu natural propice vietii.

(%1 Realizarea dirijata a unor activitéti simple de investigare pe baza |Laboratorul de BIOIOGIE ... ......ooowvvesmeesesimsesrrmssssssssssmssessses
unor fise de lucru date; ‘Metode si instrumente de investigare a mediului..............

7448 Organizarea informatiilor dupa un plan dat;

=74 Utilizarea unor algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii;

’E! Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiana;

fﬁﬂRecunoas,terea consecintelor activitatilor umane si ale propriului
comportament asupra mediului Tnconjurator,

Extragerea informati”ordin texte, ﬁlme, tabele, desene, SCheme, ca ECOSIStemU| i CaraCterlStICI .......................................................
surse pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice,a  Parcul — Caracteristici.........ouuviinnrcvrviiiisenerscsrinns

unor procese si fenomene; Parcul — relatii intre vietuitoare ...,
- Realizarea dirijata a unor activitati simple de investigare pe baza |Gradina si livada — caracteristici
unor fise de lucru date; o _ Gradina silivada — relatii intre vietuitoare ...
Utilizarea adecvatd a terminologiei specifice biologiei n Recapitulare
comunicarea orala si scrisa;
Evaluare.......

-\ Identificarea  caracteristicilor sistemelor biologice pe baza
~ modelelor;
. Utilizarea unor algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii;
1| Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiand;
! Recunoasterea consecintelor activitatilor umane si ale propriului
comportament asupra mediului inconjurator.

E) Ecosisteme terestre naturale ) )

11 Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca
surse pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a
unor procese si fenomene;

¥ Realizarea dirijatd a unor activititi simple de investigare pe baza unor
fise de lucru date;

“F. Utilizarea adecvat a terminologiei specifice biologiei in comunicarea
orald si scrisa;

T |dentificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor;

T Utilizarea unor algoritmi cunoscuti Tn investigarea lumii vii;

T Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidian3;

: Recunoasterea consecintelor activitdtilor umane si ale propriului
comportament asupra mediului inconjurator.
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Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca

surse pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a

unor procese si fenomene;

Realizarea dirijatd a unor activitati simple de investigare pe baza
unor fise de lucru date;

F¥1 Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan dat;

il Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiana;

Eldentiﬁcarea temei si a ideilor principale si secundare din texte

diverse;

Recunoasterea consecintelor activitatilor umane si ale propriului

comportament asupra mediului inconjurator.
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LABORATORUL
DE BIOLOGIE

| Vei realiza activitati simple de investigare pe baza unor fise de lucru date:

vei participa la vizite didactice organizate in zone apropiate scolii pentru observarea
caracteristicilor unor ecosisteme;

vei colecta probe de sol, apa si vietuitoare din ecosistem in vederea realizarii unor
observatii microscopice sau macroscopice;

vei realiza observatii microscopice asupra unor organisme colectate din mediu;

vei inregistra date in tabele/scheme referitoare la temperaturd, umiditate, vant, tipuri si
I numar de vietuitoare din ecosisteme;

=@ vei formula concluzii in urma investigatiei desfasurate.

Vei organiza informatiile stiintifice dupa un plan dat:

vei descrie ecosisteme, organisme pe baza unor imagini sugestive ale acestora.

[ Vei utiliza algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii:

vei utiliza corect instrumentarul de laborator si microscopul;

w@ vei realiza sarcini in cadrul unor investigatii urmand etapele indicate in fisele de lucru;

' vei stabili criterii in scopul clasificarii organismelor studiate sau al realizarii unor colectii de seminte,
frunze, fructe uscate, cochilii, pene;

vei realiza fotografii cu diferite vietuitoare in vederea observdrii asemanarilor si deosebirilor intre
elemente din aceeasi categorie.

' Vei utiliza achizitiile din domeniul biologiei si in viata cotidiana:
= veiingriji animale colectate in vederea realizarii unor observatii directe asupra lor;
. vei cultiva si ingriji plante in clasa sau in proximitatea scolii.

[ Vei recunoaste consecintele activitatilor umane si ale propriului comportament asupra mediului
inconjurator:

|

w4 vei stabili si aplica reguli de comportament ecologic Tn clasa, acasa sau in timpul vizitelor/excursiilor. | o



Biologie

Laboratorul de biologie

i{_{i Observa imaginea si denumeste obiectele pe care le recunosti in laboratorul de biologie. La ce crezi ca
folosesc trusele de disectie? Dar microscopul?

Care crezi ca sunt masurile de siguranta pe care trebuie sa le respectiin laborator. Ce s-ar putea intdmpla
daca aceste reguli sunt incdlcate?

TS, ' - e

Lumea vie este alcatuitd din fiinte microscopice {care nu se vad cu ochiul liber) si macroscopice (care se vad
cu ochiuli liber). La orele de biologie vom descoperi aceasta lume minunata!

WJ Citeste un fragment din lectie, folosind lupa. I Descopera instrumentele din trusa de disectie.
| Precizeaza rolul sdu in studiul vietuitoareior. Ce rol crezi cd are fiecare?

LABORATORUL DE BIOLOGIE



Manual pentru clasa a V-a %

Wl Care sunt partile componente ale unui microscop optic? Ce rol crezi ca au acestea?

-.,

Aens

ey
K

ocular — partea pe unde privim ¢ — — - m

| tub - formatiune in care se fixeaza ocularul $—— —

"' rotitd — apropie sau departeazd obiectivul de L E. B
masuta cu preparatul '

obiectiv — un ansamblu de lupe *

picior — partea care face legaturaintre |
stativ si tubul microscopului

masa cu cavaleri — locul pe care asezam pre- |

paratul microscopic si-l fixam |
cu cavalerii (cleme)

oglinda — o orientdm spre o sursa de lumina _
. pentru a lumina preparatul

stativ — partea de jos @ microscopului ‘s
—— e - il

W Alege un microscop din laboratorul de biologie si exploreazd-l cu atentie. Din ce material este? Cum crezi
ca se intretine? Ce sfaturi ai putea s& oferi unui coleg care nu a folosit niciodata un microscop?

Laboratorul de biologie



Biologie

‘ Laboratorul de biologie este o sald special amenajatd in care se desfisoar3 orele destinate acestei |
stiinte.

Laboratorul este utilat cu mobilier si instalatii speciale, necesare desfasurarii unor experimente. Aici
sunt materiale vii si conservate:

® acvariu;

* coltul viu al plantelor;

| * animale impdiate;
' * colectii de plante (ierbare);

* colectii de insecte (insectare).

Tot aici existd planse, mulaje, reviste si carti de specialitate. Pentru realizarea unor experimente, se folosesc
instrumente din trusa de disectie si microscopul. Trusa de disectie este alcatuita din: foarfecs, pens3, lup, ac
spatulat, bisturiu, lama, pipeta. Videoproiectorul, tabla interactiva sunt foarte utile pentru prezentari.

. Pentru a preveni accidentele in laborator, trebuie sd cunoastem si s respectdm anumite reguli (norme).

,Viata dintr-o picaturd de apd!”
Materiale:
microscop, lame si lamele, bisturiu, ramurele sau
frunze dintr-o apa statatoare (acvariu).
Mod de lucru:
1. Rade cu bisturiul partea gelatinoasd de pe suprafata
frunzelor sau ramurelelor extrase din ap3.

2. Asazd materialul razuit pe o lamé de sticld si acopera-|
cu o lamela.

3. Fixeaza preparatul pe masuta microscopului si priveste
prin ocular.

Constatari: Ce se intampla sub lupa microscopului? Ce

forme si culori observi?

Realizeaza un desen in care sa redai ceea ce ai observat

la microscop.

Primul microscop optic a fost conceput in anul 1590 de
catre doi fabricanti de ochelari din Olanda, Zacharias
Jansen si tatdl sdu, Hans?

| Ei au descoperit din intdmplare ¢3, daca introduc in
interiorut unor tuburi diferite lentile si apoi privesc
diferite obiecte, acestea sunt mult mérite.

Inventatorul microscopului este considerat Anton van
Leeuwenhoek (1632-1723) care a reusit pentru prima
datd sa vada si sd descrie bacteriile.

Ulterior, modelul sdu a fost imbunatatit.
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Metode si instrumente
de investigare a mediului

W Priveste imaginile si raspunde!
a) Priveste imaginile si aranjeaza simbolurile in ordinea corectd a etapelor investigarii unui mediu.

b) Lucrati in perechi. Discutati despre ceea ce credeti ca se intampld in fiecare etapa.
_ @ . - :
. Formulare concluzii Documentare

{

!

= ik T 3

| Natura poate fi cunoscutd cel mai bine prin observatii directe, care pot fi realizate in diferite medii de viatd. Pentru studierea
caracteristicilor unui mediu este necesar sa te deplasezi in teren impreund cu profesorul si colegii tdi.

Cum crezi c3 sunt folosite materialele si ustensilele de mai jos, in activitatea de investigare a unui me-
diu? Care crezi sunt regulile de folosire a acestora?

3 | Imagineaza-ti ca te deplasezi pentru a face investigatii intr-o pddure. Cum te imbraci? Ce obiecte iti vei
lua cu tine? Ce reguli trebuie s& respecti cAnd ajungi in zona respectiva? Dar daca te deplasezi de-a lungul
unui rau sau intr-o zona de campie?

Vietuitoarele triiesc in diferite medii de viat3, acolo unde gdsesc hrang, apd, aer si 0 anumitd tempe-
| raturd. Investigarea unui astfel de mediu presupune parcurgerea a trei etape:

i 1. etapa pregititoare: documentare despre mediul de viata si metode de investigare, procurarea echi-
pamentului adecvat; |
2. etapa cercetdrilor in teren: se fac observatii la fata locului, sub indrumarea profesorului, pentru a

nu distruge natura si pentru a putea colectiona cel mai bun material. Toate observatiile realizate se vor
consemna in carnetele/fise de observatie: locul unde va aflati, cum este vremea (senin sau innorat), |
directia si intensitatea vantului (apreciere care se face in functie de miscarea frunzelor sau a ramurilor
copacilor), umiditatea aerului, dacd mediul este poluat sau nu (dupa prezenta/absenta lichenilor) sau |
dac observati efecte ale interventiei omului in mediul investigat. Pentru studierea vietuitoarelor din-
tr-un mediu se pot face aprecieri calitative (ce vietuitoare se intalnesc), cantitative (numarul si distributia
lor), dar si ce fel de relatii exista intre aceastea.

= — A
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Dupd colectare, probele de sol, apa, insectele, scoicile, melcii si plantele (frunze, fructe, flori, seminte,
conuri) sunt aduse la scoald si pregétite pentru colectii (ierbar, insectar). Plantele ierboase se aseaza intre
hartii de ziar, cat mai intinse, iar cdnd acestea se usucd, se alcituieste ierbarul. Insectele se pdstreaza in
cutii in care se introduce si o bucaté din planta de pe care a fost colectats insecta. Dupa studierea lor se
elibereazd tot in locul de unde au fost luate, seara, pentru a nu fi prinse usor de pasari.

3. etapa finala: constad in prelucrarea informatiilor si formularea concluziilor. Datele obtinute prin nu-
mdrare sau masurare vor fi inregistrate sub forma de grafice/tabele, ulterior vor fi analizate si extrase
concluziile.

Investigatiile realizate intr-un mediu de viata ne permit sa intelegem legitura dintre factorii cu viata si
factorii fard viata din mediul respectiv si ca fiecare mediu prezinta o flor3 si o faund caracteristics.

Impreuni cu profesorul si colegii, viziteaza o zona W

din apropierea scolii, pentru a observa caracteristi- Suprafata de teren investigatd: metri
cile unor medii de viata. ‘ patrati
a) Realizeazd observatii asupra zonei vizitate si asu- | Temperatura: =

pra comportamentului unor animale si noteazi-le | Ymiditate: = .

o " . Prezenta/absenta vantului:
intr-o fisa de observatie. fa/ ;

oy ; . Numdr de ore de lumind pe zi:
b) Realizeaza o colectie de plante, fructe sau semin- Tipuri de vietuitoare:

te. Ai grija ca plantele recoltate s fie intregi pentru . Numdr de vietuitoare:
a putea fi studiate si recunoscute mai usor. Concluzii: a'R i

W Imagineazd-ti ca esti un om de stiintd si nu iti permiti decat doua dintre materialele si ustensilele ilustrate in
pagina anterioard. Care sunt cele doud obiecte pe care le vei lua? De ce consideri ci sunt cele mai importante?

-

a) Alege un copac din gradina, din fata blocului sau din curtea scolii si realizeaza observatii pe
parcursul anului scolar.
| b) Noteazd in fisa de observatie cand inmugureste, infrunzeste, infloreste, cand apar fructele
sau cand pierde frunzele, ce animale observi in coroana sa si in ce moment al zilei.
| c) Realizeaza fotografii/desene care s& surprindd diferitele faze prin care trece copacul investi-
gat.
d) Formuleaza concluzii pe baza datelor inregistrate in fisele de observatie.
Adauga fisele de observatii si concluziile inh dosarul tdu de portofoliu.
‘ Ai grija:
sa scrii fara greseli de scriere in fisele de observatie.
sd faci observatiile Tn momente diferite de ale zilei i la intervale de timp diferite.
sa notezi toate informatiile pe care ti le-ai propus.
sa fotografiezi/sd desenezi copacul.
| sa formulezi concluzii clare pornind de la informatiile pe care le ai.
| sa ceri ajutorul colegilor/doamnei sau domnului profesor atunci cand intdmpini vreo difi-
cultate.




