





Cand ne intoarcem de afarda cu hainele murdare si
ude, cu incaltarile pline de noroi, si alergam cat
putem de tare in casd, nu inseamnd cd@ nu suntem
buni. Facem asta pentru cé ne e foame, poate, sau
pentru cé ne dorim sa-i regasim pe ceilalti si sa le
povestim cum a fest plimbarea. Cand suntem mici,
nu dam atentie acelorasi lucruri ca adultii si nu stim
de catd munca e nevoie pentru a pastra casa
curatd. Asta se invata treptat







Se intampla ca baietilor sa le placa unele fete, séa nu
indrdzneascd sa le spuna deschis acest lucru, ci sa le
tragd de par pentru ca ele sa ii remarce si sa le
inteleaga sentimentele. Adultii nu prea inteleg asta si
spun cd e vorba de rautate, cand, de fapt, ei sunt
doar putin indragostiti si foarte timizi. La randul lor,
fetele rad adesea de bdietii de care sunt interesate
cel mai mult. E ca si cum am alege sa facem exact
opusul a ceea ce ne dorim,










Ce spune

Dr. Cat:

Laura are 6 ani si o sora mai mare, de 12 ani. Parintii lor au
programat o intalnire cu Dr. Cat decarece au cbservat ca
Laura se ceartd mult cu sora sa, iar invatatoarea Laurei a
remarcat cd si comportamentul ei la scoalé a devenit dificil.

) ) P&fi“'ﬁi ta&i spun cé nu te comporti frumos cu sora ta,
iar tu imi spui cd ea nu se comporta frumos cu tine. Si, totusi,
stiu ca va iubiti si c& niciuna dintre voi nu e cu adevarat rea.
Trebuie sa intelegem ce se intGmplé& intre voi doua. Cred cé
viata voastra s-a schimbat mult pentru tine dupd ce sora ta
a intrat la gimnaziu. Are prieteni noi, mai multe teme pentru
acasda si nu mai are la fel de mult timp pentru tine, asa cum
avea inainte. Tu esti sup@ratd pe ea pentru ca te simti
abandonatd sau respinsd. Ai putea sa-i explici si ei asta, sunt
sigurd cd te va intelege. Dar, daca te doare atat de mult, incat
nu poti sa ii vorbesti, eu sunt aici ca sa te ascult. ) )



