_ Nervos, leul strigd: Aduceti-mi un peste!
'\ Ce face el sub apa? Sigur se plictiseste!
Dar, repede de tot, regele a observat

Cd pestii nu se plictisesc, si iar a Incercat:

— Aduceti-l pe melc, el nu se prea grabeste!
Merge asa incet, cred cd se plictiseste!

Dar melcul i-a raspuns: Asa e ritmul meu!
Chiar nu md plictisesc, ci md distrez mereu!

Si rand pe rand, maritul leu le-a intrebat
Pe animale: 5e plictisesc cu adevdrat?

Asa timpul a trecut si seara a venit
Si iatd ca nici el nu s-a mai plictisit!
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- In ziua aceea, Regele-Leu s-a trezit -
" Géndindu-se cd-i foarte, foarte plictisit...

Orice incerca sa facd, acum nu-i mai pldacea,
Si-asa se plictisea, se plictiseq, se plictisea...

latd de ce:

Simti ¢d nu mai ai fortd niciun pic

Si parcd nu mai vrei sa faci nimic,

Cd timpul trece incet, de crezi cd s-a oprit
Si casti... si esti asa de plictisit.

Atunci I-a chemat pe elefant: Bund,
Prietene, ce-ar fi sd ne plictisim impreund?*
Dar elefantul sd-I ajute n-a putut.

— Mdria Ta, am multd treabd de facut! \i\(-m M
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Dar crede-md ca poli s-o pdcdlesti
Dacd ceva interesant sa faci gdsesti.
Sd desenezi, sd-nveti, sd te distrezi,

* Plictiseala ,era cea mai grea boald de care suferea Ludovic al XITI-lea, e R i :
cdrula i se infdmpla sd cheme adesea ldngd of pe wnal dintre curteni g, o o, o PJ’IEﬁSEGr’ﬂ fuge, ai sa vezi!
ludndu-l la fereastrl, sd-i spund: «Domnule cutare, hai sa ne plictisim ’\ -

mpreumid =", ( Cei trei muschetari de Alexandre Dumas) y =



Sd miaun stiu, si pot si sd cotcoddcesc
Eu chiar si limba porcilor-o vorbesc!
Au fost multe pisici ce-au concurat,

Si eu - desi sunt cdine - tot am cdstigat.

Asa cd simt o mare, mare bucurie
Si mi se umfla pieptul de mandrie,
L 4 lar mdine concurez din nou, cdci am aflat
r 8 Cd porcii fac si ei concurs de guitat!

lata de ce:

Cand ai muncit din greu si-ai reusit, ’
Si cand problemele le-ai depasit,

Fii mandru! Nu a fost usor.

Si nu uita: esti un invingdtor!

Rudolfo este un cdine foarte fioros.
E mare, negru si mereu nervos. y
Dar, intr-o zi, cu totii am aflat c-a cdstigat
Concursul National de... mieunat.

Cum? Chiar asa? Nu i-a fost frica
Sd arate c-are voce de... pisicG?

Rudolfo @ mdrdit zdmbind: Ce bine L
Cd eu de mic am invdtat si limbi strdine.
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Dar trebuie sd fii atent, cd este rdu

5a i umilesti pe altii cu succesul téu.

Ceea ce simtim atunci nu e méndrie.

Cand ii rdnim pe ceilalti, e trufie. o




[ POETUL DISPRE (UL

Tncearcid sé gisesti si alte rime pentru aceste versuri.

Un coleg a adus la scoald o jucarie pe care tu nu o ai, dar ti-o doresti. Un alt coleg a castigat un
Scrie-le pe spatiul punctat.

concurs si se mandreste in fata tuturor cu medalia cAstigata.
Te gandesti ca ai vrea si tu sa ai o jucarie la fel ca primul coleg! Vrei ca TU (si nu cel de-al doilea

Frobabil am facut ceva ce nu e... ... Li"'::ﬂ .............................................. coleg) s& fii castigitorul concursului.
Simt parca te-al uita de sus la... .. g B Tocmai ai ficut cunostint3 cu invidia®®. Cand esti invidios, nu ai o stare bun’ deoarece te simti
Si buzele le-ai strans :I?tr—un suras ... ke '” infarior calorlall. nvidia apsre ca un fl da durere, un fal dé frimantare..”
Doar pe o parte a fetei este ... BRE e e ExidtR oK i de iddie:
: 1. Invidia care ne poate ajuta sd facem lucruri bune: imi doresc ca si EU

Dar stiu: " . 53 am ceea ce ai tu! De ce este bund aceasts invidie? Pentru ci ea
ETWEH:]TH cujrag cziar ::i;-:ia-lti es;_-e i'::f e spunie atéits trebule: s munciny el mulk peritry os s devenin

I5pretul te-ar durea de-al IR e T e e s

mai buni®®. Si nu este deloc riu s3 ne uitdm la colegul pe care-|
invidiem si s& spunem: voi face totul ca s& fiu la fel de bun

ca tine sau chiar te voi intrece, voi fi mai bun decat tine!®®

lar acesta este rolul invidiei ,bune”: ne da energie ca sa
muncim mult pentru a deveni cei mai buni!™

- INVATA SA DESENEZI DISPRETUL 2 b ot e L o

foarte nefericiti!®

S e R g A Invidia ,bun3"” te ajutd sa faci TU tot ceea ce poti ca sa devii
5 / “\ / “"\H mai bun. Invidia ,rea" este aceea in care doar strangi in suflet multa
J|'r J‘\ k /{ J|| \'.I [\ |i \ \ - Ih \ suparare pe colegul care are ceva ce tu nu ail*
UL | JUL N LI " & & ik sy .
'\\ 74 e / S / — '—_‘hn Hai de s& ne gandim putin: ce poti sa faci cand simti ca invidia
-] { .- ] i
_ . | 3 ® & . { - & < e roade ?, n B . ) ] /
L 7) i L “ / L ; __5» Pentru inceput incearca sa intelegi cum a apéarut ea. Daca )
it :;,,\\.5 T\M_ i A S ) S 'L.\h i A ,:ﬂ,,p:? o lasi 53 te st3paneascd, o 53 ai multe ganduri urate despre colegil
) } il 5 e ad 5&'% pe care-i invidiezi. O s& fil furios pe colegi, pe prieteni, pe toti
- —— o RN cei din jur. N-o |3sa s te stipaneascd, stipaneste-o tu pe ea! F
Gandeste-te ca invidia este ca o masina, dar tu esti la volan:
[ unde te poate duce?
I Si nu uita s3 te gandesti tot impul la calitatile tale, la ceea
ce stii TU sa faci bine! Asa o sa te lupti mai usor cu invidia. Tu nu ai
Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3 lucrurile pe care le are colegul tiu, dar nici el nu are ceea ce ai tu!®
Deseneaza coltul gurii ridicat Deseneaza ochii Deseneaza sprancenehe

doar pe o parte a fefei. CU O [ivire rece. usor ridicate.




