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Cunoasterea potentialului creativ’

Sinteti o persoani creativa?

Omenirea a avul mult de cistigat de pe urma sirigilui de bucurie ,Evrika™ al
geniilor atunci cind descopercau ceva nou @ o idee, o teorie, un principiu, o uncalid
etc. Astizi creativitatea, acest fantastic capitol al psihologiei, a devenit o activitate
de masd, demonstrindu-se tot mai mult ideea cd, spre deoscbire de inteligenti,
creativitatea poate fi educatd $i dezvoltatd in cele mai variate domenii: literar,
artistic, tchnie etc. Fiecare dintre nol dispunem de un anumit potenfial creativ,
cercetrile moderne infirmind teza ¢d acesta ar fi un privilegiu al savantilor, al
ginditorilor, al artistilor sau al promotorilor de idei. Cheia succesului in creatie
constd, alituri de o serie importantd de aptitudimi native, in uriasa muncd tenace
de punere in valoare a potentialului creativ.  Aurul™ psihologic al personalitigii
noastre, creativitatea, presupune in primul rind imaginatie, care, operind cu repre-
zentdri, concepte, imagini, asociatii si cunostinge, permite claborarea facild de idei
si ipoteze noi.

Existd, desigur, o vastd tipologic a ,creativitdfii potenfiale™, Aceasta tinde si
devind o imensi variabilitate de ,creativi”™ in domenii in care activitarea si solici-
tirile stimuleazd continuu productia cresciitoare, ducind la realizarca de produse
materiale $i spirituale originale.

In contextul acestor aspecte privind tipologia creativititii trebuie considerat si
testul pe care-l prezentim mai jos.

Prin cei 57 itemi ai resmulm se vizeazd surprinderea diferentelor dintre creativii
potenfiali . novatori™, imaginativi” §i ,cercetitori™.

Instrucginni @ cititi fiecare intrebare cu mare atenfie si rispundeti marcind fie
raspunsul DA", fie rispunsul _NU”, dupd cum vi se potriveste mai bine. In
unele cazuri, intrebirile se prezintd sub doud forme A” si ,B". Alegeti-o pe
aceea care vi se potriveste mai mult.

In cazul in carc nu putefi alege rispunsul, trecefi la intrebarca urmédtoarc.
Evitagi totusi s4 1dsagi fird rdspuns prea multe intrebdri. Atentia trebuic Indreptatd
mai ales cltre prima parte a propozijici. Rispundeti, fird a reflecta prea mult.

* Test verbal de creativitate tradus si adaptat dupd Jean-Louis Sellicr.
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oo

Afil avut vreodatd imboldul de a scrie
sau de a crea o operii de artii, chiar
dacd ar fi fost destinati doar plicerii
personale ?

Da

Nu

oo

Vi se intimpld adesca ca, insistind
indelung asupra unei probleme, firi
8i-1 intrevedeti solutia, sd constatati
cd acecasta s¢ iveste dintr-o datd,
intr-un moment in care nu vi astep-
tafi, fird sd puteti sd va dafi scama
pe ¢e ¢dl anume vi 5-a impus?

Da

Nu

oo

A) Vi dermanjeazi in general obice-
iurile, uzanjele si convenicniele a
cliror necesitate nu vi s¢ parc evi-
dentd (de ex. sd adresati felicitdri,
& asismagl la ceremonii etc.). V-ar
plicea mai mult sd fifi dispensat de
acestea?

B) Chiar daci obiceiurile, uzantele,
convenientele nu vi deranjeazi, cre-
deti cd este bine sd v sustragei de
la diferitele obligatii ce va revin pe
acest plan?

A

B

oo

Simfigi o vie admirafic pentru un om
a cldrui activitate este de mare auto-
ritate si din care v-agi ficut un fel
de ,model de a gindi” - un fel de
ghid ?

Da

Nu

Dati dovadd de singe rece in situagii
neasteptate, critice, in care Cste nece-
sard alegerea imediatd a unei solutii,
care dupd aceea vi uimeste ?

Da
Mu

6

O
o

Cind cititi un articol care expune o
teorie noud, va ambalati™ usor in
problematica lui si incercafi imediat
sd aflati incd alte multe aspecte, mai
complexe, in prohlema respectivi?
Da

Nu

l?

Ohbservind evolufia moravurilor, sin-
tem ohligati s& constatim cid morala
este relativ schimbitoare, Anumite
subiccte si conduite considerate un
tabu odinicard au devenit, in zlele
noastre, demodate (conduita galantd
excesivil fatd de sexul opus, de exem-
plu}, in timp ce in alte domenii (cum
¢ cel al respectului vietil) contempo-
ranii nostri isi fac probleme de con-
stiingd, care mici nu ar fi frecut prin
mintea striAmosilor nostri,

Da

Nu

Sintepi intotdeauna in mijlocul eveni-
mentelor, v3 place si fiti la curent
cu progresul, cu cit mai multe din
cele ce se intimpld in zilele noastre ?

Da
Mu

Cind trebuie 53 realizan ceva, ore-
deti ¢d trebuie s34 v bizuiti doar pe
dv. insivi, considerind ¢ nimeni nu
este In stare sd rezolve in locul dv.
problemele ce v privesc personal ?
Da

Nu

10

Sinteti capabil de a intrefine o con-
versatie, in orice problemd, chiar
dacl nu sintegi foarte bine informat,
gasind in genere cite ceva de spus?
Da
Nu
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11 Prietenii v-au miirturisit adeseori ci
le vine greu si v inteleagd, sd sesi-
zeze fondul personalititii dv., cu toate
cd mu sintefi nici fantezist(3), nici
alurit(d). Explicatia constd, proba-
hil, in faptul ¢ nu aveli aceleasi inte-
rese cu el §i ¢ nu acordati aceeasi
importantd lucrurilor cirora e le
acordd?

O Da

O Nu

12 Unecori parcd sintegi ,cizut din nori”
din cauzd cd afi ignorat o noutate
care, fiind rispinditd de citeva zile,
este foarte comentatd ?

O Da

O Nu

13 Vi se intimpld 53 v puncfl intrebdri
cu privire la evolutia societifii, de
pildd & vi intrebati cum vom trii
peste 20 de ani?

O Da

O Nu

14 Cind intimplarea v pune in faga unui
auditorin politicos, disponibil, profi-
tafl 51 desvolratd in faga o idei care
vi sint dragi, chiar dacd simtifi ci
atenfia oo vi se acordd se daroresic
mai degrabd curtoazici decit interesu-
lui veritabil pentru ceca ce spuncii ?

O Da
O Mu

15 Atfi rimas intotdeauna fidel(3) prin-
cipitlor, idealurilor pe care vi le-afi
insusit si pe care le-afi adoptat in
anii copildrici si ai primei tineregi ?

O Da

O Nu

16 Averl tendinia de a intervenl ca me-
diator intr-un conflict (in care nu agi

fost amestecat la incepur) mai degrabd
decit de a vi alia uneia dintre pirile
aflawe in conflict 7

O Da

0O Nu

17 Vi s-a intimplat s3 fifi izbit(3) de
coincidente surprinzimare $i i faceq
apropieri intre fapte care la prima
vedere nu aw nici o legdrd intre
ele?

O Da

O Nu

18 Aveti reputatia de a fi practic(d) si
de a sti #d , faceti fald”™ usor micilor
probleme de ficcare 217

0O Da

0O Nu

19 Din cite vi amintifi = nu v-ati indoit
niciodatd de capacititile dv., ati stiut
intordeauna ¢ mai devreme sau mai
tirziu wveti realiza ceva neochisnuit ?
(5S¢ considerd accentul de alegere pe
prima propozific a alternativei)

O Da

0 Nu

20 Vi conduceti dupd principiul ci m
trebuic s acordafi decit o micd
atentie lucrurilor mirunee, detaliilor
secundare, Credeti ¢d problemele
vitale sint singurcle demne de a
trezi un interes durahil ?

O Da

O Nu

21 Cind asculiail o conferingi sau citifl
un articol, sinteti pe pozitia unui
public dificil - adicd simfifi cd spon-
tan acfioneazd spiritul dv. critc si
vil impinge sd depistafi inconsecven-
tele, cluar subnle, de rafionament 7

O Da

O Nu
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22 Sintefi, in genere, insensibil la bani ;
dacd an avea muln, 1-ati chelti cu
usuringd, dacfl afi avea pugini v-ati
descurca?

0O Da

O Nu

23 Cinstit vorbind, care dintre informa-
fiile care urmeazd va afecteazd mai
muli :

A) O mare catastrofi ce s-a petrecut
undeva pe glob?

B) Cresterea simjitoare a prefurilor
la unele articole de care v-ati putea
dispensa, dar la care tinefi?

o A

OB

24 Admiteti greu ¢d o persoandl dintre
cele ce se afld in anturajul dv. si se
opund sau =3 exprime o slabd infe-
legere in locul dv. la o problemi ce
vii priveste 7

0O Da

0O Nu

25 Aveti sentimentul ¢ oamenii, in cea
mai mare parte a lor, au st s pro-
fite de wviatd, ci acordi prea mult
timp, energic §1 resurse Interioare
unor activitdn inurile san facile 7
Da

Mu

oo

26 Vi s-a intimplat descori in copildric
si in adolescentd sd fifi in dezacord
total cu opiniile dominante in fami-
lia dv. (fard ca accasia sd v impic-
dice si menfinefi cu ea legituri
afective satsficitoare) ?

Da

Nu

27 Adorati copiii si acordafi o mare
importantd legdmrilor familiale in
genere ;. nu uitati datele de aniver-
sare ale copiilor, ale parintilor, prie-

oo

tenilor: stig ¢i le va face plicere
oferindu-le un cadou, de pilda?

O Da

O Nu

28 Nu suportagi si fifi deranjat cind
lucrati, aveti oroare de zgomot, de
agitatie, si considerati ci semenii
dv. nu stiu si vi respecte linistea?

0 Da

O Nu

29 Considerati ¢d ar fi bine si se puni
capiit obiceivurilor al cliror sens s-a
demodat, formalititilor ¢e nu aw mici
un rosr?

Da

MNu

oo

30 Sinteti mai degrabd sceptic, nu aveti
incredere decit in ceca ce atl ver-
ficat dv. insivi?

Dia

Nu

oo

31 Considerati ¢ sintefi cel pugin tot
atit de ordonauwd), prevaziior{oarc)
si puncrual{d} ca majoritatea oame-
nilor pe care ii cunoaste(i?

O Da

O Nu

32 Vi s-a spus uncor ¢d nu facefi nimic
asa cum fac alfii, ¢ modul dv. de a
proceda chiar in viata de ficcare zi
se distnge net de comportamenml
obisnuit al camenilor care va incon-
joard?

O Da

O Nu

33 Credeti cd ar trebui 53 se acorde mad
multd atenfie respectirii anumitor
reguli, cind acestea sint bune, astfel
cd ele si fie cu totul aplicate (de
ex., legile care vizeazd suprimarea
anumitor abuzuri sau delicte}?

O Da

O Nu




Inteligentd, creativitate, profesie 71

34 Cind desfisurafi o activitate ceva mai
complexd sintefi pufin neldmurit(a)
la inceput, pentru ca apoi ideile sd
inccapd sd s¢ organizeze treptat?
Da

MNu

oo

35 Preferagi sd lucrati in echipd, inr-o
grupid de prieteni sau de colegl care
s¢ cunosc i se apreciazd decit si
depunefi singur un efort, bizuin-
du-va doar pe propridle dv. resurse?

O Da

O Nu

36 Vi se infimpld in mod obisnuit =3 fii
distrar(d) sau sd fig pupin absent(),
pierdut(d) in ginduri, in timp ce vi
aflagi la o reuniune prietencascd ?

O Da

O MNu

37 Dest nu incercan deloc si socafl sau
sd provocali pe altii, vi se intimpld
sd vi facefi remarcat(d), si atrageti
atenfia, s surprindeti pe al{ii prin
modul dv. de a actiona sau de a
vorhi 7

O Da
O Nu

38 Progresati mai mult prin experienie
si observafii personale decit prin
studiul teoriilor altora?

0O Da
O Mua

39 Cind simigi cd cineva incearci sd vi
influenteze, sd vad atragd intr-un
mod insidios, ,reactia” dv. spontani
este de a acfiona in sens invers ?

O Da
0O Mu

40 Dacd atl avea de ales intre doud
rubrici de ziar, care ar avea mai
multe sanse 58 va interescne

A}y Un reporta) viu privind viaga
universitard,
B) Un articol asupra cercetdrii in
domeniul noilor surse de energie.
O A
o B

41 Dacd v-aii analiza profund sentimen-
tele, ati admite ¢fi purtaji un respect
autentic numai piringilor dv.?

O Da

O Nu

42 La marile dezbateri de idei (politice,
filozofice et b ce furnizeazd temele a
numenxase conversafii, avetl adesca
tendinta de a nu lua parte, de a nu
vi angaja susfinind opiniile ce se
disputd, riminind in afara discutiei,
chiar dacd vi intereseazd de fapt?

O Da

O Nu

43 Aveti sentimentul cd proiectele si
aspiratiile dv. v-au contrariat adesea
familia?

O Da

O Nu

44 Cind cinfi o carte sau un articol,
obisnuigi :
A) 83 ,devorati” cu o oarecare avi-
ditate informagiile pe care le confi-
ne, incercind si extragei tot ce e
posibil din lecturd?
B) 53 mu insistali decit asupra a ceea
ce vi intercscazd si %8 nu acordati
decit o atenfie secundard restulu ?

0O A

OB

45 V-ati gindit ce afi fi ficur dacd cir-
cumstanfele ar f1 fost altele decit cele
care sint 51 dacd un eveniment neas-
tepiat (un cistig neasteplat sau 0 mMog-
temire neprevazutd) ar fi modificat
cu totul existenta pe care o ducefi?

O Da

O Nu




T2

29 de teste pentru a te cunoagte

46

]
a

At activat continuu in functii alese
in organizafii, asociatii ¢tc., partici-
pind la acpumle programate de
acestea?

D

Nu

47

Vi considerati o persoani mai
degrabd emotiva (chiar dacl nu dsagi
83 se vadd acest lueru), iar criticile
care Vi s¢ adrescazd i afecteazd
mule?

Da

Nu

48

Din punct de vedere profesional, ceea
ce ciutati mai ales este o activitate
{muncd) caprivantd si atrigdtoare,
chiar dacd nu vi aduce nici o con-
sideragic mai mare din partea celor-
lalti, nici venituri mai mari ?

Da

Nu

49

]
a

Vi s-a reprogat uneori ¢d nu afi con-
sacrat destul timp celor ce vi sint
apropiati sau cii v-afi neglijat prie-
tenii ?

Da

Nu

50

Avell intotdeauna replici prompte in
cursul conversatiilor ; cele mai bu-
ne riposte le dati in focul discutii-
lor? Reusifi =3 gisiti de obicei in
primul moment formularea cea mai
bund pentru ideile pe care le avegi?
Da

Mu

Vi se intimpld s& profitati de buni-
vointa altuia, fArd =3 v dati scama,
fiind de bund credingd?

Da
Nu

52

O
O

Vi se intfimpld rar ca, atunci cind
atacati o problemd arzitoare, prima
solufiec ce v vine in muinte 3 nu fie
cea mai bund, sd ghsifi dupd aceea
usor cheia problemei?

Da

Nu

53

O
(|

Aveti reputatia celui care are simgul
aspectelor practice si convenabile
ale problemelor?

Da

Nu

54

O
O

MNu sesizati intotdeauna enungul unei
teorii la prima lecturd; pentru a o
infelege bine trebuie sd o reconsti-
tuigi in felul dv.?

Da

MNu

55

Dacdl trebuie si schimbafi brusc me-
diul sau activitatea, vi simfifi pufin
dezorientat(d) la inceput, v trebuie
un anumit timp pentru a vi fami-
liariza cu noul mediu sau noua acti-
vitate 7

Dia

Nu

a6

Al constatat deseori ¢i ideile ero-
nate sint propagate si inrddicinate
in opinia cameniler datoritd argu-
mentelor  de  autoritate  (datoried
reputatiei celor ce le-au emis pentru
prima oard)?

Da
Nu

57

Existd probleme in care sintefi cu
totul ignorant, anumite domenii de
cunostinie care v sint relativ inchise,
dar aceastd ignorantd nu vi tulburd
mult, deoarcee nu consideragi csen-
fial =3 aveli clarficate toate luerurile ?
Da

Nu



