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20. De ce nu mai stiti pentru cine veti vota
dupa ce ati vazut oameni politici
in emisiuni de divertisment?

Discursul autocentrat si dezangajarea politica

in ultimii 20 de ani s-a dezvoltat un nou stil de emisiuni televizate,
undeva intre emisiunile politice si cele de divertisment : asa-zisele
emisiuni de . Infotainment™, apirut prin contractarea termenilor
englezesti information (informatie) si emfertainment (divertis-
ment). Principiul este mereu acelasi: sunt invitati in platou res-
ponsabili politici, cantire(i, actori sau sportivi care se amesteci unii
cu algii 51 abordeazi impreund probleme de via(d personald sub
forma unor discutii informale. Cele mai cunoscute emisiuni de acest
fel erau ,,E imposibil sa fii placut de tofi” (Marc-Olivier Fogiel, pe
France 3), .Am incercat totul” (Laurent Ruquier, pe France 2) sau
. Toatdi lumea vorbeste despre asta™ (Thierry Ardisson, pe France 2).

Putem spune, cel pufin, cid responsabilii politici sunt rareori
incurajagi sa se exprime in termeni de politica politicianistd. Ce se
asteaptd de la er sunt glume, fragmente din viata personald,
personaje care il exprimd gusturile s1 emotiile proprii, intr-un
fals raport cu publicul. Un psiholog de la Universitatea din
Toulouse a studiat recent impactul acestul tip de emisiune asupra
culturi politice a publicului.

Psihologul Pascal Marchand a studiat practicile mediatice a 210
voluntari §i a constatat ca acesgti consumatori de mass-media se
pot repartiza in patru mari categorii: in prima categorie sunt con-
sumatorii ocazionali, care nu se uita decat la stirile de pe canalul
national; in a doua intra cei care se uita si la emisiuni de divertis-
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ment, in care sunt invitate personalitati politice; un al treilea grup
este format din cei care se uita la emisiunile politice clasice si la
programe culturale gi cei care citesc presa scrisa; in fine, a patra
categorie s& concentreaza asupra presei .intelectuale”, politice,
economice sau satirice.

Apoi a testat nivelul de cultura politica al diferitilor participanti,
cunostintele lorin materie de probleme nationale si institutii, precum
si gradul lor de implicare politica in viata cotidiana. A constatat
ca persoanele care se uitd mai ales la emisiuni de divertisment
de tipul ,Infotainment”, In care se amesteca personalitali politice
si din showbiz, sunt cele mai putin angajate politic si care nu
cunosc nimic despre institutii si marile probleme politice actuale.
in acest studiu, privitul emisiunilor de divertisment in care apareau
personalitati politice e insofit de o dezangajare politica.

Cum ar putea fi interpretate aceste date? Telespectatorii se
desolidarizeaza de politicd pentru ¢d descoperd o imagine putin
atrigitoare a politicienilor in acest gen de emisiuni? In realitate,
situafia este mai subtild : relespectatorii riman in general cu o
imagine pozitivd a oamenilor politici, dar forma discursului privi-
legiat in acest tip de emisiune nu favorizeazi angajamentul politic.

Discursul autocentrat si dezangajarea politica

De cele mai multe ori este vorba despre un discurs autocentrat,
adica centrat pe persoana politicianului, care ajunge si spuni:
Jimi place cantecul dsta”, JImi petrec vacan(a in cutare loc”, ba
chiar, in anumite cazuri, se extinde si asupra vieii sale intime,
chiar a practicilor sexuale (in acest sens, ne putem aminti de
iesirea memorabild a lui Michel Racard...). In toate cazurile, e
determinart si vorbeasci despre el la persoana intai, intr-un mod care
favorizeazd judecata si aprecierea personald, gusturile subiective.
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Studiile lui P. Marchand au ardtat ci, pentru ca un cetdfean sa
seé angajeze politic, trebuie si fie expus, in mod regulat, unui
discurs total opus a ceea ce tocmai am descris. Discursul trebuie
sa fie heterocentrat, locutorul folosind rar persoana intai, utilizand
puting verbe ce exprimd judecata si aprecierea personald, concen-
randu-se pe un discurs descriptiv in care intervine pugin propria
subiectivitate. In acest sens, astfel de emisiuni nu oferd telespec-
tatorului ultimul tip de discurs si nu favorizeaza nici o forma de
culturd sau de angajament politic.

Concluzie

Numerosi sociologi si psihologi au insistat asupra faptului ca
socletatea in care rdim favorizeazad in momentul de fagd emogia s
sentimentul, Succesul emisiunilor de ,divertisment politic” mizeaza
pe aceastd logicd pentru ci, de fiecare datd, urmaregte ca omul
politic sd fie ardtat sub aspectul sdu personal si sensibil. Insé
aceastd practicd are s un revers: ca telespectatori, ne pierdem
reperele politice si, mai ales, starea de spirit necesard pentru a ne
interesa de probleme politice s1 de punctul de vedere institugional.

Pentru mai multe detalii

Marchand. P.: Pino, M., 2006. .L’infotainment: la politique spec-
tacle™, Cerveau & Psycho, nr. 15, pp. 32-37.

Marchand, P., 1993, L’engagement dans le champ politique : analyse
du discours militant™, Revue internationale de psyvchologie sociale,
VI(I). pp. 21-46.
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21. De ce nu credeti in masurile
de protectie a mediului anuntate
de un factor de decizie?

Atitudinile non-verbale ale jurnalistului

. Trebuie s acordim locul meritat surselor de energie alternativa
si s se diminueze consumul de CO,. Pentru aceasta ne propunem
sd dezvoltim mai ales transportul feroviar al autovehiculelor”.
Intervievat pe un platou de televiziune, un factor de decizie afirma
cele de mai sus, care pe hiartie par atrigitoare, dar...

...nu le credefi nici pe jumitate. Ceva din el nu vi inspiri
incredere. Nu stifi exact ce anume. E o intuifie, un presentiment.
Nu suntefi convingi pe deplin. Oare figura sau vocea lui nu v-a
placut? Sau faptul ci isi incruciseazi picioarele? Nu, nu e asta.
Atunci ce e ?

Daci sunte(i suficient de aten(i, va ve(i da seama ci jurnalistul
care intervieveazd se incruntd des in timp ce interlocutorul siu
vorbeste. Sau 151 {ine stiloul pe buze cu un aer nervos sau isi
crispeaza gura... reac(ll pe care le avem, de obicel, atunci cand
nu suntem de acord cu cineva. E oare posibil ca mimica jurnalismului
sa va Influenfeze in mod incongtient? Un experiment aratd ci,
intr-adevir, suntem foarte sensibili, independent de noi, la semnele
discrete ale celul care intervieveaza.

Psihologul Elisha Babad a dat unui numar de 83 de voluntari sa
priveasca niste fragmente video in care un om politic era inter-
vievat de un jurnalist de televiziune. In unele imagini jurnalistul
inclina capul in semn de aprobare, zambea i afigsa o mina
destinsa. In altele, jurnalistul adopta o serie de mimici dubitative:
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fie isi crispa buzele, fie se incrunta. Uneori se misca pe scaun,
isi schimba pozitia sau isi mangaia barba.

E. Babad |le-a dat tuturor participantilor chestionare de completat
pentru a le evalua parerea despre parsnnaj ul intervievat, $»i intr-un
caz §i-ﬁ celalalt. Ea a constatat ca voluntari care au vizionat
primele fragmente (in care jurnalistul zambea) aveau o opinie in
general pozitiva despre persoana intervievata. Dimpotriva, voluntarii
care au vazut al doilea fragment video (in care jurnalistul se
incrunta si-si crispa buzele) erau de parere ca personajul politic
era mai putin convingator. $i totusi, intrebarile jurnalistului erau
aceleasi in ambele cazuri.

Atitudinile jurnalistului sunt, prin urmare, un element care
cantireste greu in balanga jocurilor electorale. Acest tip de influ-
en{d numit ,,non-verbald™ face obiectul unor cercetdri din ce in ce
mai asidue §i aratd importan{a faptului ca jurnalistul sd rdmana
neutru inclusiv in atitudinea gestuald si corporald in momentul in
care intervieveazd un responsabil politic. E. Babad a ardtar ci,
din nefericire, majoritatea jurnalistilor nu se pot abfine $i nu
favorizeze constient sau inconstient cutare sau cutare candidat prin
gesturile i postura corporald, dupd cum aratd urmaitorul experiment :

Au fost analizate in detaliu atitudinile a sapte jurnalisti de la
Televiziunea Israeliana cu scopul de a afla daca se comporta
neutru i echitabil cu interlocutorii lor politici din diferite partide.
Pentru aceasta li s-au prezentat unor voluntari americani frag-
mente foarte scurte — de cateva secunde — a interviurilor luate de
diferiti jurnalisti. In aceste fragmente nu putea fi observat decat
jurnalistul; de altfel, voluntarii nu intelegeau ebraica, astfel ca se
focalizau automat pe elemente mimice si gestuale, singurul aspect
care le putea arata atitudinea amicala sau ostila a jurnalistului
fatd de personalitatea politica.

In opinia observatorilor americani era evident ¢ toti intervievatorii
aveau maniera proprie de favorizare sau defavorizare, prin gesturi,
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a candidatului care se gasea in fata lor. lzoland gesturile ele-
mentare ale jurnaligtilor, E. Babad, a constatat ci mimicile favori-
zante” erau zambetul §i inclinarea corpului in fata. Dimpotriva,
lovirea mesei cu degetele sau intreruperea candidatului face
parte din gestica ,defavorizanta”.

Daci e si ne incredem in acest experiment e clar ¢i nu trebuie
sd sperdm ca, in interviuri sau dezbateri politice, jurnalistul sd se
comporte echitabil cu diferifii sdi interlocutori. Dar cum acfio-
neazi posturile si expresia faciald a jurnalistilor asupra perceptiei
noasire despre persoana intervievatd? Intr-o situagie in care este
dificil sa judeci de unul singur (adesea cunostintele noastre despre
mizele politice sunt prea fragmentare pentru ca noi s putem face
0 analizd precisi a celor spuse de politician), ne bazim pe indiciile
periferice care ne influenteazi judecata.

Influenta reactiilor celuilalt asupra judeci(ii noastre ia uneori
forme surprinzitoare.

Astfel, in aprilie 2007, ziarul Washington Post a convins un
violonist de renume international, Joshua Bell, si cante cu vioara
sa Stradivarius intr-o statie de metrou intr-o perioada de varf. A
adunat cu greu zece dolari intr-o ord. Pasagerii judecau muzica
pe care o auzeau dupd reactiile vecinilor lor i, cum nimeni nu
aplauda, virtuozul international a fost considerat ca un arnst de
ultimid categorie. Suntem foarte sensibili la atitudinile si chipurile
celorlalii : astfel se explica poate faptul ci politicienin intervievatgi
la televizor ni se par mai mult sau mai putin convingitori in
functie de fata jurnalistului. ..

Concluzie

Aceste experimente aratd in ce masuri trebuie sa fie presa inde-
pendentd de orice putere politicd. Un jurnalist prea apropiat de



