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CAPITOLUL 3
Ce este sincronicitatea?

Deci, ce este de fapt sincronicitatea? Din perspectiva psihologica, termenul de sincronicitate a fost
creat de dr. Carl Gustav Jung in anii 20. Jung a fost un psiholog elvetian care a studiat alaturi de
legendarul pionier in domeniu, dr. Sigmund Freud, dar s-a despartit de acesta in urma unor diferente
ireconciliabile de opinie. Perspectiva doctorului Freud era mult mai conventionald, acesta necrezand
in conceptul lui Jung de ,,subconstient colectiv”, respectiv in acea conexiune fundamentala pe care
o impartagim cu totii la nivel mental, de pilda in vise. Definitia din dictionar a sincronicitatii asa
cum este aplicat conceptul in psihologie este urmatoarea: ,,intimplarea simultana a unor evenimente
aleatorii si fard vreo legdturd cauzala intre ele si convingerea cd aceastd simultaneitate are o
semnificatie ce transcende simpla coincidentda”. Mai pe inteles, sincronicitatea este un eveniment
misterios care face ca doud sau mai multe lucruri sa se petreaca simultan, parand ca sunt legate intre
ele, desi in mod normal acest lucru pare imposibil. Jung a vorbit despre acest concept inca de la
inceputul anilor 20, dar nu si-a concretizat gandurile intr-o prelegere decét in anul 1951. Un an mai
tarziu (1952), Jung si-a publicat principala lucrare, Sincronicitatea: un principiu al conexiunii
acauzale, care apare in volumul 8 al Lucrarilor sale Colective. Jung credea cd sincronicitatea este un
element cheie al trezirii spirituale, ajutdndu-ne sa iesim din modul egocentric de a gandi si sa
adoptam o perspectiva din care sd ne consideram mult mai interconectati.

Nu trebuie sa uitam ca Jung coresponda cu cei mai mari savanti ai epocii sale, inclusiv cu Albert
Einstein si cu Wolfgang Pauli, laureatul premiului Nobel care a ajuns sa fie considerat unul din
parintii fondatori ai fizicii cuantice. Pauli coresponda intensiv inclusiv cu alte minti luminate din
domeniu, de asemenea cu laureatii premiului Nobel Niels Bohr si Werner Heisenberg. El a fost
direct sau indirect responsabil pentru foarte multe descoperiri revolutionare din domeniul fizicii
cuantice, inclusiv pentru principiul excluderii (sau principiul lui Pauli), prin care a demonstrat ca
doi electroni nu pot ocupa acelasi spatiu in acelasi timp. Jung considera ca sincronicitatea poate fi
explicata stiintific prin aplicarea teoriei relativitatii a lui Einstein si a teoriei mecanicii cuantice pe
care tocmai o dezvoltau Pauli si alti fizicieni. La randul lui, Pauli era fascinat de conceptul de
sincronicitate.

Era atat de convins ca acesta este adevarat incat si-a publicat propria lucrare referitoare la acesta
chiar n cartea lui Jung din 1952. ntre timp, lui Pauli Ti fusese decernat deja premiul Nobel in anul
1945, dupa care i-au fost decernate alte doud premii prestigioase de fizica: Medalia Matteucci in
anul 1956 si Medalia Max Planck in anul 1958.

Exemplul personal cel mai clasic de sincronicitate al lui Jung poate fi gésit in paragraful 843 din
epica sa lucrare publicata in 1952. Am citit pentru prima data acest pasaj cand eram la colegiu, in
cadrul unei teme pe care am primit-o la un curs intitulat ,,Psihologia perceptiei”, si trebuie sa
recunosc ca am fost foarte impresionat.

O tdnara pe care o tratam a avut un vis intr-un moment critic din viata ei in care i s-a dat un
scarabeu auriu. In timp ce imi povestea visul, stiateam cu spatele la fereastra inchisd. Subit, am
auzit un zgomot in spatele meu, ca un ciocanit usor in geam. M-am intors si am vazut o insecta care
zbura, lovindu-se de geamul ferestrei. Am deschis fereastra si am prins insecta. Aceasta s-a dovedit
a fi cea mai apropiata analogie a unui scarabeu auriu care poate fi gasita la latitudinea noastra,

un tip de carabug (Cetonia aurata) care, contrar obiceiurilor sale, a simtit nevoia subita sa intre
intr-o camera intunecata exact in acest moment particular. Trebuie sa recunosc ca nimic similar nu
mi s-a intamplat vreodata pana atunci, nici de atunci incoace.



Desi Pauli era considerat ,,constiinta fizicii” — scepticul absolut care desfiinta ideile tuturor

foarte multe ocazii documentate in care colegii lui Pauli lucrau la un experiment, iar atunci cand
savantul le facea o vizita pentru a verifica personal ce faceau, echipamentele lor se defectau de
indata ce intra in camerd. Experienta s-a repetat de atitea ori Incat a ajuns sa fie numita ,,efectul
Pauli”. Distinsul fizician Otto Stern, caruia i-a fost decernat premiul Nobel in anul 1943, i-a interzis
politicos, dar ferm, lui Pauli sa 1i viziteze laboratorul din Hamburg, desi era prieten cu el, pentru
simplul motiv ca nu dorea sa piarda timp si sa cheltuiasca sume mari de bani pentru repararea
echipamentelor sale dupa vizita savantului. Pauli era fascinat de acest efect si a scris despre el in
tratatul clasic al lui Jung despre sincronicitate, aparut in anul 1952.

Jung a suferit in anul 1944 un atac de cord si a trdit o experienta n apropierea mortii sau NDES.
(Vom analiza stiinta care sta la baza NDE-urilor in capitolul 8). Revenind la Jung, acesta s-a trezit
in prezenta unei lumini minunate si a trait numeroase revelatii care l-au ajutat sa isi structureze
ideile referitoare la subconstientul colectiv, la sincronicitate si la arhetipuri. El a ajuns la concluzia
ca diferitele tipuri de personalitate reprezintd elemente de baza in mintea Universului si era convins
ca astrologia este o forma autentica de sincronicitate. Dupa aceasta experientd impresionanta, Jung
s-a angajat sa descopere dovezi stiintifice care ca confirme ca astrologia poate fi o stiintd autentica.
In acest scop, a studiat hartile astrologice ale unui numar de 483 de cupluri cisatorite si a cautat in
acestea cele trei conjunctii asociate cu o relatie fericita de parteneriat in astrologia tradifionala. A
amestecat apoi hartile 1n alte 31.737 combinatii aleatorii. Jung a descoperit cd conjunctiile asociate
cu relatia fericita de parteneriat au aparut de trei ori mai des in hartile combinate ale cuplurilor
casatorite decat in cele ale altor perechi aleatorii de indivizi. La fel, tiparul despre care se crede ca
favorizeaza cel mai mult casatoria a aparut cel mai frecvent in hartile cuplurilor casatorite, in timp
ce tiparul despre care se crede cd influenteaza negativ casatoria a aparut cel mai rar. Jung a calculat
probabilitatea ca datele sale sa se datoreze hazardului si a ajuns la concluzia ca aceasta este de o
sansa la 62,5 milioane.

Jung a definit sincronicitatea ca o ,,coincidenta semnificativa”, respectiv o sincronizare misterioasa
a unor evenimente aparent fara legatura intre ele. Astfel de experiente zdruncina cu blandete chiar si
cele mai rigide sisteme de convingeri referitoare la ,,Jumea reald”. Experienta personald m-a invatat
ca nu exista substantd chimica sau un alt eveniment care sa conduca la o euforie atat de persistenta,
deopotriva la nivel fizic, mental si spiritual, ca si sincronicitatea. Odatd petrecutd, ea nu mai poate fi
contestatd. Nimic altceva nu te ancoreazi mai bine in momentul prezent. Este uimitor. In cazurile
cele mai dramatice, ti se taie literalmente respiratia. Ti se pare ca iti va exploda capul din cauza
extazului resimgit. Totul pare sa scanteieze in jurul tau. Realitatea se cristalizeaza intr-o ordine
ascunsa care nu ar trebui sa existe conform logicii noastre. Si totusi, exista. Din lumea asa cum o
stiai nu mai ramane decat o umbra — o umbra a unui Adevar ascuns si maiestuos pe care nu ti l-ai fi
putut imagina niciodata.

Exemple personale dramatice de sincronicitati

Pe data de 21 decembrie 1992, cu exact 20 de ani 1nainte de celebra data de final a calendarului
mayas, m-am intors acasa si le-am spus colegilor mei de liceu ca nu am mai consumat nicio
substantd interzisa de trei luni. Am adoptat aceastd cura de dezintoxicare la scurt timp dupa ce am
inceput anul doi de liceu, iar acum imi notam in fiecare dimineata visele avute peste noapte. Pe
langa calauzirea subtild necesara pentru a-mi pastra sobrietatea, in aceste vise mi se intdmplau tot
felul de lucruri uimitoare. Primeam inclusiv mesaje cosmice de speranta si profetii specifice care se
adevereau mai tarziu. Prietenii mei s-au uitat uimiti la mine prin ceata provocata de bere si de fumul
de tigara cand le-am spus ca eram convins ca am o menire spirituald pe acest pamant si ca aveam sa
ajut foarte multi oameni. De Indata ce am terminat, tacerea a fost ruptd de un veritabil asalt verbal.
M-au bombardat cu intrebari referitoare la intentiile mele, mi-au prezis ca voi avea o slujba fara



nicio perspectivd, cd ma voi Insura cu o femeie urata si vicioasa, cd voi deveni sclavul copiilor mei
care ma vor uri din ce In ce mai tare pe masura ce va trece timpul, iar in ultima instan{a voi muri
singur Intr-un azil de batrani, inconjurat de membri ai personalului care abia vor astepta urmatoarea
pauza de tigara, in timp ce eu voi tanji dupa atentia lor.

Oare asta ma astepta? Eram nebun? Aveau prietenii mei dreptate? Cum puteau fi atat de cruzi, dupa
toti anii pe care i-am petrecut impreund? Nu mai puteam Indura sa-i ascult si sd suport tot acest val
de sarcasme care ma umilea. I-am avertizat de mai multe ori c¢a nu voi mai tolera acest lucru, dar
niciunul din ei nu s-a oprit. In cele din urma, m-am ridicat demn in mijlocul unei fraze si m-am
indreptat catre usa, fara sa-mi exprim mania sau ostilitatea. De atunci, nu m-am mai Intors niciodata
la ei. Unul singur a luat mai tarziu legatura cu mine, chiar cand terminam aceasta carte, pentru
prima datd in 20 de ani, $i am avut impreuna o conversatie constructiva care ne-a ajutat s ne iertam
reciproc.

Dupa o plimbare de zece minute, am ajuns la intersectia dintre strada pe care locuia prietenul meu si
strada mea. Eram complet devastat si abia Tmi puteam retine lacrimile. In aceasta stare de spirit, m-
am simtit inspirat sa imi ridic bratele catre cer si sa spun:

Indiferent cine sau ce esti... Stiu ca esti acolo i ca ma poti auzi. Stiu ca ma aflu aici dintr-un motiv
precis, ca viata mea are un scop. Mi-ai aratat deja acest lucru. Te cred si am incredere in tine. Stiu
cd nu sunt nebun. Mi-am ficut alegerea. Imi voi dedica viata pentru a-i ajuta pe cei care suferd. Iti
mulfumesc pentru ca ma ajuti, iar acum doresc sd te ajut la randul meu.

In timp ce aceste cuvinte imi treceau prin minte, ma uitam la un mic palc de stele de pe cerul noptii.
Chiar 1n clipa in care am spus: ,,Doresc sa te ajut la randul meu”, un meteorit stralucitor, de culoare
alb-gélbuie, a strabatut cerul noptii, chiar in regiunea in care ma uitam. A fost incredibil, real, de
necontestat. Eram socat. A fost cel mai mare §i mai stralucitor meteorit pe care 1-am vazut vreodata
in viata, desi cand eram copil obisnuiam sa stau adeseori pe balansoarul de pe veranda casei privind
fulgerarile ocazionale ale meteoritilor din Perseide sau din Leonide. Prin corp mi-a trecut un val
uriag de energie extatica si am simtit o prezenta spirituala magnifica. Ochii mi-au fost inundati de
lacrimi de bucurie. [-am vorbit Universului, iar acesta mi-a raspuns. A fost unul din cele mai
profunde evenimente din viata mea, si continud sa mi se para la fel de semnificativ inclusiv la ora
actuala.

O abundenta incredibila de sincronicitati numerice

Dupa acest eveniment definitoriu, geniul a iesit din sticla, iar sincronicitatile au inceput sa apara
intr-un ritm debordant in viata mea. Am Inceput astfel s vad pretutindeni tipare numerice
repetitive, cum ar fi cele de pe ceasurile digitale, In momente aparent intamplédtoare. Pana atunci,
acest fenomen nu mi se intdmplase decat o singurad data, pe cand eram in anul trei de liceu, dar
acum mi se intdmpla aproape in fiecare zi, si adeseori de mai multe ori pe zi. Spre exemplu, ori de
cate ori citeam despre diferite subiecte paranormale (unul din subiectele mele favorite), mi se
intampla sa Tmi ridic privirea si s ma uit la ceas exact atunci cand acesta arata tipare numerice
repetitive de gen: 11:11, 12:12, 3:33, 5:55 sau alte combinatii (1:11, 2:22 si 4:44). Astfel de lucruri
se Intdmplau dupa o ord sau mai bine de lecturd concentratd. Cu alte ocazii, ma trezeam dintr-un vis
foarte intens si cand ma uitam la ceas vedeam unul din aceste tipare.

Am inceput sa numar secundele care au trecut dupa aceste evenimente si am constatat ca de regula
vedeam aceste tipare exact 1n clipa in care apareau pe ceas (dupa schimbarea minutului anterior).
Secventele numerice repetitive mi-au aparut si in alte contexte, cum ar fi ceasurile de mana,
ecranele televizoarelor, panourile de afisaj si placutele de inmatriculare ale masinilor. De reguld nu
ma preocupa semnificatia in sine a numerelor, dar aceste evenimente pareau sa Tmi ofere un



feedback instantaneu referitor la ceea ce gindeam in momentul respectiv, confirmandu-mi astfel ca
ma aflam pe calea cea buna si spunandu-mi ca gandurile mele erau benefice si ma ajutau sa evoluez
spiritual. Cu alte cuvinte, acest fenomen parea s se petreacd exact In momentele in care aveam
ganduri pozitive si pline de iubire. Dacad incepeam sa alunec catre o directie negativa,
sincronicitatile dispareau din viata mea sau vedeam aceleasi secvente numerice, dar cu un minut
inainte de producerea sincronicitatii (ca de exemplu: 3:32). Am remarcat de asemenea ca frecventa
acestor intdmplari parea sa aiba o anumita legaturd cu dieta mea. Cu cat consumam alimente mai
pure si mai sanatoase, cu atat mai frecvente erau sincronicitatile din viata mea. Invers, cu cat
consumam mai multe alimente procesate, produse lactate, faina alba si zahar rafinat, cu atat mai
greu imi aminteam visele si cu atat mai rare erau sincronicitatile care imi apareau de-a lungul zilei.

Te rog sa ma crezi ca nu Tmi verificam obsesiv ceasul 1n speranta de a vedea aceste secvente
numerice. De altfel, daca incercam acest lucru in mod deliberat, nu mi se intampla niciodata sa le
surprind. In schimb, cAnd ma asteptam mai putin, bang! — imi aparea o astfel de secventa: 3:33,
12:12, 5:55, 11:11. Acest lucru mi s-a intdmplat de nenumarate ori, ficindu-ma de multe ori sa
izbucnesc in ras din cauza socului. Stiu cd marea majoritate a oamenilor refuza sa creada ca aceste
evenimente inseamna altceva decat o simpla coincidenta, afirmand ca este nerezonabil, ridicol si
stupid sa crezi altceva. Ce nu stiu ei este ca teoriile moderne referitoare la sincronicitate au fost
create exact de oamenii de stiinti cei mai discreditati de colegii lor. In plus, atunci cand devii
congtient de sincronicitati, acestea au tendinta sa se inmulteasca de la sine. Din acest punct de
vedere, cartea de fata chiar este o Cheie a Sincronicitdtii pentru tine, cdci te ajuta sa participi direct
la subiectul pe care il trateaza. Nu este exclus ca Universul constient sa decida ca esti in sfarsit
pregétit sa te cunosti pe tine insuti, cel adevarat. Sute de cititori ai cartii mele anterioare, Investigatii
referitoare la Campul Sursa, mi-au scris ca au trait sincronicitati uimitoare in timp ce citeau cartea,
asa ca acum se focalizeazd mult mai intens asupra acestui subiect.

Doua gloante!

Dupa ce parintii mei au divortat n vara anului in care tocmai am terminat clasa a cincea, am inceput
sd imi alin suferinta mancand. Am devenit in scurt timp ,,grasanul scolii”, intr-o perioada in care
majoritatea elevilor nu erau incd supraponderali. Din aceasta cauzd, am devenit extrem de
nepopular in randul colegilor mei. Peste toate, eram unul dintre cei mai inteligenti elevi si un
pacifist convins, dispus s faca orice pentru a evita ranirea sentimentelor altei persoane. Aceasta
combinatie intre grasimea corporald, inteligenta, sensibilitate si pacifism m-a transformat in finta
ideala a agresiunilor verbale (si nu numai) si a umilintelor. Inca mai am pe frunte o mici cicatrice
ramasa in urma impactului cu o bucata de gheata pe care un alt copil a aruncat-o in mine de la 12
metri, cu viteza si precizia unei lovituri de baseball. Durerea pe care am simtit-o atunci a fost
incredibild, iar pustiul acela a ras sardonic cand m-a vazut ca plang si ca incerc sa ma ridic de jos.
Am de asemenea o cicatrice circulard in jurul urechii stangi, lasatd de un bat de cort care mi-a taiat
cartilajul la fel ca un cutit. Batul a fost aruncat in mine in joaca de un prieten si mi-a produs o
taietura circulara cu diametrul de un centimetru. Amicul meu a ras de mine si si-a pus cdinele sd ma
fugareasca prin curte In timp ce tipam ca din gura de sarpe, tinandu-ma de urechea care imi sangera.
Nu si-a dat seama ce s-a Intdmplat decat dupa ce si-a vazut cdinele lingdndu-mi sangele de pe mana
in timp ce ma prabusisem la pamant plangand. Accidentul a necesitat o operatie de urgenta de
chirurgie plastica, care m-a silit sd port pe ureche un bandaj protector luni la rand. Aproape toti
elevii din scoald ma strigau ,,Vinnie”, facand aluzie la pictorul Vincent Van Gogh, despre care
legenda spune ca si-ar fi taiat urechea si i-ar fi trimis-o prin posta unei femei. Mi-am lasat parul sa
imi creasca foarte lung pentru a-mi ascunde aceasta cicatrice.

In anul 1989 aveam 16 ani, eram supraponderal (aveam o greutate de peste o sutd de kilograme la o
inaltime de 1,74 m) si nu mai suportam sa fiu tachinat si umilit. De aceea, m-am apucat de o dieta
foarte stricta si extrem de periculoasd, band o stacana cu suc de legume la micul dejun si



neconsumand decat apa intre orele de clasa. Pana la sfarsitul anului am slabit 40 de kilograme fara
sa fac alte exercitii fizice, dar ranile psihologice ale umilintelor pe care le-am indurat atunci nu m-
au mai pdrasit niciodata.

Cinci ani mai tarziu, in iulie 1994, eram student la colegiu si lucram la un album muzical impreuna
cu cel mai bun prieten al meu, Jude, in apartamentul acestuia. Eram acum suplu si aveam un corp
usor atletic, iar de un an si jumatate nu mai consumasem alcool si tutun, dar nu avusesem inca o
1ubita. Pur si simplu nu aveam curajul sa invit o fata la o intalnire dupa atatia ani de amenintari,
umilinte si rani fizice produse de alti copii. Stiteam asadar pe o saltea murdara si rece din camera
lui Jude si ma uitam la tavan, incercand sd adorm. Jude dormea in dreapta mea, in patul lui obisnuit,
la 60 de centimetri deasupra solului. Apartamentul lui era prea mic pentru a putea avea o camera a
mea, iar varul lui Reuben dormea pe canapeaua din camera alaturata.

In timp ce stiteam acolo, am avut un vis ciudat in stare de veghe. Se ficea ca un barbat gras si
monstruos, o caricaturd evidentd a celui care am fost cindva, ma urmarea, incercand sa ma ucida. In
timp ce fugeam de el, aveam un pistol la brau. Stiam ca il pot impusca pe acest barbat, scurtandu-mi
astfel suferinta, dar dintr-un motiv sau altul nu am dorit sa o fac. Nu doream sa ii fac rau, desi in
mod evident el dorea sa ma raneascad pe mine. De aceea, conflictul s-a prelungit, iar eu am continuat
sa fug ca ma tineau picioarele, pierzandu-mi din cand in cand cunostinta. Subit, corpul adormit al
lui Jude s-a intors citre mine si mi-a spus cu o voce distanta, dar foarte agitata: ,,impusca-I...
Impusca-1 odata! Trage-i doud gloante!”

M-am simtit electrizat. Mi-am iesit instantaneu din starea de vis. Simteam ca nu mai puteam sa
respir. M-am uitat la tavan. Totul parea sa striluceascd de viatd. Imi simteam corpul ca si cum ar fi
levitat. Prin minte imi treceau milioane de ganduri, dar pe fundalul lor trdiam o stare de extaz. Imi
doream sa il trezesc pe Jude si sa 1i spun ce s-a intamplat, dar stiam ca daca o voi face, vom sta de
povesti toata noaptea si aveam o nevoie disperata de odihna. Cum-necum, am reusit sd astept pana a
doua zi dimineata pentru a-i povesti, iar implicatiile povestii ne-au uluit pe amandoi.

Visul pérea sd imi spuna cd eram inca sub impactul ,,umbrei mele psihologice”. Chiar daca am
slabit si nu mai consumasem alcool de mai bine de un an si jumatate, ma simteam inca prea nesigur
pentru a invita o fata la o intalnire. Ma temeam atat de tare de respingere incat imi era mult mai usor
sd evit Intreaga chestiune. Cel pufin in acest fel nu aveau sa Tmi fie ranite sentimentele, si deci nu
mai trebuia sd ma simt din nou ca acel pusti umilit. Pe un anumit nivel de constiinta, Jude a vazut
visul meu chiar in timp ce acesta se petrecea. Eu alergam, barbatul urias ma urmarea, eu am optat
pentru a nu-l Impusca, desi aveam un pistol, iar Jude a asistat la intregul scenariu. Acest lucru mi-a
sugerat ca respectivul eveniment nu s-a petrecut exclusiv in mintea mea, ci intr-un spatiu Tmpartasit
inclusiv de Jude. Mai tarziu aveam sa descopar ca in anul 1973, dr. Montague Ullman si dr. Stanley
Krippner au publicat un studiu cuprinzator din care rezulta ca oamenii obisnuiti se pot concentra
asupra unor imagini specifice in stare de veghe si le pot transmite altor oameni care viseaza.
Visatorul experimenteaza apoi simboluri si evenimente direct legate de mesajul transmis. Acest
efect fascinant s-a repetat In cazul a peste o sutd de participanti. Visul parea sa Imi spund sd ma
eliberez de orice durere, de rani, de teama si de rusinea refulata, si sa ucid simbolic, o data pentru
totdeauna, acea parte torturata a fiintei mele. Acest lucru ar fi insemnat sa optez pentru a ma iubi asa
cum sunt, indiferent de ceea ce credeau ceilalfi oameni despre mine. Doua luni mai tarziu, mi-am
deschis inima in fata lui Yumi, o fata japoneza frumoasa, si ne-am indragostit. Eram 1n ultimul an de
colegiu. Yumi era atat de fascinata de ochii mei albastri incat chiar am lasat-o intr-o zi sa imi atinga
un glob ocular pentru a se convinge ca acesta era real.

Natura umana

La doar o saptdmana dupa incidentul cu ,,cele doud gloante”, pe data de 17 iulie 1994, eram incd in
vacanta de vara dintre penultimul si ultimul an la colegiu, si aveam un an si jumatate de cand nu



mai consumasem alcool sau alte substante interzise. Parintii mei au insistat sa imi iau o slujba in
fiecare vacanta de vara, inca din al doilea an de liceu. Durerea de a fi in dezacord cu ei mi s-a parut
mai mare decat neplacerea de a merge pe bicicleta prin ploaie sau de a lua autobuzul pana la
serviciu. Eram deja obisnuit cu mirosul si privirile curioase ale oamenilor fara adapost sau cu cele
care treceau prin mine ale barbatilor in costume care calatoreau cu autobuzul. Acum, tata mi-a
imprumutat 2.000 de dolari ca sa imi cumpar o masind la mana a doua. Mi-am cumparat o furgoneta
veche, dar suficient de mare pentru a putea duce cu ea intregul echipament muzical (al meu si al lui
Jude), inclusiv tot sistemul de tobe si percutie. M-am grabit sa imi instalez in ea un sistem
stereofonic nou-nout, Radio Shack. Peretii laterali ai maginii erau capitonati cu lambriuri false. Am
facut o curitenie atat de atenta in interior incit acesta parea nou. In timp ce lucram la instalarea
sistemului stereo, auzeam n minte un cantec al lui Michael Jackson:

,,De ce? De ce? Spune-le ca sta in natura umand. De ce? De ce... mi-a facut acest lucru?”

Cand a sosit in sfarsit momentul adevarului, am conectat ultimul fir de boxa la sistem, 1-am
infagurat cu o banda izolatoare neagra, dupa care am apasat pe butonul de pornire. Spre socul meu,
la radio canta exact melodia pe care o auzeam in minte, sincronizatd la secunda. Nu aveam plombe
metalice in gurd, deci nu as fi putut capta in acest fel undele radio. In zoni nu se auzea niciun radio
pornit. De altfel, am auzit in mintea mea acest cantec timp de cel putin 20 de minute inainte si dau
drumul la radio. M-am gandit luni de zile cum s-a putut intdmpla acest eveniment, indeosebi intr-un
univers despre care majoritatea oamenilor cred ca este limitat de constrangerile timpului liniar si de
mintea noastra, care se presupune ca este separata de mediul exterior.

Sincronicitatea este efemera. Ea nu functioneaza intotdeauna. Scopul ei nu este in niciun caz
placerea egoului tau. Daca vei deveni constient de posibilitatile

existente si dacd vei da de gustul ei, o poti implora, poti tanji dupd ea si poti ruga marile forte ale
Universului sa 1ti mai dea o sansa, dar sincronicitatea isi are propriile ei reguli. Timpul este irelevant
pentru ea. Urmatorul eveniment se poate petrece peste zece ani sau peste zece minute. Personal, am
trait foarte putine experiente de sincronicitate pana cand am renuntat sa mai folosesc substante care
modifica mintea, inclusiv cafeina, nicotina si alcoolul, adoptand o dietd foarte purd. Am invatat de
asemenea ca semnificatiile profunde ale unei sincronicitati nu ne sunt dezvaluite intotdeauna pe loc.

Cand mi-am condus pentru prima oard masgina catre serviciu, m-am simtit minunat. Am facut
drumul pe care in mod normal il parcurgeam In doud ore cu trei autobuze diferite in numai 35 de
minute. Cu toate acestea, la sfarsitul zilei din magina mea a iesit un nor irespirabil de fum negru,
care a invaluit o Intreaga familie ce mergea pe trotuar. M-am simtit devastat. O prietend noud pe
care mi-o facusem la serviciu mi-a sarit in ajutor si m-a dus pana acasa. Masina a fost remorcata la
service-ul din orasul meu (care nu era deloc ieftin) si a fost declarata ireparabild de la bun inceput.
Se pare ca intregul bloc motor crapase. Nu mai era nimic de facut. Ma ingrozea gandul ca batranul
cuplu care Tmi vanduse masina avea sa pastreze banii pe masind, pe care 1i primisem cu Imprumut
de la tata. Ma simteam pierdut, singur si confuz. Tata nu-si putea permite sa mi dea un alt
imprumut, iar mie avea sa Tmi ia un an — intrucat eram student la zi — ca sa castig destui bani pentru
a-i plati lui tata Tmprumutul initial si pentru a-mi lua o altd magina. Cu toate acestea, nu puteam
nega miracolul pe care 1l trdisem. Oare fostii proprietari ai masinii aveau sa pastreze banii mei? Era
aceasta ,,natura umana” de care vorbea Michael Jackson? Ma avertizasera oare versurile melodiei
sale despre ceea ce avea sa mi se Intdmple? Sau puteam avea incredere in vibratiile pozitive pe care
le-am simtit atunci cand am cumparat masina, recuperandu-mi banii? Dupa doua zile de suspans si
de neliniste, aproape cd am izbucnit in plans de bucurie cand fostii proprietari mi-au spus ca isi vor
recupera masina si ca imi vor da banii inapoi. Mi-au spus ¢d nu au avut nicio idee cad motorul era pe
punctul de a crdpa. Sincronicitatea pe care am trdit-o s-a dovedit a fi un mesaj ca totul va fi bine,
inainte chiar de a sti ca aveam sa am probleme. Am fost protejat si calauzit de acele forte
misterioase invizibile care pot influenta natura umana si care fac ca miracolele sa se petreaca.
Timpul liniar nu a impietat cu nimic aceste forte sa isi faca datoria.



Este imposibil sa anticipezi cand si unde se va produce o sincronicitate. Ea se petrece pur si simplu,
cand te astepti mai putin, si in acel moment scurt, dar coplesitor, simti ca ai atins infinitatea, ca ai
gustat o realitate care nu poate fi gustata pe Pamant, ca ai surprins un crampei din ceea ce nu poate
fi vazut in lumea noastra, dar care este totusi la fel de real ca si ochii care o privesc, ca si urechile
care o aud si ca si mintea care o percepe. Nu exista niciun loc in care sa te poti ascunde de ea.
Sufletele singuratice si torturate care cred in suferintd, in durere si
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