COPII IN PRAGUL UNEI
CRIZE DE NERVI



Intrarea in viata sociala

Cand lucram intr-o gradinita, se intAmpla deseori ca, in cadrul unei
discutii preliminare, cu putin timp inainte de prezentarea la cursuri
a copilului de doi ani si jumatate, familiile sa intrebe: ,,Ce progra-
ma educativa aveti? fi invatati pe copii sa scrie, sa citeasca si limba
engleza?” Si mi se intampla chiar sa aflu ca inca de la cresa, copilul
urma tot felul de cursuri pentru prescolari; era cazul uneia dintre
elevele mele care lua inca de la varsta de doi ani lectii de limba en-
gleza, tinute in particular de o invatatoare, acasa la ea, cu un grup
de copii de aceeasi varsta.

La inceputul anului scolar, in momentul in care cu noii copii de 3
ani se formau clasele, se intampla frecvent ca parintii sa se intere-
seze: ,Dar cand incepeti programul de studii?”

Stiu ca situatii asemanatoare exista si acum, aceasta Insemnand
ca familiile inteleg cu mare greutate faptul ca tot ceea ce se face in
cadrul unei gradinite — primirea copiilor noi, integrarea lor in gru-
pe, asigurarea unei bune atmosfere psihofizice, invatarea regulilor
relationarii — este actiune educativd, asa cum fiecare gest al unui
parinte are valente educative.

[-am sfatuit intotdeauna pe parinti, la inceputul perioadei petrecute
de copiii lor in gradinita, sa-si propuna alte obiective, cum ar fi: ,,As
vrea ca fiul sau fiica mea sa se simta bine aici, sa se distreze, sa
invete sa se joace Impreuna cu ceilalti copii”. Pentru ca mai apoi
sa-si puna, logic, alt gen de intrebari, cum ar fi: ,,Cum este organi-
zata ziua lui, se intelege bine cu ceilalti copii si cu adultii, a ajuns la
un grad oarecare de independenta?”

»,Programa” de studii incepe in clipa in care copilul paseste pentru
prima oara in scoald, dar daca mai inainte nu se realizeaza aceste
obiective pe care unii le considera ca facand parte in mod natural
din procesul de crestere, nu se poate merge mai departe. Raman
intotdeauna foarte mirata atunci cand vad copii de 5 sau chiar de 6
ori 7 ani care nu stiu nici macar sa-si puna unul peste altul sireturile
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de la pantofi ca sa faca un simulacru de nod, dar care, spre marea
mandrie a parintilor, stiu sa citeasca o fraza-doua dintr-o carticica,
sau copii de 4 sau 5 ani care sunt in stare sa numere pana la doua-
zeci, dar mai poarta inca pampersi!

Cu toate ca, deseori, parintilor le face mare placere sa demonstreze
celor din jur precocitatea copiilor lor, in realitate, acestia trebuie sa
urmeze un proces evolutiv de educare treptata, fara a fi fortati in vre-
un fel si, pentru a ajunge sa indeplineasca sarcini propriu-zis didacti-
ce trebuie sa fi dobandit anterior siguranta de sine si autonomie.
Mi-a ramas multa vreme imprimata in memorie atitudinea unei
mame care mi-a reprosat ca in clasa, de o saptamana erau expuse
aceleasi desene: ,Cum, n-ati mai facut nimic nou de saptamana
trecuta?” A trebuit s-o fac sa priceapa ca nu tot ceea ce se face
intr-o saptamana poate fi expus pe panouri si ca nu tot ce invata
micutii este palpabil, cu toate ca sunt foarte importante, cum ar fi,
de exemplu, indeplinirea unor obiective de autoaparare, de auto-
nomie, de crestere a pretuirii de sine, toate acestea fiind deprinderi
care nu pot rezulta din semne grafice.

Primul obiectiv: autonomia

In aceasta stradanie exagerata pentru o cresterea intelectuala for-
tata ajung pe locul al doilea nevoile efective ale copiilor, de creste-
re a unei personalitati puternice, capabila sa interactioneze cu cei
din jur, de faurire a unei identitati proprii.

La o varsta la care cuceririle de seama ale copilului ar trebui sa
constea in controlul sfincterelor, in capacitatea de a manca singur,
de a se imbraca fara ajutorul unui adult, i se cere, in schimb, sa stie
sa recunoasca literele alfabetului.

Toate energiile familiei sunt orientate catre urmarirea unor obiec-
tive ,marete”, in timp ce necesitatea de a-si dobandi autonomie in
baie este lasata pe seama invatatorilor.

Este ca si cum familia si-ar dori, pe de o parte, sa aiba un copil gata
crescut, cu priceperi si deprinderi proprii unei varste mai mari, iar pe de
alta parte ar continua sa-1 considere si sa-l mentina mic si neajutorat!
Fata de alte timpuri, cand principala preocupare a mamelor era ca
puiul lor sa creasca intr-un mod normal si treptat, copilul de astazi
scapa destul de greu de pampers (in medie, pe la 3 ani) si pierde
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chiar mai tarziu obiceiul suzetei sau al biberonului, precum si al
caruciorului, dar stie deja sa interactioneze cu un computer si este
oarecum familiarizat cu o limba straina, invatata de la o babysitter
angajata la intamplare. Este vorba, desigur, despre familii atente cu
propriii copii, urmarind bunastarea acestora, mai ales printr-o serie
de investitii pentru viitor, dar care, dupa parerea mea, privesc prea
departe in timp, Impiedicandu-i sa se bucure din plin de copilarie
si coplesindu-i cu obligatii si stres fizic.

De mai multi ani scoala nu se mai numeste ,materna”, ci gradinita
si aceasta schimbare este semnificativa, pentru ca defineste un loc
care este minunat nu numai datorita ingrijirilor materne.

Nu demult, gradinitele din orasul Milano au organizat cursuri de
limba engleza in paralel cu ateliere de tot felul.

Scoala primara ofera, in schimb, formare didactica extracurricula-
ra de mai multa vreme, mai ales de cand le-a fost acordata auto-
nomie. Familiile aleg institutiile scolare in functie de ceea ce ofe-
ra ele, iar scolile au interes sa activeze intotdeauna cat mai multe
centre atractive pentru ele.

Statul a creat acest tip de structura didactica pentru a oferi posibi-
litati mai mari de crestere pentru cei care vor deveni in viitor ceta-
teni ai patriei, dar, uneori, familiile, in loc sa se foloseasca in mod
rational de aceste oportunitati, abuzeaza de ele.

Fiul meu de 4 ani ia lectii particulare de pian pentru cd ii place
mult muzica si se pare ca ar avea o anumitd inclinare in aceastd
directie. Sunt sigur cd dacd va cultiva aceastd predispozitie, va
putea deveni un muzician apreciat.

(Tatal lui Stefano, 4 ani)

Mi-am inscris baiatul la un curs de arta, lui ii place foarte mult sa
deseneze si, in plus, in felul acesta, md simt linistitd. Parculetele
au devenit atdt de periculoase, cu toate seringile acelea.

(Mama lui Claudio, 5 ani)

Copilul care dedica acum multe ore anumitor activitati, astfel incat
are ,0 saptamana plina de obligatii, mai aglomerata decéat aceea
a unui director de intreprindere”, afirma psihoterapeutul Rosalba
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Trabalzini !, daca este indepartat de la jocul cu prietenii sau cu pa-
rintii, simte cu adevarat placerea de a face asa ceva sau ar prefera
sa-si administreze altfel timpul liber de care dispune?

Ce anume ii place si cat de mult? Ne-am intrebat vreodata asta?

Imi place dansul modern, acum am inceput sd-l studiez pe cel
clasic ...
(Cecilia, 5 ani)

De fiecare data cand il duc pe Andrea la piscind, plange. Este un
copil foarte capricios si lenes, dar ii place sd inoate. Cand suntem
la mare, este primul care se baldceste, pdna si in piscina hotelului.
(Mama lui Andrea, 3 ani)

Probabil ca Andrea este inca mic sau, oricum, nu suficient de ma-
tur pentru a face fata singur fricii de apa si se simte mai protejat sa
se balaceasca, avand in jurul sau familia, prin urmare nu este inca
pregatit pentru a face aceasta experienta intr-un mod autonom.
Parintii trebuie sa-l sustina cand el isi infrunta propriile spaime, dar
trebuie sa-si respecte intervalul de timp care ii este necesar pentru
a trece de ele.

In cazul in care copilul participa cu placere la o activitate motorie,
chiar si la o varsta precoce, se creeaza o conditie de dublu benefi-
ciu: psihic si fizic. in ceea ce priveste insa frecventarea unor cursuri
cu specific didactic, consider ca varsta de 3 ani este prea frageda.

Multi parinti carora le-am cerut sa-mi spuna motivul inscrierii la ast-
fel de activitati mi-au raspuns spunandu-mi ca ,aceea este varsta
la care creierul este in stare sa absoarba o multime de notiuni”; nu
uitati ca si sugativa se dezintegreaza atunci cand turnam peste ea
prea multa apa!

in general, este vorba despre copii care si-au facut de putin timp
intrarea intr-o structura sociala, gradinita, pe care o frecventeaza in
medie cam 8 ore pe zi, consumand o mare parte din energiile lor
fizice si psihice.
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,Familiile nu-si dau seama uneori cd ziua scolard este foarte
solicitantd si cd, in acest interval de timp, copilul are parte de
multe experiente didactice. Scoala oferd numerosi stimuli, nu este
vorba doar despre un mediu in care sd fie plasat copilul si care
sd-i asigure protectia si gjutorul, asa cum se intampla altadata.
Lipsa de intelegere a pdrintelui este legatd de faptul cd nu
existd o curriculd ca in scoala primard, nu se predd scrisul,
cititul sau socotitul, ci, de fapt, este o proiectare bazatd pe ex-
periente anterioare, pregdtitoare pentru scoala elementard.
Toate activitdtile efectuate in gradinitd sunt finalizate in do-
bandirea unor concepte de bazd, de cifrd si semn grafic, res-
pectarea regulilor si altele. Sunt repartizate ore pentru activitati
de picturd, madini indemdanatice, ascultarea de povesti, toate
nefiind scopuri in sine, ci plasate intr-un context de proiect di-
dactic. Uneori sunt create personaje fantastice care indeplinesc
rolul de protagonisti in parcurgerea unui itinerariu $i in jurul
lor se tese o poveste re duce la explorarea mediului in care
traim. Desigur, se acordd si timp suficient pentru joacad, liberd
sau hotdrata de educatoare, si la oboseala exercitdrii tuturor
acestor activitati se adaugd dificultatea separarii de familie.
Incdrcdtura fizicd si psihologicd pe care o su-

portd copilul este, prin urmare, uriasd.

La terminarea orarului scolar, chiar si cei care au in pro-

gram un rastimp de odihnd dupd-amiaza, sunt obositi

si dornici sd stea cu membrii familiilor si, oricum, in cur-

sul zilei, si-au imbogditit considerabil bagajul cultural.
(Roberta, educatoare dintr-o gradinita)

Atunci cand pleaca de la gradinita, acesti copii mai sunt in stare sa
ajunga intr-o alta institutie si sa urmeze acolo un curs, desfasurat
desigur sub forma de joc, dar care, prin urmare, nu permite o ex-
primare pe deplin libera?

La varsta aceea este, desigur, mai util un curs motoriu care sa
permita in afara de dezvoltarea fizica si cresterea capacitatii de a
socializa, astfel incat sa-si poata lasa amprenta pe formarea perso-
nalitatii.
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In Italia, din pacate, cea mai mare parte a gradinitelor si a scolilor
primare nu dispune de personal de specialitate si de o utilare co-
respunzatoare, iar activitatea motorie se reduce deseori la un mo-
ment de destindere, de joc liber, fara o monitorizare efectiva care
sa poata stabili ce exercitii pot fi sanatoase si care sunt daunatoare
sistemului osos. Prin urmare, frecventarea unor activitati sportive
conduse de personal specializat capata un rol important pentru
salvgardarea sanatatii; dar trebuie sa tinem seama, in orice caz, ca
excesele, prea multa energie consumata astfel, in loc sa caleasca
fizicul, il pot slabi, creand o situatie de stres.

In plus, este necesar ca alegerea sa fie foarte atenta si sa tina sea-
ma mai ales de dorintele si personalitatea copilului.

Limba straina

Pentru fiica mea de 3 ani am ales o babysitter cu limba maternd
engleza, astfel ca invatd limba usor si repede: in ziua de azi este
important sd stii engleza.

(Mama Giuliei, 3 ani)

Lumea adultilor este deseori constituita din rivalitati si dintr-o com-
petitie acerba; ei ar vrea ca si copiii lor sa fie bine pregatiti pentru
a face parte din aceasta lume si acesta este motivul pentru care
cauta sa le ofere toate instrumentele potrivite pentru asa ceva.
Lumea muncii cere cunoasterea limbii engleze si atunci parintele
se gandeste sa-si ajute copilul sa capete unele cunostinte in acest
sens, prin intermediul desenelor animate sau a unor cursuri speci-
fice, In loc sa dea banii pe alte expediente.

Paola, care este mama Silviei, de 3 ani, desi este de nationalitate
italiana, la fel ca si sotul ei, s-a hotarat sa vorbeasca in casa, cu fiica
ei, numai in limba engleza, in timp ce tatalui ii revine sarcina de a
o invata italiana, la fel cum se intampla in nucleele familiale in care
un parinte este strain. Fata confunda cele doua limbi, asa cum se
mai intampla in asemenea cazuri, dar demonstreaza ca le poate
stapani pe amandoua.

18



Trebuie sa avem in vedere, totusi, ca sunt destul de numerosi copii
care la 3 ani inca nu au dobandit capacitati semnificative de comu-
nicare in propria limba; de ce, atunci, sa le provocam o confuzie
cu o limba straina, in special daca traiesc intr-un context in care se
foloseste doar limba materna si nu sunt, prin urmare, ocazii pentru
a experimenta si a perfectiona cele invatate?

De fiecare data cand il duc la lectia de limba englezd plange, dar
nu-i decat un moft; cand ajungem acolo inceteazd imediat, pentru
cd, in realitate, ii place mult, doar cd ii este lene sd se miste ...
(Mama lui Alberto, 3 ani)

Dar o fi intr-adevar chiar atat de bucuros ca merge acolo, daca in
fiecare zi ,face mofturi”? De obicei, cine este cu adevarat convins
ca-i place ceva, are o cu totul alta atitudine ...

Astazi am mers la lectia de englezd si am invdtat sa spun:

» What's your name? My name is ...” Uite cdt de frumoasa este
cartea mea si am si o casetd cu toate cantecele ...

(Andrea, 4 ani)

Deseori sunt imitate experientele altora: prietenele sau colege-
le si-au inscris copilul la un curs, asadar, de ce n-as face si eu la
fel, dat fiind ca si copilul meu are aceeasi varsta? Dar nu acestea
ar trebui sa fie motivatiile corecte: alegerea trebuie facuta dupa o
analiza atenta a dorintelor, a nevoilor copilului nostru, ele nefiind
neaparat aceleasi ca ale celorlalti copii de aceeasi varsta.

Se poate intampla ca unui anumit copil sa i se potriveasca frecventa-
rea unui astfel de curs la varsta de 3 ani, pentru ca, in afara de com-
petentele necesare, el este puternic motivat, astfel incat participa la el
cu placere si cu un interes evident; in timp ce, pentru un altul, de ace-
easi varsta, nu este oportun, pentru ca nu-l intereseaza si, cel putin in
momentul acela, el este orientat doar catre joc si exprimare libera.
Cu siguranta, cand copilul doreste sa urmeze un anumit curs, i va
fi mai usor sd& memoreze ceea ce invata. Cand insa se exercita o
constrangere, este lesne de presupus ca se va crea o repulsie fata de
acea disciplina, care s-ar putea prelungi pentru mult timp mai apoi.
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Saltul peste clasa intai

O astfel de grija si o analiza atenta nu numai a competentelor di-
dactice, ci si, mai ales, a atitudinilor personale, trebuie sa fie exer-
citate atunci cand trebuie sa se faca un alt tip de alegere devenit
foarte obisnuit, altfel spus aceea a ,saltului peste clasa”, adica in-
ceperea prematura a scolii sau trecerea direct in clasa a doua: este
vorba si in acest caz despre o suprasolicitare.

Parintii se refugiaza deseori in spatele unui alibi si anume ca insusi
copilul a cerut asa ceva.

Am decis s-o inscriu pe Claudia la scoala primara la ceva mai
mult de 5 ani, datorita dorintei ei de a-si face si ea temele, de a
invdta sd scrie si sd citeascd. Intr-adeuvdr, cand o vede pe sora ei
Paola (care este in clasa a treia) cd invatd, vrea si ea sd facd la
fel, se aratd foarte interesatd de cartile de scoald...

(Mama Claudiei, 5 ani)

lar cand Claudia de cincisprezece ani o va vedea pe Paola, de opt-
sprezece ani, ca-si obtine permisul de conducere auto, va reusi sa
faca si eala fel? Nu a fost, oare, din totdeauna dorinta celui mai mic
de a-si imita fratele mai mare? Dar ceea ce trebuie cu adevarat sa
ne intrebam este: copilul are, in realitate, calitatile intelectuale si
emotionale pentru a face fata unui ,salt peste clasa”?

L-am intrebat pe Paolo, de 5 ani, dacd prefera sa mearga in con-
tinuare la gradinitd sau sa meargd la scoald, iar el mi-a spus cd
vrea sa meargd la scoala celor mari, asa ca l-am inscris acolo. De
altfel, el se plictiseste la gradinita, s-a sdturat sd facd doar desene,
vrea sd invete scrisul si cititul. ...

(Mama lui Paolo, 5 ani)

Dar cum poate sa stie un copil de 5 ani in ce consta, efectiv, scoala
primara, sa inteleaga in profunzime ce inseamna sa inceapa scoala
inainte de a veni vremea pentru asa ceva? De exempluy, sa aiba mai
putine ore la dispozitie pentru joaca, sa fie nevoit sa se concentreze
timp Indelungat asupra unei teme, sa nu aiba colegi de varsta lui
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Exista o tendinta de a-1 considera pe copil drept un adult in mini-
atura, adica posedand niste mecanisme intelectuale apte sa do-
bandeasca notiuni complexe si capabile sa ia decizii importante,
uitand ca este vorba doar despre un ,,copil!

La inceput, un copil admis cu anticipatie sa frecventeze ,,scoala ce-
lor mari” isi arata cel putin entuziasmul, se straduieste cat poate sa
satisfaca asteptarile familiei, stimulat de faptul ca este considerat
un copil cu un an in plus, dar, pe masura ce trece timpul, situatia
s-ar putea schimba.

Multi parinti iau in considerare numai varsta din documentele ana-
grafice, prevazuta de lege pentru a face acest ,salt”, dar mai tre-
buie ca si copilul sa dispuna de acele insusiri personale care sa-i
permita sa faca fata tuturor cursurilor scolare ulterioare, structurate
special pentru copii de o varsta superioara si avand, prin urmare,
colegi mai mari.

In general, parintii ii pregétesc pe copii in vederea acestei schim-
bari, invatandu-i sa citeasca, sa scrie si sa socoteasca, fara a-si da
seama ca aceste priceperi nu sunt si cele fundamentale. In realita-
te, cel mai important lucru este sa se atinga o maturitate psihologi-
ca datorita careia copilul sa poata suporta incarcaturi mari de stres,
sa interactioneze cu alti copii de aceeasi varsta fara a fi hartuit de
cel mai puternic, sa intre in relatii cu mai multe fiinte adulte, sa fie
in stare sa-si controleze emotiile, sa colaboreze cu colegii si, nu in
ultimul rand, sa reuseasca sa stea nemiscat in banca timp de mai
multe ore.

Claudia, care frecventeazd clasa intdi elementard, va implini 6 ani
in martie si, din cauza aceasta, intre ea si colegii ei este o diferen-
td de varsta care variazd intre 3 si 15 luni. Este o fetita foarte dra-

gutda, sensibild, care se strdduieste, dar nu reuseste sd tind pasul
cu ceilalti copii si ramdane deseori frustrata in momentul in care nu
reuseste sd rezolve un exercitiu pe care cei mai mulfi dintre colegii
sdi l-au terminat deja. Deseori mintea sa ,hoindreste”, poate se
gdndeste la micii sdi prieteni ldsati la grddinita ... Doar una dintre
vechile ei prietene de la cresd face parte din noua sa clasd din
scoala primara: este vorba despre Clara, care va implini 6 ani in
februarie si care are un caracter puternic, este determinatd, chiar
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si dintr-un punct de vedere didactic este inainte, invatd cu usurin-
td, astfel incat nu se poate observa diferenta de varsta din acte.
Noi, invdtdtoarele din scoala primard ale Claudiei si Clarei, le-am
intalnit pe cele din gradinita ca sd avem un tablou mai complet.
Din discutia purtatd a reiesit cd invdatdtoarele sprijiniserd optiunea
parintilor Clarei, in timp ce parintilor Claudiei nu le recomanda-
serd o asemenea trecere, din cauza fragilitdatii ei si a interesului
redus pentru materiile didactice, contrapuse insd unei puternice
legdturi cu jocul. Ele considerau ca un astfel de pas era prematur
si poate chiar daundtor pentru Claudia. Si, vazand acum ce difi-
cultati intampind fetita, este clar cd retinerile lor erau intemeiate.
(invatatoarele Claudiei si Clarei, 5 ani)

O alegere care se bazeaza doar pe hotararea parintilor cu greu poa-
te fi rodul unei analize obiective. Deseori, copilul, aflat in cadrul
unor diferite medii sociale are comportari dintre cele mai variate.
Este posibil ca acasa el sa fie exuberant, uneori chiar necajindu-l
pe fratiorul sau, iar la scoala sa se comporte exact invers, adica sa
fie extrem de fragil. Nu trebuie sa uitam ca intr-o clasa interactio-
neaza cu diversi adulti si copii de aceeasi varsta cu el, fiecare cu
caracterul sau si cu personalitatea sa. La scoala, in plus, se cere in
general o mai mare autonomie fata de casa: educatoarea poate
monitoriza, in afara de sfera cognitiva, si pe cea afectiva, implica-
rea copilului in diferitele activitati la care participa, momentele de
atentie maxima, interesul acordat, inca, jocului liber, adica toate
acele informatii care permit sa se inteleaga daca acel copil este
pregatit ca sa ,faca fata saltului”.

Acasa, copilul se bucura, in general, de mare atentie si, daca des-
fasoara o activitate didactica, aceasta are loc sub controlul perma-
nent al parintelui care rezolva imediat orice dubiu, raspunde la ori-
ce intrebare, lucru care nu se intampla la scoala, unde invatatoarea
trebuie sa-i asculte si pe ceilalti 24 de copii.

Acasa va fi, prin urmare, mai usor sa ajunga la o concentrare mai
mare si astfel parintele este tentat sa creada despre copilul sau
care in scurt timp a invatat sa scrie cateva cuvinte ca poate face
fata scolii primare; in realitate, parintele nu poate sti daca durata,
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modalitatile de concentrare a atentiei si de executare a temelor si
capacitatile de relationare a copilului sunt deja adecvate.

Consider, prin urmare, ca este neaparat necesar sa aveti o discutie
cu educatoarea inainte de a lua o decizie, sa ascultati cu atentie
evaluarea facuta si sa comparati imaginea copilului asa cum va
este prezentata de un specialist cu cea pe care v-ati facut-o dum-
neavoastra. Din pacate, uneori, in loc sa oferiti un avantaj copilului
dumneavoastra aduceti pe capul lui o multime de probleme.

Un copil emotiv care asimileaza cu greu tot ceea ce i se ofera la
scoala, poate ajunge sa fie strivit de aceasta situatie, lucru care va
comporta o traiectorie negativa a perceptiei de sine si ea se poate
perpetua pe parcursul anilor.

Ca sa ne intoarcem la micuta Claudia, ce scenariu viitor i se pre-
gateste?

Este posibil sa soseasca momentul in care isi va ajunge din urma
colegii, dar cu pretul unui efort considerabil sau poate sa sufere si
o stagnare, in special in primele clase de gimnaziu.

Care este obiectivul urmarit atunci cand se opteaza pentru inscri-
erea mai devreme la scoala si dupa aceea: suntem cu adevarat
siguri ca-l putem atinge?

Mergand la scoala cu un an mai devreme, in general, pentru unele
familii inseamna sa ajunga mai devreme la punctul de sosire.

Vreau ca si copilul meu sa frecventeze mai devreme scoala prima-
rd pentru cd in felul acesta poate avea oportunitatea de a-si lua di-
ploma de licentd inaintea altora si va fi avantajat pe piata muncii.

(Tatal lui Adriano, 5 ani)

Ne putem dori, desigur, ca asa ceva sa se intample, dar s-ar putea
sa existe si un alt scenariu, adica acela al unei repetentii sau al unui
abandon prematur al scolii ca urmare a stresului cauzat de prea
multa munca sau de incapacitatea de a face fata unor colegi mai
mari; se poate intampla si ca tanarul sa-si contureze niste ambitii
proprii pentru care nu se prevad studii universitare.

Din multe analize facute in Statele Unite rezulta, intr-adevar, ca
»studii bazate pe o confruntare intre copii care au inceput scoala
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inainte si, respectiv, dupa varsta de 5 ani, au putut demonstra ca
primii au o mai mare probabilitate de a obtine dupa aceea rezulta-
te scolare negative si sa abandoneze studiile in timpul frecventarii
scolilor superioare”?.

Am fdcut, din pdcate, o alegere gresitd. Paolo este ndscut in fe-
bruarie, nu-mi pldcea ca el sd piardad un an. il vedeam destul de
activ, I-am incredintat pentru pregdtire unei invdtdatoare private,
a trecut examenul si eram foarte fericitd cd urma sa fie admis
mai devreme in scoala primard, dar mai bine ar fi fost sa nu

se intdmple astfel. Incd de la inceput a avut greutdti, nu reusea
sd scrie la fel de repede cum o faceau colegii si se infuria cum-
plit, apoi situatia s-a inrautdtit cand au inceput sd scrie cu litere
de mand si el abia invdtase sd scrie literele de tipar. In plus,
pentru cd nu recunostea bine literele, nu stapdanea prea bine
cititul, in timp ce la matematicd avea mai putine probleme.

A fdcut parte, impreund cu alfi colegi, dintr-un grup restrans
fiindca restul copiilor din clasd aveau interese diferite. Cu

mare greutate a ajuns sd termine ciclul primar: desi nu avea
cunostinte egale cu ale colegilor sai, invdtatoarele n-au vrut
sd-l descurajeze total lasandu-l repetent. Inceputul studiilor
gimnaziale a fost chiar mai dezastruos, la sfarsitul primei cla-
se de gimnagziu fiind declarat repetent; acum, desi nu mai este
prea interesat de scoala, are rezultate satisfdcatoare, fiind
vorba despre materia deja studiatd anul trecut. Cel mai rau lu-
cru este ca si-a pierdut de multd vreme increderea in sine.
(Mama lui Mario, 12 ani

O atitudine corecta

Paolo, care are 10 ani, urmeaza cursuri de engleza, inot, baschet;
intrebat fiind: ,,Ce vrei sa te faci cand vei fi mare?”, a raspuns:
,Pensionar”. Un asemenea raspuns poate sa para inventat, sema-
nand cu o gluma, dar este real si nu trebuie sa ne faca sa zambim,
ci sa ne puna pe ganduri.
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Consider ca atitudinea potrivita pentru a fi adoptata este urmatoa-
rea:

Fiul meu are 4 ani si aproape toti copiii de vdrsta lui practica
o disciplind sportivd, dar consider ca mamele lor ii prezinta
in public ca pe niste trofee: ,,Se duce la scoala de dans, a fa-
cut un referat grozav...”. Copilul meu nu face sport pentru
moment, sunt gata sd-I trimit cand va fi pregdtit si hotdrat
sd faca asta, nu pentru cd asa fac colegii si nu de plictiseald.
il vomn duce sd dea o probd si dupd aceea el va hotdri dacd
va continua sau nu; am sd incerc sd nu-l influentez, dar in
acelasi timp am sd-l incurajez sd faca asa cum doreste.
(Mama lui Pietro, 4 ani)

Scopul acestei carti este de a-i determina pe parinti sa reflecteze
asupra rolului lor de constructori ai drumului strabatut in viata de
copii, iar pentru a-l crea, sa fie arhitectii care coopereaza cu clientii
lor, punand proiectul la punct impreuna.

A construi impreund, a pune laolalta caramida peste caramida, in-
seamna a asculta cu adevarat, a urma inclinatiile copilului si a-i
lasa libertatea de a se exprima.

Eu urmez cursuri de patinaj si de dans. Imi place foar-

te mult ceea ce fac, chiar dacd uneori sunt obositda. Cand
voi fi mare vreau sa md fac antrenoare de patingj.
(Elena, 7 ani)

Telul nostru trebuie sa fie atingerea acestui obiectiv al unei stimu-
lari adecvate care sa fie in concordanta cu o aspiratie adevarata!

Note

1. Ragazzi senzo tempo (Copii fard timp), in www.guidagenitori.it
2. J.K. Uphoff, J. Gilmore, Pupil age at school entrance. How many
are ready for success, in ,Educational Leadership”, septembrie
1985, pag. 86-90.
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