CUPRINS

O scurta biografie

Sfanta cea plina de Beatitudine
Copilaria si casatoria

Practica asidua a tinerei Nirmala
Stérile de extaz divin si primii discipoli
Impirtasind experienta beatitudinii
Divina Mama

Din invataturile Mamei



Sfanta cea plina de Beatitudine

In prezent, Sri Ma Ananda Moyi este recunoscuti ca o personalitate de mare renume spiritual. S-a
nascut acum o suta de ani si a murit la varsta de 86 de ani. Cu toate acestea, nu se poate afirma ca
limitarile corpului fizic i-au conditionat libertatea. A rdmas aceeasi in orice circumstantd. Era
incarnarea unei fericiri impacata cu ea insasi, ce cucerea inimile tuturor celor care se apropiau de ea.
Avea o personalitate misterioasa si rezervatd care scapa intelegerii umane si, totusi, era atat de plina
de iubirea sa compasiva fatd de toate fiintele vii pentru care parea mai apropiatd decat orice alt
prieten, oricat de amabil ar fi fost. A fost o maestrd a carei ghidare o cautau atdt cei cu studii
superioara, cat si cei simpli, atat batranii, cat si copiii, atdt oamenii din culturi indepartate, cat si cei
din tinuturile natale.

Desi a cdlatorit continuu, parca era prezenta in orice casa §i nimeni nu ii era strain.

De-a lungul si de-a latul Indiei si dincolo de granitele sale a fost considerata personificarea
viziunilor interioare ale Adoratei Mame Divine, atit de prezenti in inimile adoratorilor. In Dacca,
unde a primit pentru prima data recunoasterea a ceea este, era cunoscutd ca ,,Manush Kali”, adica
nincarnarea vie a lui Kali”. Kali este zeitatea guvernatoare a Bengalului, ceea ce ne face sa
intelegem rostul acestui nume. Cand a plecat din Bengal si a vizitat alte provincii, prezenta sa a
determinat acelasi tip de reactie, chiar de la prima sa aparitie. Pe malurile raului sacru Narmada era
salutatd ca ,,Devi Narmada”. In Madurai, multimile venite din toate partile si care asteptau timp de
ore in sir pentru a o putea vedea citeva momente, o numeau ,,Zeita Minakshi”. In Punjab i s-a fost
oferit acelasi loc de onoare pe care il are Sfanta Scriere, Granth Sahib. In Vrindavan, respectatul
Mahatma, Shree Haribabaji Maharaj, a perceput-o ca fiind propria sa zeitatea veneratd, Domnul
Gauranga. Devotii lui Sri Udiyababaji Maharaj, numiti sindhi, au omagiat-o considerand-o
personificarea zeitatii lor, JhoolelaJ.

Un credincios musulman, in timpul meditatiilor sale, obisnuia sa aibd o viziune cu ea ca fiind un faj
deasupra capului sdu, iar un credincios crestin a afirmat in mod spontan ca ”acum avem un chip pe
care i-1 putem atribui lui Dumnezeu”.

Femeile simple din regiunile Tnalte din Almora ii spuneau: ,,acum ca te avem cu noi nu mai trebuie
sa mergem la templu”.

Un vizitator, ziarist irlandez, a intrebat-o cu sinceritate, ,,Fac bine crezand ca dumneavoastra sunteti
Dumnezeu?” Sri Ma a raspuns, ,,Nu existd nimic in afara Lui; toatd lumea si toate lucrurile nu sunt
decat o formi a lui Dumnezeu. Si tu esti tot o forma a lui Dumnezeu. In acelasi mod, El a venit aici
prin tine pentru a oferi darshan”. Ziaristul a insistat: ,,Care este menirea dumneavoastrd in aceasta
lume?” Sri Ma a raspuns: ,.In aceastd lume? Nu sunt nicdieri. Sunt eu insami, cea care ma odihnesc
in mine insami.”

in aceeasi conversatie, irlandezul a spus ,,sunt crestin”. Sri Ma a raspuns: ,,51 eu sunt crestina,
musulmana, ce vrei tu.”

In general, surasul inimitabil al lui Sri Ma dezarma toate intrebarile referitoare la identitatea sa.
Odata a raspuns indoielii unei credincioase cu aceste cuvinte: ,,Ce intrebare copildreasca. Oamenii
au diferite viziuni asupra zeilor si zeitelor (in mine) in conformitate cu propriile lor predilectii. Ceea
ce am fost inainte sunt si acum si voi fi §i de acum inainte. Sunt orice ai putea gandi tu sau orice alt
om ca sunt. De ce nu privesti lucrurile din aceastd perspectiva? Aspiratiile (celor care cauta
Adevarul n.n.) au facut sa apara acest trup. Cu totii l-ati dorit si, prin urmare, I-ati gasit. Asta e tot ce
aveti nevoie sa stifi.”

Richard Lannoy, un discipol mai vechi, a rezumat prin intermediul unei propozitii lamuritoare
forma in care Sri Ma este prezenta printre noi: ,,Exista, fara indoiald, ceva neobisnuit, ceva special,
o calitate nedefinitd care se apropie totusi de ceea ce este si care poate fi definit din punct de vedere
uman, ce face ca un adjectiv precum «uman» sa fie inadecvat pentru a fi aplicat in cazul ei, si



«divin» sa pard ceva excesiv. Toti cei care au cunoscut-o stiu ca era pur i simplu unica... De-a
lungul vietii sale a reprezentat si a manifestat culmea perfectiunii fara niciun efort.”

Copilaria si casatoria
Sri Ma Ananda Moyi s-a ndscut in sanul unei familii de brahmani credinciosi, o familie
prestigioasd, dar nu opulenta. I-au dat numele de Nirmala Sundari Devi, care se traduce ca
nfrumusete imaculatd”, si care s-a dovedit ca 1 se potriveste dat fiind faptul ca micuta a fost de mic
copil o fetitd adorabild. Micuta Nirmala, o fetitd vesela si fericitd si-a petrecut copildria in mediul
rural. Era favorita tuturor — gata mereu pentru a oferi orice ajutor celui care i-1 cerea. Tot satul,

alcatuit in majoritate din familii musulmane, i-a daruit iubirea si afectiunea sa, care a dainuit de-a
lungul anilor.

Si 1n prezent, cei din satul musulman Kheora se refera la ea cu apelativul ,,Ma a noastra”.

Tatal lui Sri Ma era un devot vishnuit. Era renumit pentru cantecele devotionale pe care le interpreta
cu vocea sa melodioasa ce nu a incetat niciodata sa atinga inimile celor care 1l ascultau. Uneori era
comparat cu Ramprasad, bardul sfant din Bengal, despre care se crede ca prin cantecele sale
inspirate a invocat prezenta Mamei Ka/i. Mama lui Sri Ma era o femeie amabild, cu o fire cinstita,
pe deplin dedicata familiei. Faptul ca nu era la fel ca alte femei a devenit evident odata cu trecerea
timpului. Multi si-au amintit de ea ca Swami Mukhtananda Giri, cea care purta o haina de culoare
ocru si care o Insotea pe Sri Ma in cilitoriile sale.

Avea abia 13 ani neimpliniti cdnd Sri Ma s-a casdtorit cu Sri Ramani Mohan Chakravarty din
Atpara. Familia acestuia era din traditia Shakti-upasana. Familia fratelui mai mare al lui Ramani
Mohan, Sri Revati Mohan, si sotia sa, pramoda Devi, au primit-o ca fatd in casd. A rdmas cu ei
aproape patru ani, in timp ce Ramani Mohan era cand in ,Atpara, cand in Dacca. De la o copilarie
lipsita de griji in casa parintilor sdi a trecut la o viata epuizantd cu munca fizica destul de dura, intr-
o atmosfera de disciplina restrictiva. Gatea, facea curdtenie, aducea apa, avea grija de copii §i o
servea pe cumnata sa in toate modurile posibile. Acest gen de muncd este specificd femeilor de la
tarda atat in India, cat si in multe alte regiuni ale lumii. Sri Ma a manifestat in aceste condifii o
supunere totald si a ramas mereu veseld, binevoitoare si dispusa sa
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