CONFERINTA I

Stuttgart, 16 wunie 1921

In ciuda faptului ci acest sejur la Stuttgart trebuia si fie dedicat
altor activititi, a fost pentru mine o necesitate s va vorbesc in seara
aceasta despre o tema antroposofica §i vreau si vd comunic cite
ceva referitor la relatia omului cu ambianta cosmici, in misura in
care aceastd ambianti intervine in om. As vrea si modelez aceasta
tem3 in asa fel incat conginutul siu sa fie raportat in mod deosebit
la aspecte necesare pentru a putea reflecta asupra regresului
civilizatiei din vremea noastra.

Daci reunim unele aspecte cu care am facut cunostintd de-a
lungul anilor prin stiinta spiritului de orientare antroposofici cu
privire la om, atunci multe lucruri apar rezumate in acea tripar-
tifie a omului care ne-a aparut in mod repetat in fata sufletelor
noastre, in acea impdrtire in spirit, suflet §1 corp. Daca privim din
punctul de vedere al stiintei spiritului la alcituirea noastri, la ceea
ce patrunde tot mai mult formatiunea noastrad actuald, trebuie sa
spunem ci dezvoltarea omenirii a ajuns treptat la situatia de a lua
in considerare, de fapt, numai ceea ce este corporal in om. Cu pri-
vire la aceasti contemplare a omului numai sub raportul corpora-
lului, avem, in prezent, o cunoastere cuprinzitoare si, inci mai mult,
o dorinti de a invita si cunoastem aceasta corporalitate in relatia
sa cu restul fenomenelor lumii. Numai ca trdim in vremea in care
atentia trebuie si fie din nou indreptata spre ceea ce este sufletesc
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RUDOLF STEINER

si spre ceea ce este spiritual. Cind se observi cu atita griji ceea
ce este corporal, aga cum este in prezent cazul cunoasterii obisnuite,
trebuie ca prin aceastd observare a corporalului si fim condusi si
spre observarea a ceea ce este sufletesc s1 spiritual.

As vrea si plec de la fenomene care, de fapt, nu pot fi intelese
in prezent, pentru cd se 1a in considerare numai ceea ce aparfine
corporalului gi care exista ca mari intrebari ce apar in fata omului.
Cand observam corporalul, vedem c3 acesta se inserd in intreaga
ordine naturald, iar cunoagterea s-a straduit si compuni treptat
intreaga ordine naturala din cauze si efecte asociate in mod necesar.
In acest lant de cauze si efecte este ganditi a fi integratd gi corpo-
ralitatea umani, g1 ea este explicatd in acest mod. Propriu-zis, in
sens larg, acesta este caracterul materialist al cunoasterii noastre
actuale, si anume se indreapta privirea numai spre cauzele si efectele
naturale si se explici modul in care s-a individualizat corporalitatea
umana prin aceste cauze i efecte cu un fel de necesitate mecanici.

Dar in fata omului apar anumite fenomene care sunt intr-un
anumit sens anormale, care se prezinta insi ca mari enigme, ca sem-
ne de intrebare, daci te opresti numai la explicatia pur naturali a
relagie1 de la cauzi la efect. Noi vedem cum se desfisoard corpo-
ralitatea umana. Cercetitorul naturii cauti in corpul uman aceleasi
legi pe care le cauta afari, in naturi. El poate spune numai ci in
corpul uman ele ar fi mai complicate, dar ci sunt aceleasi legi. Si,
1atd, vedem ca prin legi izolate au loc, oricum in mod anormal, anu-
mite fenomene care sunt imposibil de inserat in acest mers al
evenimentelor naturale. Ginditorul materialist se striduie — in orice
caz, el nu a ajuns in prezent la aceasta, dar o consideri ca fiind un
ideal — sd explice vointa obignuita, simtirea obisnuiti, gindirea sau
reprezentarea din om ca efecte ale fenomenelor corporale, tot asa cum
explicam flacdra rezultatd din arderea substantei combustibile. Si se
poate spune, chiar daci in prezent asemenea explicatii nu au fost
aduse, cd cercetitorul naturii poate afirma ci va veni o vreme in care
se va putea explica i gindirea, simtirea, vointa din corporalitatea
umana aga cum se explica flacira rezultatid din arderea substantei
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combustibile. Ce atitudine ar trebui insa si avem, de exemplu, fata
de reprezentarea umand, dacd aceasta parere ar fi corecta?

Noi facem deosebire intre reprezentirile pe care le admitem
pentru ca le putem desemna a fi corecte $1 reprezentarile pe care le
respingem pentru cd le considerdm a f1 incorecte, pentru ci spunem
despre ele ca ar constitui o eroare. Dar in ordinea naturala totul este
rezultatul cauzelor. Putem spune, asadar, potrivit ordinii naturale:
Eroarea, iluzia provin si ele din cauze necesare, ca i reprezentarea
corectd, justificati. — Aici ajungem deja la o enigma: De ce fenome-
nele din naturi, care trebuie si fie toate rezultatul unor cauze nece-
sare, conditioneazi in om o datd adevarul, alta datd eroarea?

Dar vom fi si mai mult condusi spre o enigma daci vedem cum
la unii oameni apar ceea ce numim viziuni iluzorii, halucinatii false,
despre care stim ci evocd pana la vizualizare ceva ce nu are radacini
in realitate. Cum ajungem si spunem, si le putem considera ca
fiind halucinatii nejustificate, cind tot ceea ce se intimpli in om
provine in mod necesar din ordinea naturald care existd in el? Ar
trebui s3 atribuim si halucinatiilor o justificare, ca s1 aspectelor pe
care le numim impresii adeviarate g1 reprezentir: adevarate. 31 cu
toate acestea noi suntem convinsi — i ne este ingaduit s-o simgim
si s-0 presimtim — c3 halucinatiile trebuie si fie respinse. De ce
trebuie ele si fie respinse? De ce nu trebuie si fie recunoscute ca
un continut justificat al constientei umane? $1 cum putem si le
recunoastem ca halucinatu?

Vom putea si ne lamurim asupra acestor enigme numai daca
focalizim si alte lucruri care ne pot aminti halucinatiile, dar care
nu pot fi recunoscute ca fiind nejustificate, potrivit simfiri noastre,
in acelasi sens ca halucinatiile; ele sunt produsele fanteziei umane.
Aceste produse ale fanteziei umane apar din profunzimile inson-
dabile ale vietii sufletesti umane, ele se epuizeaza in imagini care
se prezinti pline de farmac in fata sufletului uman si sunt la ori-
ginea unor lucruri care infrumuseteaza viata. Toate produsele artis-
tice ar fi de negindit in absenta acestor produse ale fanteziei. Cu
toate acestea suntem constienti ci ele nu-si au ridacinile intr-o realitate
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solida, ca trebuie sa le privim ca pe ceva care ne ingeald atunci cand
vrem sd-1 atribuim realitate in sensul obignuit al cuvantului.

Noi stim, din stunta spiritului, care este prima treapti a cunoas-
teril suprasensibile. Vorbim despre imaginatiune, vorbim despre
cunoagterea imaginativa, descriem modul in care sufletul ajunge
si aibd, prin anumite exercifii, un continut de imagine, care insa
nu este considerat de cercetatorul spiritului, in ciuda faptului ci
apare ca un confinut in imagine, ca fiind un vis, c1 ca ceva ce se
raporteazi la o realitate, care copiazi o realitate.

Intr-o anumitd misuri avem in fafa noastra trei trepte ale vietii
sufletesti: halucinatia, pe care o privim ca fiind o iluzie totala, creatia
fanteziel, despre care §tim ¢i am extras-o cumva din realitate, care
ins3, asa cum apare in noi ca formatiune a fanteziei, nu are totusi
de-a face in mod nemijlocit cu realitatea, 1ar in al treilea rind avem
imaginatiunea, care se veste in viata noastra sufleteasci tot ca ima-
gine sau ca o0 suma de imagini si pe care o raportim la o realitate,
Cercetdtorul spiritulul gtie sd raporteze aceastd imaginatiune la
realitate tot asa cum raporteazd perceptia culorii sau a sunetului
la realitate. Iar celui care spune ci imaginatiunea, ci adevirata ima-
ginatiune nu ar putea fi dovediti in adevirul siu, ci ea ar putea fi
s 1luzie, trebuie si 1 se raispunda ca cel ce a viefuit aceste aspecte
ale vietii sufletesti poate spune: Tu nu poti sti nici dacd o bucati
de otel fierbinte este cu adevirat o bucati adevirati de otel fier-
binte §1 nu una pur si simplu ginditd sau reprezentati.— Acest lucru
nu poate fi dovedit prin ginduri, ci prin viati. Oricine stie si deo-
sebeasca prin felul in care vine in legiturd cu lumea fizici exterioara
fierul fierbinte doar reprezentat, care nu te arde, de adeviratul fier
fierbinte. Tot asa stie si cercetdtorul spiritului si deosebeasci, prin
contactul cu lumea spirituald prin imaginatiune, lucrul care este
reprezentat despre aceastd lume spirituala de ceea ce se raporteazi
prin imaginatiune la o realitate a acestei lumi spirituale.

Acest sistem tripartit, halucinatie, produs al fanteziei, imagi-
natiune, nu poate fi infeles daca nu se observa esenta omului in
relatia sa cu intreaga ambianta cosmica, dupa cunostingele stiingei
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5piritu1ui. Omul este intru totul o fiinga alcituita din spirit, suflet
si corp. Dacd observim omul aga cum ni se prezinta intre nastere,
sau, s spunem, intre conceptie i moarte, il avem inaintea noastra
in corporalitatea sa. Aceasta corporalitate a omului este inteleasa,
cu ajutorul stiingei actuale, numai in foarte mici misuri. Aceasta
corporalitate este extrem de complicata. Ea devine din ce in ce mai
mult o formatiune minunati cu cit o urmdrim pina in detaliile ei.
Dar rispunsul la intrebarea: Cum este infeleasa aceasta corpora-
litate? trebuie s vini totusi din alta parte, din acea cunoagtere pe
care ne-o oferd stiinga spiritului cind ne trimite la spirit.

Dar si punem laolaltd lucrurile care s-au spus in diferitele con-
ferinte din anii trecuti §i veti putea spune: Asa cum avem in fata
noastrd, in viata dintre nasterea §1 moartea omului, corporalitatea
sa, tot astfel avem in viafa dintre moartea sa §i 0 noud nastere spiri-
tualitatea sa, spiritul sdu. $i, dacd examinam, asa cum am facut-o
in ciclul de conferinte pe care l-am ginut in primavara anulu 1914
la Viena, viata omului intre moarte s1 0 noud nagtere, observam in
acelasi timp cresterea §i dezvoltarea spiritului uman, aga cum ob-
servim cresterea si dezvoltarea corpului uman de la nastere pina
la moarte. Intr-adevir, asa stau lucrurile cind focalizim copilul
nou-nascut si cind urmirim cum evolueaza el din copilirie, cum
devine tot mai matur, cum urmeaza degradarea, cum survine apoi
moartea; noi urmirim cu simturile noastre exterioare §1 combinim
impresiile noastre exterioare cu raiunea, urmarim corpul uman in
devenirea sa. Tot astfel, urmirim spiritul uman in devenirea sa
atunci cind observim cresterea, maturizarea spiritului, cind ajun-
gem la ceea ce am numit in cartea mea JStiinfa ocultd in rezumat ora
miezului noptii existentei dintre moarte §i 0 noua nastere, cind
vedem apoi noua sa apropiere de corpul fizic; noi observim spiritul
si trebuie s vedem apoi relatia acestui spirit, caf® ne intimpini in
forma sa primordiald intre moarte $i 0 noud nastere, cu ceea ce
reprezinti corpul siu, in devenirea sa, aici in lumea fizica.

Prin cercetarea spiritului suntem intimpinati aici de faptul im-
portant, semnificativ, ¢ ceea ce vietuim ca fiind corp este intr-o
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anumitd privintd o imagine exterioara, o copie fidela a ceea ce ob-
servam intre moarte §i 0 noud nastere, iar ceea ce observim, in
modul mentionat, ca fiind spirit intre moarte $i 0 noud nastere este
modelul pentru ceea ce observam ca fiind corp, aici, in viata fizica.
In felul acesta trebuie sa ne reprezentim in mod concret relatia din-
tre spiritual s1 corporal. Cel care nu stie nimic despre viata dintre
moarte $i 0 noud nastere nu stie nimic nici despre spiritul omului.
Dar cind ne aflim in fata omului asa cum ne intimpini el in
corporalitatea ce ni se reveleazi intre nastere si moarte si cind ne
inarmidm cu congtienta cd aceasta este 0 copie a spiritualititii
prenatale, atunci ne intrebim: Ce se interpune intre model si copie?
Ce face ca acest model si se exprime in forma copiei? — Poate ci
am putea renunta la cunoasterea unei astfel de mijlociri, daci omul
ar fi de la inceput desadvirsit, daci el s-ar naste astfel incit modelul
sau spiritual s-ar transforma in mod nemijlocit in omul finit si nu
ar mai trebui sd creascd i sa devini, ci s-ar afla in fata noastri in
forma sa finali. Atunci am putea spune: Intr-o lume spirituali de
dincolo se afld spiritul omului, aici in lumea fizica se afld copia
fizicd. Noi raportim copia fizici la modelul spiritual. Dar lucru-
rile nu stau aga, dupa cum stim, deoarece prin nastere omul apare
in existenta sensibili ca o fiin{d incomplet3, si abia treptat devine
aseminitor cu modelul siu. Intrucat spiritul nu actioneaza decat
pand la conceptie §i pufin la inceputul dezvoltirii embrionare,
asadar, pand la nastere, intrucit spiritul elibereazi apoi omul,
trebuie sd existe aici o mijlocire, ceva care, de exemplu, la douizeci
de ani, incd s3 mai modeleze ceea ce mai inainte nu corespundea
in intregime modelului sau spiritual, astfel incit si-1 faci si
corespunda. 1 ceea ce da aici, in lumea fizica, in copie, forma
modelului spiritual este componenta sufleteasci, este sufletul.
In felul acesta gisim omul inserat in intreaga sa ambianta cos-
micd. Noi urmarim apoi existenta sa spirituali intre moarte si o
noud nastere, apoi existenta sa corporali intre nastere si moarte,
§1 percepem existenta sa sufleteasca ca fiind cea care di treptat
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forma modelului in corpul fizic, in copia fizici. Apoi, pentru om
vine punctul central al dezvoltarii sale pimantesti in jurul varstei
de treizeci i cinci de ani. Apoi survine degradarea. Atunci omul
devine, din punctul de vedere al corporalitiii sale, tot mai durificat.
Dar ceea ce se formeaza in el se pregiteste deja si se dizolve din
nou in spiritualitatea sa purd, pentru ca omul si poatd din nou
vietui in forma spirituald intre moarte §i 0 noua nastere. Dar ce face
corporalitatea tot mai pregatitd pentru a putea deveni prin moarte
din nou spirituali? Din nou aici intervine sufletescul. El ne prega-

e si devenim din nou spirit in cea de a doua jumatate a vietii
noastre. In felul acesta noi obfinem treimea noastrd umana: spirit,
suflet, corp. In felul acesta obtinem o reprezentare despre relatia
dintre spirit, suflet i corp. Dar mai primim §i o reprezentare a
corporalului, care este clard in sine, care este ireprogabili in sine,
in sensul in care trebuie si fie. Cici dacd trupescul este o copie
fidela a spiritualului in corporal trebuie si se oglindeasci si toate
structurile spirituale, trebuie s3 poata fi urmarit in corp, in forma
material3, ceea ce este spiritual. $i atunci nu trebuie s3 ne minunam
¢l in cunoasterea mai noui a aparut materialismul, care spune ca
ceea ce este corporal ar fi originea spiritualului. Daci se are in ve-
dere exclusiv ceea ce se dezvolti intre nastere s1 moarte, §1 anume
ce se dezvoltd ca reprezentare, atunci tot ceea ce viefuieste in viaga
de reprezentare se giseste in copiile corpului uman. Omul poate
fi urmarit in corp pani la reprezentarea sa, §i se poate ajunge pana
la iluzia conceptiei materialiste, pentru cd, in fapt, trebuie sa se
giseascd pani in acele ramificatii fine ale organismului uman care
devin aparente in gindire, in reprezentare.

Pe aceasti cale poti deveni, asadar, materialist, intrucat corpo-
ralul este o copie fideld a spiritualului. $1 cind nu st nimic despre
spiritual, te poti mulfumi cu corporalul, te poti limita la corporal,
poti crede ci in corporal este continut intregul om. Dar acest cor-
poral ia nastere odati cu viata embrionari si dispare dupa moarte.
El este trecitor, este o copie fideld a spititualului, atunci cind ii ob-
servim activitatea. Activitatea pe care noi o exercitim in structurile
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