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INTRE EROS SI THANATOS

Moartea este intrarea intr-o noud stare a existentei, intr-o alta forma a existentei, o etapa in care
vechile ex-
periente sunt asimilate si urmatoarea etapa (reintruparea) este pregatitd.

* PAUL BRUNTON

Stiu ca existd inalte principii morale, stiu ca viata gestionatd doar de Eros si Thanatos este
condamnabild, dar nu cadeti in capcana de a-i ignora! (Pe ei, zeii iubirii si ai mortii... ) Nu puteti
pomi la drum daca nu v-ati confruntat cu ei si daca, intr-un fel sau altul, nu i-ati invins... Daca 1i
invingeti pe ei, reusiti s va cunoasteti mai bine, sd va Tmpdcati cu voi, sd va controlati mai bine,
ceea ce este suficient pentru a realiza aproape orice pe planeta asta. In fond, solutia nu este aceea de
a va ascunde de spaima de moarte, de pasiune a pentru sex, ci de a manifesta corect aceste pulsiuni
pentru a dovedi ca sunteti oameni. De a le manifesta cu intentia corecta!

Si o sd incep nu cu Eros, ci cu Thanatos, cici la inceputul vietii, ca si la sfarsitul ei, spaima de
moarte este mai mare decat pofta de sex (care la cei foarte tineri este inca neconturata, iar la cei
batrani a fost deja uitatd).

Cine nu nvatd sa moara, nu stie sa traiasca, drept care, cat timp veti sta in fotoliu cu cartea Tn mana
si nu va va fi indiferent daca totul se termina acum, daca o sa muriti $i nu o sa va mai bucurati de
ceea ce aveti in plan material, nu o sd mai petreceti timp cu anumite persoane de care sunteti legati,
ramanand sa va confruntati doar cu ceea ce sunteti in plan spiritual, nu veti fi pregatiti de drum. Prin
credintd, sau prin impacare, sau prin cine stie ce altd forma de abordare a sfarsitului, trebuie sa
ajungeti sa nu va mai fie frica de moarte.

Principalul motor al credintei a fost si este spaima de moarte. Neputinta de a raspunde la intrebarile:
,»Ce a fost? Mai urmeaza ceva?” Aceastd spaima, utilizata din plin de orice organizatie religioasa,
trebuie transformata in incredere, in adevarata credinta. Fara a face acest salt, ce-1 drept enorm, nu
veti porni pe adevaratul drum al evolutiei spirituale. Mereu va exista o indoiald. Mereu veti pune la
indoiala...

Pentru cd nu au trecut peste aceastd spaima, multi fug, se retrag atunci cand intalnesc obstacole in
viatd si se intorc 1n pluton, acolo unde, dacd nu este cald si bine, macar este cineva dispus sa-ti
adoarma aceasta teama dupa retete verificate indelung.

Si, de cele mai multe ori, trebuie sa ajungi la aceasta liniste interioara fara sa-ti fi confirmat cineva
de Incredere ca existd viatd dupd moartea corpului fizic, fara sa fi auzit voci care sa-{i explice, fara
sa fi vazut cumva dincolo de val, fara sa ai nimic palpabil...

Si asta pentru ca nu sunteti obignuiti cu moartea, desi, intr-un fel, chiar daca nu sunteti descendentii
lor, locuiti in acelasi spatiu in care traiau cei care treceau dincolo cu zambetul pe buze, cu
incredere, cu credinta.

Iar impacarea cu moartea nu inseamna doar credinta in reintrupare, in viata vesnica sau in alte
lucruri asemanatoare. Ea este necesard, pentru a trai pe deplin, chiar si celui care nu crede, fie el
agnostic sau ateu. Este singura modalitate de a trdi clipa, de a trai pe deplin aici si acum, nu cu
spaima sfarsitului mereu in minte. Morala poate fi respectata si altfel decat prin permanenta
recurgere la spaima de moarte, la eventuala pedeapsa care urmeaza.

Am vazut oameni care nu-si puneau problema divinitatii si rard crispare acceptau respectarea
moralei. Erau mai frumosi si mai luminosi decat multi credinciosi...

Dar cine moare? Ar trebui sa aflam, mai intai, cine suntem noi...

CINE SUNTEM NOI?

Destinul omului este sa devina cel care poate sa exprime Realitatea transcendenta chiar in mijlocul
existentei. Este sensul fundamental al oricarui exercitiu spiritual agsa cum il inteleg eu: a ne



deschide unei intelegeri a fiintei noastre esentiale, prin experiente care o manifesta, §i a realiza din
%e in ce mai mult un mod de a fi care ne permite sa exprimam Fiinga in viata cotidiand.

* KARLFRIED DURCKHEIM
Si de ce suntem asa cum suntem? Si care este scopul existentei noastre? Si...

Multe intrebari ne preocupa si nu avem un raspuns cu care sa fim cu totii de acord. Poate suntem
doar niste mamifere superioare cu un grad ceva mai ridicat de constientd decat alte animale. Si ne
zbatem sa o invingem, sau sa colabordm cu natura, iar cand avem o clipa de rigaz, sau cand frici §i
dureri de tot felul ne cutreiera, ridicim ochii catre cer cu speranta cd acolo e cineva care ar putea sa
guverneze tot ceea ce se intdmpla, cineva care ne-ar putea apdra, salva, indruma...

Viata noastra cuprinde cam toate evenimentele, pulsiunile, necesitatile si placerile animalului din
noi. Chiar daca noi am transformat ritualul vietii in ceva foarte complicat, chiar dacd noi incercdm
in mod gresit s ascundem animalul din noi, nu sa-I stdpanim, sa-1 infelegem, sa-I acceptam...

Si mai contine viata noastra inca ceva! Acel ceva ne intereseaza aici, acel ceva face diferenta. Acel
ceva nu se manifesta pe deplin 1n toti oamenii si de aici cam toate problemele noastre. Totul e sa nu
apreciem plini de orgoliu diferenta fatd de ceilalti, asa cum nici elevii din clasa a sasea nu ar trebui
sa se considere mai destepti decat cei dintr-a patra, ci doar nascuti Tnaintea lor...

Stiinta este o cale de a afla ce suntem, dar, mai ales, o cale de a ne ajuta sa ne Tmbunatatim viata.
Marile raspunsuri nu au venit si, o vreme, nici nu vor veni de acolo decat ipoteze vaduvite prin
inexistenta aparatului de masura potrivit. Dar si bunele Intrebari pe care le pune stiinta sunt utile,
sunt necesare.

Religia este si ea o cale de a afla ce suntem, de unde venim si incotro ne ducem. Dar raspunsurile
par rezervate doar pentru unii, ceilalti sunt invitati doar sa beneficieze de tehnicile acestora, pentru
ca fiecare in parte sd fie mai impacat cu el si pentru ca toti laolaltd sa ne acceptam unii pe altii. Nu
este rau cat timp aceasta cale nu este impusa cu forta.

Experienta metafizica solitard, revelatia, misticismul — poate cad ea este calea corectd si din asa o
experientd descriu ceea ce urmeaza. Doar ca experienfa metafizica in sine nu poate fi traita in locul
altcuiva. Daca aveti Incredere ca existd aceasta cale, trebuie s va mobilizati ca sa ajungeti la ea. Si
treceti aici, la experientd metafizica, tot ceea ce Inseamna creatie artistica inspiratd.

Toate sunt accesibile in spatiul cultural in care va aflati.
SPATIUL NOSTRU CULTURAL

Deformatia metaforica este acea ciudata nevoie pe care o simt viefuitoarele de a intelege ca un
lucru este neaparat asemandator cu altul, de a intelege, practic vorbind, un lucru prin altul. Fapt e
cd ori de cate ori ne aflam in fata necunoscutului sau a oricarui lucru caruia nu-i stim rostul, a
efectelor destabilizatoare ale ignorantei constiente, le preferam mai intotdeauna expedientul
reconfortant al unei halucinatii prietenesti.

 ROBERTO QUAGLIA

Amintesc adeseori in cadrul cursurilor de spafiul cultural care influenteaza evolutia noastra
spirituald sub toate aspectele.

Pornind de la conceptele insolite ale lui Roberto Quaglia, putem spune ca cultura este o forma de
crestere a gradului de complexitate al campului nostru mental prin stocarea In exteriorul egregorului
de grup, la nivel fizic, amendat semiotic, dar si in interiorul egregorului de grup, energetic si
informational, ca si la purtdtor, a produselor gandirii noastre. Este un joc al campului mental, un joc
care este partial finit, atunci cand ne referim la scoald, cu notele si diplomele ei, sau infinit, atunci
cand vorbim de continua noastra curiozitate.

Inainte de aparitia culturii, omul nu exista. Nu avea suficientd constienfa pentru a putea fi numit
astfel. Se manifesta ca un animal, individual sau in grup, iar campul mental comun era utilizat doar



pentru comunicarea in timp real. Culegea informatii la nivelul corpului fizic (din ce In ce mai multe,
pentru cd senzorii cu care suntem inzestrati, chiar dacad nu sunt deosebifi fiecare in parte, sunt
extrem de diversi si educabili), le prelucra la nivelul corpului emotional (uneori mult mai lent decat
celelalte animale, dar avand o mai bund memorie emotionald) si le transmitea la nivelul corpului
mental exact agsa cum erau.

Daca aparea un pradator mai puternic decat animalul biped, spaima simteam §i spaima insotita de
descrierea acestuia transmiteam. In timp am inceput si depunem istoria emotiilor noastre si
imaginea animalelor si locurilor care generau aceste emotii in cdmpul comun, dar, definitoriu pentru
aparitia culturii, am inceput sa cenzuram emotiile si sa le prelucram mental impreund cu imaginile
care le-au provocat.

Cine ,,simtea” ce depuneam inconstienti in fondul comun avea un avanta;. Il are si astizi, cand tot
mai putini sunt capabili de asa ceva. Cine nu, trebuia sa se mulfumeasca cu informatia prelucrata si
transmisa de altii, la nivelul egregorului de grup, pe un palier energetic-informational, apoi din ce in
ce mai mult doar la nivelul fizic. S$1 nu e un exercitiu inutil sa aflati unde va situati, daca aveti acces
la adevar, daca sunteti sinceri cand vorbiti despre el, sau doar incercati sa-I ascundeti, sa folositi
totul in folosul vostru. Si nu este inutil nici sa va conecta ti la egregorul grupului din care faceti
parte. Doar asa veti fi Intregi din punct de vedere cultural. Evident, multi se vor conecta la grupul
din care ar dori sa faca parte, nu la grupul din care fac parte, dar asta este treaba lor...

X

Cultura poate fi descrisa astfel si ca o ,,minciund
ascunde ernotionalul, care a fost determinat de fizic.

. Constructia prin care mentalul prelucreaza si

De aceea cultura, in sine, este un mod de a minti frumos. Am vazut, si am cules, fructul. Mar al Evei
sau nu. Am simfgit gustul, placerea. Ne-am bucurat de acel gust, ne-am saturat cu acel fruct. Apoi am
povestit altora cat de curajosi am fost sa culegem fructul si, buni la suflet cum suntem, le-am spus si
ca pomul este ceva mai incolo, dincolo de prapastie sau in gura lupului, pentru a ne bucura singuri
de fructele sale.

Prin minciuna, fals, impuritate, am devenit oameni! Altfel spus, pacatul originar. Nu cred ca pacatul
originar este altul decat acela fatd de semenul nostru si nu cred ca este legat de altceva decat de
cunoastere... De ce 1-am pus 1n carca femeilor noastre, asta sigur ca este de discutat!

Puteam sa ramanem aici, in egoismul nostru fundamental. O instanta superioard, insd, aflata in noi,
dar si in exterior, individuald, dar si comund, mai pufin populatd la inceputuri, aglomeratd rau
astazi, a amendat prin ,,morala” cultura si am inceput s ne manifestdm la nivelul corpului spiritual.

A cenzurat si a prelucrat emotia deja cenzuratd si prelucrata la nivelul corpului mental si, cel mai
des, referitoare la un simplu corp sau fenomen fizic. $i, uneori, a reusit sa indeparteze minciuna,
alteori a facut-o si mai
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