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Ducindu-se in tirgul din apropiere ca sd-5i cumpere hdinuga doritd, Pinocchio se
intilneste cu meleul care o slujise pe Zima cea bund, de la care afld ci ea zace grav bolnava
intr-umn spital. Reactia lui Pinocchio la aceastd (ristd vesie este entuziasmantd prin (inuta
ei morald :

— Vorbesti adevarat 7.. Ah, ce prozavd durere mi-ai pricinuic! Ah, biama Zinigsoard ! Biaa
Zinigoari ! ... De-ag avea un milion m-a§ duce in goana mare s5 i-1 due._. Dar eu n-am decii
patruzeci de gologinagi... Uite, tocmai md ducesm s5-mi cumpdir o kool noud. Ia-i, melcule,
51 du-te cil pofi de repede, sd-i duci bunei mele Zine.

— Diar hainn ta cea nowh 7

— Ce-mi mai trebuie mie acwm hoina noud 7 Mi-ng vinde pind §i trenjele osten de pe mine,
numai si numai s3-1 pot veni ei intr-gjutor | Du-te, Mebcule, §i gribeste-te ! In douti zile si vii
din nou, cici trag nidejde si-fi mal pot da cifiva bani. Pin-acum am muncit ¢a s3-1 pot ingriji
pe titicu' | de azi inainte am 53 muncesc cinci one mai mult pe zi, s-0 pot ingriji si pe méicuga
mea cea bund. Drum bun, Melcule, §i pesie dous zile te astept din nou!'

5i pentru ca, inr-adevar, (ol acei copiil care reusesc si se transforme din copii rii in
copii buni capdtid o infilisare nouwd si surizdroane, nici Pinocchio nu va face exceplie de
la aceastd reguld @ intr-o bund dimineagd, acest Pinocchio co sufler mult schimbat in bine
se trezi cii nu mai are infitisarea prichindelului de lemn, ci  figura vioaie si inteligenti
# unui bitietel frumos, cu cirliongi castanii, cu ochi albastri cum e cerul s cu infatisarea
veselil si fericitd ca o sirbiitoare a trandafirilor™.

L L

Drumul maturizdrii personalitilii presupune, in principal, o ridicare progresivd a
omului pe rreprele congtiingei. Procesul de constiemtizare nu se efectucazi insi, sus{in
psihologii, numai pe planul intelectului, dar i pe un plan afectiv i axiologic. Un om
inteligent poate sd fi rimas in urma din punct de vedere afectiv §i etico-umanitar ; altfel
spus, ¢l poate i fi rimas pe o treaptd de egocentrism psihologic, de incapacitare de a
depdsi limirele rrdirilor 5i intereselor sale egoiste. Asupra acesiéi intérésante neconcordan(e
care exista uneori inre planurile psihologice menfionare insistd Vasile Pavelcu amunci cind
remarci faptul ci activitarea congtiingei a fost prea putin studiatd in aspectul ei caracte-
ralogic :

R&min inch multe probleme de rezolvat, Care sinf treptele mai imponante in dezvoltarea carac-
terului ? Care este raportul dintre dezvoltarea inteligentei si o carmcterului? In mod empiric
am puen rispunde acum o nu existh o corclagie prea srinsh intre dezvoltaren neestor doud
modurt ale congliingei ; intelipenja si personalitatea, Mai putern adiuga cd culiura noasird a
neglijat din cale-afard de muli culiivarea persenaliti(ii §i din oceastd cauzl indivizii timin, in
majoritatea lor, arierai sub raportul caracterului 5i al afectivicifii... Existd arigia indivizi normali
sub mport intelectual 51 infantili din punet de vedere afectiv’

iBbidenr, p. 100

fbidem.

Vasile Povelow, Ciunoaglierea de sine 5 cunoapiersa personalitdfs, Editura Didnetics 5i Pedngogica,
Bucuresti, 1982, p. 227

R



124 MATURIZAREA PERSONALITATL

Ce ar trebui Fcut in aceastd situafic pentru ca personalitatea™ s8 ia forma efica 7
Este necesar, precizeazii acelasi eminent psiholog, ca informatia de ordin moral si fie
asimilatd, integratd, personalizang ;

Injelegerea valorilor rezuld din organizarea personalitigii in lumina valorilor etice. Infelesul de
scop, de finalitate, se realizeaztt numal din inegrarea acjiunil intr-o0 comportare superioard sl
generald, de valori. Problema, atit de dezbirurd astizi, a generalitd(ii i a specificieifii (risi-
rilor morale de coracter este o problemi de nivel de congtiingd’.

Este tocmai ceea ce oredem cd a reusit 58 realizere, pind la urmi, batrinul savani,
Faust, in cliutarea febrild a sensufui existengei sale.

Dezgustar de reruliatele modeste ale stiingei™ din timpul sdu, care nu-i oferean ex-
plicatii indestulitoare in legdturd cu sensurile cele mai adinei ale vietii si ale alcAtuirii
universului, Faust se lanseazd pe un drum al dobindirii cuncasterii §i puterii pe alte cai
decit cele naturale, incercind practicile zadarnice ale .magiei”. Cum nici acestea nu re-
ugesc sd-i reveleze sensul adine al vietii, s3-i procure muliumire §i gust de viagd, Faust
incheie un pact cu Jspicitul raului™ (Mefisto), legindu-se si-i daruiasci sufletul daca il
va inzesita cu toate puterile spiritului §i dacd §i va implini toate dorinfele, respectiv ob-
[imerea fericirii .ca voluptate, stiingd si putere”. Pactul prevede luares in stApinire a su-
fetului lui Faust de citre Mefisto in momentul in care acesta ii va procura o fericire atit
de mare, incit ,clipa™ va fi rugatd sd se opreascd. Ne impresioneazi, in egald misurd,
atit avinmul cu care barrinul savant se lanseazi in incheierea paciulei, cin 51 completitaten
motivagiei care-1 animé pe Faust pe acest drum : el nu doreste numai cunoasterea deplini
a secretelor viefii §i ale alcdmirii universului, ¢i si obfinerea celei mai largi cuprinderi si
intelegeri a enigmelor intregii naturi i viefi a camenilor :

Ti-om spus, de bucurie nu mai este vorba nzi.

Ma dau virtejului, plicerii dureroase,

[ndrigostitei uri, amiriciunii ce improspétenzi.
Sint vindecat de seten cunogtinged,

Wreau picptul 58 mi-1 dau de-scum suferinged.

Ce-i este omenirii hardzit s3 simud,

53 simt si ew, oricit fiingg mes ar (i de strimt.
[nabul s3-1 cuprind in mine §i adineul ca-ntr-un cajer,
Sa-ndun in mine tod ce-i razd, ol ce-1 valer

54 ma largesc co omeniren, si mi zbat gi = veghez,
Asemeni ei, 1o urmd, insumi s noufragiez’.

Incepe seria ispitelor pe care Mefisto i le oferd lui Faust : mai intii josnicele pliceri
ale betiei in pivnita Averbach, apoi redarea remerarei tinereqi, cu scufundarea intr-o lume
te senzalii voluptuoase (in noaplea Shntei Valpurgiid etc. Dar Faost nu-5i gisesie salis-
factia si implinirea nidzuinjelor sale in experienta . plicerii senzuale® In spiritul siiu,
complex £ fecund, se dd in permanenid lupta intre rrdirea intensd a bocuriilor [ preren-
tului”™ §i urmdrirea continud a unor aspiratii i idealuri mai inalte

1. [bidem, p. 156.
2. Johann Wolfgang von Goethe, Faust, trd. de Lucion Blaga, Editura pentru Literaturd, Bucuresti,
1968, p. 15.
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Eu, val, im plept am doud imirmi
Care vegnic vor i se despartd...
in dragostea de viagh, una

Se (ine strins de lunen noastrf,
lar cealaltd se avintd

Meren spre bolto cen albastrs !

Mefisro nu are cum &8 infeleagd insd sensul profund al acestor iminunate resoruri de
voinli 5i de aspirajie citre ceva mof D st mad fnoli ale lui Fawst, resortori care-1 vor
face pe framintaml erou goethean si se ridice, de fiecare datil, deasupra riicirilor si
ciderilor sale de moment. Mefisto se incpiiineazid in a crede cd-1 va putea cistiga pe
Fawst oferindu-i placerea™ 5i puterea™, dar s insald : ca nimeni aliul, Faust va avansa,
cu fiecare experientd de viajd pe care o traverseazd, pe drumul spinos al infringerii ego-
ismului propriu & al injelegerii seasurfior altruiste ale vietii. Mefisto va pierde, asadar,
prinscarea, decarece bitrinul savant va reugi sd se ridice prin el insugi la inielegerea
acestui fapt hodriior, ofl adevarl scop al vieti omenesti il reprezim activitates creatoares
in folosul wmanitdgi. Cu o asemenea revelafie indlyitoare in sufler, Faust vrea si  smulgi”
apelor marii un teren mldstinos, pentru a-1 asana, cultiva si diroi oamenilor sdmci 5i
Oropsi

O mlogtind se-ntinde lingd munte, nesfirgit,
31 infecteazd (ol ce-am cucerit.

Baltosca 53 se scurgd, putredd, in mare.
Acenst-ar fi izbinda cea mai mare.

Un spagiu voi deschide multor milionne,
%3 locuinsc-nici, mu sigur, dar in libertate -
Sint verzi cimpiile, si om, gi tumA

Pe non pamine, de riknd, se indmm3

Spre asezdrile pe cari pe dimbul falnic
Vireaz morod le-a ridicar stridalnic,
Intreziirese aici o fard-paradis -
Inversunar talazul baed in limanuri,

Unde splimuri face, ca si colropeascs,
Aleargd obgtea, Strbiturn s-a inchis.
Acestn rost 11 sint cu tetul inchinat.
Mijeste incheieres-nalt-a-nielepeiunii :

Isi merita viagn, libertatea-acela numai

Ce zilnic 5i le cuceregte ne-ncetat”,

Gindul ¢ii va putea ajuia oamenii nevoiagi sd-si realizeze idealul de libenate si de
prosperitaie pe un pamint al lor, smuls furiei valurilor, ii procurd lui Faust o clipd de
fericire supraimi i cere clipei sa se opreascd

Ag vrea s vad asemenea devilmisie,

53 locuiesc co liberul popor pe liberd cimpie
Acelel clipe ag putea s3-1 spun, infiia oard :
Rimii, c3 egt arita de frumoaza !

L. IBbidem, p. 356.
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Cici urma zilei mele piminiene

Mici in eoni nu poate s3 dispari.

51 presimiind o fericire, ce inalth se-nfiripd,
Eu gust acum suprema clipd'.

In extazul viziunii acestui moment sublim, bitrinul savam se pribuseste pe spate la
pamint, dar el nu trebuie considerat un om infrim : ciderea sa este doar de ordin trupesc,
ntl §i de ordin moral. Oamenii vor refine, de-a pururi, in memaorie acest minunat exemplu
de viaid pe care Faust li-] oferd, §i anmume : necontenitul efon pentru desdvirgirea pro-
priului cargcier §i, mai ales, puterea de a descoperi, prin el insusi, acest fapt fundamen-
tal, cd munca §i creatia in beneficiul semeniler sint valorile supreme ale vietii. Constiinia
lui Fawst  se imbogdreste treprar - remarca Tudor Vianu - in cursul desfasurarii acgiumii ;
coneluziile lui morale se adund si sensul existeniei omenesti i se dezviiluie nu prin in-
stantaneitalea magiei, ¢i prin acumularea experientelor. Fanss este poemul experieniei
omenesti™,

L3 £

Experienta de viagi reusitd a lui Faust trebuie si reprezinte pentru fiecare dintre noi
un imbold pentru perfectionarea acelor mecanisme sufletesti care asigurd echilibrarea
noastri cu cerinfele mediului socioprofesional in care (rdim $i in care ne desf@suram
activitarea. Proprii acestor mecanisime le sint o serie de capacitifi psihice care au menirea
de a facilita adecvarea L sinelui moral™ la valorile sociale s, totodatd, descliiderea aces-
tuia spre problemele noi care apar in ambianta noastrd de viald si de activitate. Cit de
importante sint aceste capacitan reiese din insfsi simpla lor enumerare ; capacitatea de
anticipare §i prevedere a consecintelor propriilor actiuni proiectate . posibilitatea de a
amina sau de a suspenda, la nevoie, o actiune care s-ar putea dovedi a fi periculoasd in
viitor ; puterea de opliune §i de hotArire intre mai multe alternative (respectiv intre mai
mulie scopuri sau motive, de niveluri diferite, ale activitiiii) ; capacitatea transformirii, a
restruciuririi la un nivel moral superior, a semnificatiilor propriilor aspiratii sau actiuni erc.
Aceastd ultimd capacitate menfionad explicd, printre aliele, posibilitates aparitiei la un
moment dat a unor arielined superioare, cum ar 7, de exemplu, actiunea de a veni in
ajutorul semenului aflat in impas, chiar cu riscul anticipat de a ne pierde o serie de avan
faje mareriale san morale, iar uneori chiar viaga, in timpul acesiui ajutor. Sintem indrep-
tatiti, evident, s ne intrebiim : de unde vine aceastd putere a omului de a acfiona uncori
chiar impotriva instinctului de conservare a viefii si cum se explicd faptul cii o simpla
anticipare mentald a unui efect nociv mai indepirat poate infrina doringa obtinerii unei
sarisfac(ii imediare sau apropiate 7 Toare aceste arimdini superioare imroduc ideea de
mivel psific si maral :

in cazul victoriei instanjei supericare asupra celei instincieale pe aflim in fofp mobilizdrii
forelor farreell personalitli, o domimanrel peestein imparriva unui impuls inferior, innAscul.
In acest caz, anticiparea 0 ceen ce ne apare ca sacrificiu biologic dobindeste senmrificapia unei bi
ruinte spirituale, cu saisfacyii mult superioare plicerii sacrificate. Un act de libertate o voingei

. fbidem, p. 355,
2. Vezi prefnfo o Fawst, ed. cit., p. XK.
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implicd deci o congtiinfd o mecesiti[il, o cunoagtere logich a efectelor acpiunii, o nowd viziune
a jerarhici motivelor ; este vorba de alegere, de opliune intre mai multe ipostaze ale eului’.

Interesant este faptul ¢ uncori aceastd opliune intre mai multe ipostaze ale  eului”
se realizeazd nu numai la nivelul unei congtiinge individuale, dar si la nivelul congtiingei
unei infregi generafii. Scriitorul Erich Maria Remarque ne prezintd, pe parcursul unui
roman memorabil, un asifel de proces de maturizare psihologic petrecut in masd @ in
mizeria trangeelor Primului Razboi Mondial, tinirm gepergie, adusa pe Moot direct de pe
bincile scolii, incepe si-5i dea seama ci principiile cu care a fost  hrinitd™ in ycoald si
in numele cirora a fost Impinsd in macel erau false. Aceast penerafie de sacrificiu era
alcdtuitd, in principal, din elevi de liceu, in cazul de fai din elevii clasei profesorului
Kamrorek, care, amigifi de frazeologia parriotardd a acestuia, s-au inrolar cu emuziasm
in anmatd, Nied trimisi, dupd o instruclic sumard, s8 moard pe fronl. Rdzboiul tu le va
oferi insil decit moarte si mizerie, atrofierea sentimentelor umane, renungarea la propria
personalitate. Se pirea ¢ soarta acestor tineri, care n-aveau nici macar 20 de ani, era
pecetluitd, cd ei vor trebui si se inscrie in mod implacabil pe traseul aceluiagi drum al
invedugiei psihologice pe care rizboiul il impunea tuiuror soldagilor, cd vor trebui si-si
formeze deprinderile $i mentalitiile proprii .soldamlui-erou™, care, in numele patriotis-
mului, a invitar s3 ucidd cu singe rece. Totusi, nu va fi asa. Paradoxal, tocmai virsta
fragedd a acestor tineri i va salva de la un proces al degradarii totale a constiinfei lor
morale : deoarece invigimintului de stat nu-i rimisese la dispozitie timpul necesar pen-
trun a-i indoctrina in mdsura doritd pe elevi in ideea razboiului revansarnd, acestia reugesc
sii-5i pistreze luciditatea, receptind cu multd intensitate §i spirit critic ororile rizboiului,
condifia de amimeaiitate in care acesta i rirdste pe oameni. 5i, chiar dacd pe moment, sub
imperiul fricii de moarte, acesti copilandri 151 acutizeazd uneori instinctul de apdrare,
recurgind la crimi pentru a-§i salva viata aflatdi in pericol, ei reusesc totusi si-si dea
seama cd ideile in care fuseserd educali erau innmane, reugesc s3-si mengind si sa pro-
mioveze chiar o conduitd a deminitdpi si a cmeniel, Bevelatoare este, In acest sens, atitu-
dinean unuia dintre ei, Poul Bawmer, in momenml in care trebuie sii se confrumie cu
spectrul morii : in timpul unei incursiuni la inamic, Baumer este surprins de un atac si
nevoil s rAmind ascuns in groapa adincd ficutd de un obuz. Aici nimereste i un soldat
inamic, pe care mai tirZiv il va identifica drept tipograful Gérard Duval, Instinciul de
conservare i-a dictat lui Baumer si-1 ucidd pe francez, fiindci altfel risca si fie ucis de
acesta. Ranit grav, soldawl francez agonizeaza citeva ore, timp in care Paul Baumer are
revelatia crimel siupide pe care a infipuit-o. Pemtru prima oard, realizeazi faptul ci
moaried mu este .o abstracriune, ci un om, ale cirul temeri si nazuinge sin asemdndionre
cu ale lui. Tn aceste citeva ore de lupa ale Iui Duval cu moanea, pe care Baumer le ur-
méreste secundi cu secundd si in care el incearch si-si salveze imamicul acordindu-i
ajuor dupad puterile lui, se produce in congtiinga lui Baumer o vibramd reconsiderare de
sine, un dramatic preces de constiingd ce va duce la o reinnoire a eului™ siu moral, la
o victorie a demmisdril 5ioa omeniel in faga egoismului 51 a agresivigii ;

— Comomde, n-am vrut i e omor. Dacl ai mai sficl o dotd aici, n-as mai face-o, in cazul in
care ai fi 51 tu inteleghtor. Dar o ai fost pentru mine, in clipa aceea, nu un om, i doar o idee,
o combinagie ¢are a existat in creierul mew §1 a dezlfinfuit hotdrirea - iar eu, din pricina acesiei

1. Vasile Povelou, Metamorfozele fummii interioare, Editurn Junimen, Ingi, 1976, p. 24,
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combinafii, mi-am implintat pumnalul in tine. Abla scum vad cd eyli un om ca §1 mine. Atunci
m-am gindit numoe lo grenadele, baioneta §i lo armele tale - acwm o vad pe sofia w, i vad
faga, vild asemiinaren dintre ursitele noastre, Tortd-mi, comarsde ! [...] Docll am arunce armele
¢i uniformele acestea, ai putea sf-mi Nl frote, intocmni co Albert §i Kat, In doudizeci de ani din
viaja mea, camarade, 5i scoalii-te ; 1a mad multi, e i nu stiv ce 53 fac cu el... Voi scrie sofiel
tale, il voi scrig, o de ko mine sa ofle ; i voi spune 1o ce-fi spun fie acwm, ¢ &) nu sufere ;
vreay s-0 ajut; 5i pe pliringii o, §i pe copilul tiw am s3-1 ajur. .. Camarade, astizi m, miine
cu. Dacd scap cu viagd, camarade, vol lupta impetriva riului care ne-a zdrobit amindurora cova
[ie viafa = iar mie... 7 Tot viaa. Iji Pgiduicse, camarade. Nu va trebui s34 se mai intimple
nicioda’.

L L

Un semn al maturizirii psihologice il reprezinid si capacitatea persoanei de a realiza
o abiectivd cunoagtere §i apreciere de sine, evitind tendinga de . subapreciere” san .su-
praapreciere”. Dacd unii oameni se complac intr-o stare de infatuare in raport cu sine,
apreciind ¢ nu datoreazd nimic niminui, altii, dimpotriva, triiesc in asa masurd depen-
denta de ceilalii din jur, incit se simt in pericolul de a nu se mai recuncaste, de a nu-si
miat gasi idenditatea proprinlui cu. Giovamm Fapin a exprimal foane friomos aceastd nevoie
a omului, care se simte impovirat de sentimentul .dizolvirii™ in algii, de a-§i gisi propria
idenritare, de a ajunge datornic doar lui insusi, pentru a-§i purea cuncaste asifel L simbu-
rele ireductibil”™ al personalitatii sale :

Simt ca comenii virstel de aur: mi decsebesc ce e al 8o de ce e al meu. N-am fumt cu gindul de-a
fura. Plagiatele nu-mi plac, numai cei foarte samci 5i cei foarte bogagi le pot sivirgi. Insi am res-
pirat, am absarbit, am molfiit §i om inghitit tof ce mi-a clzot in mind, ior acum oo mad pot face
separafia bunurilor. Sint imbibat tot de teoriile altom, imdopat cu carfl, saturat de amicole, ingrigat
cu vorbe §i cu imagini. Sim ful culturdi g al celorlalii camend, desi o vren 53 Gu doar ew insumi.
Acenstd indeterminare mA mocind : as vreo =8 gtio cine sing, care e contribugia mea personali
In tot ce-nm feul. Ag vren s le diruiese ceva celorlalfi cameni, dupd ce i-om fursl. As veen
sd ndoug 51 eu ceva Lo civilizolin care m-n lirfinit. As vren si ma regisese pe mine nsumi: s
foc socotelile 5i 58 plec ou bagnjul meu propriu, chior doch ocestn nu cintiregte decit un dram.
Imi pun numele pe cirgile mele: dar ag vrea s4 gtiu ce-mi apargine cu adevarat s ce am luat
cu imprumu. Am impresia e m-am plamadic atr de mub impreund cu alfi, ineir ow mai sin
in stare si-mi pisese midularele proprii. Cint in cor §i nu izburese s3-mi and timbrul voeii.

O justd evaluare de sine, in raport cu ceilal{i, este o conditie indispensabild a realizi-
rii atht a sentimentului de incredere si de rdspundere fajd de sine, cit i a celui de obii-
eativiale morald d de wmapitate™, cirein i datorfm atita $i ciireia trebuoie sa-i
inchinim intregul nostru potential creator. Principalul progres de ordin psihologie pe care
Robinson Crusee il inregistreazd in indelungaia sa izolare pe insuld este tocmai de acest
ordin : muncind din greu pentru a-5i asigura existenga zilnicd, Robinson Crusoe ajunge
la invidiata performangd de a se redescoperi pe sine, de a-si da seama ca este deginditorul
unor resurse §i disponibilititi psihice nebdnuite, care-1 vor face si-si sporeascit trepiat
1. E.M. Remarque, P fronmd de vest nimic nou, trad. de Emonuel Cerbu, Editurn pentre Liternurd,

Bucuregti, 1963, pp. 114, 215, 217,

2. Giovomni Papini, Un onr sfirgi, trod. de Stefan Augustin Doinag, Editura Polirom, Ingi, 2001,

pp. 189-100.




