Dntnaducene

C artea aceasta s-a scris singurd. Zi de zi,
in ea le-am publicat in diferite reviste sau
portaluri de-a lungul timpului. La sugestia
cititorilor mei de a aduna toate scrierile la
un loc s-a ndscut volumul pe care il tii in
mana. S-apoi m-am gandit ca nu toti puteti
accesa un blog. Sau ca un blog nu e vesnic.
Am Tmbinat textele publicate in eter cu
pagini de jurnal, insemnadri de calatorie,
texte motivationale sau pur si simplu
incercari de poezie. Exercitiu si provocare
deopotriva. De fapt, proiectul de suflet
hrisostomfilipescu.wordpress.com iInseamna
pentru mine o experientd deosebitd. Am
cunoscut astfel multi oameni care m-au
facut sa plang, sa rad si sd ma bucur
impreuna cu ei. Toti suntem eroi principali
ai povestilor noastre de viata. E nefiresc sa
urdsti toti trandafirii, pentru ca te-ai intepat
intr-un spin. E crud sa nu crezi in iubire,
doar pentru ca cineva nu te-a iubit. E
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nedrept sd renunti la visele tale, daca
celalalt nu s-a implinit.

Ca o continuare a volumului Putine

cuvinte, multd iubire se materializeaza
culegerea de texte Putine lacrimi, multd
bucurie - cununie in vorbe tiparite celebratd
intre cele doud publicatii. Cuvintele
adeseori provoaca lacrimi, iar iubirea aduce
bucurie. Plangem pentru ce avem de plans,
ne scuturam gulerul, ne ridicdm cu
demnitate si mergem mai departe. Din
cazaturi invatam. Exista iertare, iubire,
binecuvantare! Si ne daruim inima si
mintea lui Hristos de la care invadtam Iubirea.
Orice om poate fi iubit. Iubit pentru nimic
sau pentru tot si pentru ca Este. Dacd i-am
mulfumi lui Dumnezeu pentru tot ce ne-a
ddruit, nu am mai avea timp sa ne plangem.
In atelierul inimii e munci de arheologie
interioard. Pentru a ajunge la inviere este
nevoie de cruce, de rastignire. Crucea
odihneste, lacrima mangaie. Prin drumul
sdpat de lacrimi ne Indreptdm cétre bucurie.
Iar invierea inseamna revenirea la dragoste.
Sa privim lumea prin ochii iubirii gi sa
surprindem lumina din viata oamenilor.
Frumusetea este intotdeauna in ochii celui
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care priveste pentru ca oamenii sunt ceea ce
stim noi s gasim in ei. Purtdm viii §i mortii
in noi si le dam putere... Uneori mori de
mai multe ori in aceeasi clipd. Sunt
persoane care te inteleg dintr-o singurd
privire si persoane care nici dupa mii de
cuvinte nu vor fi in stare s o faca.

Sunt momente in viatd cand lasi armele jos
si e nevoie sa spui: gata! Cand accepti cd ,,e
gata!”. Cand cobori un obiect sau o fiintd
de pe piedestal si nu mai pui nimic in loc, ci
alegi sa péasesti pe Cale. Cine porneste spre
Hristos L-a si intalnit.

Doamne, imi agez obrazul la Tine in brate
sa ma odihnesc...

Bucurie sfanta!
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% primdvard. Soarele jucdus incepe sa

isi faca tot mai mult curaj. Verdele crud si timid
coloreaza pamantul. Copacii inmuguresc. Florile
ne inmiresmeazd simturile. Ghiocei, toporasi,
narcise, lacramioare, lalele. Totul se trezeste la
viatd. Veselie, fortd, vioiciune. Simfonie de
culori. Prospetime, bucurie, rabdare.

Odatd cu primévara inflorim §i noi sufleteste.
Noi provocari, noi dorinte, noi asteptari. Trecuti
prin viroze sau astenii, ori nu, cu totii zZambim la
cildura oferitd de anotimpul invierii. Suntem
chemati sd fim mai buni, mai frumosi, mai
iertatori, mai iubitori. Primavara nu lasa loc de
regrete,  esecuri, resentimente,  pierderi,
dezamdgiri. E timp doar pentru inflorit. [nima
exista pentru iubire §i nu pentru orgolii, rautéti si
lucruri mici. Sa pretuim pe cei ce ne-au fost
alaturi in iarna vietii $i au rdmas mereu aproape
infrumusetandu-ne viata.

Cautim noi 1inceputuri, fabricate din
momente mici, incantdtoare. Sa indriznim si
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zdmbim, Sa fim fericiti si multumiti. Sa ne
indreptam Privireanu in jos, cu deznidejde, nu in
sus, cu mAandrie, nu la stinga sau la dreapta
pentru cosMparatii si frustrdri, ci spre Lumina,
spre Hristos. Florile isi desfac petalele spre
lumina. Priiveste cerul! Reverie!

Esti un boboc de floare ce se deschide
primavarastic: o Tmbritisare calda, un zambet viu,
o privire blandi, un compliment sincer. A fi
bogat nu #nseamni cit de mult ai, ci cit de mult
diruiesti. '

Nu imcetati sa visati! Speranta e ingerul care
zboard mereu in preajma voastra. Deschideti
ochii sufletului, iertati precum copiii §i iubiti fard
conditionAri, Lasati primévara si va cuprindd si
surprinda!
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Nuw canteaziv cine te-a winit,
ci cine te~a fdcut s zambesti din now

,, Viata insdsi e o stare de tranzit intre nastere §i moarte...

un peron unde te zbati sd ocupi un loc intr-un tren... esti fericit cd ai
prins un loc la clasa I sau la fereastrd... altul e necdjit cd a rdmas in
picioare pe culoar... altii nu reugesc sd se prindd nici de scari,
ramdn pe peron sd agtepte urmdtorul tren... Si fiecare uitd, poate, un
singur lucru... cd trenurile astea nu duc nicdieri... cel care a ocupat
un loc la fereastrd este, fird sd stie, egal cu cel care std in picioare
pe culoar §i cu cel care vine abia cu urmdtorul tren... in cele din
urmd se vor intdlni tofi undeva, intr-un degert, unde chiar sinele se
transformd in nisip... in loc sd se uite in jur, oamenii se imbulzesc, se
caled in picioare, isi dau ghionturi...” (Octavian Paler)

A

Ean fiecare zi ar fi bine sa ascultam putina

mugzica, sa citim cateva randuri, sa privim la ceva
frumos si sd rostim cateva cuvinte dulci, calde.
Toatd lumea ravneste la fericire, nimeni nu vrea
durere, dar nu poti sd ai curcubeu fard strop de
ploaie.

Mugurele devine floare. In viata castigi,
pierzi, suferi, dar cel mai important este ca inveti.
Restul e abur, fum. Se cuvine sd avem ochi care
si vada ce este mai bun si iniméi care si ierte ce
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este mai rdu. Nu conteaza cine te-a ranit, ci cine
te-a ficut sa zdmbesti din nou. Viseazd ca si cum
ai trai pentru totdeauna, triieste ca sicum ai muri
maine. Timpul sterge, dar stie sd pastreze, ca
nimeni altul, ceea ce e menit s fie pierdut. Lasa
sd treacd ce a fost. Ai credintd in ce va fi. Eroii
sunt printre noi. Nu au costume speciale, nici
dubla personalitate. Viata te poate surprinde
oricand. Intr-o clipa se termina totul si te trezesti
cd Cineva te apasa pe piept. Resuscitare. Avem
destule sd ne spunem, nu-i aga?

Modestia este cartea de vizitd a omului
destept. Nu trebuie sd faci tot drumul pand la
destinatie.” F4 primul pas si vei sti care este
urmitorul. Intr-o dimineatd, unui bitrdn
maturdtor de strdzi, 1 s-a prezentat la lucru un

tAnar care vroia sa invete mestesugul maturatului.

Ténarul lud maturoiul in mani, dar cind se uitd
in depdrtare si zari cat de lungd e strada se
descuraja si spuse: ,,Nu 0 83 terminam de maturat
strada aceasta nici in douj zile, daramite intr-o
singurd zi. Eu ma dau batut”. Si se aseza trist pe
marginea trotuarului. Atunci batranul ii spuse:
,Pai nu trebuie sd te uiti in capitul strazii, cici
asa nu mai faci niciodati nimic §i te agezi
deoparte. Mai un vin, mai o tuici, mai o tigara si
astepti sa treacd timpul Convins ca nu se poate.
Nu asa! Ia mitura in man3 gi nu te uvita inainte!
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Priveste doar in jos, dd in stinga cu maturoiul, da
in dreapta cu maturoiul. Stinga-dreapta,
stdnga-dreapta si, fard sa-ti dai seama, ai ajuns in
capitul strizii”. Vezi astazi, aici, acum, ce ai de
facut gi fard si-ti dai seama ajungi la capatul
strazii.

Inimile la inceput erau gemene. $i nu erau
basme. Oamenii au creat legile si au definit
partile. Au aparut regulile, pedepsele. Conflictul
a schimbat armele pentru a dobori tintele.
Armurile de indiferentd sunt spade care
impiedica gloantele privirii. Nu se vad ranile, dar
curge singele. E cald si mult. Nici nu se vad
semnele ca s-ar incheia lupta. Ti se pare ca este
aproape la fel dar la un alt nivel. Gregit. Tu nu
mai esti cel de ieri si mdine nu vei mai fi cel de
astizi. Cresti, evoluezi, inveti. Cénd dorurile
fruntii ti le topesti, in suflet sunt simfonii de
lacrimi fard de popas. Nu lisa drapelul negru sa
coboare in inimd a toamnd tdrzie... Un vis
pierdut e un roman trecut, citit, pus in raft. Treci
mai departe. Urmeazd si alte titluri, si- alte
romane. Nu iti este pofta de citit?

Rugiciuni. Se intdmpld minuni. Sufletele
zambesc in felinare uitate de flordresele din colt
in soare. Miraj. Plutim usor. Singurdtatea este
pentru suflet ceea ce este dieta pentru trup.
Momente de claritate. Ma uit pe vizor in sufletul
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