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Dragul meu parinte!

aca copiii tai au crescut gi in re-

4 latiile dintre voi au apdrut pro-
bleme ori te madhneste comportamen-
tul lor, atunci ia aminte cd la mijloc ar
putea fi — mdcar ,,cat un fir de ata” -
si vina ta. Inceteazi si-i mai judeci,
cdci poate nu s-au desdvarsit inca,
nu au invdtat sa fie robi ai lui Dum-
nezeu, dar nu sunt nici robi ai pdca-
tului (vin, tutun, narcotice, desfrau si
altele) si, prin dragostea ta, prin rab-
darea si rugdciunile tale, ai putea s
le indrepti modul de a se comporta.
Ia aminte cd toti suntem in mainile lui
Dumnezeu si pentru toti voia Lui es-
te sfantd. Gandeste-te si la faptul ca
Domnul ,vrea sd ne mantuiascd, dar
nu firi voia noastri”! Incepe cu ti-
ne chiar din acest ceas, de astdzi! Pri-
mul pas deja l-ai facut! Ai recunoscut
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acest fapt! Al doilea pas este marturi-
sirea la biserica! Chiar astizi, chiar in
acest ceas. Nu maine, nu poimaine, ci
acum! Adu-ti aminte cd Dumnezeu a
fagdduit s ierte orice pacat de care tu
te pocdiesti cu inimd infrants, insa El
~ nu a fadgaduit ziua de méine!

Grdbeste-te, dragul meu!
Domnul si-ti ajute!

Iubite parinte
duhovnic!

drturisirea copilului este de o

aAL 3 foarte mare importantd. Céci
inaintea pdstorului, ca slujitor al lui
Dumnezeu, copiii isi descopera sufle-
tul si primesc prin puterea harului ve-
nit de Sus nu doar iertarea pdcatelor,
ci i Invdtdtura de viatd morald creg-
tind. Fiecare cuvant al preotului are o
mare importantd din punct de vedere
duhovnicesc si educativ, cdci el aprin-
de focul credintei si al iubirii cregtine
dupa cuvantul lui Dumnezeu si dupa
invatdtura Maicii Biserici.

De prima madrturisire atarnd cel
mai adesea relatia ulterioard a copilu-
lui cu aceasta madreata si mantuitoa-
re Taind. Pentru aceasta, atdt preotul
slujitor, cat si parintii trebuie sa aiba
in vedere urmatoarele:
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* Pregdtirea pentru marturisire gi
péartdsia preotului cu copilul in tim-
pul marturisirii trebuie sd se petrea-
cd cu foarte multd dragoste, blandete,
afectiune, punandu-se un accent de-
osebit pe marele adevdr cd In timpul
. spovedaniei participd la aceasta nu
doar preotul, ci Insugi Domnul Tisus
Hristos. Nu trebuie ingdduite nerab-
darea sau supdrarea, oricat de micd,
din partea preotului, dar nici compa-
timirea excesivd ori ingaduinta prea
mare fatd de greselile copiilor.

* La pregdtirea i in timpul martu-
risirii este nevoie de indeménarea pas-
torului, de intelepciune parinteasca si
de experientd, pentru a se pune intre-
béri asupra acelor pacate ce tin de var-
sta copildriei, nu de tinerete si de ma-
turitate. E nevoie sd se acorde o aten-
tie deosebita celei de-a saptea porunci
din legea lui Dumnezeu: si se intrebe
despre aceasta cu cea mai mare aten-
tie si intr-o forma delicatd, ca nu cum-
va prisosul de cuvinte sd lase in con-
stiinta copilului vreo patd murdara.

Dragi parinti,

M opiii nostri cresc in vremuri
: foarte primejdioase, in care so-
cietatea se leapadd de idealurile ac-
ceptate de popoarele cregtine gi, mai
presus de orice, de toate idealurile
dragostei jertfitoare.

In locul acestora, in spiritul vre-
murilor noastre, se sadeste In inimi-
le copiilor cultul iubirii de sine gi al
desfatérilor. Tocmai acesta este idea-
lul de educatie seculard al culturii de
masd, al presei, radioului si televizi-
unii. Fdrd ajutorul lui Dumnezeu, fa-
rd participarea la binecuvéntatele si
mantuitoarele Taine ale Sfintei Bise-
rici nu vom putea rezista in fata aces-
tei primejdii. Se cere de la noi o foarte
sustinutd gi permanentd atentie pen-
tru viata copiilor nostri. ,Nu ldsati
copiii nesupravegheati in ceea ce ti-
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ne de dezrdddcinarea din inima lor a
neghinei pdcatului, a gandurilor rele,
viclene si hulitoare, a obiceiurilor pa-
catoase, a Inclindrilor cdtre patimi —
scrie Sfantul Ioan de Kronstadt. Vrdj-
magul gi patima pdcatoasa nu-i cruta
nicidecum pe copii. Sdmanta oricarui
pacat se afld si In copii; aratati-le toate
primejdiile pacatelor, pentru ca ei, in
necunostinta si neintelepciunea lor,
sd nu se Intdreascd In obiceiurile pa-
catoase gi In patimi care cresc si aduc
roade pe mdsura odata cu Inaintarea
lor In varsta.”

De o importanta capitald in cres-
tinism, in educatia morald a copiilor,
este congtientizarea madrturisirii pa-
catelor in Taina Pocdintei. Marturi-
sindu-gi pdcatele, copiii, prin puterea
datd preotului de Sus, primesc nu
doar iertare de pécate, ci si Invatdturi
morale pentru viatd. Este foarte im-
portant sd-1 invdtam pe copil sa-si re-
cunoasca faptele rele si sd se stradu-
iasca spre tot binele.

Dragi pdrinti, sd stiti cd, dacd va veti
duce copiii de timpuriu la bisericg, la
Sfantul Potir, aceasta va pune o teme-
lie trainica pentru zidirea vietii lor de
mai tarziu. Cu timpul, In ei se va nag-
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te nevoia sa meargad mai des la slujbe-
le bisericesti. Cum se vor bucura si se
vor linigti copiii nostri, vazand lumi-
na domoald a candelelor si a lumana-
rilor de ceara curatd si simtind aroma
de tdmaie din candeld! Parintii le vor
explica simplu invdtdtura de credinta
copiilor care merg pe calea bisericii, pe
intelesul lor, ca ei sa se simtd intdriti si
sa afle mantuirea, ca sd se deprinda sa
caute rezolvarea problemelor cu care
se confruntd nu prin alte mijloace (ce-
ea ce pare Intotdeauna mai ugor), ci in
Bisericd, unde primesc binecuvantare,
intremare, iertare, Intdrirea nddejdii in
mantuire.

Ajutand copilul sd se pregateasca
pentru spovedanie, mai ales dacd el
pageste pentru prima oard catre aceas-
td mantuitoare Taind, pdrintii trebuie
sd tind seama de urmadtoarea pravild
(avand In vedere si sfaturile primite
in prealabil de la preotul lor):

Parintii trebuie sd gtie ca Biseri-
ca recomanda ca Impartagirea copii-
lor sa fie neapdrat precedatd de mar-
turisire Incepand de la varsta de sase
ori sapte ani, uneori chiar mai devre-
me, In functie de dezvoltarea copilu-
lui si de capacitdtile lui de congtienti-
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zare si de marturisire a pacatelor. Zi-
ua in care copilul se spovedeste gi se
impartdgeste trebuie sa fie pentru el
o zi de praznic si de bucurie. Indem-
nati-i, propuneti-le copiilor sd mear-
gd la bisericd, sd se pregdteascd de
spovedanie si de impartdsanie, dar in
nici un caz nu-i fortati. Copilul nu tre-
buie nicicum fortat sa se marturiseas-
cd — pocdinta trebuind sa fie sincera
si cu desdvarsire de bunavoie. Daca-i
impuneti apeldnd la autoritatea pa-
rinteascd, copilul va implini dupa un
timp cele cerute de dumneavoastrd;
dar daca in el nu existd o credintd vie,
0 ndzuintd sincerd spre curdtirea de
pacatul savarsit, atunci mai devreme
sau mai tdrziu va izbucni un conflict
dureros intre cele cerute de dumnea-
voastra si voia lui libera.

Daca copilul se tulburd si se pierde
in drum spre scaunul spovedaniei, i
se poate propune sd se pregdteasca de
madrturisire mai de dimineatd, acasd,
cu ajutorul unui chestionar de spove-
danie; el poate rdspunde in scris la in-
trebarile din chestionar gi apoi sd mar-
turiseascd raspunsurile la spovedanie
inaintea preotului. Este important ca
spovedania sd nu se transforme intr-o
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anchetd, intr-un referat , despre ceea
ce a facut ori nu a facut”, ci, de fiecare
datd, copilul sa-gi recunoasca pacatul,
unind maérturisirea cu bucuria iertarii
lui Dumnezeu, cu frangerea inimii gi
cu pocdinta sincera.

In pregatirea copilului pentru spo-
vedanie nu este ingaduita o mediere
intre pdrinti si preot. Parintii nu tre-
buie sad-i propund preotului intrebari
si sfaturi pentru spovedanie si nici sa
ii chestioneze pe copii asupra pdca-
telor lor si a ceea ce le-a spus périn-
tele in timpul spovedaniei. Chiar si
cele mai mici incercdri de iscodire si
intrebarile de orice fel pot sa franga
in sufletul copilului credinta fatd de
aceastd mare Taind. Parintii nu trebu-
ie sd-i dea preotului instructiuni, pe
motiv cd, prin anumite Intrebdri, une-
le pacate ar putea fi indepartate mai
lesne de la copiii care se marturisesc,
tragandu-1 de manecd pe duhovnic si
nesocotind harul lui Dumnezeu, care
1i intelepteste pe cei ce se marturisesc
si da invatdtura.



