Experienta evlaviei:
Sfaturile parintelui

Paisie Athonitul

Staretul a spus: ,,Lucrul cel mai de pret din viata
este familia. Cum va inceta ea sd mai existe, cum
va pieri i lumea. Mai Intdi de toate, arata dragostea
ta in sdnul familiei tale”. Alta datd a mai spus:
,,Cand se va destrama familia, se va destrama tot, si

lumea duhovniceasca, si monahismul”.
Pr. Dionisios Tatis,
Arhondaric sub cerul liber, Moscova, 1998

Sfatul preotului:
Despre educatie

Omul trebuie invatat sa placa lui Dumnezeu,
sa-L bucure prin viata sa, la fel cam un copil se
straduieste sa placa parintilor.

— Poate un om sa-l educe pe altul, dar mai ales
sd-l reeduce?

— S4 ne gindim ce ne-a dat Dumnezeu si ce am
reusit sa dobandim noi singuri in aceasta viata. Fie-
care din noi s-a nascut dupa voia lui Dumnezeu, adi-
ca nimeni nu a ales sa se nasca sau nu. Dumnezeu a
dat fiecarui om darul pretios al vietii, al vietii vesni-
ce, suflet nemuritor. Acelasi lucru il putem spune i
despre locul de nastere, despre poporul in mijlocul
caruia noi ne-am nascut. De aceea spunem ca senti-
mentul de patriotism il are doar un om credincios
care intelege ca tara pe care i-a dat-o Dumnezeu tre-
buie iubita si cinstita. La fel putem spune si despre
sexul omului, feminin sau masculin, pe care noi nu-I
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alegem. Familia, parintii trebuie si ei acceptati ca un
dar dumnezeiesc. Dar putem, oare sa schimbam acest
dar dupa cum credem noi de cuviinta? Trebuie sa ne
smerim, sa ne bucuram i sa acceptam cu multumire
ce am primit. Pe parinti i vom cinsti, poporul il vom
iubi, iar tara o vom apara. De aceea, cand incercam
sa schimbam ceva, cind nu suntem de acord cu ceea
ce ne-a dat Dumnezeu, vom considera acest lucru
drept un pacat. Deseori cartim, suntem nemultumiti.
Atunci cind cartim, uitam ca fiecare om este un
purtator al chipului dumnezeiesc. Hristos, Mantuito-
rul lumii, ne-a lasat un exemplu, cind inaintea Lui a
fost adusa o femeie desfranata, care, dupa legile iu-
daice, trebuia sa fie omorata cu pietre. Deoarece fa-
riseii 1l ispiteau, incercand sa demonstreze ca El in-
calca legea, Iisus nu a contrazis pe nimeni, ci numai
a spus: ,,Cel fard de pacat dintre voi sa arunce cel
dintai piatra asupra ei” (In. 8, 7).

Daca e sa vorbim despre relatiile dintre oamenii
maturi, ne vom da seama ca atunci cind incercam
sa-i schimbam, sa-i judecam, noi nu urmam calea or-
todoxiei, pentru ca aceastd cale presupune vederea
propriilor picate, iar nu ale altora. In fata fiecirui om
ne vom smeri, il vom iubi si il vom cinsti. Iar daca nu
ne convine ceva la el, vom urma poruncile Evanghe-
liei si ne vom ruga pentru el, pentru ca a schimba pe
cineva este practic imposibil. Fiecare dintre noi pas-
treaza ca un dar dumnezeiesc propria libertate, carac-
terul unic si irepetabil, pe care le-am primit la naste-
re. Si ne amintim sfaturile staretului Ambrozie de la
Optina, pe care le-a dat uneia dintre fiicele sale du-
hovnicesti. Ea l-a intrebat cu ce incepe méntuirea su-
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fletului. Primul sfat: , Inceteazi si-i inveti pe altii*.
Al doilea: ,Fii atenta la pacatele tale si caieste-te®.
Aceasta este atitudinea ortodoxa fata de om si lume.
Incercirile noastre de a ne schimba unii pe altii
denota neimbisericirea noastra, atitudinea necrestina
fata de lume si aproapele.

Oamenii nu se conduc dupa legile noastre, dar
aceasta nu inseamna ca ei nu duc un mod corect de
viatd. Daca eu sunt crestin, voi intelege ca nimic nu
este Intdmplator, ca orice om pe care Dumnezeu mi-1
scoate in cale este exact omul de care eu am nevoie,
chiar daca acesta se manie sau este suparacios si rau,
iar reactia mea nu va demonstra ca eu nu sunt departe
de el. Sfintii Parinti spun ca lucrul cel mai important
este sa pot vedea ce se intdmpld inlduntrul meu.
Atunci voi intelege ca dusmanii mei cei mai mari
sunt patimile, mania si rautatea mea pe care de multe
ori nici nu le observam. Iar omul pe care Dumnezeu
mi I-a scos 1n cale trezeste aceste calitati ascunse. Cu
alte cuvinte, el imi descopera pacatele. Aceasta este
cea mai mare fericire, pentru ca a-ti vedea pacatele
inseamna a pune inceput mantuirii, indreptarii si cu-
ratiei. Asa se explicd de ce Sfintii Parinti ne indem-
nau sa ne rugam pentru dusmanii nostri, fapt care ne
ajuta sa vedem propria noastra necuratie launtrica.
Sféantul Tihon din Zadonsk avea un obicei: celui care
il supdra, in semn de multumire, ii dadea 15 copeici,
pentru ca prin acel om sfantul descoperea in sine por-
niri si reactii pacatoase. El i multumea lui Dumne-
zeu ca astfel il ajuta sa se caiasca. Probabil ca in asa
fel ajungem si noi sa ne schimbam unii pe altii.
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Lumea ne influenteaza neincetat. Fortele celui rau
si oamenii care nu se conduc dupa poruncile dumne-
ieiesti, ci dupa cele ale lumii, actioneaza asupra
noastra. Datoria noastra este aceea de a urma voia lui
Dumnezeu pe calea mantuirii, a dobandirii harului,
pentru cd $i noi avem propria voie si minte, cunoas-
tem legile si Revelatia lui Dumnezeu. Lumea incear-
ca sa ne influenteze negativ prin intermediul pacatu-
lui, dar mai exista si lumea lui Dumnezeu, harul ce
ne ajutd sa rezistam. De aceea atunci cind vorbim
despre educatie, vom intelege ca ea este hrana, si nu
doar o influenta.

Deseori gresim atunci cind consideram ca a edu-
ca inseamna a influenta. A educa inseamna a hrani
sufletul, trupul si duhul. Duhul hraneste sufletul, iar
sufletul transfigureaza trupul. Cand uitam de duh si
ne ingrijim doar de trup si de suflet, educatia se mar-
gineste doar la crestere si dezvoltare, mai ales cand
acest lucru se refera la copil. Noi credem ca el trebu-
ie sa creasca sanatos si bine dezvoltat, dar el mai tre-
buie sa fie si dezvoltat duhovniceste.

Majoritatea oamenilor considera ca pruncul se
naste sanatos si bine dezvoltat. Din punct de vedere
ortodox, omul se naste cu natura deja alterata, cu pe-
cetea picatului strimosesc. Inainte de a incepe si ne
ocupam de educatia lui, e necesar ca in primul rand
sa fie vindecat si indreptat. Daci acest lucru nu se in-
tAmpli, favorizim dezvoltarea unui om alterat. Inte-
legerea corectd a omului se naste din faptul ca trebu-
ie indreptata natura lui omeneasca, lucru ce se intim-
pla doar in taina Botezului, in care nasterea duhovni-
ceasca este esentiald. Important este sa retinem ca tot
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ce este bun in om vine de la Dumnezeu. De aceea a
educa un copil, cu alte cuvinte a-l1 aduce la Dumne-
zeu, este una dintre datoriile principale ale parintilor.

— Care este scopul educatiei crestine?

— Scopul educatiei crestine este acela de a aduce
copilul la Hristos, de a-1 face crestin, ca atunci cand
va incepe sa constientizeze, sa marturiseasca singur
ca este crestin, intelegind ca numai aceasta viata este
corecta si deplina. La temelia vietii trebuie sa fie du-
hul; duhul hraneste sufletul, iar sufletul transfigurea-
za trupul. Daca trupescul incepe sa inabuse ceea ce
este duhovnicesc si sufletesc, se intrezareste altera-
rea naturii omenesti. lar prin aceasta bucuria adeva-
rata nu poate fi dobandita. Sufletul se mahneste,
nu-si gaseste locul si, cum spune Sfanta Scriptura:
,Ce foloseste omului daca va céstiga lumea toata,
dar pe sine se va pierde sau se va pagubi?”’ (Lc. 9,
25). Acest lucru se intdmpla cind este incalcata ie-
rarhia firii omului i el incepe sa duca o viata contra-
ra lui insusi. E o existenta chinuitoare, care nu aduce
nici o bucurie, ci doar durere si, in consecinta, trage-
dii, pe care le observam la majoritatea oamenilor,
chiar si la cei care au o situatie materiala buna, dar
care se mahnesc, simtind netemeinicia $i neimplini-
rea duhovniceasca. Omul trebuie sa se afirme mai in-
tdi de toate ca fiintd duhovniceasca, care poarta in
sine chipul si asemanarea lui Dumnezeu. De aceea
spunem ca scopul educatiei crestine este dobandirea
plindtatii vietii duhovnicesti, bucuria ei, pentru ca in
momentul cind sufletul se bucura, el are nevoie de
putine lucruri lumesti; iar cind se mahneste, nici o
bucurie lumeasca nu-l poate inveseli. Educatia cres-
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tind mai inseamna a invita omul sa placa lui Dumne-
zeu, sa-L bucure prin viata sa, la fel cum face un co-
pil care se striduieste sa-si bucure parintii.

Experienta evlaviei:
Convorbirea staretului
Siluan Athonitul
cu copiii

Copilasii alearga pe camp, culeg flori, cinta si
se bucura, pentru ca harul lui Dumnezeu ii invese-
leste. Dar iata ca au vazut un calugar:

— Priveste: Dumnezeu a infrumusetat cerul cu
stele si paméntul cu rduri si gradini; vulturii zboara
sub nori si se desfiteaza cu frumusetea naturii, pa-
sarile ciripesc vesel in cranguri si cdmpii, iar tu, ca-
lugdrule, stai inchis in chilia ta si nu vezi aceasta
frumusete dumnezeiasca. Stai inchis si plangi. De
ce plangi cand soarele straluceste, lumea e frumoa-
sa si peste tot e bucurie?

Astfel il intrebau copiii pe calugar, iar el le-a
raspuns:

— Copii, voi nu intelegeti tinguirea mea. Sufle-
tul meu plange pentru voi, pentru ca nu-L cunoas-
teti pe Dumnezeu, Cel Care a creat aceasta frumu-
sete. Sufletul meu 1 cunoaste si eu vi doresc ca voi
toti sd ajungeti la aceasta cunoastere. lata de ce ma
intristez si cu lacrimi ma rog lui Dumnezeu pentru
voi ca sa-L cunoasteti prin Duhul Sfant.

— Ce inseamnd a-L cunoaste pe Dumnezeu prin
Duhul Sfant?

— Cu mintea, copii, Dumnezeu nu poate fi cu-
noscut. Dar voi si cititi din Sfanta Scripturd. In ea
veti gasi harul, care va va desfita, si in asa fel veti
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ajunge la cunoasterea lui Dumnezeu si cu bucurie
veti lucra pentru El ziua si noaptea. Cand il veti cu-
noaste pe Dumnezeu, va pieri si dorinta de a mai
privi aceasta lume, iar sufletul va aspira sa vada
slava cereasca a lui Dumnezeu.

— Dar noua ne plac florile si ne mai place si ne
plimbam si si ne veselim.

— Vi place si cutreierati campiile si si culegeti
flori; va place si céntati si s3 ascultati trilurile pasari-
lor, dar exista in ceruri ceva ce este mult mai frumos
decét toate acestea: raiul, locul unde locuieste Dum-
nezeu impreund cu ingerii si cu sfintii. Si acolo este
veselie si se aud cantece, dar altele, mai frumoase, si
cind sufletul va auzi aceste cintari, nu le va mai pu-
tea uita si nu va mai fi atras de cele pamantesti.

— Noua ne place si cantim.

— Copii, cantati-I lui Dumnezeu prin Duhul
Sfant; cantati-I cu smerenie si iubire.

— Nu putem pricepe de ce plangi.

— Plang pentru voi, copilasi. Privindu-vi, mi-e
mild de voi si 1l rog pe Dumnezeu si vi ocroteasa,
ca sa-L cunoasteti pe Ziditorul si Dumnezeul vos-
tru. Va privesc, si iatd ci vd asemin cu Pruncul
Hristos, si vreau ca voi si nu pierdeti harul dumne-
zeiesc si sd nu deveniti asemenea celui riu cind
veti creste mari, din cauza gandurilor. Vrean si se-
manati intotdeauna cu Fiul Preacuratei Fecioare.
Acestea vrea sufletul meu. Pentru aceasta mi rog.
Mi-e mild de toti copiii de pe pimant. De aceea
plang pentru toti copilasii si orfanii. Eu plang, co-
pii, pentru lume si mi tinguiesc pentru poporul lui

la toti cunoasterea slavei Tale prin thgl SfﬁnAt”.
Copii, iubi;i-L'pe Dumnezeu, asa cum Il iubesc in-
gerii din ceruri. R iy

— Noi nu L-am cunoscut niciodata pe Dumne-
zeu, cum putem sa-L iubim? -

— Copilasii mei iubiti, sa va, ganditi nqingetat 1;3
Dumnezeu, ca El va iubeste si v-a d.at Ylaga ca sa
fiti intruna cu El si sd va bucurati de 1pb1rea Lui.

— Cum putem sti ca Dumnezeu ne 1ube$tc?v

— Dupa roada se cunoaste si iubirea: cﬁn&i rarr.xﬁ-
nem in iubirea lui Dumnezeu, ne ferim de pacat, iar
sufletul se linisteste si se bucura, si vrem ca Dum-
nezeu sa ramana in noi §i sa ne rugam, iar in suflet
sa fie doar ganduri bune. .

— Cum s stim ce fel de ginduri avem si care
sunt bune sau rele?

— Pentru a separa gandurile bune de cele rele, e
nevoie ca mintea sa fie tinuta curata in Domnul.

— Nu fintelegem, cum putem tine mintea in
Domnul, daca nu L-am vazut niciodata si nu-L cu-
noastem; si ce inseamna minte curata?

k Copii, voi cugetati ca Dumnezeu va vede,.desi
voi nu-L vedeti. Asa veti fi intotdeauna Tnaintea
Domnului. Desi aceasta dragoste este mica, daca
veti pastra cuvantul meu, el va va face sa cunoasteti
o dragoste mai mare si atunci prin Duhul Sfﬁntﬂvegvl
cunoaste ceea ce v-am spus, dar pe care acum fnca
nu o intelegeti.

' Arhim. Sofronie (Saharov),
Staretul Siluan Athonitul, Moscova, 1996

Dumnezeu: ,,Doamne, trimite mila Ta asupra copi- SRy f’l ce se deosebeste familia lumeascd de cea
ilor, pe care Tu i jubesti, si di-le si Te cunoasci crestina? 5 :

prin Duhul Sfént; invati-i s Te sliveasci pe Tine. — Crestinul intelege ci omul se naste cu natura al-
Cu lacrimi m rog Tie, auzi rugiciunea mea, di-le teratd si e nevoie si fie seminate in el semintele unei
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vieti noi. Tainele bisericesti sunt acele seminte bine-
cuvAntate, care incoltesc in om. Prin ele se restaurea-
za natura omeneasca si predomina nu trupul si san-
gele, acea oranduire pe care copiii o mostenesc de la
parinti, ci oranduirea pe care o primesc de la Hristos,
de la viata vesnica. Iar daca copilul traieste in afara
Bisericii, prioritate are mostenirea trupeasca, geneti-
ca. Cu alte cuvinte, neajunsurile noastre si deprinde-
rile copiilor se aduna, iar alte seminte nu mai sunt.
De aceea cel mai important este ca un copil sa devina
crestin, ca parintii sa nu caute in el ce le convine lor,
ci ceea ce este al lui Dumnezeu, si sa se straduiasca
sa nu le semene lor, ci lui Hristos. Multi parinti vor
sa-si educe copiii asa cum vor ei, dar din lipsa unui
ideal se Ingrijesc numai de un singur lucru: copilul
lor sa nu fie mai prejos decit ceilalti copiii, sa fie in-
vatat, sa se imbrace bine, adica pun accentul pe lu-
cruri nesemnificative, iar ce este important se negli-
jeaza. Dar ce poate fi mai important decit si se se-
mene seminte duhovnicesti, decét sa-1 inveti pe copil
sa guste din bucuria duhovniceasca, altfel spus, de
a-l aduce la Dumnezeu. Trebuie sa intelegem ca in
afara Bisericii toate acestea sunt imposibil de reali-
zat. Cand omul incearca sa-si educe copilul in afara
Bisericii, de fapt el il lipseste de bucuriile viitoare,
nu-i permite sa se realizeze deplin, iar prin aceasta il
lipseste de plinitatea existentei. latd de ce grija prin-
cipala a parintilor va fi imbisericirea copilului, ca el
sa iubeasca din pruncie Biserica, si rimana in ea, iar
ea sa-1 binecuvanteze, sa-l ocroteasca si sa-1 indrume
mai departe in viata.
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_ Se spune cd atunci cdnd cresti un copil, cel mai
important este a-l educa corect. Dar cum e posibila
realizarea acestui lucru dacd ziua intreagd esti la
serviciu, iar seara, din cauza multor griji esti foarte
obosit? sy = om :

— A educa mai inseamna $1 a organiza viata copi-
Jului. E bine ca el s aiba si anumite obligatii in casa.
S se faca in asa fel incat el sa fie ocupat zina intrea-
gii; dacd toti muncesc, inseamna ca si copilul trebuie
s munceasci. Cel mai grav este atunci cand parintii
sunt plecati toatd ziua, iar copilul rimane acasa sin-
gur, fird nici o ocupatie. El incepe sa cutreiere, sa se
zbuciume, iar ispite se intilnesc la tot pasul. Si bine-
inteles, mijlocul cel mai sigur este viata duhovni-
ceascd a parintilor. Ei trebuie sa se autoeduce perma-
nent, sa realizeze ci exista o legatura duhovniceasca
si sd se teamd cd prin pacatele lor pot sa pricinuiasca
un mare rau propriului copil. Iar daci ei se vor feri de
pécate, il vor feri si pe copilul lor de ispite. Prin ur-
mare, ne vom ingriji de preocuparile copilului si de
propria curdtie.

— S-a intdmpat sd citesc intr-o carte cd mdntuirea
parintilor depinde foarte mult de copii. In ce mod?
Ca viitorul copiilor depinde de modul de viatd al pa-
rintilor, e clar. Dar cum pot copiii determina mantu-
irea parintilor?

— Pentru parinti, educatia copiilor este o ascultare
fata de Dumnezeu, deoarece copilul este darul Lui.
De felul in care omul 1si implineste ascultarea si 1si
duce crucea pe care i-a dat-o Dumnezeu depinde
méntuirea sufletului lui. Este placuta lui Dumnezeu
viata sotilor? Prin copii putem constata acest fapt.
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Copiii sunt roadele vietii noastre. Educindu-i in dra-
goste fata de Dumnezeu, parintii implinesc asculta-
rea fata de El, iar prin aceasta ajung la mantuire.

— Trebuie sd existe vreo diferentd intre educatia
baietilor si educatia fetelor?

— Desigur ca trebuie sa existe. Baiatul trebuie sa
creasca un barbat adevarat, responsabil, capabil sa
faca ceva, iar femeia sa fie smerita si atenta. Educatia
sexuala este cunoasterea si indeplinirea obligatiilor
de barbat si de femeie. Acest lucru trebuie invatat in-
ca din pruncie.

Sfatul preotului:
Despre necesitatea casatoriei

Aceasta unire se face pentru mintuirea sufle-
tului, pentru implinirea poruncilor Dumnezeiesti,
dar cel mai mult pentru inmultirea vietii pe pa-
mént, cu alte cuvinte pentru nastere de prunci.

— De ce oamenii tind spre viata de familie? Ce fo-
los ii aduce ea omului?

— Cénd Dumnezeu l-a creat pe om, a facut-o si pe
femeia din coasta lui si le-a poruncit: ,,Cresteti si va
inmultiti” (Fac. 1, 28). Aceasta porunca, in mod fi-
resc, trebuie tinuta si in familie.

Omenirea e impartita in doua: in barbati si femei.
Chiar si cuvéntul ,,gen” inseamna ,,jumatate”*. Pli-
natatea vietii, spre care tinde si pe care o cauta orice
om, se dobandeste sau prin unirea cu Dumnezeu,

* Cuvintul rusesc ,,pol” se traduce in limba romana prin
»gen”, de unde si ,,polovina” care inseamnad ,,jumitate”.
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care presupune calugaria, dobﬁndirf:a chjpului ir}ge—
resc, sau prin unirea binecuvantatd a barbatului cu
femeia, cand ,,vor fi améndoi un trup” (Fac. 2, 24).
Aceastd unire se face pentru mantuirea sufletului,
pentru fmplinirea poruncilor dumnezeiesti, dar cel
mai mult pentru inmultirea vietii pe pamént, cu alte
cuvinte, pentru nastere de prunci.

Chiar de la creatie, omului i-a fost harazita viata
de familie pentru a creste copii. Familia este acel
mijloc de méntuire fird de care majoritatea oameni-
lor nu ar putea trdi in curitie. Pentru un ortodox, fa-
milia este o arcd a méntuirii. Noi afirmam ca Biseri-
ca este 0 noua arca a lui Noe, dar, la fel, putem spune
si despre familie cd este o mica Biserica si, respectiv,
arca mantuitoare care il fereste pe om de pacate. Din
aceastd unire binecuvantati se naste o noua viata,
care este copilul si care este, din punct de vedere
ortodox, darul lui Dumnezeu si binecuvéntarea Lui.

— Nu toti reusesc sd intemeieze o familie... lar unii
aleg in mod constient cdlugdria. De ce se intdmpla
aceasta?

— Din Revelatia dumnezeiasca si din scrierile
Sfintilor Parinti aflam ca omul are doua cai esentiale.
El poate alege calea calugariei, a slujirii lui Dumne-
zeu sau calea cisatoriei, ca prin implinirea acestei
porunci dumnezeiesti sa ajungd la fel la méintuire.

Unii compari care cale este mai usoari si care mai
grea. Trebuie si intelegem ca atit prima cale cét gi a
doua sunt, de fapt, calea purtarii propriei cruci. Sfan-
tul Ignatie (Briancianinov) se numea intr-una din
scrisori un om slab, explicind prin aceasta neputinta
lui de a implini nevointa cisniciei. Pe cand un fami-
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list crede ca drumul vietii monahale este unul mare si
greu si ca el a ales unul mai usor. Ambele cai sunt bi-
necuvéntate de Dumnezeu. De aceea, in dependenta
de menirea sa, omul va alege acea cale care i se po-
triveste mai bine. Daca a ales-o pe cea a calugariei,
va trebui sa suporte incercarile din manastire, care
pot dura ani in sir si doar calugdrii batriani pot spune
ca si-au Insusit aceasta viata, pentru ca a fi calugar
este o vocatie. Cealalta cale, prin care omul hotaraste
sa creeze o familie binecuvéntata de Dumnezeu, de
parinti si de duhovnic, pastreaza neprihanirea, cura-
tia sufletului, il fereste de pacatele trupesti si primes-
te plinatatea vietii. Conform Sfintei Scripturi, o fa-
milie presupune ca cei doi sa fie ,,amandoi un trup”
(Efes. 5, 31). Cu alte cuvinte, omul largeste punctul
sau de vedere asupra vietii si priveste lumea si cu
ochii sotiei. Intereselor sale se adauga si cele ale so-
tiei. La fel si bucuriilor sale se adauga si cele ale per-
soanei iubite. In vechime se spunea ci o bucurie im-
partasita este o bucurie dubla, iar necazul impartasit
este o jumatate de necaz. Iata de ce spunem ca fami-
lia este corabia care permite omului sa se fereasca de
furtunile vietii.

Experienta evlaviei:
Sfaturile staretului

Varsanufie de la Optina

in Vietile Sfintilor se povesteste despre doui
surori. Una a ales sa se calugaresca, iar cealalta sa
se ciisatoreasca si ambele s-au mantuit.

Adevirat este ci cea care a ales calugdria a pri-
mit de la Dumnezeu o rasplata mai mare, dar s-au
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méantuit ambele. Cum sa ne mantuim in lume, cind

existd atitea ispite? Apostolul spune: ,,Sa nu iubiti

lumea, cu toate ca traiti in lume”. De fapt, prin cu-

vantul ,,Jume” ar trebui sa intelegem nu universul,
ci lumea josnicd si picitoasa.

Convorbirile staretului Varsanufie de la Optina

cu fiii sdi duhovnicesti.

Amintirile fiilor duhovnicesti despre

Staretul Varsanufie, Moscova-Riga, 1995

— In ce constd fericirea vietii de familie?

— Cu ajutorul familiei, omul are posibilitatea de a
se mantui, de a se induhovnici, de a ajunge la Tnalti-
mile ceresti. Omul traieste pentru a-I plicea lui
Dumnezeu, adica in asa fel incat sa se uneasca cu
Dumnezeu, avand ca scop unirea cu El impreuna cu
familia lui. Familia este calea directa prin care inva-
tam sa-I placem lui Dumnezeu, si nu doar sa ne bu-
curdm singuri, ci impreuna cu Dumnezeu si cu
aproapele.

— Cine are de spus ultimul cuvdnt cand cineva ho-
taraste sd intemeieze o familie?

— Trebuie sa fie un acord comun. Acest lucru se
face de buna voie. Cand preotul ii cununa pe tineri,
mai intéi de toate, el 1i intreaba daca au binecuvénta-
rea parinteascd si daca se cisitoresc de buna voie.
Daca nu, el are tot dreptul si refuze si-i cunune.

— Cum sd ne alegem un sot bun sau o sotie buna?

— O sotie buna este o femeie gospodina. Cat de-
Spre sof, el trebuie ales din biserica, dupa felul cum
$e roaga lui Dumnezeu. El trebuie sa fie muncitor si
credincios.
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