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si, indisociabil, de viata sacramentald a cirei dispensa-
toare este Biserica. Daci efortul personal al omului i
ajutorul celorlalti (indeosebi al unui parinte duhovni-
cesc autentic si experimentat) sunt indispensabile pen-
tru timaduirea sa spirituald, aceasta insd nu se poate si-
virsi decit prin harul lui Dumnezeu. Altfel spus, ea este
intotdeauna rodul unei sinergii umano-dumnezeiesti, al
cirei mijlocitor este Hristos, Domnul nostru.

Izvoare

— Capitolul I este dezvoltarea unei comuniciri pre-
zentate la cel de-al zecelea congres al Federatiei Europe-
ne a Asociatiilor Medicale Catolice, tinut la Bratislava,
Slovacia, intre 1-4 iulie 2004, pe tema: ,Noi provociri
pentru medicini si ingrijirea sindtitii in Europa” (New
Challenges for Medicine and Health Care in Europe”).

— Capitolele I si I sunt cele doud parti ale unei co-
municiri prezentate la colocviul stiintific international
ginut la Livadia, Grecia, intre 1 §i 15 octombrie 2003,
pe tema ,, Teologia crestini ortodoxa si psihoterapia”.

— Capitolul IV este dezvoltarea unei comunicéri pre-
zentate in cadrul ,Zilelor psihologiei”, din 27-28 au-
gust 2004, organizate de departamentul de psihologie
al Universitdtii Catolice din Buenos Aires, Argentina,
pe tema ,,Psihologie si gindire cregtind”.

— Capitolul VH reia si dezvolti capitolul 12 din car-
tea noastri Le Chrétien devant la maladie, la souffrance et la
mort, intitulat: ,La dimension inconsciente des passions”.

— Capitolele IX, X si XI sunt dezvoltarea a doud con-
ferinte tinute in zilele de 24 si 25 octombrie 2003 la Te-
salonic, Grecia, la invitatia Centrului Elen de Psihanali-
zd si al revistei 1) cuvdvnon”.
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Scopul acestei lucriri este de a ardta ci unele boli psi-
hice au drept origine profundi anumite boli spirituale
si, de aceea, pentru timaduirea lor e nevoie, cel putin in
parte, de un tratament duhovnicesc.

Dar mai intdi se cuvine si limurim citeva lucruri,
mai ales cele referitoare la natura bolilor psihice si a ce-
lor spirituale.

1. Bolile psihice se deosebesc de bolile
spirituale, dupi cum bolile spirituale se
deosebesc de cele fizice

Bolile psihice nu se identifici cu bolile spirituale; e
vorba de boli de natura diferitd si distinctia dintre ele
trebuie mentinuta.

Aceasti distinctie insd nu inseamni ci trebuie si con-
cepem trei planuri independente, situate unul deasupra
celuilalt: planul corporal, planul psihic si planul spiritu-
al. O astfel de conceptie ar putea fi valabila pentru pri-
mele doud planuri, insd nu si pentru cel de-al treilea,
care, in intelesul siu cel mai general, are o semnificatie
relationala.
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Daci intr-un sens particular adjectivul ,spiritual”
aratd ceea ce ¢ legat de spiritul sau intelectul omului
(pneuma sau nous"), si daci, intr-un alt sens particular, el
desemneaza ceea ce vine de la Duhul Sfant sau e legat de
El, in sensul siu general, refinut de noi aici, acest termen
calificd raportul — pozitiv ori negativ — cu Dumnezeu.*
Aceasta inseamnad, de pildd, ci tigaduirea lui Dumnezeu
sau uitarea Lui este tot o atitudine spirituald, ca si adu-
cerea-aminte de Dumnezeu sau credinta in El. De aici,
definirea bolii spirituale ca perturbare a raportului firesc
al omului cu Dumnezeu, in activitatea omeneasci, in
general, si in functionarea facultitilor omenesti, in par-
ticular; timiduirea spirituali inseamni, asadar, restabi-
lirea acestui raport firesc cu Dumnezeu.

Cit priveste bolile psihice, ele exprimi o disfunctie a
vietii psihice a omului, care implici o perturbare — inso-
titd in general de suferingd psihicd — a raportului cu sine
insusi, cu ceilalti §i cu realitatea exterioara.

Cu toate ci orice exercitare a unei functii psihice are
o semnificatie spirituald, datd fiind relatia cu Dumne-

! Aflim la Sfingii Parinti trihotomia: trup, suflet, duh. Cuvéntul
dub era la origine desemnat in greaci prin cuvantul pneuma. Riscul
de a se face confuzie intre Duhul dumnezeiesc si duhul omenesc i-a
facut pe Parinti s prefere cuvintul nous pentru a-l desemna pe aces-
ta din urm4, adici intelectul, mintea, inteligenga intuitivi a omului,
a cirei finalitate este de naturi contemplativi. Aceasti facultate a
omului este adesea infitisatd drept facultatea superioari a sufletului,
ceea ce ingiduie reducerea trihotomiei (trup-suflec-duh) la o dihoto-
mie (trup-suflet). A se vedea in legituri cu aceasta, lucrarea noastri
Thérapeutique des maladies mentales, Paris, 1992, pp. 25-42.

* Cu toate ci explicagia autorului inlituri orice confuzie, totusi,
pentru ci in limba romani existi si termenul ,,duhovnicesc”, cu o
conotatie strict pozitivd, am folosit, in functie de context, unul sau
altul dintre acesti termenti, sinonimi de fape (n. trad.).
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zeu, pozitivd ori negativi, pe care o implici, sfera psihi-
cd are totusi o relativd autonomie fari de sfera spirituali.
Tort aga, sfera corporali are 0 anumiti autonomie fatd de
sfera spirituald si de cea psihica.

Insi datoriti unitigii dintre suflet si trup in cadrul
compusului uman si faptului ci fiinta omeneasci se afli
intotdeauna intr-un raport cu Dumnezeu — fie el pozi-
tiv ori negativ —, Intre aceste trei sfere existi o strinsi
legaturi.

2. Unele boli psihice sunt direct legate de boli
spirituale, tot aga cum unele boli psihice
sunt legate de boli trupegti

Bolile spirituale au o origine sui generis. Unele boli
fizice sau unele boli psihice pot, fireste, si ofere un te-
ren favorabil dezvoltirii lor, insi acestea nu sunt nicio-
dati cauza lor.

Cat priveste bolile trupului, unele pot avea o cauzi
pur fizici, cum se intdmpla in general. Altele pot fi pro-
vocate de boli sau de tulburiri psihice; in acest caz, vor-
bim de tulburiri psihosomatice. Altele pot fi generate
de boli spirituale — daci ne gandim, de pilda, la gastri-
marghie sau la desfranare, dar si la manie si frici, care
au efecte patogene evidente asupra organismului. Majo-
ritatea bolilor trupului au insi o origine care corespun-
de fie unei disfunctii a trupului insusi, fie unei influente
a mediului inconjuritor, fagi de care organismul nu se
poate apira (intoxicatii, contaminiri etc.).

Bolile psihice nu sunt autonome, ca cele spirituale.
Sunt insa §i mai putin autonome decit bolile fizice; tul-
buririle sui generis sunt mai rare in sfera psihici. Bolile
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psihice sunt cel mai adesea provocate fie de boli fizice, fie
de boli spirituale, fie printr-o interventie exterioard de tip
demonic, fie prin conjugarea unor astfel de factori.

Trebuie si ne ferim de a subevalua (cu atat mai mult
a nega) etiologia pur fizici (biologici sau fiziologicd) a
bolilor psihice, asa cum sunt tentate s-o faci unele psi-
hoterapii. Unele boli psihice pot avea o etiologie pur so-
matici, chiar daci in cazul lor intervin, in ceea ce pri-
veste formele de exprimare, factori psihici i chiar spiri-
tuali. Uneori, anumite laturi ale bolii pot fi corporale,
in vreme ce altele sunt psihice si spirituale. De aceea,
poate fi util si chiar necesar ca tratamentului psihiatric
(psihoterapia) si tratamentului spiritual (terapeutica du-
hovniceasci) si li se asocieze un tratament medicamen-
tos, care si actioneze asupra dimensiunii corporale. De
exemplu, absenta sau excesul de tonus sunt cel mai ade-
sea strins legate de factori fizici, si reglarea tonusului
prin tratament medicamentos este in acest caz conditia
indispensabili pentru a-l face pe bolnav capabil si inge-
leaga ce se intampla cu el si sd participe el insusi la pro-
priul sdu tratament.

Dupi cum subestimarea factorului fizic in ceea ce
priveste etiologia anumitor boli psihice este pigubitoa-
re pentru intelegerea si tratarea lor, tot asa este pagu-
bitor si nesocotim factorul spiritual. Acesta este lisat
deoparte de psihiatrie, in numele stiingei care, din ra-
tiuni epistemologice, ingelege si se limiteze la un cadru
exclusiv naturalist. Din nefericire, acest factor este igno-
rat sau negat si de majoritatea psihoterapiilor, care fie se
intemeiazi in fapt pe baze naturaliste, fie se opun din
principiu la orice referingd de naturd spirituald — mai
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ales pentru ci ele considerd viata psihici un domeniu
deplin autonom —, fie se sprijind pe o antropologie clar
materialistd §i atee, care exclude aprioric astfel de refe-
rinte spirituale.

Noi credem insi ca viata psihici este strins legati de
viata spirituald §i n-are decit o foarte mici autonomie
in raport cu aceasta.

in general, viata psihicd nu poate fi nicicum disocia-
td de problema sensului, adici de orientarea si continu-
tul ei. Ea este puternic conditionatd de relatia omului cu
sine insusi si cu ceilalti, ca si de conceptia sa despre lume
(Weltanschauung), iar toate acestea depind la rAndul lor
de relatia sa — pozitivd sau negativd — cu Dumnezeu.

De aceea, viata psihicd nu poate fi privitd drept un
simplu joc mecanic al unor forte care trebuie pur si sim-
plu temperate si echilibrate. Psihoterapeutul nu poate fi
privit drept un omolog, in domeniul psihicului, al or-
topedului ori al cardiologului, care activeazd pe teren
somatic. -

Antropologia crestind — aga cum vom vedea in capi-
tolul referitor la marile principii ale acesteia — considera
relatia cu Dumnezeu drept definitorie pentru om, atit ca
naturd, ct si ca existenta personald. Potrivit antropologi-
ei crestine, facultitile umane sunt in chip natural indrep-
tate spre Dumnezeu, iar lucrarea lor este ,,contra naturii”
si anormali cind persoana le di o altd directie. Printr-o
astfel de lucrare ,contra naturii” a facultitilor umane se
produc patimile. Acestea sunt boli spirituale, care trebuie
net deosebite de bolile psihice; si dupd cum patimile nu
sunt boli psihice, tot asa bolile psihice nu sunt patimi.
Insi bolile spirituale, chiar daci se definesc ca atare prin
referinta la Dumnezeu, in fapt ele privesc felul in care
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sunt puse in lucrare facultitile noastre omenesti — ratiu-
nea, dorin;a, agresivitatea, imaginatia, memoria etc. De
aceea, orice exercitare contra naturii a unei facultiti co-
respunde unei boli a acestei facultati nu doar din punct
de vedere spiritual, ci i psihologic.

Dizarmonia introdusd de patimi in exercitarea facul-
titilor noastre este nu doar spirituali, ci §i psihica.

Aceasta inseamna ci orice boala spirituald genereazi
o tulburare psihicd corespunzatoare. Dar nu inseamna ci
aceastd tulburare poate fi reperati in catalogul bolilor psi-
hice la care se raporteazi societatea noastra. Si invers, boli-
le psihice catalogate de stiinta medicali nu pot fi identifi-
cate intotdeauna, in chip nemijlocit, cu bolile spirituale.

Cele doud nosologii, medicald si duhovniceasci,
chiar daci se referi la boli provocate de o functionare
anormali a unora §i acelorasi facultati, sunt cu totul di-
ferite prin originea si cadrul lor cultural. Capacitatea de
a stabili o legiturd explicitd intre ele presupune o buni
cunoastere atit a uneia, ct si a celeilalte. E de la sine in-
teles cd respingerea aprioricd, ignorarea sau nerecunoas-
terea existentei unei patologii de naturd spirituald fa-
ce imposibila reperarea factorilor spirituali patogeni din
viata psihica.

Sunt insd si alti factori care fac anevoioasi punerea in
relatie a celor doud tipuri de boli; in mod special, fap-
tul ci intre bolile spirituale se poate crea un soi de echi-
libru, care impiedica sesizarea, pe plan psihic, a vreunei
tulburiri ce-ar putea fi identificata drept boala psihica,
potrivit nosologiei in vigoare. Unul dintre cei mai mari
duhovnici ortodocsi ai secolului al XX-lea ne-a spus
odati: ,Ceea ce societatea noastra socoteste drept nor-
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malitate si sindtate psihici nu este decit suma tuturor
bolilor spirituale mentinute in echilibru”.

Freud scria ci toti oamenii sunt intr-o anumiti misu-
rd nevrozati. Boala psihici nu este reperati decit atunci
cand se atinge un anumit punct de dezechilibru, atunci
cind o anumiti tulburare depiseste un anumit prag de
intensitate, ajungind astfel si-| deranjeze pe cel care o
simte si pe cei din jurul siu.

Patologia spirituali induce o patologie psihici real,
care adesea nu poate fi identificati in cadrul nosologi-
ei clasice, dar este reperati de oamenii duhovnicesti, ca-
re, datoritd experientei i discernimantului lor duhov-
nicesc, vid, ca si cu o lupa, o realitate ce rimane ascunsi
privirii nestiutoare.

Intr-un mare numir de cazuri, in spatele bolilor psi-
hice se ascund mari tulburiri de naturi spirituali, une-
ori izolate, alteori conjugate, dupi cum vom vedea
intr-unul dintre capitolele urmitoare.

3. Boali si vinovitie

Bolile spirituale corespund patimilor asa-zis ,,vinova-
te”, cum spun Sfingii Parinti. Faptul ci bolile spirituale
au un anume rol in producerea, dezvoltarea §i mengine-
rea anumitor boli psihice nu inseamni insi ci bolnavii
psihic sunt mai vinovati sau mai picitogi decat ceilalti
oameni.

Omul cazut este in chip necesar, mai mult sau mai
putin, bantuit de patimi. Putem spune ci fiecare per-
soand dezvolti o patologic psihici legati de patologia sa
spirituald. Insd la majoritatea oamenilor aceasti patolo-
gie psihici este echilibrati, astfel incat ea nu se manifes-
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ti sub forma unor tulburiri perceptibile saua unor boli
ce pot fi identificate.

Persoanele atinse de boli psihice sunt cele care, din
cauza unor circumstante personale, familiale sau sociale
cu totul particulare, n-au reusit si mentind un astfel de
echilibru si la care un anumit element patologic, in loc
si fie compensat, echilibrat sau inabusit de celelalte ele-
mente patologice, a devenit predominant sau in orice caz
suficient de puternic pentru a se manifesta ca patologic si
a deveni patogen. Putem considera, agadar, ci responsa-
bilitatea ,,morald” sau starea de picat este aprioric iden-
ticd §i la omul bolnav, si la omul cazut care se pretinde
sindtos. Nu e vorba, asadar, in nici un caz, din punctul
nostru de vedere, de culpabilizarea bolnavilor psihic. Ei
meritd o §i mai mare compasiune, pentru ca sunt victime
ale unor circumstante nefavorabile si induri, din pricina
stirii lor, o suferintd mai mare decé a altor oameni. In-
tr-un anumit numar de cazuri, bolile psihice pot fi legate
de greseli personale, si cel atins de ele poate fi socotit di-
rect responsabil de boala sa; dar in multe alte cazuri, bol-
navul nu este decit o victima, cel mai adesea a mediului
in care traiegte si a relatiilor familiale.

De aceea, de ingrijire duhovniceascd au nevoie si per-
soanele din preajma celui bolnav psihic, in misura in
care acestea pastreazd legitura cu el, iar bolnavul trebu-
ie ajutat prin mijloace duhovnicesti adecvate si faci fata
relatiei cu cei apropiati.

4. Terapeutica spirituald nu trebuie confundati
cu terapiile psihice

Chiar atunci cind se recunoaste ci o anumitd boald
psihicd cere o ingrijire duhovniceasci, pentru ci la ori-
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ginea ei se afli cauze de naturi spirituald, nu se pune
problema inlocuirii terapiilor psihice cu terapii spiritu-
ale sau ca acestea din urmi si devini simple adjuvan-
te. Natura si finalitatea terapeuticilor spirituale trebuie
strict respectate, cu atdt mai mult cu cit aici intervin, ca
surse de timiduire, harul si Sfintele Taine, care-l trans-
mit, ceea ce aratd ci terapeutica duhovniceasci nu poate
fi despirtiti de domeniul supranatural si de viata eclezi-
ald, care depisesc limitele terapeuticilor ,,profane”, ne-
putand fi folosite in scopuri care urmiresc ceva exterior
si mai prejos de ele.

Aceasta cere o delimitare neti intre rolul terapeutu-
lui ,,profan” si al celui duhovnicesc si precizarea naturii
si modalitdtilor unei eventuale colaboriri a lor.



II

MARILE PRINCIPII ALE
ANTROPOLOGIEI CRESTINE

In multe dintre capitolele acestei cirti se face refe-
rire la antropologia crestind, asa cum reiese ea mai ales
din invigitura Sfintilor Pirinti risiriteni. De aceea es-
te absolut necesar si amintim care sunt principiile ei
fundamentale.'

Antropologia crestind are drept caracteristici esen-
tiald faptul cd nu concepe omul in afara relatiei lui cu
Dumnezeu. Relatia cu Dumnezeu defineste deopotrivi
fiinta si menirea omului.

Antropologia crestind se intemeiazi pe cuvintul
Scripturii, care spune ci omul a fost creat dupi chipul si
aseminarea lui Dumnezeu (cf. Fac. 1, 26). Aceasti afir-
matie din Cartea Facerii, referitoare la crearea omului,
nu e valabild numai pentru cel dintii om, ci pentru toti
oamenii. Ea priveste insisi natura omului si il defines-
te ca atare.

Chipul desemneazi mai cu seami constitutia natu-
rii omului. Omul este dupi chipul lui Dumnezeu prin

! Pentru o expuncre detaliatd, a se vedea lucrarea noastri Thérapeu-

tique des maladies spirituelles, Cerf, ed. a IV-a, Paris, 2000.
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insdsi natura lui, mai ales prin facultitile superioare pe
care le poseda: intelectul (2ous), ratiunea (logos), vointa
(thelema, thelesis), puterea de a alege (proairesis), puterea
de a iubi. Unele talcuiri patristice subliniazd insd faptul
ci, in realitate, omul se aratd a fi dupa chipul lui Dum-
nezeu prin totalitatea facultitilor sale.

In timp ce chipul ii este dat de la bun inceput omu-
lui, drept element constitutiv al naturii sale, asemana-
rea trebuie s-o dobandeasci singur; ea consta in virtuti,
care sunt dispozitii devenite obignuinge sau stiri (exeis)
duhovnicesti, care-l leagd pe om de Dumnezeu si- fac
asemenea Lui. Putem spune ci acest chip al lui Dumne-
zeu din om se raporteazi indeosebi la fiinta (einai) sa, in
timp ce aseminarea, la modul fiingarii sale (#ropos upar-
xeos), mai precis la buna-fiintare (eu einai), care i se aratd
omului la inceput drept ceea ce este dator si fie.

Tntre chip si aseminare existd o strinsd legdtura.

Mai intéi, chipul este cel care 1i permite omului s
realizeze asemainarea; caci pe temeiul puterilor (duna-
meis), al facultatilor constitutive ale chipului, si prin lu-
crarea (energeia) lor, poate omul s3 implineasca virtutile
prin care se inﬁptuiege asemanarea.

Apoi, asa cum subliniazd unele tilcuiri patristice,
virtutile sunt deja prezente ca germeni in insasi natu-
ra omului, §i fiecare persoani are datoria de a le face s
creasci in sine. Astfel, in Cartea Facerii citim c3, zidin-
du-l pe om, Dumnezeu spune: Si facem om dup chipul
si dupd asemdnarea Noastrd, iar nu: ,54 facem om dupi
chipul si spre aseminarea Noastrd”, pentru cd asemana-
rea i-a fost dati intr-o anumiti misuri omului de la fa-
cere; omul a fost prin creatie orientat spre implinirea
aseminirii si deja pornit s-o implineasca.
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In fine, numai prin realizarea asemandrii chipul isi
atinge tinta si-si afld implinirea/deplindtatea (sumplerosis)
si desivér§irca (p/eromd). Pentru ci omul, care e inzestrat
cu inteligentd, vointi si liber arbitru, de nu-i infrinat, ne-
prihinit, neiubitor de avutie, blind, smerit, bun g.a.m.d.,
nu este om deplin si desavérsit (cf. Efes. 4, 13).

Altfel spus, dupd cuvintul multor Pirinti, omul este
menit prin insisi natura lui s devind dumnezeu prin har.
Chiar daci indumnezeirea omului este rodul harului, to-
tusi natura omului este constituitd in asa fel, incit si poa-
td avea dispozitia de a primi harul si a-si implini menirea;
ea a fost creati de Dumnezeu ca orientati in mod dina-
mic spre realizarea finalititii pe care El i-a hirizit-o.

Aceasta inseamna cd omului i s-au dat puterile nece-
sare ca sd se poatd indrepta spre Dumnezeu si si se poatd
uni cu El Astfel, inteligenta, sub forma sa intuitiva (no-
us) si sub forma sa rationald (logos), este facuta pentru cu-
noasterea lui Dumnezeu; facultatea doritoare (epithumia,
epithumetikon), pentru dorirea si iubirea lui Dumnezeu;
puterea irascibild sau ardoarea (thumos), pentru rizboirea
cu rdul, pentru indepdrtarea ispitelor §i pentru rivna si
zelul cerute de viata duhovniceasci; vointa e data ca pu-
tere de a se acorda la voia lui Dumnezeu i de a implini
poruncile; memoria, ca si-i aminteasca de Dumnezeu;
simturile §i imaginatia, ca suporturi ale contemplirii...

Aceasta inseamnd, de asemenea, ci, in mod firesc si
spontan, aceste facultati sau puteri (dunameis) sunt prin
lucrarea lor (energeia) indreptate spre Dumnezeu.

Virtutile corespund tocmai acestei orientari citre
Dumnezeu a facultitilor omului. De aceea vietuirea po-
trivit virtutii este socotitd de Pirinti ca fiind ,,potrivit fi-
rii” (kata phusin).
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Talcuirile patristice la Cartea Facerii, infitisand sta-
rea paradisiaca, ni-l arati pe cel dintai om, Adam (cafc
reprezinti omul asa cum a fost el creat de Dumnezeu, in
starea sa originara, naturald si normali), deplin indrep-
tat spre Dumnezeu, cu toati fiina sa, lucrand pentru
Dumnezeu prin toate puterile sale. In aceastd stare insa
omul nu era deplin realizat; se afla intr-o stare dinami-
ci de crestere, si multi Paringi il vid ca pe un copil in-
ci plipand si neajuns la implinire. Cregterea aceasta era
insi una fireasci si sinitoasi, pentru cd viaga lui Adam
era indreptati spre Dumnezeu, §i pentru El erau puse
in lucrare, cu intreaga lor fortd, toate puterile sale, ca s
ajungd la aseminarea cu El si la o tot mai strdnsd unire
cu El in chip personal §i constient.

Potrivit credintei crestine, aceastd crestere spiritua-
I3 nu se face numai prin puterile omului, ci prin im-
preuna-lucrare (sunergeia) a puterii omenesti cu puterea
dumnezeiasci, numiti inci si har, la care Dumnezeu il
face pirtas pe om. Cu cat omul e mai curat, mai smerit
si traitor al virtutilor, cu atdt mai mult se deschide si-
l3sluirii harului sau lucririi dumnezeiesti in el si cu atat
mai mult aceasta ia locul propriei sale lucriri, care nu e
desfiintata, ci parisita in chip liber si de buni voie. L'a
capitul cresterii sale duhovnicegti omul e ind.umr:ezelt
prin chiar aceastd lucrare harului dumnczeﬁmsc in el,
pentru ci nici puterea, nici lucrarea sa fireasca nu-i pet-

mit si s inalte la o stare care-i mai presus de firca sa si
totodati desivarsirea firii sale; pentru cd, dupd cum in-
vati Pirintii, menirea supremd a omului, scopul pen-
tru care a fost creat, este si devini dumnezeu prin har,
firea sa aflindu-si implinirea intr-o vieuire mai presus

de fire.
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MARILE PRINCIPII ALE ANTROPOLOGIEI CRESTINE

Picatul strimogesc a strimbat cresterea dreapti a
omului. Acest picat — confirmat si intirit de picatele
urmagilor lui Adam si ai Evei — il aratd pe om intors cu
voia sa de la Dumnezeu. In loc si-L recunoasci pe Dum-
nezeu drept principiu §i scop (arkhe kai telos) al existen-
tei sale, omul incepe si nu mai stie de Dumnezeu. Prin
abaterea i pervertirea facultitilor sale de cunoagtere, el
pune in locul cunoagterii lui Dumnezeu si a contem-
plarii fipturilor in Dumnezeu cunoasterea fipturilor in
afara lui Dumnezeu, dupi simpla lor aparenti sensibila.
Prin abaterea facultitii doritoare si a simgurilor sale de la
rostul lor firesc, in loc si-L doreasci si si-L iubeasci pe
Dumnezeu, incepe a se iubi pe sine, in afara lui Dumne-
zeu, intr-un chip patimas, numit de Pirinti ,,iubire ego-
istd de sine” (philautia); iar din pricina acestei iubiri de
sine incepe si iubeasci fipturile pentru desfitarea sim-
tuala pe care ele i-o aduc. Voind si ajungi dumnezeu,
firi Dumnezeu, omul isi face un idol din propria-i per-
soand, isi face idoli din creaturi, relativizand Absolutul
si absolutizind relativul. Prin abaterea de la rostul ei a
puterii irascibile (#humos), omul inceteazi si mai duci
»lupta cea bund” (cf. I Tim. 6, 12) impotriva puterilor
rele si a ispitelor si nu-si mai pune intreaga ravni in uni-
rea tot mai stransa cu Dumnezeu, ci incepe si se rizbo-
iascd cu tot ceea ce se impotriveste implinirii plicerilor
sale pitimase si isi dezlintuie de acum agresivitatea im-
potriva aproapelui prin méinie si urd, dusmanie si do-
minare. $i tot aga, vointa si-o intoarce de la irnplinirea
voii lui Dumnezeu, pentru a o face voie a sa si numai a
sa, pusa in slujba telurilor sale lumegti si a dorintelor sa-
le patimage. Memoria se abate de la aducerea-aminte de
Dumnezeu, umplandu-se de intiparirile lucrurilor din

25



