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DEZVOLTAREA COGNITIVA : IMPLICATI PSIHOEDUCATIONALE el

2. Stadialitatea psihoeducationala.
Indicatori descriptivi de evolutie

Dinamica structurilor si substructurilor personalititii aflate in formare si dezvoltare i-a
preccupat mereu pe expertii in educatie si psihologie. Intre rezultatele cercetirilor a
devenit celebri paradigma stadiului de dezvaltare, recunoscutd fiird rezerve, cu definiri,
caracteriziri, indicatori, proiectii programatice si pragmatice valorizate in diferite arii de
interes stmnfific 51 educational.

in psihologia educatiei, conceprul de siadiu are stamt de .masurd a mediei dezvoltari”,
care ne permite si prevedem conduitele la care ne putem astepla de la subiecti de varsie
apropiate, ritmurile, proporiile, tipul schimbirii, varialia ratei schimbdrii, facoor
favorizan{i sau inhibitori, mecanisme, modalitifi de exprimare, de control $i monitorizare
pe axa general-tipic-diferential” (Golu, 2002, p. 201), dar si pe neuniformitatea formelor
de cunoastere (Flavell, 1982),

In configurarea evoluici spectrului dezvoltirii cognitive sintetizim urmiitoarea stadiali-
tate, relativ acceptatd in psihologia educatiei din Roménia si din (drile cu traditie. Nu
putem vorbi de puncte comune, universale, cu o scadentd fixd de stadii (Crahay, 2005,
p. 283), ci, mai ales, de sarcini de dezvoltare specifice (Havigurst, 1953).

2.1. Structuri cognitive primare si experiente
senzoriomotorii (0-2 ani)

La scara valorilor esentiale, registrul cercetirilor de specialitate are relevan(i matricealfi

pentru sistematizarea intregii oferte de sarcini educationale controlate, in special in

mediile familiale organizate, in mediile educative si psihologice pozitive. De refinut sunt
urmitozarele :

*  Experientele familiale - influenleazi dezvoltarea cognitivi prin modelarea structurilor
senzoriale, prin stimulirile primite la nivel perceptiv necesare in organizarea complexd
si in interpretarea schemelor/modelele perceptive :

* Perceptia - funclioneazi si se maturizeazd progresiv la nivelul urmitoarelor com-
ponente 1 nivelur :

- vizterl . copilul percepe $1 evalueazii cadrul, distanta, adincimea, distinge fami-
liarul de nefamiliar .

— gnediriv ;. copilul devine sensibil la combinalii de sunete, reorganizeazd cuvinte,
recunoasie 5 asociazd semnificaiii primare ;

- tactil 1 copilul recuncaste initial obiectele familiare prin atingere.

Prin toate acestea copilul atinge stadinl coordondrilor senzoriomotorii in mediul siu

apropiat.

* Atentia este selectivi incl de la nagtere, fiind influentatd de caracteristicile fizice ale
stimulilor, de experienta anterioard cu stimuli similari ; recunoasterea se produce in
special pentro stimuli care atrag aten(ia (de exemplu, fala umand esle cea pe carne s¢
focalizeazd cel mai pulernic atentia copilului),
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. invijnrea se bazeazd pe elementele de condifionare, in special pe cele de conditionare
instrumentaldi, pe intirirea care poate deveni operanti in intervalul de circa 3 secunde
de la acfiunea propriu-zisd ; uitarea se produce rapid - dupd cca 15 secunde ; traseul
mnezic poate 11 pastrat pentru ultimele 5 secunde ; in cazul aparitied sau wilizidri de
factori repere de receplie-recunoastere, memoria atinge performanie de interval ce
dureazi pind la 4 sipiimdini,

* Gindirea este dominatd de caracteristicile senzoriomotorii. J. Piaget (1896-1980) a
formulat cea mai compleld teorie o dervollarii cognitive pentru primii doi ani,
numind-o pericada senzoriomotorie, divizatd in sase substadii. Spre finalul acestei
varste, copilul poate si-si reprezinte mental obiecte fizice, abilitate care ii va permile
apoi si rezolve unele mici probleme prin combinafii rezultate fundamental prin
imitatie. Este perioada in care copilul constientizeszd ¢ obiectele continud s existe
chiar dacd au dispirut din chmpul perceptiei (se pastreazid .in lucru”™ imaginea
obiectului dispirut, pe baza tintelor directionate de adult).

o Teme de reflectie, ipofele penirn comsiriclia de microexperimente :

Premise ;

i) Studiile asupra conditiondrilor in invitarea specificl varstei copilfiriei mici {Watson,
1980) evidentiazd puternice diferente intre sexe. Astfel, in aceeasi perioadd, biietii
invatii mult mai repede daci intirirea este vizuald (de exemplu, culoarea rosie), in timp
ce fetele invald mai repede dacd intdrirea se face auditiv. De aici concluzia ¢, s in
urmdroarea perioadd, fetele sunt mai performante la invigarea verbald {comunicare,
citire), biein sunt ma bunt la sarcim care cer vizuahizarea tridimensionald a obiecielor,

Sarcina de lucru: Construifi un microexperiment cu aceasti ipotezl.

it} Ciit de timpuriu pot imita copiii ?

Contrar astept@rilor, bazaie pe ieoriile clasice ale dezvoliarii cognitive, cercerdr mai
noi (Maratos, 1973 ; Jacobson, 1979) situeazd primele forme de imitagie la virsta de
G saptamini,. efect al socializdrii familiale putérnice,

Sarcinag de lucru @ Argumentafi pro” si .contra™ ipoteza de mai sus, cu idei provenite
din alte cercetin psihogenetice.

i) Un interesant aspect al dervolidril cognitive pentrd aceasta perioadd il reprezinta
imaginea de sine. Copiii se bucurd privindu-si propria imagine reflectatd in oglindi
inainte si-si poatd recunoaste imaginea. Aceastd actiune de recunoastere a fost plasagi in
jurul virstei de doi ani (Berthenthal si Fischer, 1978).

Argiemenr de suspinere: H, Wallon spune i este imposibil sa deosebim la copil
cunoasterea interoceptivil (kinestezich, fizich, anatomich) a corpului sfu de cunoasterea
din afard (prin oglindd) ; se suprapun aicl vizualol siointeroceptival prin efecte de
tranzitivitate (copilul se identificd cu sinele din oglind3), si anume el este , acolo unde se
vede”. Perceptia celorlati se confundd cu a sinelui, ego-ul se confundi cu alter-ul, de
aceea perioada a fost numitd .sociabilitate incontinentd”™ sau _sociabilitate sincretici”
i Merlau Ponty).

Sarcina de fucru: Comentafi, argumentati §i/sau proiectafi un microexperiment pe hazi
de observalie sistematicd privind fenomenul sociabilititii timpurii a copilului de 2-7 ani.

Concluzie educationald : Familia si serviciile educationale de sprijin trebuie sa asigune
un mediu existential bogat in stimuli, o interactivitate crescutd copil-mami, cu focaliziri
accentuale pe limbaj, pe experienie manipulanie, pe exercifii perceptive-mnezice variale,
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2.2. Preoperationalitatea cognitiel: instrumentalitatea foculu,
a imaginarului sf a simboluluf (2-7 ani)

Definitorii pentru acest interval pot fi considerate, selectiv, urmitoarele :

*  Cuanoaglerea fuce solinl de la percepfie fa represeniore,

Dupa primml an, copiii incep s3 utilizeze simboluri simple, ceea ce le permine &3

devind relativ independenti de constrangerile imediate ale lumii experientiale.

Progresiv, identificAm tendinta copiilor de a invdfa/forma nofiuni empirice in jurul

calitidtilor perceptuale ale lucrurilor si al functillor obiectelor (care adesea predomind),
de a imroduce nojiunile in rejele primare, legate fie prin cuvinte, fie prin reprezentiri
grafice. Simbolizarea $i imaginaru! virstei sunt rezultatul curiozititii naturale si al
explordrii lumii reale. Progresul in formarea abilititilor de reprezentare este strins legat
de capacifaten copilulint de a invdia, de o forme noginnt de bazd, de a atiliza mecanisme
inductive 5i analogice,

s Procesarca informafiilor evideniiazd o mai mare rapiditate § on volum mai mare de
prelucriary, o mar eficientd reflectare in plan operafional. Procesarea cogmniva la
copiii aflafi in acest stadiu se bazeazd esential pe :

1) progresele perceprive @ copilul poate izola g1 examing distinctiv risimrile obiectelor
si fenomenelor ; de asemenea, coordoneazd mai bine informatiile primite ;

1) marurizarea proceselor arenfionale © desi copiil fimdin incd dependenti de aspectele
exterioare care le atrag atentia, focalizirile necomparative induc unele perceptii
neadecvate (iluzii perceplive) ;

1) cresterea capaciidifor proceselor mpezice | semnificativ este volumul memordrii
mecanice ; formele recunoasterii riman limitate la vizuwalizare 51 auditv, iar
reconstruciiile de tip imaginar sunt incéd deficitare.

Examinarea aignid a mecanismelor procesirdi informaiiilor incepind cu acest stadiu,
o considerdm ca fiind esenfiald. Sunt necesare cateva argumenie,

Mai intdi, si refinem cii procesarea cunoaste cel putin trei forme: a) controlati ;
b) automatizatd (algoritmizatdl) ; ¢) (inter)mediati prin comunicare.

Trecerea de la forma a) la b) presupune acceplarea trecerii prin mediere, exercifiu,
practicd, lar pentru unele sarcini chiar suprainvdfare (de exemplu, in invitarea muzicii
instrumentale). In al doilea rind, procesarea informatiilor, prezentd mai ales la nivelul
structurilor cognitive, perceptiv-reprezentalionale, actionale si mnezice, are conexiuni
semnificative 5i cu alie procese - produse ale minfii umane (dintre care unele fac obiecul
unor teorii dé ultimd ordi), cum ar fi ferra cognisivd (Tolman, 1948), refelele sinergetice
frverreprezentafionafe (), Porugal) (interne si externe, lexicale, cuvinig semantice si
mimetice), arganizatorii mentali dinamici (J.A. Scott Kelso), sincronizatorii neurali
dinamici (Fr. Varela, M. Molnar), evenimentele mentale emergente (M. Reicherts,
S. Pihet), modelele aritudinale cu statut de atractori, cu efect dinamic adaptativ si
sinergetic in plan cognitiv (E.J. Brunner, McRath}, stecajele mnezice de tip cognitiv-
-actional (Sweller, G. Cooper).

Exemplificim enunturile de mai sus cu doud modele (vezi figurile 4.1 51 4.2). Primul
este explicativ pentru memoria funciionald formaia in perioada 2-7 ani.
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Muodelul prelucrarii informagiel in memorie urmeazi cu o probabilitate mare urmitorul
trasen :

Infremnagni
Vizuale Audirive
2 \ RASPUNSURI
PRELUCRARE PRELUCRARE VOCALE

VIZUALAY AUDITIVA/ {cod mriculasoriug
GRAFICA FOMNETICA

l Auborece e

Cod Cod
IMAGINE LEXICAL v
{magini} {ouvinme} =, .

FUNCTIA DE
STOCARE
FE TERMEMN
LUNG

MEMORIE e
SEMANTICA e n e

Figura 4.1, Modalul explicativ al memariai functionale a copilului

Cel de-al doilea model, specific actului de procesare prezent in activitatea de inviitare
a offifului (vezi cercetiirile R. Mihail, 1999) si, mai apoi, a lecturii (figura 4.2), este vizut
e dowd tradectorii @ ofe suy B s, bazat pe experienta anterioard a copilului, si de fox fn
sus, cum este cazul copilului care incepe experienta cititului (vezi §i Neacsu, 2008).

Procesarne de sus In jos. Drumul
pomieste d¢ la experienia
anterioard/fundal core d3 5i sensul
progresului in comstruirea semnificagied

Mesaj cu
; I Mlesaj cu
semnificatic ;
‘LF_ / semnilicatic

g Surel gic-illfunnulii E
= adntactice

= =
= | [Sursa de informai E
a2 Semantice E
Z .

= Sursl de informagii “E
= wrnfo-fonetice =
= =

Supon grafic {lext scris) 5 m“ i)

Procesare de sus in jos. Diramal
este de [ simplu la complex, de
atomic ln meodecular.
Semnificatia se consiniesie progresiv

Figura 4.2, Pracesarea informatiei In procesul citivifecturil
(adaptare dupa R. Mihail, 1999)
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* Rezolvarea de prebleme. Copiili nu sunt eficienti in sens educational, explicaiia
constind in faptul cii ei invalii prin asociatii directe, iar organizarea si integrarea
cognitiei in activitdfi nestructurate sau neajustarea de mijloace de susfinere/suport se
afla la un nivel modest.

¢ Gudndirea. Modelul definirii gindirii este unul clasic, de tip preoperational. Potrivit
teoriei piagetiens, in intervalul 2-7 ani gindirea are urmiarele caracteristici :

- egocentrismul : copiii cred ci altii vid lumea aga cum o vid ei, in ciuda faptului
cd se disting de lumea celorlalgi ;
cauzalitate 1 copiii sunt convingi cii obiectele neanimate au viald (animism)
rationamentul lor este precauzal ; nu cred in accidental, evenimentele putind fi
cauzate de factori psihologici, precum si de factori fizici;

- fdentirate ;. copiil viid, aud, simt, constatd cf lucrurile, oamenii rAmin aceiasi
chiar dacd apareniele (aspectele exterioure) se schimbi ; identitatea se consiruieste
progresiv, nu prin salt cognitiv ;

- Hofiunea de numdr ;. copiil 181 formeazd progresiv conceplul odatd cu aparifia
numerotatiei ; dupd 5-6 ani, ¢i incep i infeleagi §i unele dintre principiile care
stau la baza calculelor simple.

Aplicaie ex argument de susginere : Cercetdrile lui R, Gelman i E. Meck (1983 ; 1991 ;
1993) au dovedit cd, incd de la 3-4 ani, copilul poate distinge un calcul corect de unul
incorect. De aici se poate postula existenta unor principii care iau forma competentelor
implicite, de al ciror potential educatorii pot {ine seama in activititile cu confinut nutematic.

Aceste principii sunt ;

a) principiul ordinii stabile : cuvintele-numere trebuie 53 fie produse in aceeasi ordine
la fiecare calcul ;

by privcipind corespaoidenfel sirfcte fermen cu fermein . Necare element al unei colectii/
grupiiri va fi desemnat printr-un singur cuvint-numdr $i numai unul ;

) prncipind cardinalitgpii o cuvinml-numar care desemneazd ultimul element al unei
serii reprezinti numdrul total de elemente ;

)y principiad abstreetizd et ;. elementele caloulului (5 =100 sunt abstracte, camcteristicile
acestora fiind entititi distincte (mere, lei etc.) ;

¢) principiul nempertinentei ordinii @ ordinea in care sunt enumerate elementele unei
serii nu afecteazd rezultatul calculului, dacd se respectd principiul corespondentei
ermen cu lermen.

Pentru practica profesorilor, valorile confinute de enunfurile de mai sus, dincolo de
limitele lor particulare, sunt valide deoarece explicd unele diferenie intra- §i interindi-
viduale, identificd dowd surse posibile de erori in cuncasterea didacticd: practicile
procedurale inadecvate inscrise in planurile de activititi si competenfele interpretative
limitate in didactica matematicii.

*  Cognifia si interacfiunea sociald. Este cert il interactiunile sociale si lingvistice ale
copilului cu familia, cu medinl gradinifel sau cu cel al contexiulug existeniial mai larg
al grupului de joacd au o puternicd influentd asupra ritmului, maturizirii si extensiei
dezvoltarii cognitive Ia nivelul invapirii limbajului. Un exemplu il constituie fapnl
cd, in grup, copilul este confruntat cu diferite puncte de vedere, care ii pot schimba
infelegerea lumii, lucrurilor, proprivlul Eu cognitiv, a comumicdirii cu ceilalfi, woate
influengiind reusita scolari,



kL INTRODUCERE [N PRIHOLOGIA EDUCATIEL 51 A DEZVOLTARIN

* Teme pentru reflectie

fmrc.'mrf-pnweﬂm: Copiii fericifi au o memorie mai bund ! Rispunsul pare si fie
afirmativ, cel putin dupi datele cercetiirilor lui I, Barthelett i J. Santrock (1979) care au
avut ca subiecti copii cdrora |l s-au spus povesti de citre adulii fericifi. Rezultamul :
capacitatea de reamintire era mult mai productivi la acesti copii in comparagie cu copiii
clrora li se povesteau intimpliri nefericite de citre adulti nefericiti.

Fundament experimenial: cercetdrile efecuate in 2010 pe copii mici de biologul
Steven Cole, de la Universitatea California, Los Angeles, au aritar ci experienjele
pldcute i afectiunes mamelor din prima copilirie au un efect durabil asupra stirii de
sinditate, asupra sistemului imunitar i a neurohormonilor fericirii.

Sarcind de lucri : comentarii, argumente pro” si ,contra”, construile in microcercetare.

ﬁr.rrfbtin'-prf.rbfﬂm'i: Exista o legdturd intre cognifie §i experienfa lingvisticd la
aceastd wirsid 7 Ce fpnrt de experfengd fingvistiod stimileard dezvoltarea inrelectinald
expresiv-verbald in preseolariare 7

Franelpenent experimented : Cercetdrile lui 1. Carrew (19800 atestd cd rolul si presenta
copiilor de virste apropiate sunl mail eficiente in materie de nvitare a limbii decdi
mediul adultilor. Competenta lingvisticd de tip academic este semnificativ mai vizihild
datorith conversafitlor cu aduliii (L. Henrichs, wwwealphagalifeo org, 20000,

Alte cercetdri introduc variabila . statutul socioeconomic al familiel de provenientd”,
ca diferentiator in planul asiguririi capitalubui cultural, al experientei 5i bogitiei lingvistice
iBernstein, Ballanting, 1939 ; Walberg, 1991},

Sarcina de lucru : Gisiti argumente de sus{inere a ipotezei sus-mentionate in cercetdri
sociolingvistice §1 de hngvisticd educationald. Sursa hibliograficd suport : B. Bernstein,
1989,

Problemd : Copiii sunt mai afragi de puterea sunetelor sau de cea a imaginilor 7

Rélspuns : Paradoxal, la copiii de aceastii varsti sunetele declangeazi o mai pulernici
orientare atenfionald decit imaginile.

Argutnentud cercerdeii @ remuliatul cercetdrilor publicate recent de specialistii de la
Centrual de Stiinte Cognitive al Universitini de Stat din Ohio (SUA), pe copii de 4 ani,
an demonstrat validitatea acestei ipoteze. Dacd an de ales, adulgii preferd (statistic
vorbind) informafiile prezentate vizual. Dacd obiectivul este de a atrage atentia unui
copil, aunci sunetele sumt mai eficiente declit imaginile, ficind posibild invigarea
comunicirii verbale (V. Sloutsky). Experimentul a confirmat $i ipoteza conform cireia
scenele vizuale $i obiectivele sunt mai rapid procesate de creler §i rimén stafionane mai
mult timp, pe cind pentru sunete $i cuvinte este necesar un timp mai indelungat de
procesare, uitarea producindu-se mai usor.

Sarcina : Comentati concluzia cercetirilor ; elaborafi bazele experimentale ale umi
microproiect de cercetare pentru doudl grupe de copii de gridinita.



