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INTRODUCERE

:/[\ n luna mai a anului 1981, cu numai un an
inainte de plecarea sa la Domnul, pdrinte-
le Serafim Rose a fost invitat sa tind o prelegere
la Universitatea din Santa Cruz, parte a Univer-
sitatii din California. Cei care urmau sa il ascul-
te erau studenti participanti la un curs de religie
comparatd, Religii ale lumii in SUA.

Santa Cruz fusese centrul cautdrii spirituale
care cuprinsese toata tara, atingand punctul cul-
minant la sfargitul anilor ‘60 si inceputul dece-
niului urmator, si ale carei ramasite continuase-
rd sa existe pand in anii ‘80. Prin urmare, tine-
rii veniti sd asculte prelegerea pdrintelui Serafim
umblaserd pe multe si felurite cai spirituale. La
acea vreme erau populari in Santa Cruz diferiti
guru, care figdduiau iluminarea sau ii zdpaceau
pe oameni prin sdvarsirea de minuni: Rajneesh,
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Muktananda, Sri Chinmoy si multi altii, care do-
bandisera o faima vremelnica. Multi dintre stu-
dentii angajati in cautari, nedand insemnadtate
disciplinei spirituale pe care o invatau acei guru,
incercau sa aiba o experienta religioasa nemijlo-
cita prin folosirea drogurilor halucinogene. Altii,
nemultumiti de sdracia spirituala a culturii apu-
sene, cautau realitdtile cele mai inalte in budis-
mul zen si cel tibetan sau in forme anglicizate de
samanism amerindian. In fine, mai rim3seser3 si
din cei care doreau sa caute adevarul in mogte-
nirea lor cregtind. Dar cregtinismul apusean fu-
sese de multd vreme taiat de la plindtatea Tradi-
tiei sale din vechime si deci de la constientizarea
principiilor spirituale, metafizice pe care era in-
temeiat. Ca urmare a acestui fapt, cei care incer-
cau sd traga cat mai mult folos spiritual din cres-
tinismul apusean erau tentati sa se simta cum-
va inferiori fata de toate traditiile religioase ale
Orientului, mult popularizate, ale cdror invata-
tori ,aveau metafizica la degetul lor mic”, ca sa
spunem asa.

Parintele Serafim a venit in fata acestei mul-
timi de curente spirituale avand de spus ceva di-
ferit, ceva cu care majoritatea celor ce urmau sa
il asculte nu se mai intalnise pand atunci. El re-
prezenta crestinismul, traditia care inca (in mod
aproape incongtient) mai influenta intreaga cul-
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turd apuseand, si totusi cregtinismul sdu nu era
crestinismul american anemic, superficial, para-
sit de atat de multi cautatori, care isi indreptase-
r4 cautarile in alte directii. In experienta sa, el se
folosea de revelatia deplind a adevarului lui Hris-
tos, transmis vreme de 20 de veacuri de invata-
tori luminati de Dumnezeu. Crestinismul ,,ca-
patase o faima proasta” in Apus, si el stia acest
lucru; i, cu toate acestea, cati dintre cei care cdu-
tau cu sinceritate nu ar fi imbrétisat cregtinismul
fard gsovaiala daca ar fi gtiut ce era de fapt?!
Parintele Serafim fusese si el, asemenea stu-
dentilor carora li se adresa, un tandr american
idealist aflat in cdutarea adevdrului. Dupa ce
respinsese religia protestanta in care crescuse, el
studiase cu zel intelepciunea orientald, invatand
limba Chinei antice, pentru a-i traduce textele
religioase. Ins4, dupa cum avea si inteleagi mai
tarziu, sufletul cautd in chip firesc un Dumnezeu
personal; si astfel a fost condus, aproape impo-
triva lui Insusi, inapoi la adevarul irezistibil al
lui Hristos. Si, cu toate acestea, nu s-ar fi conver-
tit niciodatd daca nu ar fi descoperit Biserica Or-
todoxd Rasdriteand, care era aproape necunos-
cutd in societatea apuseana. El a inteles ca aceas-
td Biserica este, cu adevarat, Biserica cea istoric,
intemeiatd de Hristos si de Apostolii Sai, cici nu-
mai ea a pastrat continuitatea si curatia vechii in-
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vitituri crestine. Insi ceea ce I-a facut si imbrati-
seze Credinta Ortodoxa nu a fost in primul rand
marturia istoriei, de vreme ce si alte religii isi pot
afirma credinciogia fatd de originile lor istorice;
ci faptul cd numai cregtinismul ortodox i-a poto-
lit setea de adevar: l-a pus in legatura directa cu
harul lui Dumnezeu, i-a dat o disciplina profun-
da in care putea sd creascd duhovniceste si, in
acelasi timp, i-a oferit principiile metafizice prin
intermediul cdrora mintea sa patrunzatoare pu-
tea sd vada universul ca pe un intreg coerent.
Parintele Serafim s-a daruit cu totul cduta-
rii adevarului, iar atunci cand l-a gasit s-a da-
ruit la fel de deplin slujirii lui. impreund cu un
alt cregtin ortodox, care avea acelasi cuget ca gi
el, a intemeiat in San Francisco o fratie misiona-
rd, o librarie si o publicatie periodica (,Cuvantul
ortodox”). Dupé cativa ani, dorind sd pdrdseas-
c zarva lumii si s il caute pe Dumnezeu in li-
nigtea singuratatii, fratia s-a mutat iIn muntii din
nordul Californiei, unde si-a continuat activita-
tea misionard prin mijlocirea cuvantului tiparit.
Périntele a petrecut urmatorii 13 ani, cat a mai
durat scurta sa viatd pamanteascd, in acea pus-
tie, ca monah; si in aceasta perioada el a devenit
un fenomen aproape fara precedent in vremurile
noastre. Schimbarea sa lduntrica s-a savarsit prin
adancirea lui in ciclul de rugdciuni al Bisericii gi
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in scrierile nevremelnice ale Sfintilor Parinti. Stu-
diind sarguincios textele patristice, cu scopul de
a le folosi practic pentru cresterea sa duhovni-
ceascd, el a devenit capabil sa gandeasca, sa sim-
té si sd creadd precum facuserd Périntii primelor
veacuri cregtine, pand cand, in cele din urma, a
devenit ca unul dintre ei: un Sfant Parinte al vre-
murilor moderne, facand parte dintre acei foarte
putini oameni care transmit lumii contemporane
intelepciunea cregtind neschimbatoare.

Aceasta era mdsura omului care stdtea ina-
intea grupului de studenti de la Universitatea
Santa Cruz. Avand ochi padtrunzatori, barba lun-
ga si vesminte negre, infitisarea sa era la fel de
impresionantd ca cea a diversilor guru la care
alergau multimi de tineri. Dar el nu dorea sa i
impresioneze la un nivel exterior: gtia ca trebu-
ia sd se petreaca ceva mai adanc inlduntrul aces-
tor studenti pentru ca ei sa ajunga la plinatatea
adevarului.

Périntele Serafim era foarte congtient ca omul
modern devenise foarte nesimtitor din punct de
vedere duhovnicesc gi, de aceea, stia cd adesea
oamenii aveau nevoie de ,fenomene” suprana-
turale, de experiente ale simturilor, care insa par
a fi spirituale, pentru ca ceva sd se trezeasca in su-
fletul lor. Din aceasta pricind atat de multi tineri
cdutatori urmau ,0ameni sfinti” sau grupuri reli-
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gioase, pe temeiul minunilor savargite de acegtia
sau al ,rezultatelor” pe care le fagaduiau; tot din
aceasta pricind devenisera atat de populare dro-
gurile halucinogene, practicile oculte gi aga-nu-
mitele experiente , charismatice”. Parintele Sera-
fim voia sd le spuna studentilor cd aceasta dorin-
ta de a trai sau de a vedea ceva ,spiritual”, ceva
aflat dincolo de viata zilnica obignuitd, nu este
motivul corect pentru intreprinderea unei cau-
tari spirituale. Daca egti cinstit, nu vei cauta ni-
mic altceva decat plindtatea adevarului (precum
facuse si el) si nu te vei opri la o stare unde este
prezenta numai o parte a adevarului, care aduce
un simtamant de multumire amagitor.

Este adevdrat cd pdrintele Serafim fusese mar-
torul multor minuni de-a lungul vietii sale. Unul
dintre invatatorii lui, Arhiepiscopul Ioan Maxi-
movici, fusese un facitor de minuni asemenea
primilor apostoli. Parintele le-a povestit studen-
tilor despre unele dintre aceste minuni, dar a fa-
cut-o numai pentru a-i conduce la ganduri mai
profunde. Telul sdu cel mai de seamd, desigur,
era sa 1i Indrume pe oameni spre ceea ce doreau
ei cu adevarat: Hristosul Cel viu. El intelegea
ca, In ciuda invartogarii duhovnicesti a omului
apusean contemporan, procesul fundamental al
convertirii acestuia era la fel cu cel din vremu-
rile de demult. Convertirea are loc atunci cand
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este atins ceva din inima omului, cand inima in-
cepe sd ,ardd” la intalnirea cu adevirul revelat
de Dumnezeu. Dar, inainte ca acest lucru sa poa-
td avea loc, adesea omul trebuie sa simta absen-
ta acestui adevdr i sd sufere in mod real din pri-
cina lipsei lui. De multe ori, sentimentul acesta
este nimicit in congtiinta oamenilor din instarita
lume apuseand, fiindca ei sunt foarte pringi de
dulcetile si atatdrile trupesti. Pe de alta parte, in
tarile unde oamenii sunt lipsiti de libertate si de
confort, foamea duhovniceascd devine una ime-
diatd si mai disperatd. De aceea, dupd cum a in-
teles parintele Serafim, oamenii din lumea libera
au de invatat o lectie Insemnata de la cei aflati in
spatele Cortinei de Fier, o lectie despre trezirea
credintei religioase. Puteau insa cei dintai, care
trdiau intr-o lume ce ar putea fi numita , para-
disul nebunului”, sd traduca experienta reald si
esentiala a celorlalti intr-o forma pe care macar
sd inceapd sa o inteleaga? Parintele spera ca ras-
punsul era afirmativ, caci el stia cd nu se poa-
te ajunge la cunoagterea adevarata a lui Hristos,
Dumnezeul Cel intrupat, fir a cunoagte Golgo-
ta si Crucea.

Una dintre intentiile pdrintelui Serafim era
sd le arate studentilor cd viata spirituald nu este
doar un lucru ,plicut”, ci, mai degraba, un fel
de camp de luptd unde sufletul se curdta prin
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suferintd. Aceasta era o idee noud pentru multi
dintre ei; cdci care dintre personalitdtile religioa-
se de atunci, dorind sa cagtige cat mai multa po-
pularitate i cat mai multi adepti, i-ar fi chemat
pe oameni la o cale a suferintei si a luptei ne-
contenite? Dar aceasta este calea pe care a mers
Hristos si pe care El le-a spus oamenilor sa o ur-
meze. lar pdrintele Serafim, ardtand, in prelege-
rea sa, spre aceasta cale stramta, i-a migcat pe
unii dintre ascultdtorii sai spre a-si lua crucea si
a o urma.

Din pécate, din intrebarile care i-au fost puse
dupa prelegere reiese cd majoritatea studentilor
nu au inteles lucrurile esentiale. El vorbise de-
spre realitatea fundamentald a vietii cregtine,
despre ce inseamna sa te convertesti in inima ta
si sd fii transformat de Hristos. Numise cauta-
rea Adevarului , 0 problema de viata si de moar-
te”. In contrast cu caracterul imperios al acestor
lucruri, multe dintre intrebdri au pdrut a avea o
motivatie doar cu putin mai adanca decat curio-
zitatea degarta. A fost intrebat ce credea despre
diferite grupuri crestine, despre unde se afla si
unde nu se afla Duhul Sfant, despre , cele un mi-
lion si una de mici diferente” dintre Ortodoxie si
Romario-Catolicism, i aga mai departe — de par-
cd cei care puneau intrebdrile incercau mai de-
grabd sd , categoriseasca” cele spuse de el decat
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s3 se lase migcati de ele. Este indltator insa fap-
tul ci si atunci cand a fost silit sd dea rdspuns
acestor intrebdri, el a continuat sa rosteasca ade-
virul cu dragoste, precum facuse si in timpul pre-
legerii, si sd tragd mintile oamenilor spre un chip
mai duhovnicesc de intelegere a lucrurilor.

Parintele Damaschin
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1.
CAUTAREA

D e ce studiaza cineva religia? Sunt mul-
te motive neimportante, dar, dacd omul
este cu adevdrat serios, nu existd decat unul sin-
gur: pe scurt, acesta este intrarea in contact cu
realitatea, gdsirea unei realitdti mai adanci decat
cea de zi cu zi, care atat de repede se schimba,
trece, degradandu-se, nu lasa nimic in urma si
nu ofera sufletului omenesc o fericire durabila.
Orice religie sincerd incearca sd deschidd lega-
tura cu aceasta realitate. Astdzi ag dori sd spun
cateva cuvinte despre cum incearca cregtinismul
ortodox sa facd acest lucru — adica sa deschida
cautatorului in ale religiei realitatea spirituala.
Céautarea realitdtii este o sarcina periculoasa.
Probabil cé toti ati auzit relatdri despre tineri din
vremurile noastre care s-au distrus incercand sa
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