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CONSIDERATII PRACTICE

* Ecografia Doppler pulsat este INTERVAL specifici, dar nu permite masurarea
velocitatilor mari.

* Ecografia Doppler continuu are capacitatea de a misura velocititi MARI, dar nu
poate localiza originea de-a lungul undei (volumul esantion).

* Modul M are rezolutie TEMPORALA crescutd, dar este limitat de sectionarea
oblicd a structurilor de interes de citre fasciculul de ultrasunete.

FORMULE CHEIE

* Ecuatia Bernoulli simplificati: AP(mmHg) = 4 x V? (V = m/sec)

* Aria TEVS = & x (diametrul TEVS in cm/2)?

* Volumul bitaie = (aria TEVS) x (TEVS IVT)

* Qp/Qs (raport de debite) = (aria TEVD) x (TEVD IVT)/(aria TEVS) x (TEVS IVT)

* Principiul continuititii pentru aria valvei aortice = (aria TEVS) x (TEVS IVT)/

(VAo IVT)

* Ecocardiografia utilizeazi unde sonore pentru a genera imagini ale cordului si

ale altor structuri.

* Undele sonore sunt vibratii mecanice descrise prin frecvente sau Hertzi (Hz) =
numar de cicluri pe secunda.

* Frecventele utilizate de transductorul de ultrasunete influenteazd rezolutia
imaginii si gradul de penetrare tisulard
o Frecvente inalte = rezolutie inaltd, penetrare tisulara scizuta
o Frecvente joase = rezolutie diminuati, penetrare tisulard crescuta

. Ultrasunetefe reprezintd undele sonore cu frecvente de 20 kHz sau mai mari.
o Ecocardiografia adultului foloseste in mod uzual frecvente cuprinse intre 2 si 7

MHez.

* Ecocardiografia transtoracicd utilizeaza transductori cu frecventd joasd (de la 2 la

4 MHz), ce permit o penetrare mai profundi a peretelui toracic, dar cu

dezavantajul unei rezolutii reduse.

* DE RETINUT: La pacientii obezi este utili sciderea frecvengei transductorului
pentru o imbundtdtire a calititii imaginii.

* Ecocardiografia transesofagiand nu necesitd penetrare tisulard profundi si poate
folosi transductori cu frecventd inaltd (intre 3,5 si 7 MHz), pentru a oferi imagini
cu rezolutie crescuta.
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Fig 1-1. Descrierea ultrasunetelor, cu nomenclatura standardizata.

* Elementele piezoelectrice sunt cristale ce transformd energia electrica in unde
sonore si viceversa. Aceste cristale se afld in transductor, iar proprietitile, numarul
si migcarea lor determind caracteristicile imaginii obtinute.

Imaginea armonicd: tesuturile si bulele de contrast nu numai ci reflecta
ultrasunetele la frecventa emisd, dar si rezoneazi la multipli ai acelor frecvente
(frecvente armonice). Imaginea armonici se referd la reglarea transductorului in asa fel
incat s receptioneze frecvente la multiplii frecventelor de emisie (de ex. sd transmitd
la 3 MHz si sa receptioneze la 6 MHz, a doua armonica). Imaginea armonica
imbunititeste semnalul fati de zgomotul de fond si delimitarea marginii endocardice.
Indicele mecanic (MI): o masura a presiunii mecanice exercitate asupra tesuturilor de
ultrasunete. Este important si se scadi MI in timpul ecocardiografiei de contrast,
pentru ca bulele de contrast si nu se dezintegreze foarte rapid.

Rata de cadre: numirul de cadre fixe afisate secvential pe unitatea de timp.
Numeroase cadre fixe afisate secvential duc la perceptia in dinamici, deci, cu cat
rata de cadre este mai mare, cu atat rezolutia temporald este mai bund, dar poate
altera calitatea imaginii, i viceversa.

* DE RETINUT: Utilizarea unui cdmp imagistic mai superficial si mai ingust
permite o ratd de cadre mai mare si o rezolutie temporald mai bund.

Ciclul de repetare a pulsului: un puls (fascicul) de ultrasunete de o anumiti
frecventd este emis de transductor, urmat de o ,,perioadd de ascultare” prestabilitd,
inainte ca transductorul si receptioneze undele cu aceeasi frecventd si sa genereze o
imagine. Durata pulsului insumatd cu perioada de ascultare reprezinta ciclul de
repetare a pulsului. Cu cAt aceastd perioada este mai lungi, cu atit se obtine o
imagine mai profunda (Fig. 1-1).

Modalitati imagistice de baza:
* Ecocardiografia in modul M:

* Ecocardiografia in modul M (M=miscare) redd imaginea structurilor aflate de-a
lungul unui singur fascicul de ultrasunete. Imaginea statica a acestor structuri este
actualizatd continuu pe axa X. In concluzie, structurile de pe linia de unda sunt
redate aga cum se modificd in timp (Fig. 1-2).

* DE RETINUT: Transductorul de mod M poate fi asemdinat unui spérgitor de gheati
virtual, care afiseazd pe ecran structurile vizualizate 5i le actualizeazad in functie de timp.

* Datoritd frecventei foarte mari de lucru (pana la 1000 pulsuri pe secundi), modul
M are o rezolutie axiald excelenti si este util in identificarea localizirii relative a
structurilor si pentru masurarea amplitudinii migcarii acestora.

* In plus, modul M are o rezolutie temporali mai buni decat modul 2D, jar
anomaliile discrete de cinetici si localizarea lor in timp pot fi mai bine evaluate in
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Fig. 1-2. Modul M redi o imagine tip ,,spirgitor de gheatd” a modificirilor de la nivelul
structurilor cardiace in functie de timp, in incidenta parasternald ax lung.

modul M. De exemplu, miscarea sistolica anterioard a valvei mitrale in CMH si
colapsul diastolic al ventriculului drept in tamponada cardiaca sunt apreciate mai
corect in modul M.

* Ecocardiografia bidimensionala (2D):

* Structurile cardiace in planul definit de pozitia transductorului sunt ilustrate
bidimensional pe ecran, iar ecranul este actualizat continuu (vezi mai sus rata de
cadre), producand astfel o imagine in miscare (un ,,film”).

* In ecocardiografia adultului, structurile cele mai apropiate de transductor sunt
afisate in partea superioard a ecranului, iar partea planului de ultrasunete care
corespunde canelurii transductorului se afld in partea dreapta a ecranului.

* DE RETINUT: La inceput poate fi util si vi imaginati transductorul ca o lama
virtuald, cu planul orientat similar cu canelura de pe transductor. Pozitionarea,
rotatia si inclinarea acestei ,,lame” va determina modul in care veti ,,sectiona”
inima si implicit modul in care veti obtine imaginile.

* Captarea imaginilor inimii in multiple planuri 2D permite reconstructia si

vizualizarea tuturor partilor componente intr-o structurd 3D.
* Ecocardiografia tridimensionali (3D):

* Numeroase planuri 2D pot fi asamblate pentru a recrea o structurd 3D.
Transductorii moderni de ecocardiografie 3D realizeaza acest lucru prin utilizarea
unui fascicul piramidal (spre deosebire de cel ,,Jlamelar”, unda este un con inversat
cu varful citre transductor).

Principiul si aplicatiile efectului Doppler:
* Efectul Doppler:
* Descris in anul 1842 de fizicianul austriac Christian Doppler, efectul Doppler
constd in modificarea frecventei semnalului receptionat de observator (frecventa
reflectatd) relativ la sursa de emisie a semnalului (frecventa initiald de emisie).



