u iIntampldtor, Sfantul

Efrem Sirul isi incepe ce-

rerea sa de neosandire a

aproapelui cu rugdciunea de a primi
de la Dumnezeu harul de a ne vedea
propriile nedesavarsiri si pacate: ,Asa,
Doamne, Impirate, diruieste-mi ca
sda-mi vad pacatele mele si sd nu osan-
desc pe fratele meu!” Prin aceasta el ne
aratd cd pricina adanca a osandirii ce-
lor din jur este orbirea fatd de propria
noastra pacdtosenie, vrednica de plans.
Si, intr-adevar, asa este! De ce osandim
noi pe altii atat de ugor? Pentru cd nu
vedem cd noi ingine suntem de osandit.
Sd ne folosim de o pilda. Existd oa-
meni care, cu unele din faptele si mani-
erele lor, sunt de ras in ochii celor din
jur. Ei insa nu realizeaza lucrul acesta
si 1si batjocoresc cu usurintd aproapele.
Ins3 dacd observi situatia comici in ca-
re se afld, ca isi bat joc de sldbiciunile
altora, de care nici ei nu sunt feriti, cre-
deti oare cd se vor supara si vor deveni
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orgoliosi, si vor mai continua sa-1i ironi-
zeze? Nu! Ei vor tacea si vor cduta cu
un ceas mai devreme sa se indrepte, ca
sa nu se facd de ras in fata celor din jur.
Pentru ca cel ce este el Insusi de ras si-si
bate joc de altii se face de ras indoit, du-
pa proverbul: ,Rade ciob de oald spar-
ta”. Astfel si un crestin, daca a reusit sa
ia aminte — dar cu adevadrat sa ia amin-
te — la Intunericul propriei sale pacato-
senii, nu va mai avea nicio dorinta sa
osandeasca starea de pdcat a altuia...

Dar cum sa luam aminte la pdcate-
le proprii? Omul pacdtos nu este in sta-
re sa ajunga singur la adevarata vedere
duhovniceascd asupra-si. Chiar propri-
ile lui pacate il impiedica sa si le vada!
Cum se poate una ca asta? — va intreba
cu nedumerire cineva. Foarte simplu!
Picatul este intuneric. In intuneric nu se
observa nimic; ca sa vedem lucrurile din
jur, avem nevoie de lumina soarelui. Iar
ca sa ne congtientizdm pdcatele, ne este
de trebuinta harul cel dumnezeiesc.

Sa ludm, de pilda, pe pdcatosul cel
mandru. Nu existd pacat mai mare de-
cat mandria, care este o deplina lipsire
de harul lui Dumnezeu (vezi lac. 4, 6).
Insa cel mandru nici pe sine nu se so-
coteste pdcatos, nici altora nu le inga-
duie sa-i scoata in evidentd pdcatele. El
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nu rabda observatiile. Intr-atat I-a orbit
mandria pentru pdcatele lui.

in noaptea intunecoasa noi nu vedem
lucrurile care ne inconjoard, insg, in ciu-
da acestui fapt, ele se afld In jurul nostru.
Faptul cad noi nu le vedem nu inseam-
na ca acestea nu existd. Este indeajuns
sd ne ciocnim de ele ca sa ne convingem
de existenta lor. Tot astfel este i in viata
duhovniceascd. Dacd noi nu ne vedem
pdcatele noastre, fie din pricina mandri-
ei, fie din pricina grozavei impietriri in
pdcat, nu inseamnd cd nu avem pécate.
Cand ne izbim de ele si suferim din ca-
uza lor, ne vom incredinta ca existd, ca
sunt In noi, cd ele creeazd un intuneric
duhovnicesc in inimile noastre si ne pri-
cinuiesc toate durerile si patimirile.

Insd unii vor intreba: oare omul nu
vede ca greseste cand se manie, cand
osandegte pe aproapele, cand desfranea-
zd, cand minte? Aici este problema: c§,
si atunci cand sdvargeste aceste pacate
vadite, cel deprins sa pacdtuiasca nu le
congtientizeaza ca pdcate. El observa ca
se manie, insd mania lui i se pare ceva
indreptatit, ceva firesc, iar uneori chiar
ceva generos. El observd ca osandeste,
dar sdavargegste aceasta fard cea mai mica
mustrare de congtiinta. Si chiar se man-
dreste cu comportamentul sau, socotin-
du-se a fi un drept care uraste pacatele.
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El observi ci desfraneaza, Insa socotes-
te aceasta ca ceva firesc si, daca nu es-
te luminat duhovniceste, nu afla aici ni-
ciun fel de pacat. Minte, insd acest fapt i
se pare indreptatit intru totul in circum-
stantele respective. Un astfel de om poa-
te sa savarseasca orice fel de pacat si sa
creada cd nu face nimic rau.

Daca fiecare pdcat ne intuneca, atunci
in permanenta pdcatul savarsit ingroa-
sa si mai mult Intunericul din jurul nos-
tru si din noi. Asa se ajunge la urmatorul
cerc vicios: pacatul creeaza intunericul,
iar Intunericul ascunde de noi pdcatele
noastre. Sub acoperisul intunericului, ele
nu ne mai par infiordtoare. De aceea, cel
ce nu-si vede pdcatele pacatuieste cu in-
drdzneala. Si cu cat mai mult pacatuies-
te, cu atat mai obisnuit lucru i se pare pa-
catul in ambianta acelui intuneric care-1
inconjoara. Obiceiul 1i devine aliat in pa-
cat si apardtor Inaintea judecatii propriei
congtiinte, iar Intunericul 1l linisteste.

Prima pacatuire este simtita ca o in-
tepdtura nevdtdmatoare, simtdmant fi-
resc, pe care insusi Dumnezeu l-a pus
in noi. Dar a doua asemenea pacatuire
1i va pricinui congtiintei noastre o rani-
re dureroasa. Ea va striga, insd noi nu 1i
vom asculta glasul de a ne infrana. Ast-
fel, prin repetarea pdcatelor, ajungem la
starea vrednicd de plans de a ne obis-
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nui cu ele si cu starea de fapt. ,Ei, asa
e viata! — ne spunem. Toti gresesc! Si
noi, ca oameni, nu suntem fara de pa-
cat!” Asa dam dovada de o palida con-
stiintd a pacatuirii, dar suntem departe
de a simti taisul grelei noastre vinova-
tii iTnaintea lui Dumnezeu, ca sa ne infi-
ordm de pacatele noastre si, vazand ca
ne inecdm 1In ele, sd strigdm deznaddj-
duiti dupa ajutor.

Picatul a zamislit intru noi. Il avem
ca pe un permanent tovards de drum,
insa sfetnicul cel nevdzut ne este dia-
volul. Cu el ne Impartagim rautdtile
noastre, cu el ne sfatuim cum sa iesim
dintr-o asemenea stare de pacat chinu-
itoare. Iar el, intr-adevar, ne sfdtuieste,
insd cum? Cel mai pierzator sfat: cu un
nou pacat sa ne salvam din nenorocirea
in care ne-a adus primul pdcat! De pilda,
dacd am furat: in loc sa recunosti si sa te
indrepti, tu te gandesti cum sa scapi de
invinovatirile impotriva ta. ,Minte! — te
indeamna diavolul. Spune cd nu ai furat
tu si acuza pe altul!” Astfel, prin noi pa-
cate, tu il ascunzi pe primul.

Ori: ai jignit pe cineva si el te jude-
ca pentru jignire. Cum sa iesi din necaz
si si inchei discutia? Ingerul pazitor te
sfatuiegte: , Cere-ti iertare!” Insi diavo-
lul iti sopteste altceva: ,Razbuna-te!”
Iar tu te razbuni, socotind ca este corect
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si te aperi. In acest fel, pacatele se in-
gramddesc, intunericul se intensificd, tu
sdvargesti rau dupa rau, ,termini” cu
vrajmasii tdi si te crezi erou! Si nu vezi
cat esti de slab intru bine si cat esti de
vrednic de plans, catd vreme te afli in
bratele diavolului...

Intunericul de iad al pacatului il con-
duce pe om pand la orbire. Din aceasta
orbire iau nagtere jalnica uitare a paca-
telor, nesimtirea cea rea si pierzdtoa-
rea tristete. Acestea sunt caracteristice
starii duhovnicesti a omului care nu se
gandeste la pacatele sale.

A-ti uita faptele bune este de lau-
dat si folositor. Este de laudat pentru
ca nagste lipsa de slava desarta si es-
te folositor pentru cd la faptele bune se
adauga o noua virtute — modestia. insa
a-ti uita pacatele este un lucru lipsit de
vrednicie si pierzator. Aceasta este lip-
sit de vrednicie, pentru ca cel ce-si ui-
ta pacatele sale se crede cineva, cand in
realitate nu este nimic. Este pierzator,
pentru ca uitarea conduce catre noi pa-
cate, catre deldsarea duhovniceasca de-
plina si de aici — cdtre iad!

Este adevarat: uita binele pe care l-ai
facut, spre a nu-l risipi slava desarta!
Atunci il vei afla pastrat la Dumnezeu.
Insd adu-ti aminte de pécatele tale, pen-
tru a te cai de ele! La aceasta povatuies-
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te si Psalmistul, care spune: Cd firddele-
gea mea eu 0 Cunosc si picatul meu inaintea
mea este pururea (Ps. 50, 4). Cu cat mai
mult ne uitdm pacatele, cu atat mai mult
diavolul le tine minte, spre a ne invino-
vati de ele inaintea judecdtii dumneze-
iesti. Insd, daci noi ni le aducem aminte,
putem prin pocdinta sd le stergem din
cartea dumnezeiestii dreptati.

Mare nenorocire este uitarea pdcate-
lor! Aceasta naste nesimtirea cea tica-
loasa fatd de lucrurile duhovnicesti, in-
diferenta fatd de starea noastrad vegnica.
Ea incetogeaza constiinta i ne omoara
simtirile morale innascute. Cel ce-si ui-
td pdcatele se obisnuieste cu ceata mo-
rald in care se migcd. Aceastd ceatd ni se
pare chiar placuta, pentru cd astfel cine-
va poate trece drept un om cumsecade.

In experienta mea duhovniceascd am
avut triste constatdri. Unele femei, ve-
nind pentru prima oara la spovedanie
si neludnd aminte la starea lor de pdcat,
adeseori 1si incep spovedania intr-un
chip foarte straniu si de neinteles. La in-
trebarea mea: cu ce au pacatuit, ele ras-
pund: ,Parinte, nu am omorat pe nimeni,
nu am furat de la nimeni, nu am desfra-
nat, nu am ingelat pe nimeni cu nimic.
Ei, sunt pacitoasd ca toatd lumea, insd
nu am facut nimic deosebit!” Asa incepe
discutia noastra. Insi in timpul spoveda-
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niei se aratd ca ele vorbesc aga pentru ca
s-au afundat in intunericul cel duhovni-
cesc gi nu 1si cunosc pacatogenia.

La intrebarea:

— Dar prunc in pantecele tdu ai omo-
rat oare? — dintr-odatd aud rdspunsul:

— Ei, da, insa barbatul meu a insis-
tat... Nu aveam cum...

— Céte astfel de ucideri ai savarsit?

— Trei.

— $i atunci de ce spui ca nu ai ucis?

Tacere.

— Dar lucru strain oare niciodatd nu
ti-ai insusit? Ia adu-ti aminte..., ca fetita
ori mai tarziu!

— Da, pdrinte, imi amintesc cd unei
prietene i-a rdmas o carte la mine. Ea
mi-a cerut-o, Insd eu i-am spus ca am
pierdut-o... Mai tarziu, fiind croitorea-
sd, mi-am insugit materiale strdine.

— Si-atunci cum spui ¢ nu ai furat?

Tacere.

— Dar ca fecioard curata oare ai cizut
in pdcat?

— Nu.

— Dar madritatd, ai pazit oare credin-
ciosia casatoriei?

—Nu, parinte, insa barbatul e vinovat
de aceasta. El mi-a fost necredincios si,
ca sa ma razbun, si eu am calcat acest
legdmant.
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— Ins3 atunci cum afirmi ci nu ai pre-
adesfranat?

Tacere.

— Si oare niciodata In viata ta nu ai
mintit? Ia adu-ti aminte!

— O, parinte, insa cine nu minte?! Si
eu am mintit...

— Insi atunci de ce spui cd nu ai
mintit?...

Din nou tdcere. Cat este de greu sa
se risipeascd ceata duhovniceasca de la
asemenea suflete nestiutoare! insi slava
Domnului ca existd pocdinta si martu-
risire! Prin spovedanie, vantul adie cu
harul cel dumnezeiesc si imprastie cea-
ta. In razele soarelui dreptitii care se
arata, sufletul vede dintr-odatd infri-
cosdtoarele lui nelegiuiri, se ingrozes-
te de sine, omul isi frange inima si in-
cepe sa plangd. Iar plansul de pocainta
spala pdcatele. Sa multumim lui Dum-
nezeu cd ne-a daruit pocdinta, prin care
noi ludm aminte la pdcatele noastre si
ne curatim de ele!

Insi cine nu se ciieste, acela merge
in vesnicie incarcat cu foarte multe pa-
cate, fara simtdmantul starii de pacat.
Nesimtirea lui duhovniceascd nu inde-
pdrteaza greutatea pdcatelor sale.

Privitor la nesimtirea cea duhovni-
ceasca, am auzit urmadtoarea intampla-
re uimitoare, desprinsd din realitdtile
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noastre de zi cu zi: In satul Bersin, regi-
unea Kiustendil, a avut loc cu multi ani
in urma un eveniment dureros. Pinda-
rul satului, Gheorghi Ivanov, om lipsit
de sensibilitate si necunoscitor in ale
duhului, a vdzut odatd un cioban ci isi
purta turma pe pasunea pe care o pazea
si a inceput sa strige dupa el. Ciobanul
a continuat sa inainteze in zona interzi-
sd. Fdrd sd se gandeascd prea mult, pan-
darul a pus pusca la ochi si I-a omorat.
El a socotit ca va fi chiar laudat, deoa-
rece si-a indeplinit cu ,bine” serviciul.
Insd nu s-a intdmplat aga. Chiar a fost
dat in judecats. Inaintea judecitorului a
reusit sd se indreptateasca cum cd, chi-
purile, a fost agresat de cioban si l-ar fi
impugcat in legitima apdrare. A scipat
doar cu o micd pedeapsd. Dar dumne-
zeiasca judecata l-a ajuns. Ucigasul s-a
imbolnavit greu si zacea la pat, insd nici
gand sa se pocdiascd si sd-si marturi-
seasca uciderea sdvarsitd. A zdcut ani
intregi. In cele din urmi i s-a apropiat
sfarsitul. In chinurile de mai inainte de
moarte el a spus doar:

—De ce sunt pedepsit? Nu am omorat
niciun om, nu am talharit pe nimeni!

In sat s-a auzit ci ucigasul repeta:
,Nu am omorat pe nimeni, nu am tal-
hérit pe nimeni...!” Intr-o asemenea or-
bire fatd de pacatele sale a murit el.
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Si pana in zilele noastre Intampla-
rea cu ucigasul Gheorghi se povesteste
acolo, mai cu seama cand se doreste in-
teleptirea cuiva care pdcatuieste vadit,
dar nu se recunoaste ca vinovat. , Uci-
gasul spune: nu am ucis!”

Viata este plina de asemenea Intam-
plari, oricat ni s-ar pdrea de rare. Fap-
tul ca foarte multi crestini, desi plini de
pdcate, nu se gandesc care va fi partea
lor dupa sfarsitul acestei vieti si de ace-
ea nu se spovedesc graieste de la sine
despre indiferenta lor duhovniceasca si
despre insensibilitatea ce i-a cuprins.

Sfantul Ioan Scdrarul face o interesan-
ta comparatie intre nepasarea duhovni-
ceasca si cea trupeasca. El constatd ca,
dupa cum insensibilitatea fizicd a unui
oarecare organ, ca de pilda ochii ori ure-
chile, este rezultatul unor boli grave, tot
astfel si nesimtirea duhovniceascd vine
ca urmare a pacatului indelung, aceas-
td foarte primejdioasa boala a sufletului.
»~Aceastd nesimtire — scrie el — a Intarit
neluarea-aminte, care impietreste min-
tea. Ea este fiica relei deprinderi... Ea
nu cunoaste umilinta inimii si este poar-
ta a deznadejdii, maica a uitarii, si dupa
nasterea sa devine chiar fiica ei. Ea este
parasirea fricii de Dumnezeu”.

Trebuie sd subliniem o stranie reali-
tate, faptul cd nesimtirea duhovniceasca
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nu este intru totul legatd de nesimtirea
vietii i a problemelor acesteia in gene-
ral. Nu! Ea se distinge prin acea calitate,
vrednicd de plans, care se manifesta ca
plina de indiferenta numai fata de cele
duhovnicesti, nu insa si fata de lucru-
rile sufletesti, nu si fata de problemele
vietii, oricat de micd importanta ar avea
acestea. In legdturd cu ele, nesimtirea
duhovniceasca arata dintr-odata o sen-
sibilitate iesitd din comun. Indiferentul
fata de cuvantul lui Dumnezeu - care
este hrana si bautura a sufletului ome-
nesc — este foarte interesat de ce se va
da de mancare si de baut la trapeza. In-
teresele lui sufletesti niciodata nu depa-
sesc cadrul lejeritatii si al lucrurilor pla-
cute. Nepasator fiind fata de mantuirea
sufletului sdu, el aratd mari griji pentru
trupul sau. Neinteresat de duhovnicie -
pe care Mantuitorul i-o prezinta ca uni-
cul lucru de trebuinta (vezi Lc. 10, 42),
hotarator pentru viata noastra de din-
colo —, un astfel de om se aprinde in za-
darnice discutii despre lucrurile ma-
runte prezente. Insensibil fata de marile
descoperiri ale Cuvantului lui Dumne-
zeu despre cele hdrazite lumii si despre
apropiatul sfarsit tragic al acesteia, el se
ocupa la tot ceasul, in mod patimas, cu
rezolvarea de rebusuri. Nepartas cu de-
savargire la duhovnicestile nevointe —
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post, rugaciune, virtute — prin care se
intrd In imparatia lui Dumnezeu, el se
intereseaza cu patima de sport: meciuri,
competitii, si mai ales care dintre parti-
cipanti va castiga primul loc la acestea.

Alici, fara sa vreau, imi vine in min-
te o intamplare — vai! — comicd, petre-
cutd la cimitir. Un apropiat de-al meu, a
cdrui matusa a rdposat nu demult, mi-a
povestit urmatoarele:

~Mare pierdere a fost pentru mine
moartea matugii! Dupa Inmormanta-
re, am pornit cdtre casa plin de Intris-
tare. In apropiere am vizut insi o alti
inmormantare, la care nu era nici pre-
ot, nici cruce. Un orator cu glas puter-
nic vorbea despre cel raposat. Fard sa
vreau m-am apropiat...

— A fost un minunat om al zilelor
noastre, sublinia vorbitorul despre viata
acestuia. Cu nimic din cele moderne nu
ramdsese in urma. Nu este oare acesta
un adevirat eroism?! Inainte si moara,
el a cerut sd i se aduca ziarul, ca sa afle
ultimele stiri. A dorit sa dea drumul la
radio, iar apoi a vrut sd vadad un meci la
televizor. El iubea echipa «Slavia» si ul-
tima lui dorintd a fost ca echipa al cdrei
sustindtor era sd iasa invingatoare...”

Spunand aceasta, cunostinta mea a
addugat:
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