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JefiNTaL Stsnasie Hxonrmar
S iulie
a

n cetatea Trapezunt vietuiau doi oameni drept-

credinciosi si de neam bun. Multad vreme cei doi

n-au avut copii si au fost foarte bucurosi cand li
s-a zamislit prunc. Dar Dumnezeu nu a vrut ca tatél
sd-gi vada fiul, cdci a murit inainte de nasterea lui.

Mult s-a bucurat mama cand a adus pe lume béia-
tul frumos si sandtos, trimis de Dumnezeu sa-i lumi-
neze vaduvia. Dar bucuria femeii a fost de scurta du-
ratd, céci la putind vreme dupa nastere, ea s-a mutat la
Domnul, lasdndu-si fiul orfan la o varsta atat de frage-
di. L-au botezat Avramie si a fost crescut de o caluga-
ritd de neam bun. Din pruncie Avramie a fost cuminte
si evlavios. La jocurile cu ceilalti copii, aceia nu-1 pu-
neau impdrat sau ostean, ci totdeauna egumen, pentru
cumintenia si dreapta lui judecata.

Urménd indeaproape pe célugdrita care-l crestea,
Avramie se deprindea cu viata monahiceascd, viefu-
ind in rugiciuni i postiri. Crescand cu trupul si inte-
legerea, a ajuns la vremea invataturii i sporea in de-
prinderea gramaticii mai ceva ca varstnicii.

Calugarita, ce i-a fost ca 0 maicd, s-a mutat i dan-
sa la Domnul si, rimanand orfan §i sarman, a plans ca
dupa maica lui cea adevarata, pe care, prunc fiind, n-o
plansese, cici nu stiuse c-o pierduse. in sufletul lui in-
florea insa tot mai tare dorinta de a ajunge la Bizant,
pentru a putea dobandi toata intelepciunea crtilor.
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In vremea asta, Dumnezeu, Care toate le randuies-
te cu socoteald, a facut ca la Trapezunt sa ajunga un
slujitor imparatesc care strangea darile. Fiind om lu-
minat $i vazand frumusetea sufleteasca si trupeasci a
lui Avramie, I-a luat pe orfan la Bizant si I-a incredin-
tat unui dascal ales, numit Atanasie. Mult s-a straduit
el cu acest copil insetat de invatatura si cu stridania
amandurora, in scurtd vreme, Avramie a dobandit toa-
td stiinta dascalului sau.

Nora voievodului Zefinazer era o ruda indepartati
de-a lui Avramie si cunoscandu-l, cici semina foarte
mult cu tatil séu, l-a luat in casa ei. Degi acum triia in
casd bogata si indestulatd, Avramie nu se ldsa de infra-
narea pustniceascd, pe care o deprinsese de mic. Refuza
sd manance la masa domneasca, nu gusta bucate alese
si 1si implinea nevoia foamei cu verdeturi nefierte si cu
poame. Vrand si biruiasca somnul, care nu-1 lisa si-gi
facd toatd rugéciunea, isi cufunda capul intr-un vas cu
api rece de cate ori simtea ci il toropeste somnul.

Era foarte iubit de toti pentru firea blanda si vorba in-
teleapta. Si afland impératul cat de invitat era si ce via-
{3 pustniceascd ducea, l-a pus dascil la scoali. In scurti
vreme Avramie avea mai multi ucenici decét dascilul
sdu Atanasie si acesta din urma incepu a-1 uri. Vizand
acest lucru, Avramie a lasat dascilia, retrigandu-se in
casa rudei sale, unde ducea o viatd plina de fapte bune.

Dupi o vreme a mers la Constantinopol, unde a in-
talnit, cu voia lui Dumnezeu, pe Mihail Maleiun, sta-
retul méndstirii Chimenului. Mult au vorbit si mult
s-a folosit Avramie de cuvéntul intelept al staretului,
cuprinzandu-1 si mai tare dorinta si se lepede de lu-
me si sd slujeasca lui Dumnezeu in rAnduiala mona-
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hiceascd. El a descoperit gandul sau lui Maleiun, ca-

re l-a invatat multe spre mantuire, semanand in inima

lui, ca intr-un pamant bun, semintele cuvintelor lui
* Dumnezeu. Apoi staretul a plecat la manastirea lui.

Dupa cateva zile, Avramie i-a luat urma si, cand a
ajuns in fata staretului, la manastirea Chimenului, s-a
aruncat la picioarele acestuia, rugdndu-l cu lacrimi
sd-1 primeascd in turma oilor lui Hristos. Cuviosul I-a
primit indatd, cu multa dragoste si fard a-1 mai trece
pe la incepatori, 1-a tuns in calugarie ca pe un iscusit.

Atanasie rugd pe staretul sau si-i porunceasca sa
méanance o data pe saptimana, dar inteleptul povatu-
itor, taind pofta ucenicului, i-a poruncit sa primeasca
hrana la trei zile. Atanasie indeplinea toate ascultarile
manastiresti si bisericesti ce i se porunceau, aratand
osardie in nevointele calugaresti, iar in vremea care-i
prisosea se indeletnicea cu scrierea sfintelor carti, du-
pa porunca staretului. Era foarte iubit de toti fratii.

Dupa patru ani s-a desavarsit in viata monahiceas-
ca. Atunci cuviosul staret i-a poruncit sa vietuiasca in
linigte intr-o chilie, nu departe de ménastire, i sd gus-
te doar la doui zile putina pdine uscata cu apa si sd se
roage, fard somn, de cu seard pana la ceasul al treilea
din zi, la toate praznicele Sfintei Nascéatoare de Dum-
nezeu. A petrecut astfel multa vreme, sporind in iubi-
re de Dumnezeu si intelepciune.

Pentru ca staretul voia sé-i lase lui grija stareti-
ei mandstirii, Atanasie a fugit gi umbla prin Muntele
Athosului din pustnic in pustnic, adapandu-se de la
intelepciunea lor. Apoi a gasit niste frati care se salas-
luiau in niste crapaturi de stanca si s-a alaturat vietii
lor, fara grija de trup, rdbdand cu bucurie gerul, arsita
si foamea pentru Dumnezeu.
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Aflind de mutarea la Domnul a staretului sau, a
plans ca dupa un parinte. Apoi, temandu-se ca nepo-
tii acestuia sd nu-l caute si, gasindu-l, sa-1 ceara sa
pastoreascd mandstirea ca staref, a plecat mai adanc
in pustie si si-a schimbat numele. S-a agezat langa un
frate in pustie, care l-a cercetat:

— Cine esti, frate, de unde si pentru ce pricind ai
venit aici?

Atanasie a zis:

— Pirinte, am fost cordbier si, fiind in primejdie,
am fagaduit lui Dumnezeu s ma lepad de lume si sa
plang pentru pécatele mele. Indemnat de Dumnezeu,
am venit la sfintia ta, s ma povatuiesti. Numele meu
este Barnaba.

Cuviosul, crezandu-i spusele, 1-a primit. Atanasie
vietuia acolo, supunindu-se fratelui ca unui staref.
Dupi o vreme, i-a spus acestuia:

— Parinte, invati-mi carte, ca sa pot citi Psaltirea.

Mult s-a striduit fratele si-1 invete pe Barnaba
slovele, pentru ci acesta se ardta greu de cap, si din
aceastd cauzi il alunga adesea de la dansul. ..

— Pirinte, nu mi izgoni pe mine nevrednicul §i ne-
priceputul, ci rabdad pentru Dumnezeu si mé ajuta cu
rugiciunile tale a pricepe slovele.

Dupi aceasta, vrand sa nu-si mai necdjeasca frate-
le, s-a preficut dintr-o data luminat, ddnd nidejde in-
drumitorului siu ¢ va invita carte. Si toate acestea le
ficea Atanasie pentru a nu fi gasit i astfel sd raiména
in pustie, ca sd sliveascd pe Dumnezeu.

In vremea asta, Nichifor, slivitul voievod al rasa-
ritului, aflind ca Atanasie a fugit din manastirea Chi-
menului, s-a mahnit foarte tare si a scris despre aceas-
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ta judecatorului Tesalonicului si 1-a rugat ca, mergand
la Muntele Athosului, sa cerceteze cu multa staruinta
unde s-ar fi putut duce Atanasie. Judecatorul, citind
scrisoarea, s-a dus la Sfantul Munte, a chemat la sine
pe egumen si l-a intrebat de Atanasie.

s Un barbat ca acesta n-a venit in muntele acesta.
Insé in scurt timp va fi la noi sobor, la care sunt datori
sd vina toti cati sdlagluiesc in muntele acesta. Deci cel
pe care-l cautati va fi si el si-l vom cunoaste.

— Asa sa ne ajute Dumnezeu, a spus judecitorul,
dupa care s-a intors la treburile lui.

Era obiceiul sd se adune fratii de pe munte in la-
vra Careia de trei ori pe an, la trei mari praznice: Nag-
terea Domnului, invierea Domnului si Adormirea
Maicii Domnului. Toti, adunandu-se, se impartiseau
si mancau la masa de obste. Fiind praznicul Nagterii
Domnului, s-au adunat fratii i a venit si parintele cu
ucenicul sdu Barnaba. Deci mai-marele staretilor, ui-
tandu-se peste frati, a vazut pe unul ce semana cu fra-
tele cautat, dar aflind cd se numea Barnaba, s-a indoit
cd ar fi acela. Sosind vremea citirii, mai-marele a po-
runcit lui Barnaba si citeasca, dar el se lepada zicand
cd nu stie carte. Vazand aga, povatuitorul lui Barnaba
a inceput a zambi §i a spus egumenului:

— Sfinte périnte, chiar nu stie sa citeasca, abia acum
invati.

Dar egumenul s-a suparat:

— Tu, frate, sa ai bunatatea sa taci, iar tu, Barnaba,
Citegte.

Atanasie, vizand ca nu poate s tdinuiasca, fiind
legat cu certare, s-a supus si a inceput a citi. Auzind
cdt de frumos citeste, mult s-a bucurat indrumatorul
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lui i i-a multumit lui Dumnezeu cé l-a cinstit sa fie
invatator unui barbat asa de iscusit.

Atunci Atanasie a fost cunoscut i cinstit de toti,
iar mai-marele egumenilor i-a spus ci il cauta voie-
vodul Nichifor si fratele acestuia, Leon.

— Sfinte pdrinte, nu ma arata lor, rogu-te, céci vreau
sd raman in munte.

— Ar fi mare paguba pentru Athos sa se lipseasca de
un barbat luminat ca tine. Deci sa te silagluiesti sin-
gur in chilia aflata la trei stadii de biserica aceasta.

— Slava Domnului! a strigat bucuros Atanasie.

Cuviosul Atanasie, slujind lui Dumnezeu in singu-
ratate, avea hrana din osteneala mainilor sale. Pentru ca
scria frumos si repede, putand scrie toata Psaltirea fara
sa-si lase rugaciunile zilnice, primea péine de la frati.

Intorcandu-se biruitor de la rizboi, Leon a venit la
Muntele Athosului sd@ mulfumeasca lui Dumnezeu si
l-a aflat pe Atanasie in chilia lui singuratica. Mult s-a
bucurat, a plans si au vorbit o zi $i 0 noapte, multe in-
vatand el de la Atanasie.

Fratii, vazand dragostea voievodului pentru Atana-
sie, l-au rugat sd mijloceasca pentru ei la acesta, ca sa-i
ajute si zideascd o bisericd mai mare la Careia, in care
sa incapa toti fratii. Leon, fiind mare iubitor de Dum-
nezeu, a primit sd-i ajute si le-a dat aurul si argintul tre-
buitor inceperii zidirii. Dar tot el a dus vestea gasirii
lui Atanasie si fratelui sau Nichifor si puhoi de lume
a Inceput a veni la Atanasie pentru o vorba inteleapta.
Acesta, iubind linistea, a fugit intr-ascuns §i s-a agezat
pe un deal numit Melana, unde trdia in mare infranare.
Diavolul, vrand sa-1 izgoneascd, ii ficea urét locul ace-
la. Dar el gi-a zis in sine: ,,Voi ribda aici tot anul, iar la
sférsitul anului voi face cum va voi Dumnezeu®.
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fn ultima zi a anului acela, puzderie de ganduri si
—are dorintd de a pleca din locul acela au navilit pes-
dansul §i Atanasie a zis in sinea lui: ,,M4ine dimi-
neatd voi iesi de aici §i voi merge la Careia“. Dupa
s a inceput a se ruga fierbinte. Pe la ceasul al trei-
Jea, s-a revarsat peste dansul o lumina cereasca, ca-
» |-a luminat, alungandu-i acele ganduri. Inima i s-a
umplut de bucurie si Atanasie a inceput a plange. De
atunci a luat darul umilintei si a iubit locul acela tot
At de mult pe cét 1l ura inainte.
Voievodul Nichifor a fost trimis de imparat si poar-
te rizboi cu agarenii in Creta. El a scris la Athos, ce-
rand parintilor s se roage la Dumnezeu si-i ajute la
izboi §i sd-i trimitd pe Atanasie. Cuviosii parinti au
ut intocmai, i iatd pe Atanasie cu staretul siu pe
abie. Cand au ajuns, mult s-a bucurat Nichifor si-1
da pe Atanasie si i-a dat lui aur §i argint, rugandu-1
84 zideascd o ministire, unde voievodul s3 se retragi
in singurdtate, dar Atanasie s-a lepadat de o asa inda-
t ire §i s-a intors la Athos, iar Nichifor a plecat la riz-
boi, unde, cu ajutorul lui Dumnezeu, a biruit. Dupi bi-
infd, el a trimis pe un oarecare Metodie la Muntele
£ thos cu aur, si zideasca dorita manastire. Atunci fe-
ficitul Atanasie, intelegand ci dorinta lui Nichifor este
fle la Dumnezeu, s-a apucat de treaba si a zidit mandra
g ire, in care mai apoi a asezat toate randuielile
Iefil monahicesti dupi obiceiul din Palestina.
Unul dintre fratii din manistire, pe nume Matei, a
VUL 0 vedenie, in care acesta a vizut pe Sfanta Nis-
dtoare de Dumnezeu intrand in biserica manastirii
1150{itd de doi ingeri, unul in fat4, tinind o lumanare,
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1 altul in spate. Ea umbla printre frati si le impirtea
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