ISTORIA SI EXPLICAREA SLUJBEI VECERNIEI'

1. SCOPUL $I SEMNIFICATIA RUGACIUNII DE SEARA
IN VIATA RELIGIOASA CRESTINA

Sfarsitul zilei §i apropierea serii este un moment de popas important
in viaga noastr zilnici. Isprivind munca unei zile, inainte de a da trupului
nostru cuvenita odihnd, meniti si-1 reconforteze pentru truda de a doua zi,
gindul nostru se intoarce in chip firesc mai intai spre ziua care s-a scurs §i
spre sporul pe care ea |-a adus in activitatea noastra, in implinirea datoriilor
si a nizuingelor noastre; dar totodati se indreapti si spre viitor, spre munca
si datoriile care ne asteapti in ziua urmiroare.

Sfantul Ciprian, episcopul Cartaginei (T 258), spune: ,Ni se cuvine a
ne ruga din nou la apusul soarelui si la sfarsitul zilei; cici Hristos este soarele
adevirat si ziua adevirati. $i apunind soarele si (sfirsindu-se) ziua lumii,
cind ne rugim §i cerem ca si vina peste noi iarisi lumina, implorim venirea
lui Hristos, Cel ce ne va da harul luminii vegnice. Iar ci Hristos este numit
ziud o spune Sfintul Duh in psalmi: ,Piatra pe care au aruncat-o ziditorii,
aceasta s-a ficut piatra din capul unghiului. De la Domnul s-a ficut aceasta si
este minunat intru ochii nostri. Aceasta este ziua pe care a ficut-o Domnul,
si ne bucurdm si si ne veselim intr-insa” (Ps. CXVII, 22-23). Si iarisi, ci e
numit soare o mirturiseste proorocul Maleahi, zicind: ,]ar voud, celor ce
vi temefi de numele Domnului, va va risari Soarele Dreptitii...” (Mal. IV,
2). Pentru ci daci in Scripturile Sfinte Hristos este Soarele adevirat si ziua
cea adevirati, si stiruim in rugiciuni si s ne rugim in cursul intregii zile.

*In rev. ,Biserica Ortodoxi Romini”, LXXXIV (1966), nr. 5-6, p. 513-532.
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Si daci, potrivit legilor firii, prin schimbirile alternative noaptea urmeazi
zilei, niciunul dintre cei ce se roagd nu poate fi pagubit in intunericul nop-
tii, pentru ca pentru fiii luminii, §i in noapte este ziud. Cici, cind este firi
lumina acela care are lumini in inima? Sau cind este lipsit de soare §i de
ziud cel ciruia Hristos i este soare si ziua?”!.

Cu un veac mai tirziu, vorbind despre datoria crestini a rugiciunii de
seara, Sfantul Vasile cel Mare spunea: ,,...Cand ziua se sfargeste, se cade si
mulfumim pentru toate cite am primit in curgerea zilei aceleia §i pentru
toate cite am implinit cu bun spor; apoi s3 mirturisim toate cite nu le-am
implinit, fie ci greseala noastri e cu voie, sau fari de voie, sau in taina ficuta,
fie prin cuvinte, ori prin fapte, ori ascunsi in inim3; pentru toate trebuie
si-L facem pe Dumnezeu induritor, prin rugiciune. Cici cugetarea asupra
celor trecute este de mare folos, ca si nu cidem iarisi in asemenea picate;
cici de aceea s-a si spus (Ps. IV, 4): «Cele ce zicei in inimile voastre, intru
asternuturile voastre va umiligi»™2.

Ideile Sfantului Vasile cel Mare despre scopul si semnificatia rugiciunii
de seard in viata religioasd crestind au inspirat, in cea mai mare parte, si
textul celor sapte rugiciuni ale serii (ale luminilor), citite de preot in taini
la inceputul vecerniei; dintre ele cea mai frumoasa §i mai expresiva este
ultima: ,Dumnezeule Cel mare i preainalt, Cel ce... locuiesti in lumina
cea neapropiati; ...Cel ce ai despirgit lumina de intuneric si ai pus soarele
spre stipanirea zilei, iar luna si stelele spre stipanirea noptii; Care ne-ai in-
vrednicit pe noi, pacitosii, ca si in ceasul de acum s intimpinim faga Ta cu
mirturisire si s4- 77 aducem laudi de seard, Insuti, Iubitorule de oameni...,
di-ne pagnicd (EipNVIKNV) seara de acum §i noaptea ce vine; imbraci-ne cu
armele luminii; izbaveste-ne de frica noptii si de tot lucrul ce se petrece in
intuneric. $i ne diruieste somnul, pe care l-ai dat spre odihna neputingei
noastre, ferit de toatd nilucirea diavoleasci. Asa, Stipine atoate..., ca si
in asternuturile noastre umilindu-ne, s3 pomenim noaptea numele Tau,
si cu gindul la poruncile Tale luminindu-ne, si ne sculim intru bucurie
sufleteascd, spre lauda bunitigii Tale...” etc..

! De dominica oratione, cap. 35 (PL., IV, 560).
2 Regulile monahale mari, XXXVII, 4 (P.G., XXXI, 1016 A).
3 Liturghier, Bucuresti, 1956, p. 25-26.
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2. ORIGINEA SI ISTORIA RITUALULUI CRESTIN
AL RUGACIUNII DE SEARA. DESCRIERI VECHI
ALE RANDUIELII VECERNIEI

Obiceiul de a sfingi seara printr-o rugiciune sau slujbi speciald exista
la evrei; esentialul acesteia il constituia ritul aprinderii si asezirii sfesnicului
cu lumini, in fata ciruia arhiereul aprindea timéie si care apoi trebuia si
ard toatd noaptea ,inaintea Domnului”, adici in fata perdelei din Cortul
Mirturiei (vezi Ies. XXX, 6-8 si Lev. XXIV, 1-4). Ritul acesta a trecut si
in viata religioasd a primelor generatii crestine, alcatuite in cea mai mare
parte din fosti evrei, el cipatind o semnificatie noua, crestind: lumina
,lind” a sfesnicului aprins la vreme de seari le aducea aminte crestinilor
despre ,,Cuvantul (care) era lumina cea adevirati si Care, venind in lume,
lumineazi pe tot omul” (Ioan I, 19)%. Inci din veacul al 1I-lea, Tertulian
aminteste despre obiceiul aprinderii sfegnicului la adunirile de seara pentru
rugaciune, in desfisurarea cirora domnea inca improvizagia’. Curind insi
s-a constituit un ritual intrebuingat peste tot, in cadrul ciruia rugaciunea
principald, care insotea ritul aprinderii sfegnicului de seara, avea ca temi
predominanti exprimarea mulfumirii pentru lumina naturali a zilei §i pentru
cea spirituald, adusa de Mantuitorul. De o astfel de ,,mulfumire de seard”
(émAvyviogevxaploTia) aminteste atit Sfantul Grigorie de Nyssa, in Viaga
Sfintei Macrina®, ct si Sfantul Vasile cel Mare, care vorbeste despre obligatia
crestinilor de a aduce lui Dumnezeu lauda de mulgumire la sfarsitul zilei, prin
cintarea imnului ,Lumini lind...”, din care el citeaza un scurt fragment’.

4Cp. Prof. N. Uspenski, Vecernia ortodoxd, in ,Bogoslovskie Trudi” (Opere teologice),
vol. I, Moscova, 1960, p. 7 s.u.

> Apologeticum, cap. 39 (PL., I, 540 A): ,Dupi spilarea miinilor i aprinderea luminii
fiecare este indemnat si cinte in mijloc, lui Dumnezeu, din Sfintele Scripturi sau din
proprie inspiragie”.

$PG., XLV1, 985: In clipa mortii, vizind cum in camera ei se aprinde sfesnicul,
Sfinta Macrina se forgeaza si-si zici, la lumina lui, mulyumirea de sear3, la sfarsitul cireia
inchide ochii pe totdeauna.

” Despre Sfantul Dub, cap. XXIX, 73 (P.G., XXXII, 205 A): ,Parintii nostri au so-
cotit de cuviingd si nu intdmpinim in ticere darul luminii de seara, ci, cAnd apare ea,
si aducem indatd mulfumiri. Noi nu putem spune care este autorul acelor cuvinte de
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Cea dintéi descriere a ritualului rugiciunii de seara o gisim in documen-
tul anonim cunoscut sub denumirea de Rénduiala bisericeasci egipteand sau
Constitugia Bisericii Egiptene (veacul al III-lea): ,Cénd cade seara, diaconu
aduce sfegnicul. Episcopul salutd adunarea: Domnul cu voi tofi!

Poporul rispunde: $7 cu dubul tiu!

Episcopul: Si muljumim Domnului!

Poporul: Cu vrednicie si cu dreptate, laudai si slava Lui...

Episcopul: 1ti muljumim Tie, Dumnezeule, prin Fiul Tiu, Domnul
nostru isus Hristos, pentru ci ne-ai luminat cu descoperirea Luminii celei
fira materie. Sfirsind curgerea zilei si ajungind la inceputul nopitii, plini
de lumina zilei celei de Tine create pentru folosinga noastri, nu ne-ai lipsit
acum nici de lumina serii, dupd mila Ta. Te liudim si Te slivim prin unul
Fiul Tau, Domnul nostru Iisus Hristos, prin Care, Tie si Lui slavi, putere
si cinste (aducem) acum.

Poporul: Amin™®.

Un ritual asemanator transmite §i un alt document similar, din aceeasi
grupa a ,Rinduielilor bisericesti”, si anume Testamentum Domin#, unde
gdsim, in plus, mentiunea despre psalmi si imne duhovnicesti, pe care le
cAnté copiii, In legdturi cu aprinderea luminilor de seara (,,cantica ad accen-
sionem lucernae”) si intre care va fi fost, poate, §i imnul ,Lumini lina...”",
pastrat pind azi in Ceaslovul grecesc sub titulatura de ,mulfumire la lumina
de seard” (¢mAVvXvi0G evxapioTia)', pe care am gisit-o atat in Viafa Sfinte:
Macrina de Sfantul Grigorie de Nyssa, cit si in tratatul Despre Sfintul Dul
al Sfantului Vasile cel Mare (vezi in urma)*2.

mulgumire la sfesnic (tficémthvyviovedxapioTiag); totusi, poporul cintd vechiul imn
(thvapxaiavQwvn\V): ... Liudim pe Tatdl, pe Fiulsi pe Sfantul Dub (al lui) Dumnezeu...’
Si daci unii il socotesc si ca imn al lui Atinoghen, pe care acesta l-a ldsat ucenicilor sii ca
pe un fel de talisman, cind se gribea deja spre sfarsitul (mucenicia) focului, (inseamn:
cd) ei au cunoscut pirerea martirilor, pe care o aveau despre Sfintul Duh”.

8La G. Horner, The Statutes of the Apostles or Canones Ecclesiastici, London, 1904
p. 159-161.

% Cartea a II-a, cap. 11 (trad. lat. la Ig.E. Rahmani, Testamentum Domini nostri Jess
Christi, Moguntiae, 1899).

1" Mai pe larg despre acest imn, vezi mai departe, p. 526.

" Vezi, de exemplu, Orologhionto mega, Atena, 1890, p. 122.

2Cp. N. Uspenski, p. cit., p. 9.
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Mai amanuntit se descrie rinduiala slujbei de seara, in al treilea docu-
ent din aceeasi categorie cu cele dinainte, adica in Constitutiile Apostolice
Asezimintele Sfintilor Apostoli, veacurile al IV-lea — al V-lea)®. Ea consti
citirea ,,psalmului de seard” (TOVEMALXVIKOVYAApOV, probabil Psalmul
CIII sau CXL)", urmat de o serie de ectenii speciale, rostite de diacon, pen-
tru catehumeni, pentru energumeni, pentru cei citre luminare (candidatii
la botez) si pentru penitenti, care luau si ei parte la slujba si care erau apoi
concediafi, succesiv, din bisericd; aceste rugiciuni erau probabil aceleasi
care se rosteau la sfargitul liturghiei catehumenilor si al ciror text il di,
ceva mai inainte, acelasi document (cartea a VIII-a, cap. 6-9). Rimé4nand
in biserici numai credinciosii, diaconul rostea apoi ectenia mare (aceeasi de
la inceputul liturghiei credinciosilor de odinioar3) si apoi ectenia cererilor
(datd aici in rezumat). Dupi aceea episcopul rostea o rugiciune de cerere
pentru petrecerea in pace a noptii (asemanitoare cu ultima dintre cele sap-
te rugiciuni ale luminilor, din rinduiala vecerniei de azi) i apoi inci una
pentru binecuvantarea si concedierea credinciosilor, pe care ei o ascultau cu
capetele plecate si dupi care, la invitatia diaconului: ,Jesiti in pace!”, ieseau
din biserici, trecind pe rind pe sub mainile episcopului, care ii binecuvénta.

Informatii interesante despre felul cum se sivarsea slujba de seari la
lerusalim, mai ales in Siptimana Patimilor, slujba care prezenta multe ana-
logii cu cea descrisd pani aici, da, pe la 380-385, pelerina apuseani Etheria
(alias Silvia), in insemnairile ei de cilitorie la Locurile Sfinte.

La lerusalim, in acea vreme, vecernia se fiacea la ceasul al zecelea din zi,
adici— precum precizeazi Etheria insisi — momentul numit la greci Avxvikov,
iar la latini /ucernare, in biserica Invierii Domnului (Anastasis),aprinzandu-
se toate candelele si luminarile de cear, de la lumina care ardea necontenit
la mormantul Domnului. Se cAntau ,,psalmii de seard” (psalmi lucernares)
si antifoane (antiphonae); apoi intra episcopul, care se aseza in altar, impre-
und cu preotii, cAntdndu-se in continuare imne sau antifoane (hymni vel
antiphonae).Sculandu-se apoi episcopul, stitea in faga pesterii Mormantului

13Cart. a VIII-a, cap. 35-37, trad. rom. de G.N. Nigu, in Scrierile Parintilor Apostolici,
in rom. de I. Mihilcescu, M. Paslaru si G.N. Nigu, vol. II, 1928, p. 259-260.

4 Cel din urma este mentgionat, in chip expres, ca psalm al rugiciunii de sear3, in
cartea a II-a, cap. 59 (trad. rom. cit., p. 90).
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