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PREFATA LA EDITIA RUSA

Dupa trecerea la Domnul a Staretului ieroschimonah
Ambrozie (1891), a ramas un manuscris: ,Copie dupa insem-
narile manuscris ale duhovnicului si ieromonahului Antonie,
fost ucenic apropiat si convietuitor al Staretului ieroschimo-
nah Leonid, in schima, Lev”. Manuscrisul a ajuns la Staretul
Ambrozie in felul urmator: ciAnd a vazut lumina tiparului
prima editie a vietii Staretului Leonid, Parintele Ambrozie
a trimis cateva exemplare ale acestei carti la Lavra Peste-
rilor din Kiev, unde traiau si se nevoiau unii dintre ucenicii
Staretului Leonid, printre care si Parintele Antonie (Med-
vedev). Intr-o scrisoare a sa, Staretul Ambrozie il ruga pe
Parintele Antonie ca, citind cartea, sa faca asupra ei obser-
vatiile necesare si, totodata, sa scrie ceea ce isi aminteste
din viata Staretului Leonid, cu scopul ca, la a doua editie
a cartii, sa faca unele completari. Aceasta rugaminte a fost
indeplinita de Parintele Antonie, la timpul ei. Staretul Am-
brozie s-a mangéiat, primind de la Parintele Antonie un
manuscris deosebit de voluminos, cu aratare la unele greseli
aparute in prima editie si cu noi marturisiri despre viata
Staretului Leonid. Cu binecuvantarea Staretului Ambrozie,
acest manuscris a fost copiat numaidecét, iar originalul a
fost trimis inapoi Parintelui Antonie, la Kiev. Trupul insa a
trecut, iar unele imprejurari nu au favorizat indeplinirea
bunelor intentii ale Staretului Ambrozie. In sfarsit, a vrut
si Domnul ca, prin rugaciunile adormitilor stareti, sa se
implineasca lucrul mult dorit de dansii.
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Acum, descrierea vietii Staretului Leonid, cu titlul Primu/
mare staret de la Optina, ieromonahul Leonid (in schima,
Lev) a fost refacuta, completata substantial si greselile
indreptate. In textul cartii, in afara de insemnarile ieromona-
hului Antonie de la Pecerska, au fost inserate si cateva
marturii ale unor monahi de la Optina, care de mult nu
mai sunt pe lume. De asemenea, s-a luat in consideratie si
un articol al lui Andrei Kovaliovski, din revista ,Lecturi
folositoare de suflet”, aprilie 1881, avand titlul Amintire
despre duhovnicul ieroschimonah Antonie de la Pecerska
Kievulur.

In acest articol, autorul a inserat destule marturii despre
Staretul Leonid de la Optina, auzite de dansul de la iero-
schimonahul Antonie. Dar in acest articol s-au strecurat si
unele inexactitati. De exemplu, pe predecesorul episcopu-
lui Nicolae (Sokolov) de la Kaluga il numeste Evlampie
(Vvedenski). Dar adevaratul predecesor al episcopului Ni-
colae a fost Nicanor (Klementievski), mai apoi mitropolit
de Sankt Petersburg, iar intre episcopul Evlampie, care
trece la Domnul in anul 1831 si episcopul Nicolae, venit pe
scaunul de la Kaluga in anul 1834, a fost un intreg sir de
episcopi. (Vezi Buletinul bisericesc numarul 33, 1899, Arhi-
pastorii de la Kaluga.)

De asemenea, Kovaliovski afirma ca Staretul Macarie de
la Optina ocupa aceeasi functie de conducere ca si Antonie
de la Pecerska. Parintele Macarie ocupa aceeasi functie ca
si Antonie, dar nu cel de la Kiev, ci ca Antonie (Putilov) de la
Optina. Ieromonahul Antonie de la Pecerska era, in acel timp,
frate la schitul Optinei si curand a fost mutat la sihastria
Sfantul Tihon. Acelasi Kovaliovski asaza calatoria ieroschi-
monahului Antonie la Valaam, la Svir si la alte manastiri,
dupa sfarsitul vietii Staretului Leonid si spune ca acesta a
primit de la egumenul schitului Optina, Parintele Antonie,
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suma de 5 ruble. Dar Staretul Leonid a murit in anul 1841,
jar egumenul schitului Antonie, in anul 1839, a fost mutat
ca intaistatator al unei manastiri din Maloiaroslavet, unde
a trait mai mult de zece ani.

De aceea, la repartizarea faptelor din descrierea vietii
Staretului Leonid, a trebuit sa se ia in consideratie mai
mult insemnarile ieroschimonahului Antonie de la Pecerska
si mai putin marturiile lui Andrei Kovaliovski. Din cele
relatate de acesta, s-au folosit doar putine marturii, care nu
puteau fi puse la indoiala.

Nu este de prisos sa remarcam si urmatoarele fapte.
intr-un periodic duhovnicesc s-a tiparit: ,in timpul vietuirii
sale prin schituri, el (Staretul ieromonah Leonid) se intalnea
adesea cu fiare salbatice, cu ursi si lupi, dar fiarele nu-i
faceau nici un rau, ci doar un singur lup l-a prins, o data, de
un picior cu dintii, dar tot atunci, speriat de ceva, l-a lasat pe
pustnic si a fugit”. Din editiile precedente ale vietii Stare-
tului, se stie ca a trait in doua schituri, intr-un schit la
Yalaam si nu dupa mult timp in altul, la Optina. In locul de
v'1etuire al monabhilor, fostul egumen de la Valaam, Pa-
rintele Varlaam (} 1849), care si-a trait ultimii ani din viata

d 1%% schitul Optinei, avea obiceiul ca in anumite imprejurari
sa sp.una: »iste bine, nu pot spune nimic, este bine si la voi,
:(;iu:li I(;l; :zte ca la.Val.aam. Aco.lo {uai Em codru de paine in
§1 de ramaneai chiar trei zile in padure, nu puteai in-
;iail;l::% 3 ;‘Eré sé}’llbe;)t?'ca, nici un oTn rau. Dumnezeu C.u tine
e i ezeu”l. Din aces_te c1fv1nte ale egumenului Var-
e po:al e Frage concluz_1a3 ca la Valaam nu erau fiare
intélneaz s{’ prlil urmar(_e, I.)arlnte.le Leqnid nu putea sa se
o ca acolo 01.1 ursi si cu‘ lu.pl. Traind la schitul Opti-
» farintele Leonid avea obiceiul ca uneori, vara, sa faca

1 e
Descriere Istorica a schitului de la Optina, 1862, S., p. 231.
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plimbari prin padure, dar totdeauna la lumina zilei si insotit
de cativa ucenici ai sai care, dupa sfarsitul Staretului, cAnd
isi aminteau despre viata acestuia, spuneau ca nici Parintele
Leonid nu s-a putut intalni cu ursi si lupi. Intr-adevar, Sta-
retul Leonid a fost ranit de un lup, dar faptul acesta s-a petre-
cut pana la intrarea sa in manastire si se va vorbi detaliat
despre aceasta in descrierea vietii sale.

Capitolul I

_ VIATA STARETULUI LEV,
PANA LA MUTAREA LA VALAAM

Nasterea si viata in lume a lui Lev Danilovici Nagolkin,
mai apoi Staretul Leonid. Venirea sa la Sihastria Optina
din Kozelsk, plecarea la sihastria Beloberiojsk, vietuirea
vremelnica la manastirea Ciolnsk si mutarea la Valaam

Vrednicul de pomenire ieromonahul Leonid, Staretul de
la Optina, in schima Lev, s-a nascut in anul 1768, in orasul
Karaciov, gubernia Orlov, si la Sfantul Botez a fost numit
Lev. Parintii sai erau cetateni simpli ai Karaciovului, mici-
burghezi, din familia Nagolkin. Numele tatalui era Daniel.
Nu se stiu mai multe despre parintii Staretului Leonid. Se
poate presupune, cu certitudine, ca erau oameni intelepti si
evlaviosi, calitati pe care le-au transmis si tAnarului lor fiu,
Lev. Mai apoi, insusi Staretul Leonid, pe motivul mostenirii
virtutilor sau al viciilor parintilor de catre copii, se exprima
astfel: ,Marul nu cade prea departe de pom”. Cu astfel de
calitati sufletesti, parintii Staretului Leonid, dupa cum se
vede, erau oameni saraci. Ne face sa credem aceasta faptul ca
fiul lor, tAnarul Lev, ajungind la maturitate, in ciuda cali-
tatilor sale intelectuale si morale, nu a putut raméne acasa
sa se ocupe de treburile gospodaresti, ci a fost nevoit sa intre
vanzator in orasul Orlov, la un negustor, cu numele de fa-
milie Sokolnikov, care se ocupa cu negotul de canepa si ulei
de canepa si a carui casa se gasea in piata Oderskaia. in
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acele trecute vremuri, la Bolhov abia daca se folosea denumi-
rea de ,vanzator”, ci se spunea simplu ,lucrator” sau Jbaiat”.
Rareori se intampla ca vreun lucrator de la Bolhov sa
aiba ocazia sa cutreiere Rusia in lung si-n lat. Negustorii
de piei mergeau uneori la Harkov sau prin alte targuri ale
Ucrainei, dar negustorii de canepa niciodata nu treceau ho-
tarele judetului lor. Cumparand din diferite sate si catune
cantitati suficiente de cAnepa si ulei, acesti negustori vin-
deau totul negustorilor de la Belev, care, la randul lor, le
desfaceau la Petersburg. Dar Lev era un baiat indemanatic si
istet, cinstit si credincios. Dupa exemplul altor indrazneti, el
insusi isi desfacea marfa direct si nemijlocit negustorilor
petersburghezi. Desfacerea marfii se facea in orasul Suhi-
nici, gubernia Kaluga. Astfel, negustorul avea deplina incre-
dere in afacerea de la Suhinici a baiatului sau de pravalie.
De aceea Lev, in decursul iernii, trebuia sa vina la Suhinici
de mai multe ori. Mai tarziu, amintindu-si de acele vremuri,
Staretul Leonid tot spunea: _Drumul de la Bolhov la Suhinici
imi era atat de cunoscut, ca de la vatra pana la lavita™.
in acele timpuri, cum povesteste Staretul, drumul ducea
prin paduri dese, de nepatruns. Odata, strabatand aceasta
cale, Lev a intélnit un lup, care 1-a atacat. Baiatul avea insa
o mare putere fizica si putea ridica pana la 12 puduri®. De
aceea, apucdnd o maciuca pe care 0 avea la indeména, l-a
naucit pe lup. Revenindu-si, in urma loviturii, lupul infuriat
a sarit in sanie si i-a smuls de la pulpa piciorului drept o
bucata de carne, asa cum spunea, mai tarziu, Staretul.

2 n editiile anterioare ale vietii Staretului ieromonah Leonid se spune
ca, fiind functionar comercial, facea calatorii indelungate. Dar aceasta
este o greseala, asa cum observa ieroschimonahul Antonie de la Pecerska
Kievului, ucenic apropiat al Staretului Leonid.

31 pud = 16, 381 kilograme.
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Apoi s-a aruncat iarasi asupra lui, cu gura deschisa, in
care Lev a reusit sa-si vare méana si sa infiga in gatul fiarei
degetele sale puternice, lucru care a istovit-o. Calul speriat,
cu toata puterea sa, parca pe aripi i-a dus o bucata de drum
pe cei doi calatori. In sfarsit, lupul istovit cu totul s-a rastur-
nat din sanie. Iar Lev, cu ajutorul lui Dumnezeu, a ajuns
in Bolhovul sau. Rana tdnarului si voinicului om s-a ta-
maduit curand, dar a lasat o urma pentru intreaga sa viata —
schiopata putin cu piciorul drept, iar in cicatricea ramasa
putea intra o nuca.

Mergand adesea cu treburi negustoresti de la Bolhov
la Suhinici si inapoi, Lev a avut ocazia sa se intalneasca cu
oameni de diferite conditii. Si dupa cum era inzestrat cu mi-
nunate calitati intelectuale, memorie buna, sete de cunoas-
tere, spirit de observatie, clarviziune chibzuita, a dobandit
cu acestea nenumarate cunostinte necesare si folositoare.
Avea o memorie atat de buna incat, auzind o singura data,
de la feluriti calatori, despre o oarecare localitate, cu alta
ocazie, dupa un timp indelungat, vorbea despre aceasta ca
un martor ocular si ca un bastinas al acelui loc. Stia toate
amanuntele auzite: despre gospodaria locuitorilor, indelet-
nicirile lor, modul de viata s.a. intelegea perfect viata boierilor
nostri, felul lor de viata, educatia, serviciile, rafinamentul
in comportare. De asemenea, cunostea modul de viata in
armata, in flota maritima etc., si toate de parca le-ar fi vazut
cu ochii proprii si le-ar fi masurat cu pasii sai. Povestind
despre toate ace§tea si alte lucruri asemanatoare, parca citea o
carte deschisa. In felul acesta, cunostea bine intreaga Rusie.

Avand legaturi cu oameni de toate categoriile, Lev Dani-
lovici, inca din lume, a dobandit cunostinte imense despre
?ameni si multa experienta, pe care, mai apoi, a intrebu-
intat-o in folosul celor care veneau la dansul dupa sfaturi
duhovnicesti.
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Viata virtuoasa si capacitatile sale sunt pretuite pre-
tutindeni. Vazand sarguinta si punctualitatea in toate a ba-
iatului, bogatul negustor, i-a pregatit pe fiica sa pentru a se
casatori.

Dar Lev Danilovici avea alte intentii si, de aceea, a refuzat
categoric aceasta fericire, Cand era deja staret la Sihas-
tria Optina, fosta logodnica venea la el, la Optina, impre-
una cu alte tovarase de drum, ca vizitatoare si inchinatoare.
La varsta de douazeci si noua de ani, mai precis in 1797, Lev
Danilovici a parasit viata mult zbuciumata si desarta a aces-
tei lumi si a intrat la Sihastria Optina, eparhia Kaluga*.

Intaistatatorul manastirii era, atunci, egumenul Avra-
mie, primul restaurator si innoitor al acestei Sihastrii, care
se afla intr-un avansat declin.

Tanarul frate a inceput sa lucreze cu multa sarguinta
si, cu puterea sa de urias, i-a mirat, un timp, pe cei care
traiau impreuna si pe cei care veneau acolo. Pentru a ilus-
tra acest lucru vru sa dea un exemplu. n acelasi timp cu Lev
Danilovici a venit la Optina si un alt tanar frate (mai apoi
intaistatator al manastirii Sfantul Simon din Moscova, arhi-
mandritul Melchisedec). Aveau aceeasi varsta si aceeasi
putere fizica. A venit timpul potrivit ca, printr-un canal, sa
se uneasca doua mici lacuri din apropierea baii manastiresti
si lucrarea trebuia terminata intr-o singura zi. La aceasta
lucrare ar fi trebuit s munceasca vreo 20 de oameni platiti
cu ziua. Cei doi uriasi, de care am amintit, s-au hotarat sa
ia asupra lor aceasta lucrare si, orice s-ar fi intdmplat, sa o
termine intr-o singura zi, si spre uimirea tuturor, intentia
lor s-a finalizat in chip dorit. In aceasta zi insa au avut o
pofta de méncare cu totul deosebita, asa cum, mai apoi,

4 Eparhia Kaluga, in acel timp, nu era inca de sine statatoare. Facea
parte din eparhia Moscovei si a devenit independenta doar in anul 1799.
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glumind, povestea insusi Staretul Leonid: ,Am méancat
améandoi, in acea zi, cincisprezece pfunzi® de paine” (un
pfund are 409, 512 gr).

Ténarul frate Lev nu a vietuit prea mult timp la Sihas-
tria Optina — in total doi ani; dar in acest scurt rastimp, mun-
cind fara masura, si-a zdruncinat sinatatea, dupa cum el
insusi a scris la anii batranetii.

In anul 1799, s-a mutat de la Optina la manastirea Belo-
beriojsk, judetul Briansk, eparhia Orlov. Nu se cunoaste
cauza care l-a determinat sa facad acest pas. Daca ar fi sa
presupunem ca munca grea de la Optina, din cauza careia
si-a pierdut sanatatea, ar fi fost cauza acestei hotarari, si la
manastirea Beloberiojsk il asteptau aceleasi eforturi, la care
a fost sortit odata cu venirea sa aici. Mai verosimila ar fi
presupunerea ca aici l-a atras dorinta sa irezistibila de a in-
vata viata duhovniceasca, deoarece intaistatator era atunci,
la Malurile Albe, ieromonahul Vasile Kiskin, staret cu viata
duhovniceasca, care s-a nevoit un timp la muntele Athos.
Astfel, fratele Lev nu s-a mutat la o altda manastire pentru a-si
usura eforturile si pentru a se odihni trupeste. Dimpotriva,
§i aici, ca si la Optina, si-a petrecut zilele muncind neintre-
rupt, dand fratilor exemplu de supunere si ascultare sincera.
O astfel de viata l-a ridicat inaintea fratilor si Parintele in-
taistatator nu putea sa nu-si indrepte atentia asupra lui.

Si iata, la doi ani de la venirea sa la sihastria Beloberiojsk
(1801), Lev a fost tuns in monahism si a primit numele de
Leonid. Curand dupa aceea, in acelasi an 1801, pe data de

5Socotind efortul celor doi mancatori — observa fericitul intru amin-
tire ieroschimonahul Ambrozie —, nu este prea mult. Daca impartim canti-
tatea de 7 pfunzi si jumatate, ce se cuvine unui om, in patru parti — mic
dejun, pranz, gustare (intre pranz i cina) si cina propriu-zisa, de fiecare data
un om manénca un pfund si trei patrimi. Aceasta cantitate de paine o
maénca orice tAnar muncitor obisnuit.



