Fragmente din carte

,Lucrurile se intdmpla intr-un ritm mai rapid decat s-au intamplat vreodata, iar aceasta se datoreaza
capacitatii voastre de a va comunica gandurile cu oricine altcineva de pe planeta, in timp real.
Gandurile voastre sunt comunicate pretutindeni pe Facebook, Twitter si pe cel mai puternic dintre
toate pentru crearea unui raspuns emotional: YouTube. S-a spus cad o imagine face cat 1 000 de
cuvinte, iar eu ag spune ca un video care creeaza o reactie emotionala face cat 100 000 de cuvinte,
deoarece creeaza multe ganduri noi intr-o credintd specifica si primeste energie de la emotia
inspirata vizual. Cand cuplezi asta cu puterea muzicii, ai furtuna perfecta a gandirii.”

(Fragment din mesajul Margaretei)
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»Atunci cand cineva Intelege ca timpul si spatiul sunt doar o iluzie si ca Intreaga existentd, asa cum
o stiti, este profund interconectata si provine dintr-o singura sursa, 1i va fi imposibil sa se intoarca la
un mod de gandire complet liniar. Acesta a fost scopul meu, cand i-am cerut lui Gerry sd ma ajute la
scrierea prezentei cartl. Daca numai o parte a planetei ar incepe sa initieze aceastd schimbare de
gandire, atunci va fi foarte posibil ca o schimbare majora sa aiba loc in viitorul planetei si al
universului. Dar viitorul incepe cu actiunile din prezent, cate una pe rand.”

(Fragment din mesajul Margaretei)
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Capitolul 1
SAMANUL RETICENT

Nu mi am dat seama atunci, dar aceasta carte a inceput in 1990, atunci cand eu si colega mea de
camerd, Gail, ne am mutat intr o casa care s a dovedit a fi bantuita. Inainte de aceasta, cunoscusem
doar fenomenele parapsihice elementare — déja vu, uneori o presimtire a persoanei care urma sa
vina 1n vizitd sau intuitia ca avea sa sune la telefon. Dar asta era diferit. Aceasta era substanta din
care erau facute filmele — obiecte in miscare, voci si aparitii, temperaturi care variaza cu peste 10°C
fatd de normal si o ceatd care cobora pe scari sau plutea pe sus. A fost, putin spus, infricogator!
Mult timp nu i am zis nimic lui Gail, temandu mi ci e doar in imaginatia mea. In cele din urma, i
am spus §li a recunoscut ugurata ca si ea a vazut si a simtit anumite lucruri, dar ca 1i fusese teama sa
mi spuna, pentru ca nu voia sa o consider nebuna.

Nedorind sa ne mutdm, deoarece Gail tocmai cumparase imobilul, am Tnceput sd cautam tot ce
putea sa explice ce se Intdmpla la noi acasa. Am citit carti, am vorbit cu pastorul nostru local (care a
venit si a binecuvantat casa de la baza scarilor, iar apoi a fugit) si, in cele din urma, am cautat
ajutorul parapsihologilor — in care nu prea credeam.

De asemenea, 1 am spus ce ni se intampla si unui prieten apropiat, care a venit cu o sugestie destul
de ciudata. El facea terapie de ceva timp, dar, de putina vreme, se ducea la o terapeuta care era si un
medium inzestrat. Combinatia de competente a terapeutei amplificase si eficacitatea sedintelor lui
de terapie. Mi a placut aceasta idee, intrucat terapeuta folosea abilitati parapsihice mostenite de mai
multe generatii, in combinatie cu acreditarile in psihologia tradifionald, ceea ce o facea atat
credibila, cat si inzestrata nativ.

Cand am sunat o pe terapeuta parapsiholog a prietenului meu ca sa discut cu ea despre situatia casei
mele, ea m a intrebat ce se intdmpla in casa, inainte ca eu sd am ocazia de a i pomeni ceva despre
asta. Apoi, ea a realizat o ceremonie de channelling, despre care a spus ca va curata casa de parazifii
din altd lume. Mi a explicat cd fenomenul channelling presupune sa {i deschizi mintea pentru a
primi informatii din surse spirituale, la fel cum artistii, muzicienii si scriitorii spun deseori ca sunt
inspirati de ,,muza‘“ lor. Ea mi a spus ca este nevoie ca trei persoane sa facd aceeasi ceremonie in
trei momente diferite, la ore si in zile diferite. Asadar, Gail, fiica mea, Melissa, si cu mine am
stabilit sd facem acea ceremonie. Trebuie sd recunosc ca am intrat in acest lucru cu o mare indoiala
— pana cand am realizat, practic, ceremonia. Stiam ca, in esentd, ceea ce urma sa facem este o forma
de exorcizare. Dar ceea ce nu am stiut era ce urma sd se intample.

Alarmele de la casa au pornit fara niciun motiv, usile s au inchis de la sine, iar in spatele usilor
inchise am putut auzi sunete de sertare, deschizandu se si inchizandu se.



Chiar a trebuit sa citim incet textul de pe foi mari de hartie, deoarece cuvintele noastre pareau
uneori sd iasa din gurile noastre Tn mod deformat sau confuz. Se auzeau batai in pereti si ne era rau
de la stomac — practic tot ce putea sa se intample ca sa ne sperie si sd ne determine sd ne oprim.
Cred ca, daca ar fi fost o casa inchiriata, am fi urcat in primul autobuz care pleca din oras, dar era
casa noastra. Eram pregatiti sa ne luptdm si nu ne am oprit.

La sfarsitul celei de a treia ceremonii, in casd era o senzatie mai placuta pentru toatd lumea. Toata
lumea, in afara de mine! Ma simteam groaznic din punct de vedere fizic, ca i cum ultima picatura
de putere mi ar fi fost stoarsa. Ma simteam ca si cum as fi fost oarecum schimbat de acea experienta
—nu simteam ca sunt eu. Chiar inainte de ultima ceremonie, Gail a simtit ca trebuie sa mi dea niste
baterii AA, pe care sa mi le pun in buzunarul camasii. Nu stia de ce — doar a simtit ca era important.
Cand am terminat ceremonia mi am verificat buzunarul, iar bateriile erau partial topite. In
urmatoarele trei sdptdmani, am avut acelasi efect asupra a trei baterii auto.

Deoarece Incepea sa fie cam costisitor, am sunat o din nou pe parapsihologa/terapeuta noastra,
pentru a vedea ce se intdmpla, iar ea m-a intrebat daca i am urmat sfatul de a cumpara o busola si
daca eram sigur cd, In timpul ceremoniei, am stat in picioare, cu spatele la nord. Cand i am
confirmat acest lucru, mi-a explicat ca toatd energia spirituala negativa care a parasit casa a trecut,
efectiv, prin mine, in drumul ei. Mi a explicat asta la final, intrucat era sigurd ca, daca mi ar fi spus
inainte, nu m as fi simtit prea increzator (bine gandit!) si ca, poate, nu as fi facut-o (a avut
dreptate!). Mi-a mai explicat ca a simtit cd am taria i protectia spirituald pentru a i supravietui
acestei energii, iar faptul ca voi Invata sa o recunosc ma va ajuta mai tarziu in munca mea. A simgit
ca peste doi ani aveam sd cunosc pe cineva care imi va schimba total viata si care ma va purta intr o
noua directie si intr un soi de ,,parteneriat®. Mi-a spus ca aceasta batalie cu locuitorii nostri nedoriti
va reprezenta o experientd binevenitd. Acest lucru s a dovedit a fi adevarat.



