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CAPITOLUL 1
Ascensiunea creierului drept

ÎNTÂI DE TOATE, MI SE ATAŞEAZĂ electrozi la fiecare
deget, pentru ca cei care fac testele să vadă cât de mult trans -
pir. Dacă mintea mea încearcă să-i păcălească, trans piraţia
mă va da de gol. Apoi, mă aşază pe o targă învelită în hârtie
creponată albastră, din aceea care-ţi foşneşte sub trup când
te urci pe masa de consultaţie a doctorului. Stau întins, cu
ceafa sprijinită pe o ridicătură a tărgii. Pe faţă mi se pune o
botniţă cam ca aceea pe care i-au pus-o lui Hannibal Lecter.
Mă foiesc. Mare greşeală! O asistentă se întinde după o rolă
de adeziv gros. „Nu trebuie să te mişti“, îmi spune. „Va
trebui să-ţi prindem capul cu adeziv, ca să fim siguri.“

Dincolo de zidurile acestei clădiri guvernamentale de
dimensiuni uriaşe, cade o ploaie uşoară de mai. Înăuntru,
exact în mijlocul unei încăperi răcoroase de la nivelul
minus doi, mie mi se scanează creierul.

Eu şi creierul meu convieţuim de 40 de ani, dar nu l-am
văzut propriu-zis niciodată. Am văzut desene şi fotografii
ale creierilor altora. Dar habar n-am cum arată al meu sau
cum funcţionează. Acum e ocazia perfectă să aflu.



Mă tot întreb de ceva vreme încotro se îndreaptă vieţile
noastre în aceste vremuri cu susul în jos, ale externalizării
şi automatizării. Şi am început să suspectez că indiciile
pot fi găsite în modul cum este organizat creierul. Aşa că
m-am oferit voluntar într-un grup de control numit de
cerce tători „voluntarii sănătoşi“, pentru un proiect al
National Institute of Mental Health (NIMH) de lângă
Washington, D.C. Studiul presupune fotografierea creie -
rului în stare de repaus şi în stare activă, ceea ce înseamnă
că, în curând, voi vedea organul care mi-a condus viaţa în
ulti mele patru decenii. Şi, poate, văzându-l, îmi va fi mai
clar cum ne vom descurca fiecare dintre noi, în viitor.

Targa pe care mă aflu culisează dintr-un GE Sigma 3T,
unul dintre cele mai moderne aparate de imagistică prin
rezonanţă magnetică (RMN) din lume. Frumuseţea asta
de două milioane şi jumătate de dolari foloseşte un câmp
magnetic puternic ca să genereze imagini de înaltă calitate
a ceea ce se află în interiorul corpului uman. Este o maşi -
nărie uriaşă, care ocupă aproape 2,5 metri de o parte şi de
alta, cântărind aproape şase tone. 

În centrul maşinăriei se află o deschidere circulară de vreo
jumătate de metru diametru. Prin ea, tehnicienii împing
targa mea în spaţiul gol circular care se află în burta
bestiei. Am braţele fixate de o parte şi de alta a corpului,
iar tavanul e la cinci centimetri de nasul meu, aşa că mă
simt de parcă m-ar fi înghesuit cineva într-un lansator de
torpile şi m-ar fi uitat acolo.

TOC! TOC! TOC! face maşinăria. TOC! TOC! TOC! Parcă
aş purta o cască şi cineva ar bate în ea din afară. Apoi aud
un VJJJJJJ! plin de vibraţii, urmat de tăcere, apoi încă un
VJJJJJJ!, şi iar tăcere.
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După o jumătate de oră, au imaginea creierului meu. Spre
uşoara mea mâhnire, arată ca orice alt creier pe care l-am
văzut prin manuale. Un perete vertical subţire, dar bine
conturat, trece prin centru, împărţind creierul în două
sec ţiuni aparent egale. E atât de bine conturat, încât e
primul lucru pe care îl vede neurologul când inspectează
imaginea creierului meu nu tocmai ieşit din comun.
„Emi sferele cerebrale“, comentează el, „sunt destul de
sime trice“. Asta înseamnă că masa de 1 kilogram şi 400 de
grame din capul meu, ca şi aceea din capetele voastre, este
împărţită în două jumătăţi legate între ele. O jumătate e
numită emisfera stângă, cealaltă emisfera dreaptă. Amân -
două arată la fel, dar sunt destul de diferite ca formă şi
funcţii, aşa cum urma să demonstreze aventura mea de
cobai la neurologie.

Acel prim RMN a fost ca şi cum aş fi pozat pentru un
portret. M-am întins, creierul meu a stat la poză, iar apa -
ratul a făcut instantaneul. Ştiinţa poate afla o mulţime de
lucruri din aceste portrete ale creierului, dar există o teh -
nică mai nouă, numită RMN funcţional, care poate să-i
facă poze creierului în acţiune. Cercetătorii le cer subiec -
ţilor, când sunt în interiorul aparatului, să facă ceva: să fre-
doneze o melodie, să asculte un banc, să completeze un
puzzle. Apoi identifică zonele din creier spre care se duce
sângele. Rezultatul este o imagine a creierului marcată cu
pete de culoare în regiunile care erau active, un fel de hartă
meteo din satelit pe care vezi unde s-au adunat norii cere-
brali. Această tehnică revoluţionează ştiinţa şi medi cina,
oferind o înţelegere mai profundă a paletei de expe rienţe
umane, de la dislexia copiilor până la mecanismele mala -
diei Alzheimer sau reacţia părinţilor la plânsul bebe lu -
şilor lor.
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Tehnicienii mă împing din nou în cutia de Pringles high-
tech. De data aceasta, au instalat o maşinărie ca un peri -
 scop, care mă ajută să văd un ecran din afara aparatului. În
mâna dreaptă am un mouse mic, legat la compu terele lor.
Îmi vor pune creierul la treabă şi îmi vor furniza o meta -
foră pentru ceea ce le trebuie oamenilor ca să aibă succes
în secolul XXI.

Prima mea sarcină e simplă. Îmi arată pe ecran o foto -
grafie alb-negru cu un chip de om încremenit într-o expre -
sie exagerată. (O femeie care arată de parcă Yao Ming*
tocmai a călcat-o pe degetul mic. Sau un tip surprins în
momentul în care şi-a dat seama că a plecat de acasă fără
pantaloni pe el.) Apoi imaginea dispare şi apar două foto -
grafii ale altei persoane. Folosind butoanele mouse-ului
meu, trebuie să le comunic tehnicienilor care dintre cele
două feţe exprimă aceeaşi emoţie ca în prima fotografie. 

De exemplu, cercetătorii mi-au arătat această figură:
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* Fost jucător de baschet care s-a retras în 1980. Cel mai înalt jucă tor
din NBA la acea dată, cu o înălţime de 2,29 metri. (n. trad.)



Apoi au înlocuit-o cu acestea două:

Am apăsat butonul din dreapta, pentru că faţa din dreapta
exprimă aceeaşi emoţie ca aceea de mai devreme. Ar
trebui să n-ai creier, scuzaţi expresia, ca să greşeşti acest
exerciţiu.

După testul cu recunoaşterea expresiilor faciale, trecem la
altul, de percepţie. Cercetătorii îmi arată 48 de fotografii
în culori, una după alta, cam ca într-o prezentare compu -
terizată. Eu trebuie să le semnalez, apăsând butonul
potrivit, dacă scena cu pricina are loc afară sau în interior.
Fotografiile sunt la două extreme. Unele sunt bizare şi
supărătoare, altele sunt banale şi inofensive: o cană de
cafea pe o masă, mai mulţi oameni agitând arme, o toaletă
refulând murdărie, o veioză şi câteva explozii.

ASCENSIUNEA CREIERULUI DREPT 21





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


