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enct clope
Corp
Gorpul

orTrenesc
llro -""anism fascinant gi complex: corpul omenesc.
Gum apare viafa. Modul de functionare a organelor,
aparatelor si sistemelor. Activitatea medicilor.
Grupele importante de boli 9i prevenirea lor...

Gum si folosili aceaste carte
Aceastd carte este alcdtuitd din trei pdrfi.

Fiecare dintre ele incepe cu un cuprins in
care sunt enumerate capitolele si se oferd

un rezumat scurt al acestora.

Fotografiile qi desenele de pe paginile

duble insuflelesc textul

si dezvdluie

caracteristicile corpului la vdrste diferite, modul lui
de funcfionare, elemente apartinAnd medicinei,
grupele importante de boli, prevenirea

acestora, sdn[tatea in lume.

Utt*it" pagini cuprind descoperiri

surprinz[toare, precum qi biografiile
unor medici si cercetdtori.

La sfdrgit, un indice vd ajutd sd gdsifi

pagina unde se afld informafia pe care o

cdutati.



Pentru tineri

titlul capitolului
Fiecare capitol
se desfdgoard pd:una
sau mai multe pagini duble.

mini-dic!ionarul
Aici sunt definite cuvintele
dificile, care in text sunt
scrise cu litere aldine.

textul introductiv
Oferd un rezumat al
subiectului care va fi tratat
in capitol.

titlul paragrafului
Fiecare paragraf trateaza
un aspect fundamental al
subiectului.

fotografia panoramici
llustreazd unul dintre
subiectele capitolului.

legenda fotografiei
sau.a schemei
Aceasta explicd ilustra!ia.

coloanele marginale
Confin informafii
complementare.

schema
Modul de funclionare a
corpului omenesc este
explicat deseori prin scheme.

primeste informalii din medaul inconiuritor.
sistem care sti la baza acestel comuniciri!

acesta\este sistemul neruos, din a cirui componenti

rasmile informariile h mnduld si h
crcefal. Tefrinatiile lor au cr puncr de
plecare organele, in srial organele
senzo.iale. cum esre pieleai
. nervi notori, care comandi niicidle si
mlschii organelor. Ei prtme$.otoenzile de
.lacreiersau de l. niduvi. Midula spini.ii
e$ein legiluri cu nulli neNi, darctue io
rolud difedre. lipt ilusEt bidedeexemptul
refleielorsimple. Arudci cand punen mena
pe o placi fi e$inte ne{ reragem incdial.
frri si !re'n. Nervii senzilili ai pielii an
coddus mesajul duerospini h ndduvt.
Aceash I a amlizar !i a nimis un nesaj
pridk-uo nerv mororpidl la nruichii
bqului, care s-au contnoat.
D.ciin l@ul miduvei. c€ierul trfi rbsr
responsahil Fnru indeplinhea acestui
eflex, tinpul de reacde rr li fos mutr prea
indelungar; haseul mesajului pand la creier
arfr fo$prea lu.g, idr a6ura tu n Ib$ nll
hd snva. Nervii coddilc infomada:
miduva o pnmeile ri o pelkredn k
nivelul ei sar o exFdiazi mai depde.

paiiin picioare. Mesajul nervos de
o litezicstimatl la atroximadv
100 metri pe sedndl. O
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uietii

inceputurile vietii
Fecundafia. Cromozomii qi ADN-u1"

Cele noud luni de sarcin6, nasterea.

copiliria
Dezvoltarea corpului. Vdrsta descoperirilor:

mersul, vorbitul, via{a alSturi de ceilalti.

a deveni adult
Vdrsta transformdrilor, adolescenfa. Pubertatea

la fete si la bdiefi. Adultul. Viala sexualS.

a pigi spre bdtrinele
Consecinlele imbitr6nirii asupra trupului

qi spiritului. SfArqitul vielii.



Viala incepe o dati cu celula.ou, care are dimensiunea

unui punct. Acest ou este rezultatul unirii dintre un

birbat gi o femeie. El se dezvolti in pintecul viitoarei

mame; dupi noui luni se naste un copit.

eputurile vietii

Un singur spermatozoid reugegte sd penetreze
membrana ovulului, ceea ce-i permite sd-l fecundeze.

n
l-entru ca un copil sd apar5, e necesar ca un
birbat si o femeie sd se intAlneascd, sd aibd
un raport sexual qi sX se producd fecundatia.
Fecundatia are loc cdnd doud dintre celulele
lor sexuale fuzioneazd, un ovul din partea
femeii qi un spermatozoid din partea
birbatului; ele formeazd o noud celuld, oul
sau zigotul. Acest ou reprezinti inceputul
vietii.

Desi oul fecundat pare in repaus la inceput,
in el are loc o activitate intensd.

Fecunda!ia
Corpul omenesc este alcdtuit dintr-o
infinitate de celule dintre care semnalSm
celulele sexuale sau gametii. La bdrbat,
gamelii se numesc spermatozoizi - acestia se
formeazd in numdr de 300 de milioane pe zi;
la femeie, se numesc ovule si se formeazi
cAte unul pe 1un5. Gamelii permit
reproducerea, adicl crearea unei noi fiinle
umane. Spermatozoidul m[soard in jur de
0,05 mm in lungime. Ovulul e ca o sferd
transparentd ce misoard 0,10 mm. in timpul
unui raport sexual (vezi pp. l8-19) penisul,
organul sexual masculin, elibereazd in corpul
femeii un lichid numit sperm5, care conline
spermatozoizi. Acesti spermatozoizi
avanseaz5. spre ovul cu ajutorul miscdrii
cozii, care se nume$te si flagel. in
aproximativ 2 ore ei ating ovulul si incearcd
sd pdtrund[ in interiorul lui. Dintre toti, doar
unul singur reu$este gi astfel are loc
fecundalia. Acest spermatozoid igi pierde
coada gi numai capul lui pitrunde in ovul.
Nucleul sdu se mdreste si fuzioneazd cu cel
al ovulului. in acest mod se formeazd un ou
care migreazd spre uter, organ muscular
cavitar al femeii, unde va fi gdzduit.

Prima drviziune a oului in doud celule,
la aproximativ 30 de ore dupd fecundatie



&b

lle la celula-ou la viitorul copil
Trecerea cle la celula-ou unici la o fiintd
-inrand firnnati dintr-o mr,rltitudine de celule
:lecesitd o succesiune de diviziuni. Oul se
.trir ide pAni se formeazd o rnicd sf-erd
r.rmpusd din celule, asemdndtoare unei
:nure, denumitd rnorulS (rnur5, in limba
.rtind). Aceste prirne diviziuni se desfhgoari
:n 3 pAnd la 4 z1le, la un interval scurt de
:imp una de alta, aproximertiv o diviziune la
-lc.ure I 2 orc. In continulrre, ucestea se

:::l5soard la intervale de timp ntai mari, dar
:u 5e opresc. In locul producerii de celule
ientice, diviziunile dau nastere la celule

-irt-erite, care vor sta la originea organelor gi

r;rtilor cornponente ale corpului.

Toti aseminitori si in acelasi timp
atat de diferili
Fi;care celLrld a corpului omenesc contine in
:-rcleul siu cromozomi compusi dintr-o
.-Lrstant5, acidul dezoxiribonucleic sau
\D\: flecare fiagment din ADN-ul Lrnui
,r, rn11,rarr.t, reprezintd cl genl care poarti ulr
- Jrcter ereditar (culoarea clchilor,

- lirului...) transmis de plrinlii copiikrr.

A doua diviziune in 4 celule,
; :Droximativ 48 de ore dupd fecundatie.

CopilLrl va fi un unicat, dar cu caractere
provenind de la cei doi pirinqi gi cleci de la
cei patru bunici. Fiecare celLrld din corp
confine doudzeci ;i trei de perechi de
crornozotni. OvLrlul si spermatozoidul, insi,
nu confin decAt doudzeci si trei de
cromozorni fiecare ;i nu se pot diviza.
Fuziunea lor permite constituirea celulei-or"r,
care conline patruzeci si sase de cromozonti
grupafi in doudzeci ;i trei de perechi (23+23)
;i care e capabili si se divizeze. E ca gi cum
s-ar inrpdrli dou5 pachete de cdrfi de joc
fiecare in doud gi s-ar reuni c6te o jumdtate
apar{indnd fiec[ruia dintre cele doud pachete
pentru a fbrnta unul nou. La prirnele
doudzeci gi doLrd de perechi de cromozorni
se constatd aserndnarea intre cei doi
cromozomi ai flecSrei perechi. Ultirna
pereche e formatd din 2 cromozomi XX la
f-ete gi XY la bdieti. Ovulul de la marnl of'er5
cromozotnul X in arnbele cazuri.
SpermatozoidLrl tatdlui aduce un al doilea
crorlozorrr: X pentru o fatd sau un Y pentru
un bdiat. Deci, viitorul tatd e cel care
deterrnind sexul copilului, dar aceasta se
petrece la voia intArnpldrii. tr

A treia diviziune in 8 celule,
la aproximatrv 3 zile dupa fecundatie.

spermatozoizi vdzufi la microscopul electronic cu baleiaj

Fecundarea in vitro
Un cuplu care nu poate avea
copii poartd denumirea de cuplu
steril. in unele cazuri e posibila
efectuarea unui tratament.

Este vorba despre fecundarea in
vitro (F.l.V.) sau lecundarea in

laborator. Mai multe ovule

mature sunt prelevate direct din
ovarul femeii in cursul unei

operatii ce are loc in spital; de

asemenea, esle recoltatd si

sperma bdrbatului.

Spermatozoizri sunt apoi

amestecati intr-o eprubetd din

sticla (rn vitro, in latina) cu

ovulele; se poate de asemenea

sd se introducd un spermatozoid

in ovul cu ajutorul unei pipete

foarte {ine (vezi foto). PuJin dupa
aceasta, ovulele fecundate sunt
depuse in uterul femeii. Dupa

14 zile se verificd daca unul

dintre ele a supraviefuit si dacd

se contureazd o sarcind. Copiii
ndscuti in urma acestui

tratament se numesc

,,copii-eprubeta". Primul copil
conceput astfel s-a ndscut in
Anglia, in 1978. rI


