PATERICUL MARE

APOFTEGMELE PARINTILOR PUSTIEI - COLECTIA TEMATICA

Traducere, introducere si note
Pr. Prof. Constantin COMAN

Editura Bizantina



‘ Cuprins

Notdasupraedifiel . 0 o i 9
Monahismul, raspunsul desavarsit al omului la iubirea

U T € e e s e e i e el aimne Saieie 3 22
Prolog la cartea batranilor stareti, numita Rai............... 111
Capitolul I - indemn al sfintilor parinti pentru inaintarea

INCAESAVATEITE, ..ot e 2 arusmse vis mein's o ssinis o il o oot S 1855810 5 958 16457
Capitolul II - Ca trebuie sa urmarim linistirea cu

FOAtASIUNNAL - . oo s oo s smmmasimied St A TR, 209
Capitolul III - Despre strapungerea inimii, . ................. 239

Capitolul IV - Despre infranare si ca nu numai la
manciruri se are In vedere, ci si la celelalte miscari
ale sufletului 285

Capitolul V - Diferite povestiri spre intarire in razboaiele

ridicate in noi de desfranare . .. ..........ccccvviininn.s 326
Capictolul VI - Despre neagonisire si ca trebuie sd ne

PAZIm SLACNGCOMIC, oy . aniv s e s s mmsin s sists s w s & sisie s 55008 5 380
Capitolul VII - Diferite povestiri care ne intaresc

in rabdare sibarbatie............ccooiiiiiiiiiiiiiia.t 400
Capitolul VIII - Despre a nu face nimic spre aratare, ........ 458
Capitolul IX - C3 trebuie sa te pazesti a nu judeca

PEMIMEIL, | v . iereie » wtorere aimtmies s fotwisls aininse s ainssis & 55605 3 500 § 7 481
Capitolul X - Despre darul deosebirii,................c...... 503
Capitolul XI - Despre aceea ca trebuie in toatd vremea

SABREOITEEIVIB . .. ... B, o cuihiiains s 5iim v 6 40565 3 5w 3 611
Capitolul XII - Despre a ne ruga neincetat si cu trezvie. . . ... 643
Capitolul XIII - Despre aceea cd trebuie sa-i primim pe

striini si sa-i miluim cu voiebuna ,,................... 654
Capitolul XIV -Déspreaseultare . ..,......coesnssminsnoness 683
Capitolul XV - Despre smerita cugetare.,.................... 701
Capitolul XVI - Despre a nu raspunde raului curau, . ........ 779
Capitolul XVIL- Despre dragoste. ..  ceo. voussssmmss s sssvone 797

Capitolul XVIII - Despre cei ce vad cu duhul 822



Capitolul XIX - Despre ficitorii de minuni, .., .......... ... 885
Capitolul XX - Despre vietuirea virtuoasa. ,................. 900
Capitolul XXI - Dialog intre Batranii Sfinti cu intrebiri si

PRSPt an s M B nss s v TR e e el o O 922

- Apoftegmele celor care au imbdtranit in nevointi si

care arata pe scurt desivarsirea virtutiillor, sy . el 930
Capitolul XXII - Despre cei doisprezece PUSHRICL. i =aes 934
ANEXA - Prolog despre viata si nevointele fericitilor

PACILHOr NOSEET . ..o v e sewrmmsinmmsa v ab b b o 951
Roeblogratice. .. ., , . Jiuint siosnosaiae siczall - [T olas 969
Indice de refariipe BIBLCE, | .., ;0. oy st oo s smmmn b Eoriton 1017
Indice onomastic. ... 1030
Indice de teme selectate 1042

...................................




-

i
Y=t
i
£
==

b
2 A ‘@‘J/J\\Qj«-«&_w,w e

P S —————

MONAHISMUL, RASPUNSUL DESAVARSIT AL
OMULUI LA IUBIREA LUI DUMNEZEU

I. Scurti istorie

Patericul ilustreaza o perioada de aproximativ doua
secole (IV si V) de inflorire a vietii monahale anahoretice
in pustia egipteana. Apoftegmele Parintilor pustiei provin
mai ales de la pustnicii care au vietuit in pustia egipteana,
dar si de la cei din pustia sinaitica si palestiniana.

In afara Patericului existi si alte surse istorice, foar-
te importante, care provin din epoca respectiva, ai caror
autori au cunoscut la fata locului monahismul egiptean
si care ne prezinta informatii pretioase si le confirma pe
cele ce se regasesc in apoftegmele Parintilor. Sfantul loan
Casian ajunge in Egipt in jurul anului 380, viziteaza mai
multe manastiri Tnainte de a ajunge la Schit, unde hota-
raste sa ramana definitiv. De la el s-au pastrat doua lucrari
referitoare la monahismul egiptean: Despre asezdmintele
mdndstiresti si Convorbiri duhovnicesti’’. Extrem de utila

21 De Institutis Coenobiorum et de Octo Principalium Vitiorum Reme-
diis (Institutes), ed. M. Petschening, CSEL XVII, Viena 1888. Conlationes
(Conferences), ed. M. Petschening, CSEL XIII, Viena, 1886. Publicate in
limba roménj, intr-un singur volum: Sfantul Ioan Casian, Asezamintele
mdndstiresti si Convorbiri duhovnicesti, PSB 57, trad. de Vasile Cojocaru
si David Popescu, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1990.
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este si Istoria Lausiacd sau Lavsaiconul? care are drept
autor pe Paladie. Acesta a vietuit printre monabhii din pus-
tia Egiptului intre anii 388 si 399, la Nitria, apoi la Chilii,
in apropierea lui Evagrie Ponticul, si a cercetat cel putin
o data Schitul, cunoscand astfel direct cele trei mari cen-
tre monahale ale Patericului. Cea de-a treia sursa istorica
este lucrarea Historia Monachorum in Aegypto. Aceasta
cuprinde notele de caldtorie ale unui grup de sapte pele-
rini care efectueazi in iarna anului 394-395 un pelerinaj
la manastirile din pustia egipteana. Lucrarea s-a pastrat
intr-o versiune greaca® si intr-o versiune latind, datora-
td lui Rufin?*. Istoria monahilor din Egipt a contribuit mult
la rispandirea faimei monahilor din Egipt, atat in Rasarit,
cat siin Apus. Din acest punct de vedere cartea ,a jucat un
rol comparabil cu cel al Istoriei Lausiace a lui Paladie, cu
care a fost adesea asociatd in traditia manuscrisa”, dupa
cum afirmi Antoine Guillaumont, un cunoscut cercetator
al monahismului egiptean?®.

Pavel Tebeul
Istoricii dateazd inceputurile monahismului egiptean

la sfarsitul secolului al Ill-lea. Primul pustnic cunoscut
cu numele este Pavel Tebeul (227-341). Vor fi existat si

22 paladius, Historia Lausiaca, editatd, cu introducere si comentarii de
Cuthbert Butler, Cambridge, 1904. Vezi traducerea romaneasca facuta
de pr. Dumitru Stiniloae: Paladie, Istoria Lausiacd (Lavsaicon), Editura
IBMBOR, Bucuresti, 2007.

23 André-Jean Festugiére, Historia Monachorum in Aegypto, Bruxelles,
1961 (texte grec et traduction; trad. Les moines d’Orient, 1V/1, Paris,
1964, réimp. avec la trad. et des index, Bruxelles, 1971). Vezi si tradu-
cerea romaneascd a arhim. loasaf Popa: Timotei Alexandrinul, Istoria
monahilor din Egipt, Editura Lumea Credintei, Bucuresti, 2009.

24 Rufinus, Historia Monachorum in Aegypto, PL 21, 387-462.

%5 Claremont Coptic Encyclopedia, Historia Monachorum in Aegypto,
1238b.
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inaintea lui monahi care s-au retras in desert, dar el este
primul confirmat de istorie, ,avand pe Sf. Antonie cel Mare
drept martor si pe Fericitul leronim drept biograf”. Sfan-
tul Antonie cel Mare il intilneste cu un an nainte ca Sfan-
tul Pavel Tebeul sa se sfarseasca si va reveni peste un an
sa-l inmormanteze, la rugamintea pustnicului. Avea 114
ani si se afla in pustie de aproximativ 90 de ani. Pavel Te-
beul se retrage in desert din pricina persecutiilor din vre-
mea imparatului Decius si a intrigilor rudeniilor care-i va-
nau averea mostenita de la parinti. Este posibil ca, mustrat
fiind de faptul ca a fugit din calea persecutiei, care-i putea
aduce moartea martiricd, Avva Pavel Tebeul sa fi ramas in
pustie, deschizand astfel calea martirilor constiintei sau
a martirilor pocaintei. Cuviosul Pavel Tebeul va ramane
in memoria vie a Bisericii, fiind pomenit la 15 ianuarie si
in Apus, si in Rasarit. Deasupra pesterii unde a vietuit s-a
ridicat o manastire in sec. al V-lea, in care s-a perpetuat
viata monahala pana astazi, cu unele intreruperi pricinui-
te de vitregiile istoriei.
Antonie cel Mare

Intemeietorul monahismului anahoretic egiptean este
considerat Sfintul Antonie cel Mare (251/2-356). S-a
spus despre Cuviosul Antonie cel Mare cd a avut o asa de
mare influenta asupra crestinilor, cu modul lui de viata si
cu intelepciunea dobandita in pustie, incat a ,depopulat

26 Michel-Ange Marin, Vies des péres des désert d’Orient, Tome 1, Editi-
ons Magnificat, Monastére des Apotres, 1971, p. 1. Patrologia Latina, vol.
23, col. 17-28. Bazyli Degoérski (ed.), Edizione critica della «Vita Sancti
Pauli Primi eremitae» di Girolamo, Institutum Patristicum “Augustinia-
num”, ROMA 1987; Viata Fericitului Pavel, monahul tebeu, in Fericitul
leronim, Trei vieti de monahi. Impotriva Iui Helvidius. Epistole, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2011; Carolinne
White, editor and translator, “Life of Paul of Thebesby Jerome” in Early
Christian Lives. Penguinclassics (London, England: Penguin Books, 1998).

—
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cetdtile de locuitorii lor si a populat pustia cu colonii de
sfinti*””, Popularitatea lui s-a datorat si faptului ci la foarte
putin timp dupa moartea sa (undeva intre anii 357 si 362),
un mare Parinte al Bisericii, Sfantul Atanasie ce Mare, Ar-
hiepiscop al Alexandriei, ucenic apropiat al cuviosului, a
scris viata sfantului. Lucrare de inceput a literaturii aghio-
logice, devenita in scurt timp foarte cunoscuta, Viata si pe-
trecerea Cuviosului Pdrintelui nostru Antonie va influenta
hotarator dezvoltarea vietii ascetice si raspindirea mona-
hismul in R3sdrit si in Apus. In anul 388 este deja tradusi
in limba latind de Evagrie, Episcop al Antiohiei®. Sfantul
Atanasie cel Mare ne spune ca tanarul Antonie, niscut in-
tr-o familie de neam bun si bogata, dupa moartea parinti-
lor este determinat sa pardseasca lumea pentru pustie la
auzul a doua cuvinte din Evanghelie motiveaza retragerea
din lume si vietuirea in pustie. Primul era indemnul la de-
savarsire, care presupune ca punct de plecare lepadarea
de lume: De voiesti sd fii desdvdrsit, mergi, vinde averea ta,
dd-o sdracilor si vei avea o comoard in cer! Dupd aceea vino
siurmeazd-Mi (Matei 19, 21). Cel de-al doilea are in vedere
totala incredintare si nadejde in Dumnezeu: Nu vd ingrijiti
de ziua de mdine! (Matei 6, 34). Urmand aceste indemnuri,
tandrul Antonie, in varstd de douazeci de ani, imparte
toata averea sa saracilor si incepe o viata de nevointa, mai
intai in casa sa si prin imprejurimi, ,ludnd aminte la sine
si infranandu-se cu asprime... caci inca nu erau in Egipt
sdlasuri dese de retragere, nici nu stia monahul de pustia
depadrtata, ci oricine voia sa ia aminte la sine se multumea

? Michel-Ange Marin, Vies des péres des désert d’Orient, Tome I, p. 20.

28 BJ0X KAI IIOAITEIA TOY OZI0Y ITATPOX HMQN ANTQNIOY, Patrolo-
gia Graeca, vol. 26, 835-977. Vezi traducerea romaneascd, Sfantul Ata-
nasie cel Mare, Epistole. Viata Cuviosului Pdrintelui nostru Antonie, trad.
de pr. Dumitru Stédniloae, PSB 16, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1988.

29 Vita Beati Antonii Abbatis, Patrologia Latina, vol. 73.
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si se nevoiasci singur, nu departe de satul siu”3°. Intre
anii 286 si 306 se va retrage in pustia de est de la Muntele
Pispir (astazi Der-el Memum), pe malul drept al Nilului,
unde va trai in deplina izolare, inchis Intr-un fort roman
parasit, timp de doudzeci de ani. Apoi se va retrage in pus-
tia si mai adanca, la Muntele Qozlum, nu departe de tar-
mul Marii Rosii, unde se va si savarsi la varsta de 105 ani.
La putin timp dupa moartea cuviosului, aici se va intemeia
0 manastire cu numele sdu, manastire ce dadinuie si astazi.
Cuviosul Antonie cel Mare a avut o Inraurire directd sau
indirecta asupra tuturor manastirilor din pustia Egiptu-
lui, ,Convingea pe multi sa aleaga viata monahiceasca, si
asa s-au ivit In munti locasuri de convietuire singuratica
si pustia s-a umplut de monahi care au parasit toate ale
lor si si-au insusit vietuirea cereasca... Prin puterea cuvan-
tului lui s-au infiintat foarte multe locasuri si pe toate le
calduzea ca un parinte3'”, dupa marturia Sfantului Atana-
sie. De numele lui sunt legate direct doua mari comuni-
tati monastice, cea din jurul Pispirului, care ar fi numarat
la moartea cuviosului aproximativ 10.000 de calugari, si
cea din jurul Muntelui Qozlum, cu aproximativ 5.000 de
monahi®2. Chiar dupa ce s-a retras in ,muntele cel dinla-
untru”, Avva Antonie vizita obstile de monahi frecvent si
era cercetat de monahi pentru indrumare duhovniceas-
ca. Autoritatea sa duhovniceasca il impune posteritatii pe
Cuviosul Antonie cel Mare ca ,Parinte al monahilor” prin
excelenta. Sfantul Atanasie cel Mare consemneaza aceasta
raspandire a numelui si faptelor sale minunate, punand-o
pe seama lucrarii lui Dumnezeu, care scoate la lumina fap-
tele cele ascunse ale pustnicilor spre folosul celor multi:

30 Viata Cuviosului Pdrintelui nostru Antonie, p. 193.
31 Viata Cuviosului Pdrintelui nostru Antonie, pp. 201-202.
32Informatiile sunt oferite de Rufin, in Historia Monachorum in Aegypto.
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,Dovadai a virtutii si a sufletului lui iubitor de Dumnezeu
erau vestea despre el rispandita pretutindeni si faptul ca
toti se minunau de el, fiind dorit chiar si de cei care nu-l
vizuserd. Era cunoscut nu prin scrieri, nici prin intelep-
ciunea cea din afara (laici), nici pentru vreo maiestrie
oarecare, ci numai pentru evlavia sa. Si nimeni n-ar pu-
tea tigddui ci aceasta era darul lui Dumnezeu. Caci, cum
s-ar fi auzit despre el in Spania, in Galia, la Roma, in Africa,
cAtd vreme sedea ascuns in munte, fira lucrarea care face
cunoscuti pretutindeni pe oamenii sai... Deoarece, chiar
daci acestia lucreaza in ascuns, chiar daca voiesc sa ra-
mani necunoscuti, Domnul {i arata ca pe niste sfesnice, ca
si in felul acesta cei ce aud sa cunoasca catd putere dau
poruncile lui Dumnezeu ca sa fie implinite si sa se aprinda
si ei de ravna pentru a porni pe calea virtutii’**. Istoricul
bisericesc Sozomen scrie despre Cuviosul Antonie ca a
avut multi ucenici nu numai in Egipt, ci si ,in Libia, in Pa-
lestina, in Siria, in Arabia”. Acesti ucenici nu se mulfumeau
numai cu ,,a urma ei virtutea sa si modul sau de vietuire, ci
se straduiau s invete si pe multi altii”**. Cuviosul Antonie
cel Mare s-a impus in constiinta Bisericii universale si este
pomenit la 17 ianuarie de toatd lumea crestina.
Nitria

Monahismul ce se va dezvolta in cele trei centre mo-
nahale din Egipt, unde se nasc Apoftegmele Pdrintilor
pustiei, - Nitria, Chiliile si Schitul -, este legat de Cuviosul
Antonie cel Mare. ,Izvoarele istorice confirma legaturile
dintre Antonie cel Mare si Macarie Egipteanul, intemeie-
torul comunititii monahale din Schit, precum si legaturi-
le dintre Antonie cel Mare si Avva Ammun, intemeietorul

33 Viata Cuviosului Pdrintelui nostru Antonie, pp. 244-245.
31 Sozomen, Istoria bisericeascd, Editura ,Cartilor Bisericesti”, Bucu-
resti, 1897, p. 24.



