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PROTOG

Ideea s-a infiripat intr-o diminea$ himalayani
insoriti. Stiteam lntinsi la locul meu obignuit, pe
pervazul de la primul etaj - punctul perfect din
care puteam si veghez absolut totul cu minim
efort -, pe cAnd Sfingia Sa i9i incheia sedinga de
audiengi privati.

Sunt prea discreti penrru a mengiona cine era
in audiengi, cu excepEia faptului ci este o actrili
Faimoasi de la Hollywood... stii, blonda d.e la
drept, care face munci de caritate penrru copii gi

este destul de cunoscuti pentru dragostea ei fagi
de migirugi.Da, chiar ea!

Tocmai se pregitea si pS.riseasci. camera,
cAnd arunci o privire pe fereastra care dezvaluia o
privel\te magnifici asupra munEilor acoperigi cu
zlpadl, si mi observi pentru prima oari.

- O, ce adorabilil
Cobori repede penrru a mi mingAia pe ceafr,

lucru pentru care am mulEumit cu un ciscat larg gi
intinderea fremititoare a labelor din fagi.

- Nu;tiam ci avegi o pisici! exclami ea.

Sunt mereu surprinsi de cili oameni fac
observagia asta - ;i totqi nu rod sunt curajo;i
precum americanii care dau glas uimirii lor. De ce



Sfingia Sa nu ar avea o pisici - daci intr-adevir ,,a

avea o pisici' este o inlelegere corecti a rela$ei?

in plus, oricine cu o putere de observagie fini
ar recunoagte prezenta felini tn viala Sfinliei Sale

dupi firele rizlege de blani gi de mustagi pe care

le consider o datorie de a le lisa pe hainele sale.

Daci ai avea vreodati privilegiul de a te apropia
de Ddai Lama ;i i-ai privi cu atengie robele, ai

descoperi mai mult ca sigur un smoc delicat de

blani albi, care confirmi faptul ci in niciun
caz nu-gi duce existen;a singur, ci ci i;i imparte
sanctuarul interior cu o pisici de rasi impecabili -
de;i nedocumentati.

Exact aceasti descoperire l-a flcut pe corgisul
reginei Angliei si reacgioneze ctJ o asemenea

vehemenEi atunci cAnd Sfin1ia Sa a vizitat Palatul
Buckingham * un incident despre care mass-media

internalionali era in mod ciudat in necunogtinli
de ctuz6..

Dar mi abat de la subiect.
MingAindu-mi pe ceafi, actriEa americanl

intrebi:
- Are vreun nume?

- O, da! Multe nume. Sfin1ia Sa zimbi
enigmatic.

Ceea ce spusese Dalai Lama era adevirat.
Precum multe pisici domestice, am primit
variate nume, unele dintre ele folosite in mod
frecvent, iar altele mai pulin. De unul dintre
ele in mod deosebit nu prea imi pasi. Cunoscut
printre angajagii Sfingiei Sale ca numele meu de

hirotonisire, nu este unul pe care insugi Dalai
Lama si-l fi folosit vreodati - cel pugin, nu ln
intregime. $i nici nu este un nume pe care siJ
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divulg atit timp cit voi trii. Cu sigurangi, nu in
aceasti. carte.

Ei bine. .. botdrdt lucru, oricum nu ln acest
capitol.

- Daci ar putea si vorbeasci, continui. actriEa,
sunt siguri d, ar avea si ne impirti;easci ceva
lngelepciune.

$i aga siminEa a fost plantati.
In lunile care au urmat l-am privit pe Sfingia

Sa lucrAnd la o noui carte: multele ore pe care gi
le-a petrecut pentru a se asigura ci textele erau
corect interpretate; timpul considerabil gi grija
aparte pe care gi le-a consacrar pentru a se asigura
ci fiecare cuvint pe care il scria si transmiti cel
mai bun sens qi beneficiu cu putingi. Am inceput
si mi gindesc din ce in ce mai mult ci poate
venise timpul si scriu gi eu o carte a mea - o carte
care si transmiti ceva lnlelepciune dobinditi in
timp ce stiteam nu la picioarele lui Dalai Lama,
ci chiar mai aproape, in poala sa. O carre care
si spuni propria mea poveste - nu ati.t una a
cvoluEiei de la siricie la bog5.Eie, ci a saltului de la
gunoi direct in templu. Cum am fost salvati de la
o soarti prea aspri pentru a fi amintiti, ca si devin
tovaraga constanti a unui birbat care nu numai
ci este unul din cei mai mari lideri spirituali
din lume ;i laureat al Premiului Nobel, ci gi un
expert in minuirea instrumentelor de deschidere
a conservelor.

Adesea, in dupi-amiezele rdrzii, dupi ce simt
ci Sfingia Sa ;i-a petrecut prea multe ore la biroul
siu, sat de pe pervaz, merg tiptil la locul in care
lucreazd,;i lmi frec trupul blinos de picioarele sale.
Daci asta nu-i atrage aten$a, lmi in6g amabil,



dar cu precizie, colgii in carnea fragedi a gleznelor
sale. Asta funcgioneazS. mereu. Cu un oftat, Dalai
Lama igi impinge scaunul in spate, mi ia in brage

si se indreapti citre fereastri. In timp ce se uiti in
ochii mei mari, alba;tri, expresia sa este una de o
aga mare iubire, ci nu inceteazl niciodati si mI
umple de fericire.

,,Mica mea bodhicaMi', m5. strigi uneori, un
joc de cuvinte de la bodhisattva, termen sanscrit

care se referi in budism la o fiinEi iluminati.
impreuni privim indelung panorama care

coboari inspre Valea Kangra. Prin fereastra

deschisi o adiere qoari poarti cu sine mireasmi
de pin, de stejar himalayan ;i de rododendron,
dind aerului o calitate puri, aproape magici.
in imbrigigarea calda a lui Dalai Lama, toate
diferengele se estompeazi complet intre
observator 9i observat, intre pisici ;i lama, intre
linigtea amurgului gi torsul meu profund.

Flxact in aceste momente mi simt cu adevirat
rccunoscitoare de a fi pisica lui Dalai Lama.
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CAPITOTUL UNU

Ti.ebuie si-i mulgumesc unui raur care defeca

l)cntru evenimentul care ayea si-mi schimbe
cxistenga fragedi - ;i ftri de care, dragi. cititorule,
ntr ai putea lectura aceasti carte.

Imagineazl-Ei o dupi-amiazl, musonici tipici
rlin New Delhi. Dalai Lama era in drum spre casi,
rlc la Aerop oral, Indira Ghandi, dupi o calitorie
tlc propoviduire a inviEiturii in America. Pe cind
rrragina sa igi f).cea drum pe la periferia oragului,
traficul se bloci din cauza unui taur care mergea
lgale pe mijlocul goselei, unde de altfel se gi puse
pc un bilegat abundent.

Aflat in ambuteiaj, citeva ma;ini mai in spate,
.SfinEia Sa privea calm pe geam, a$reptand si se

fluidizeze din nou circulaEia. Pe cand srirea acolo,
irtcntia ii fu atrasi de o drami care avea loc pe
rnarginea drumului.

In mijlocul zarvei trecitorilor si bicicligtilor,
proprietarilor de tarabe 9i cergetorilor, doi copii
ei strazii zdrenpif erau neribditori si-;i incheie
negogul. Mai devreme in acea dimineagi", diduseri
peste nigte pisoi de cAteva siptimnni, ascungi dupi
un maldir de saci de pinzi de pe o alee dosnici.
Uitindu-se mai atent la descoperirea lor, si-au dat



seama curand ci diduseri peste ceva de valoare.

Pisoii nu erau o specie obignuiti de pe strizi, ci, ln
mod evident, feline de rasi superioari. Biiegii nu
erau familiaizaEi cu rasa himdayani, dar in ochii
noqtri de safir, ln blana noastri elegant colorati gi

foarte deasi au recunoscut o marfr de exploatat.
ingfrcandu-ne din cuibul nosffu tihnit in

care ne dusese marna, ne imbrinciri pe mine gi

pe fralii mei ln freamitul terifiant al strizii. in
numai citeva clipe, doui surori mai mari, care

erau mai dezvoltate decit noi restul, fur{ date la
schimb pentru cAteva rupii - un eveniment atet
de entuziasmant, incat am fost scipati din bra;e qi

alnrt ateriz,at dureros pe caldartm, pufln lipsind si
fiu ucisi de un scuter.

Biiegii au avut mai mult de furci si ne vAndi
pe noi, cei doi pisoiagi mai mici gi mai slibinogi.
Ti*p de citeva ore gi-au tirqiit picioarele pe
strizi, impingindu-ne pe geamurile ma;inilor
afate ln uecere. Eram prea mici ca si fiu luati de

linga mama, iar trupul meu fragil nu era in stare

si reziste. Slibiti din cauza lipsei de lapte gi inci
suferindi de la cizituri, abiaeram con$tientl cind
biiegii au trezit interesul unui trecitor in virsti,
care se gindise la un pisoi pentru nepoata sa.

Gesticullnd ca noi, cei doi pisoi rimagi, sL

6m pugi pe jos, se ghemui pe vine qi ne cerceti
indeaproape. Fratele meu mai mare merse tiptil
prin murdiria zbArciti a strizii, mieunind pe un
ton rugitor pentru un strop de lapte. Atunci cind
am fost impinsi de la spate pentru i mi face si
mi migc, am reugit si fac doar un pas impleticit,
inainte de a mi pribugi intr-o balti cu noroi.
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lntocmai la aceasti sceni a fost martor Sfingia
Sa. $i la cea care urmi.

Odati pregul stabilit, fratele meu fu inminat
hlrlnului gtirb. intre timp, eu am fost lisati in
nrurdlrie, pe cind cei doi biiegi discurau ce si faci
cu mine, unul dintre ei lovindu-mi cu degetul
mare de la picior. Au decis ci nu eram buni de
vlnzare gi, apucind o pagini de sport veche
r ziarului Times of India care zburase lntr-un
qang din apropiere, mi lnftgurari ca pe o bucati
de carne stricati., destinati a ateriza ln cea mai
apropiati grimadi de gunoi.

Am lnceput sL mi sufoc in ziar. Fiecare
rcspiraEie devenea o lupti. Deja slibiti din cauza
oboselii ;i a foamei, simEeam cum facira vieEii
din interiorul meu se stingea in mod periculos.
ln acele momente 6nale, diiperate, moartea pirea
inevitabili.

Numai c5. Sfingia Sa il trimise pe inso$torul
siu. Proaspit debarcat din avionul sosit din
America, insolitonrl lui Dalai Lama avea din
lntimplare doui bancnote de I dolar ascunse
ln robi. k intinse celor doi biieEi, care fugiri
mlnclnd pimintul, speculind cu mare entuziasm
clt vor valora dolarii convertif in rupii.

*
infrgurati ln capcana mo4ii de pe pagina de

sport (,,Bengduru strivegte Rajasthan de 9 portiEe"
suna titlul), aveam si stau curind confortabil in
spatele masinii lui Dalai Lama. Citeva clipe mai
tArziu, a fost adus lapte de la un vinzitor stradal ;i
a fost prelins in gura mea, Sfingia Sa intengionAnd
si redea viap trupului meu vliguit.


