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lnterviul

Iatd un scurt interviu cu Rita L6vi-Montalcini, realizat pe

22 decembrie 20051.

- Cum sd vd sdrbdtorim cdnd veli implini 100 de ani?

- A, nu gtiu daci voi trii pini atunci gi, in plus, nu-mi plac
aniversirile. Ceea ce mi intereseazd si ce-mi place cu adevirat

247 este ceea ce fac in fi.ecare zi.

I Sursa: http://clairemarie.blog.24heures.ch/ archive I 2009 I 02 I 23 I
rita-levi-montalcini.html. (r. a.)
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- $i ce faceli?

- Incerc sd oblin burse de studiu pentru fete din Africa, ast-
fel incAt ele si studieze gi si se pregiteasci pentru o viafl activi,
pentru progresul llrii lor. $i continui sd meditez.

- Nu v-a{i pensionat?

- Niciodati! Pensionarea distruge creierul. Cele mai multe
persoane aflate la pensie devin inactive, iar asta imbolnivegte cre-
ierul gi chiar il ucide.

- Cum funclioneazd creierul dumneavoastrd?

- Exact cala2} de ani. Nu obsery nicio diferenfi sau schim-
bare in dorinlele mele ori in capacitl{ile mele. Miine, de exem-
plu, voi participa la un congres medical.

- Dar nu existd oare anumite limite genetice?

- Nu, creierul meu va avea in curdnd un secol..., dar nu
cunoaqte senilitatea. Pielea mi se rideazi, este inevitabil, dar cre-
ierul meu nu pifeqte nimic.

- Cum se explicd aceasta?

- Beneficiem de o mare plasticitate a neuronilor: chiar dacd
unii dintre neuroni mor, cei care ri"mAn se reorganizeazd.pentrua
menline aceleagi funcfii. Numai ci trebuie s[ ii stimulezi.

- Ajuta{i-md sd ii stimulez!

- Continui sd ai dorinfe, activeaz5-li creierul, di-i mereu de
lucru; astfel, el nu se va degrada niciodati.

- $i voi trdi mai mult?

- Vefi trii mai bine in anii care vd rimAn de triit, gi asta este
cu adevirat interesant. Secretul este si rim6i curios, angajat,
implicat gi si ai o pasiune.

- A dumneavoastrd a fost cercetarea ;tiinlificd?
- Da, gi sunt inci la fel de pasionati de ea.

- Ali descoperit cum se dezvoltd;i se reinnoiesc celulele siste-
mului nervos.

- Da, in 1942. Am numit aceasti descoperirei nerve growth

factor (NGF, factor de cregtere nervoasi), iar pentru aproape o

lumitate de secol am fost interzisi, pini la recunoaqterea validi-
i61ii de..operirii mele. in anul 1986, am primit, pentru aceasti

descoperire, Premiul Nobel.

- Cum a ajuns o fatd de origine italiand din anii 1920 sd

devind neurolog?

- M-am dedicat studiului inc[ din copillrie. Tata voia si am

o cisnicie reugit[, si fiu o solie buni gi o mami bun[... Dar eu am

refivat. Am stat ln fala lui gi i-am spus ci Yreau se studiez.

- Ce supdrare pentru tata, nu-i a;a?

- Da, adevirul este ci nu md simleam un copil fericit. Mi
simleam ca rilugca cea urdti, ftrl minte 9i neqtiind s[ fac mare

lucru. Fralii mei mai mari erau foarte inteligenfi, iar eu md sim-

feam cu mult inferioari lor.

- infeleg cd ali fdcut din aceasta un stimulent.

- Da, dir qi exemplul doctorului Albert Schweitzer2, care se

afla in Africa pentru a lupta impotriva leprei, m-a stimulat la fel

de mult. Am vrut si-i ajut pe cei care sufereau: acesta era visul

meu.

- $i vi l-a[i implinit... prin ;tiinld. Iar astdzi le ajuta{i pe fetele
din Africa, astfel incdt ele sd poatd studia.

- Noi luptlm impotriva bolii, dar totul se poate imbunitili
daci vom pune capit oprimirii femeilor din llrile musulmane.

- Religia este o frdnd in dezvoltarea cognitivd? in dezvoltarea

cunoagterii?

- Da, religia marginalizeazd femeia in fafa birbatului; $i o

marginalizeazd in ceea ce priveqte dezvoltarea cunoagterii.

2 Albert Schweitzer (1875-1965) a fost un medic misionar, teolog

protestant, muzician gi filozof franco-german. in 1913, a deschis 9i a

condus o leprozerie pentru negri in Gabon. A primit Premiul Nobel

pentru Pace (in 1952). (n. red.)
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. - ^Existd 
vreo diferen[d intre creierul unui bdrbat ;i cel al unei

Jemei?

- Numai in privinfa funcfiilor cerebrale, aflate in relatie cu
emofiile legate de sistemul endocrin. Dar intre funcfiile.ogrritirr.
nu existi nicio diferenfi.

- Atunci de ce existd atdt de pu{inefemei in domeniur;tiin[ei?

- Nu, nu este deloc aga! Mai multe descoperiri gtiinlifice airi-
buite birba{ilor au fost, de fapt, opera surorilor soliilor'sau fiice-
lor lor.

- Este adeydrat?

- Inteligen{a femininl nu era acceptatd, ci era pusl in umbri.
Din fericire, astlzi,in cercetarea gtiinfihci, existi mai multe femei
decdt birbali: mogtenitoarele Hypatiei3.

- inpeleapta din Alexandria secolului al lV-lea.

- Acum nu vom mai sfArqi ucise pe stradd de cltre cilugirii
creqtinimisogini, aga cum a fost ea. Cu siguranli, ceva s_a iribu_
niti[it de atunci in lume.

- Nimeni nu a tncercat sd vd asasineze...

^ - in timpul fascismului, Mussolini a vrut si-r imite pe Hitrer
in persecu{ia evreilor. A trebuit si mi ascund un timp. Dar nu
mi-am oprit cercetirile: mi-am creat laboratorul in propriur dor-
mitor gi, in acel moment, am descoperit apoptoza, udi.i moartea
programati a celulelor.

- De ce existd un procent atht de ridicat de evrei care sunt
oameni de ;tiinld;i intelectuali?

- Excluderea a provocat in randul evreilor munca interectu-
ali: totul se poate interzice, dar nu si ceea ce gdndegti. Este cert l[
existd mai multe Premii Nobel delinute de evrei.

3 Hypatia din Alexandria (340-415 d. Hr.) a fost o matematiciani,
filozoafr, gi astronom[ greac[. A condus Academia din Alexandria.
A fost ucisd la comanda patriarhului chiril pentru ci era interesatr
mai mult de gtiin!5 decdt de superstilii. (n. red.)
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- Cum vd explicali nebunia nazistd?
* Hitler gi Mussolini au gtiut si vorbeascl mullimilor; atunci

creierul emolional prevala intotdeauna asupra creierului neo-

cortical, asupra laturii intelectuale. Ei au manipulat emofiile, nu

rafiunea.

- Ata se inthmpld ;i astdzi?

- De ce credeli ci in multe gcoli din SUA se predl creafionis-

mula in loc de evolulionism?

- Ideologia este emo{ie, f.ind lipsitd de ra{iune.

- Raliunea este fiica imperfecliunii. La nevertebrate totul este

programat, ele sunt perfecte. Noi, nu! Fiind imperfec$, recurgem

la rafiune, la valorile etice: distinclia dintre bine 9i rdu reprezintl
cel mai inalt grad de evolufie darwinisti.

- Nu v-a{i cdsdtorit niciodatd, nu a{i avut copii?

- Nu, am intrat in jungla sistemului nervos. Am rimas fas-

cinatl de frumuselea ei gi am hotirAt s[ ii dedic tot timpul, toat[

viata mea.

,,Este mai bine si adaugi via![ zilelor, decittzile vie[iil'

Iati cea mai buni introducere pentru a face cunoqtinli cu

creierul, o introducere care zdruncinl certitudini bine inridi-
cinate conform clrora creierul nostru se micEoreazb odatb ctt

virsta. Dar nu este asa! Creierul nostru este ceea ce noi facem

din el.

4 Crealionism - teorie teologici potrivit cireia sufletul fiecdrui indi-
vid provine, prin crealie nemijlociti, de la Dumnezeu, afirmdndu-se

astfel ci sufletul este un principiu deosebit de trup. (n. red.)
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