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Au trecut zece ani de la publicarea primului volum si
gapte ani de la publicarea celui de-al doilea volum al
acestei carti. Are sens o a treia editie, m-am intrebat,
chiar daca primele doud, in tiraje de carte de specialitate,
sunt epuizate? Am raspuns afirmativ, nu numai din
motive tinand de peisajul cultural actual, in care cartile
dedicate psihanalizei raméan rare. Dorinta de a reuni cele
doud volume intr-unul singur, asa cum era firesc, a jucat
si ea un rol important. De asemenea, cateva clarificari,
care s-au produs lent, mi-au permis sd renunt la ideea
unui capitol sau chiar a unui volum special dedicat
epistemologiei psihanalizei, ceea ce a grabit tiparirea
editiei ,definitive“. Atdt practicarea psihanalizei, cat si
contactul permanent cu literatura psihanalitica recenta
m-au convins ca disciplina intemeiata de Freud este o
hermeneuticd, si nu o stiintd a naturii. Asumarea acestui
statut, cu toate pierderile pe care le presupune, mi-a
oferit linistea de a ma bucura de libertatile interpretarii.

Principala constrangere pe care mi-am impus-o a fost
de a verifica daca, intr-adevar, cartea de fatd se mentine
in perimetrul filosofiei, fara derapaje psihologiste.
Rezultatul verificarii fiind multumitor, am pus-o din nou
pe lume cu sentimentul ca are un loc al €i i cu gandul ca
ar fi obtinut aprobarea lui Constantin Noica.

4 ianuarie 2009
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1. Este posibila o filosofie
a inconstientului?

Desi in istoria filosofiei existd o carte intitulata
semnificativ Philosophie des UnbewufSten (1869) (Filosofia
incongtientului), scrisd de Eduard von Hartmann, carte
suficient cunoscuta si discutata in epoca, reluarea
aceleiasi teme spre sfarsitul secolului al XX-lea, la

mai bine de o suta de ani de la incercarea similara
anterioard, are nevoie de legitimare teoretica. Atit motive
conjuncturale, superficiale, cat si motive profunde,
esentiale o fac necesara.

Mai intai, in cultura romand, dominata de ideologia
comunistd timp de aproape o jumatate de secol, ideea de
incongtient a fost eliminata din cAmpul reflexiei oficiale
in numele unui pretins rationalism. Atat incercarile
filosofice dedicate acestei teme, foarte numeroase in
Occident, cat si orientarile psihologice abisale derivate
din freudismul initial au ramas in afara constiintei filoso-
fice in conditiile interzicerii lor exprese.

Literatura occidentala dedicatad problemei, literatura
care continuad sa fie accesibild fragmentar si oarecum
aleatoriu cercetatorului roman, nu contine o lucrare to-
talizatoare de tipul celei scrise de Eduard von Hartmann.
Cercetarile occidentale, care stau, chiar in domeniul

A
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filosofiei, sub semnul specializdrii, se concentreazi de
obicei asupra unui singur autor, fie el Freud, Jung sau
Lacan, nepropunandu-si o sintezi a implicatiilor filoso-
fice proprii orientérilor psihanalitice.

In al treilea rand, in raport cu reperul (sau modelul)
mentionat initial, lucrarea de fatd nu opereazi doar cu
mijloace filosofice. Ea isi propune s prelucreze, din
perspectiva filosofiei, cunostinte provenind din domenii
care se revendica de la stiintd. Daca pretentia emisa de
Freud si unii epistemologi contemporani ci psihanaliza
apartine stiintelor naturii s-ar dovedi indreptatita, atunci
s-ar pune intrebarea in ce mod psihanaliza ca ramuri a
stiintei poate alimenta o filosofie.

Oricum ar fi, problema esentiald, in functie de
care raspunsul la celelalte intrebiri conteazi sau nu,
este insdsi posibilitatea principiali a unei filosofii a
incongtientului. Dac filosofia este spirit intors asupra
spiritului (C. Noica), atunci problema posibilitatii unei
filosofii a inconstientului poate fi reformulat in felul
urmator: se ocupa intr-adevar filosofia inconstientului
de spirit? Daci un astfel de demers, alimentat, in cazul
prezentei cdrti, de psihologiile abisale, ar reduce spiri-
tul la regiunea sufletului, atunci faptul ci s-ar intitula
pretentios ,filosofia incongtientului“ nu i-ar schimba
natura. Cu alte cuvinte, existd in psihanalizi ca teorie a
incongtientului pasaje care pot da seama nepsihologist
de spirit*, de acel noi din fiecare eu, sau mdcar implicatii
care pot fi fructificate din aceasta perspectivi?

*  Desi o parte a filosofiei contemporane a renuntat la utilizarea termenului »Spirit*,

fie sub influenta marxismului, care 1i preferd termenul »constiinta sociala“, asa
cum s-a intdmplat si in cultura Romaniei comuniste, fie sub influenta filosofiei
analitice, care il respinge pe motiv ci nu poate fi definit univoc, lucrarea de fata,
considerandu-l consubstantial filosofiei, il va folosi in acceptia concordanta
pe care i-o conferd cétiva importanti ganditori, si anume aceea de cultur. La
Dilthey, care preia ideea de spirit obiectiv de la Hegel, cuprinsul spiritului include

22

Raspunsul meu la aceastd intrebare este fara ezitare
afirmativ gi se bazeaza pe dezvoltdrile de care cititorul
va lua cunostinta parcurgand capitolele urmatoare. Pe
le 0 parte, psihanaliza ca hermeneutica aplicata cultu-
i1l, documenteaza inconfundabil impuritatea spiritului.
Spre deosebire de filosofia traditionald si mai ales spre
deosebire de idealismul german, care considera puritatea
spiritului ca subinteleasa, hermeneutica psihanalitica
intidlnegte pozitia lui Nietzsche, care afirma impuritatea
funciara a spiritului. Chiar daca filosofia incongtientului,
in Ipostaza de demers care demonstreaza, cu ajutorul
puthanalizei, impuritatea spiritului, ar pune la indoiala
independenta sa genetica, autonomia functionald ii este
dincolo de orice indoiala. Iar aceasta autonomie este cu
Atdt mai mare cu cat spiritul isi cunoaste si asuma impu-
titatea. Nietzscheeana idee a spiritului liber primeste in
fillosofia inconstientului temeiuri noi, mai solide.

Pe de alta parte, o a doua idee esentiala a filosofiei
incongtientului este ideea spiritului incongtient. Dincolo de
diferentele dintre Freud si Jung sau Blaga, diferente care
{in mai mult de gradul de claritate al constiintei filosofice,
la fiecare dintre ei intdlnim intr-o forma sau alta ideea
sau chiar notiunea de spirit incongtient. La Freud, acesta
¢ numit Supraeu si se formeaza in ontogeneza, in timp
¢e la Jung vom intalni termenii de inconstient colectiv si
arhetip, iar la Blaga pe cel de factori stilistici. Desi incerta
in detaliile sale, provenienta spiritului inconstient este, in
optica jungiana sau blagiand, de natura supraindividuala.

limba, familia, societatea, statul, dreptul, arta, religia. Pentru Nicc_)lgi Harm{an.n,
vnlu“;. ac;iun’ea, valorile,‘ dreptul, morala, religia,_arﬁ:l tin de spirit!. in sfarsit,
Karl R, Popper intelege prin ,lumea 3“ produsele mintii umane autonome pentru
¢d sunt obiective in raport cu procesele psihice (,lumea 2“), adica ,arhitectura,

arta, literatura, muzica si, probabil, cel mai important II;ICI'LI,_ §_t.iin§ele exacte si
disciplinele umaniste“?, ceea ce nu inseamna altceva decat spirit.
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Din unghiul de vedere al filosofiei traditionale, pen-
tru care spiritul este indisolubil asociat congtiintei, ras-
punsul la intrebarea de mai sus nu poate fi decat negativ.
Ca ilustrare paradigmatici pentru identificarea spiritului
Cu constiinta, altfel spus a spiritului pur si simplu cu
spiritul constient, poate fi citat un pasaj din Filosofia spi-
ritului a lui Hegel; ,,Spiritul insi are puterea sd se mentina
In contradictie si deci in durere, atat Impotriva rautitii,
cdt si a nenorocirii. De aceea, logica obisnuita se ingali
cand socoteste ca spiritul este ceva ce exclude total de Ia
sine contradictia. Dimpotrivi, orice constiintd contine o
unitate i o separatie, prin urmare, o contradictie...“3

Pe o pozitie identici se situeazi, peste timp, cunos-
cutul reprezentant al filosofiei vietii Ludwig Klages in nu
mai putin cunoscuta sa carte Der Geist als Widersacher der
Seele (Spiritul ca adversar al sufletului). Iata un pasaj sem-
nificativ: »Asa cum, in purtitorul vietii, trdirea se leaga de
trire i, datorita triirii, sufletul care traieste cu imaginea
trdita, constiinta purtitorului vietii inseamni seria
actelor strict momentane ale spiritului“, Echivalarea spi-
ritului cu congtiinta inregistrata si de Nicolai Hartmann
in Das Problem des geistigen Seins (Problema existentei
spirituale) ca fiind caracteristici nu numai psihologismu-
lui, ci si ,teoriilor idealiste“, trimite la o problema care,
din pécate, nu poate fi tratati aici firi riscul de a pierde
firul principal al discutiei, si anume la relatia filosofiei cu
psihologia. S-ar pirea c4, in cea mai mare parte, filosofia
a fost construita tacit pe teza fundamentals a psihologiei
congtiintei: psihicul = constiinta. Chiar Hartmann, care
disociaza spiritul de constiintd — nu orice existenta spi-
rituald este constiint3, in acest caz incadrindu-se creatia
$i receptarea artisticd, intelegerea intuitiva, gandirea

24}

Intuitivd, rationamentul intuitiv, dupa cum nu oricarui
act congtient ii revine atributul spiritualitatii (inteligenta
vare rimane in slujba nevoilor vietii i pe care o intidlnim
3! la animalele superioare) — admite, ca o reminiscenta
A4 pozitiei de care se detaseaza, ca ,Bewufitsein gehort
irgendwie zum Geiste“, ceea ce inseamna ca, intr-un fel,
congtiinta tine de spirit.

Important pentru scopul pe care mi l-am propus

eate faptul ca situarea (necriticd) a filosofiei pe pozitiile
puihologiei constiintei a generat conflictul, care se perpe-
tueazad in diferite forme de o suta de ani, intre filosofie si
puthanaliza, anul 1895 marcand, prin Studii despre ister.ie
ile Breuer si Freud, nasterea psihanalizei. Acelasi conflict
va deveni manifest si in Romania ultimului deceniu al
secolului XX, pe masura ce cartile de psihanaliza vor
deveni tot mai numeroase, ocupandu-si locul cuvenit in
vongtiinta teoretica a epocii. :

Daca filosofia dominantd, construita pe premisa
Identitatii psihicului cu constiinta, este prin definitie
antipsihanalitica, la randul ei, psihanaliza, axata pe
Ideea de inconstient, se opune filosofiei constientaliste.
Faptul iese clar in evidenta in suficient de numeroasele
referiri ale lui Freud la filosofie, minutios inregistrate de
Paul-Laurent Assoun in cartea Freud, filosofia si filosofii®.

1.1, Cultura filosoficd a lui Freud

Inainte de a prezenta sintetic atitudinea intemeietorului
psihanalizei fata de filosofia constientalistd, ma

pot intreba in ce masura Freud detine un minim de
competenta in domeniu, care sa confere opiniei sale un
anumit grad de asigurare. Desi atitudinea lui Freud fata
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de filosofie este clar ambivalents, declaratiile de adeziune
entuziasta din tinerete fiind urmate, la maturitate, de
afirmatii din care reiese dezinteresul siu programatic
pentru aceeasi filosofie, un lucru este indiscutabil: in
formatia sa universitara, Freud a luat contact cu filosofia
la cel mai inalt nivel, continuand dupa aceea lecturile
filosofice, la care se refers in repetate randuri in opera sa.

In timpul studiilor Ia Facultatea de Medicini din
Viena, Freud are sansa de a fi initiat in filosofie de nimeni
altul decat Franz Brentano. In semestrul de iarna al
anilor 1874-1875, frecventeazi ,reuniunile de lectura“
in cadrul cirora Brentano i isi introducea studentii in
reflectia filosofici si istoria filosofiei. De asemenea, Freud
studiaza in 1875 cursul de logica aristotelici tinut tot de
Brentano. Paul-Laurent Assoun considers ci tendinta
intemeietorului psihanalizei de a imbina cercetarea empi-
ricd cu exigenta speculativi si-ar avea originea tocmai in
intdlnirea cu Brentano.

Referintele filosofice in opera lui Freud sunt nume-
roase si de tipuri diferite. Paul-Laurent Assoun trece in
revista trei tipuri: referinta negativi, referinta euristici
si referinta legitimanti. Obiectul referintei negative este
filosoful Vaihinger, pe care Freud il alege ca prototip
de condamnat al iluzionismului filosofic, Prin referinta
euristica, Freud utilizeazi, in campul psihanalizei,
definitii filosofice pe care le consideri lamuritoare. Astfel,
in eseul dedicat analizei straniului, Freud preia definitia
pe care Schelling o di fenomenului: ,,iot ceea ce trebuia
sd ramand ascuns, secret, dar s-a manifestat®. in sfarsit,
referinta legitimanti apeleaz la conceptul filosofic ca o
anticipare a teoretizarilor psihanalizei. Astfel, pentru con-
ceptul de inconstient, Freud il invoci drept precursor pe

26

Lipps, iar pentru conceptul de complex Oedip, pe Diderot,
vare, in Nepotul lui Rameau, vorbeste avant la lettre de .
vonstelatia afectiva descoperita mai tarziu de psi‘hanallza.
Imperativul categoric kantian e vazut ca o teoretizare :
anticipativa a tabuului oedipian, a carui expresie subli- .
matd este. Plotin e desemnat drept precursor al definitiei
pathanalitice a visului ca realizare a unei dorinte.

Dintre filosofii importanti, Freud il cunoagte pe
Platon, a carui operad o foloseste ca referinta legitimanta.
In Dincolo de principiul pldcerii, eseu prin excelenta
speculativ, Freud utilizeaza intr-o forma prelucraté. din
perspectiva propriilor idei mitul androginului. in tlmp' .
e la Platon androginul era strimos doar pentru anumiti
barbati si femei, aldturi de ei coexistand fiinte unisexuatwe,
I'reud transforma principiul monist originar in structura
exclusiva a sexualitdtii, ceea ce ii permite sa gaseascd un
precedent cultural major pentru teoria sa referitoare la .
hisexualitatea omului. Conceptul platonician de Eros e si
¢l evocat de Freud ca anticipare intuitivd, menita sa amor-
tizeze indignarea provocata de viziunea psihanalitica
lArgitd asupra libidoului, introdusd incepand cu anul 1914
in studiul Pentru a introduce narcisismul, viziune in care
Jnstinctele Eului®, pana atunci considerate a fi antago-
nistele libidoului, se dovedesc a fi de natura libidinald —
libido intors asupra Eului.

Empedocle se numadra si el printre ganditorii '
preferati de Freud. Teoria filosofului grec despre ﬁl.la.
3l neikos — cele doud forte (constructiva si distructiva)
¢are guverneaza lumea — este si ea folosita de Freud
¢a referintd legitimanta pentru ultima sa teorie desl?re
Instincte axata pe antagonismul ontic dintre Eros si

Thanatos.
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