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1. Ce inseamnd cunoasterea copilului ?

Reprezintd activitatea sistematica si continua prin care educatoarea
culege date referitoare la particularitifile de varsta si individuale ale copiilor
din grupa. Imbinand diferite metode si instrumente de cercetare, aceasta
prelucreazd datele obtinute In vederea configurarii profilului psihologic al
copilului. In functie de aceste rezultate, stabileste strategiile educationale la
nivelul posibilitatilor reale ale copiilor, in vederea realizarii unui program
educativ individualizat.

In sens mai larg, obiectul cunoasterii psihopedagogice este constituit
de personalitatea copilului.

2. De ce este necesard cunoasterea copilului ?

Necesitatea cunoasterii psihopedagogice rezulta din:

- sarcina majora ce revine gradinitei de a-l pregiti pentru scoald si
viatd;

- principiile reformei invdtdmantului, care promoveaza personalizarea
actului didactic 1n scopul dezvoltdrii copilului in functie de ritmul propriu de
dezvoltare, de disponibilitatile genetice;

- respectarea principiilor pedagogice (al accesibilititii, al tratarii
diferentiate si individualizate);

- adaptarea strategiilor de proiectare, organizare si evaluare in functie
de legititile dezvoltarii psthofizice si individuale ale copilului.

3. Care sunt functiile cunoasterii psihopedagogice ?

Cunoasterea psihopedagogicd a copiilor nu reprezintd un scop in
sine, ¢i este un element necesar pentru fiecare educatoare in vederea
organizarii strategiei educationale. Aceasta indeplineste urmatoarele functii:

- functia diagnosticd — constd 1n precizarea unui diagnostic pedagogic
pe baza informatiilor referitoare la nivelul de dezvoltare psihofizicd, care sa
asigure alegerea celor mai eficiente modalititi de interventie educativa; se
realizeaza prin evaludri initiale la inceput de ciclu, de an scolar, de modul de
instruire sau de proiect;

- functia prognostica — se referd la anticiparea tendintelor si ritmului
de evolutie ale copilului, permitand educatoarei sd valorifice, cat mai
eficient, potentialul de dezvoltare al acestuia; se realizeaza in etapa de
proiectare a obiectivelor, continuturilor si demersului educational;



- functia de reglare — reprezintd caracterul permanent al cunoasterii
psihopedagogice, care permite educatoarei reglarea si ameliorarea continui
a demersurilor didactice, diferentierea si chiar individualizarea acestora; se
realizeazd in evaluarea continud (formativa);

- functia de informare — datele culese in urma cunoasterii
psihopedagogice a copilului constituie o sursd permanenti de informare, nu
numai pentru educatoare, dar si pentru parinti sau pentru invitator; se
realizeaza pe tot parcursul demersului educational;

- functia de conditionare a deciziilor pedagogice — presupune ca in
baza datelor obfinute si se stabileascd directiile de actiune favorabile
dezvoltarii la maximum a potentialititilor psihofizice individuale ale
copiilor; se manifestd la granita dintre diagnoza si prognoza.

4. Care sunt conditiile unei bune cunoagteri psihopedagogice ?

Pentru realizarea unei bune cunoasteri psihopedagogice, educatoarea
trebuie:

- sd dovedeascd o buna pregitire teoreticd si practicd in domeniul
psihopedagogiei prescolare;

- 83 cunoascd stadiile normale de dezvoltare fizica si psihicd ale
copiilor;

- sa precizeze clar obiectivele urmdrite (ce este necesar si cunoasci
despre copii, despre trasaturile caracteristice si conditiile dezvoltirii lor);

- 8@ asigure un climat educational favorabil (tindnd cont ci acesta
poate actiona ca factor favorizator sau, dimpotriva, inhibator pentru
stimularea activitatii copiilor);

- 84 adapteze metodele si instrumentele folosite la particularititile
psihofizice ale copiilor;

aplicarii testelor de evaluare initial3.



5. Ce trebuie sd cunoascd educatoarea despre copil?

a) Date generale despre copil — elemente biografice; ocupatia
parmfilor; numarul de copii In familie; boli si aspecte familiale ce pot avea
influente negative asupra dezvoltarii copilului; conditii materiale; climat
educativ; modul de tratare a copilului in familie; atitudinea familiei fati de
gradinitd; starea sanatatii; dezvoltarea fizici etc.

b) Identitatea psiho-fizicd a copilului — cum este copilul:
particularitdfile individuale;
particularitdtile determinate de varsta cronologic;
aptitudinile copilului;
ritmul sdu de activitate si invatare;
stilul predilect in actiune si invatare;
capacitatea de concentrare asupra activititilor;
dificultati de adaptare si de invitare. ~

¢) Actiunile copilului — cum actioneazd copilul cu obiectele si
fenomenele din jur si cu semenii sai:

e manipularea obiectelor;
identificarea elementelor componente;
recunoasterea particularitétilor;
modul de actionare predilect;
tipul de activititi;
conditiile in care aceste activititi au loc.
Relatiile psiho-sociale ale copilului. Cum interrelationeazi el:
cu ceilalti copii;
cu adultii din gradinita;
cu cei din familie;
cu educatoarea;
cu orice persoand cu care vine in contact.
6. Cum poate cunoaste educatoarea copilul prescolar?
Caile prin care putem cunoaste copilul sunt:
a) cunoasterea directa:
» folosirea unor instrumente stiintifice etalonate (testele,
probele si scalele de dezvoltare);
» folosirea observatiei psihopedagogice.
b) cunoastere indirectd — prin discutii cu cei care il cunosc pe
copil (parinti, frati, ceilalti copii din grupa).
Educatoarea are la indeména aproximativ aceleasi metode ca in psihologia generala.

Faptul cd subiectul cercetat il reprezinta copilul, ca activitatile studiate sunt
cele de joc s1 de invétare atrage dupd sine individualizarea acestor metode precum
si stabilirea diferitd a ponderii acestora in investigarea §i cunoasterea copilului.
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Astfel, psihologia copilului si psihologia dezvoltarii utilizeaza aproximativ
aceleasi metode pe care le accesibilizeaza, chiar le simplifica sau le inoveazi din
cauza insuficientei dezvoltari psihice a copilului (dezvoltarea conduitei verbale in
suficientd masurd, imperfectiunile memoriei, instabilitatea, impulsivitatea etc.).

7. Ce metode folosim pentru cunoasterea copilului prescolar?
A) In psihologia copilului se folosesc urmatoarele metode:
e observatia psihopedagogici;
e cxperimentul;
e convorbirea;
e metoda analizei produselor activitatii;
e tehnicile sociometrice;
e metoda testelor si probelor psihologice.
) Psihologia dezvoltarii foloseste urmatoarele metode:
e metoda observatiei;
¢ metoda consemndrii grafice a preferintelor;
e metoda consemnirii grafice a progreselor copiilor;
e metoda portofoliului;
e testul si proba docimologica.
Nota: O mare frecvenid de utilizare in gradinitd o are observatia
psihopedagogica, urmata de celelalte metode enuntate mai sus.

B

7.1. Metoda observatiei

¢ Definitie :

Observatia psihopedagogicd — constd in urmdirirea intenfionati si
inregistrarea exactd, sistematicd a diferitelor manifestari comportamentale
ale copilului (grupului) asa cum se prezinti ele in mod natural.

¢ Etape —in aplicarea riguroasa si eficientd a observatiei:
e pregitirea cercetdtorului in vederea realizdrii observatiei
(documentarea, selectarea instrumentelor, tehnicilor etc.)
e observarea propriu-zisa;
e analiza, prelucrarea si interpretarea datelor obtinute.
¢ Scopul observarii
e alcdtuirea programului educativ;
e consemnarea progreselor;
e schimbarea unor tehnici i metode didactice;
e orientarea atentiei educatoarei pe procesul dezvoltirii si pe
posibilitdtile de interventie;
e stabilirea deciziilor corecte in program.
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¢ Obiectivele observatiei curente (directa)
e colectarea informatiilor — culegerea datelor despre copil ceea ce
se poate vedea, auzi si nota;
e interpretarea datelor — semnificatia pe care educatoarea o da
datelor referitoare la copil;
e modelarea comportamentelor educative pe baza a ceea ce se stie
despre copil.

¢ Continutul observatiei (M. Zlate, 1994) este reprezentat de:
e ,simptomatica stabild” (trdsaturile bioconstitutionale ale
individului si trasiturile fizionomice);
e simptomatica labild” (conduitele flexibile, mobile cum ar fi
conduita motorie, verbald, mimica).

S Psthicet NU POT FI STUDIATE,

% Nota: CUNOSCUTE iN MOD DIRECT, ci

- procesele : oot : 5
PHOE prin modalitdfile lor de manifestare in
- starile fon s : S
5 7 conduitd, care vor duce la depistarea
- insusirile

unor semnificatii cu privire la structurile
de personalitate ale copilului: aptitudini,

i s temperament, caracter.
¢ Formele observatiei:

Dupa anumite criterii observatia se clasifica in observatii:
a) — spontani (ocazionald, accidentald)
— organizatd metodic (stiintific)
b) — directd
— indirectd
c) —transversald (I. Holban)
— indirectd
d) —de teren (G.D.Landsheere, G. Montmollin)
— de laborator
e) —integrald
— selectiva
f) — continud
— discontinua.
Datoritd competentelor restranse educatoarea poate folosi urmatoarele forme:
a. observatia directd - calea principala de obtinere a unor
informatii asupra comportamentelor copiilor.
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