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Capitolul 1

Sportul in
Grecia anticl

( lrecilor antici le placeau intrece-
rilc. Aveau concursuri pentru orice:
,l iscursuri publice, pictur5., scris,
,'lrirrr si saruturi.
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tr.uau cu ei sulile gi discuri
!rirrr si atunci cAnd plecau
, r'ezboi.

q::?

{\x'ti

(-
l,!
,-r

Lr
t{
ht
l^t

J. W



Capitolul2

Primele
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au inceput jocurile olimPice.
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Olympia se gasea intr-o vale fru-
rrroasi, inconjurat| de mlslini ;i dea-

Itrri pugin inalte, in sud-vestul Greciei.
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Prima lntrecere sportivi atestati a ?;t

aYur loc in anul 776 i.H., deci acum

3 000 de ani, in OlymPia.
./6.f"i{fi(" l.rft-,;

6

n "*.rrii "m;la olymptffi @ffi
- | t-si-l sliveascl pe Zeus, regele zeilor i"W

qrcci, ;i pe Hera, sogia sa. W 
"-l-

e ,'j r.r'nW 7 fu.t. ti


