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CaritorLuL 1

Evolutia medicamentului

s1 a actului farmaceutic

Prof. Univ. Dr. Iuliana Popovici,
Farm. Dr. Emanuela Antoneta Popa

Medicamentul a aparut o datd cu omul insusi, iar prepa-
rarea multiplelor forme farmaceutice utilizate pentru
ingrijirea si vindecarea bolnavilor este cunoscuti inci
din Antichitate.

Incepand din timpuri stravechi, medicamentul a cunos-
cut o lungs istorie, care se confundi si este strins legata de
istoria medicinei, marcati fiind de civilizatiile succesive.

Istoria medicamentului si a actului farmaceutic este
divizatd in patru parti:

e perioada empirici, religioas3 ;
e perioada filozofici ;

e perioada experimentals ;

® perioada stiintifici.

1. Perioada empirica, religioasa

Cunoagtem foarte putine date despre metodele de tra-
tament medicamentos utilizate in trecutul foarte indepar-
tat al omenirii, dar se considers ci boala este anterioari
omului, medicina de asemenea si, prin urmare, si farma-
cia, deoarece animalele au utilizat primele anumite plante
atunci cand sufereau.

Aparitia actului farmaceutic a avut loc deci in preisto-
rie si a fost mai inti instinctiv sau empiric.

Nu avem de unde afla care erau plantele folosite curent
de omul primitiv, dar in striduinta Iui de a-si diversifica
hrana, a observat cd unele plante aveau insusiri timadui-
toare, iar altele erau otrivitoare sau cu efecte mortale.

Oamenii au cercetat cauzele bolilor si mijloacele de
vindecare imprejurul lor si, negisindu-le explicatia, le-au
atribuit unor forte supranaturale oculte, riuvoitoare,
farmacia empirici fiind practicatd, mai inainte, de magi-
cieni. De-a lungul istoriei popoarelor, utilizarea plante-
lor a fost legatd de practicile magice sau religioase care
insoteau prepararea, prescrierea si utilizarea lor.

Din cauza conditiilor de viati foarte grele, omul pri-
mitiv trdia 30-40 de ani; cei care atingeau o varsti mai
inaintatd aveau o experientd mai bogati si dintre acestia
au fost alesi la inceput vracii, ce au devenit si conduci-
tori de trib si religiosi.

De-a lungul veacurilor, vracii au cumulat functiile admi-
nistrative (sef de trib), spirituale (preot), cu cele de medic
si farmacist.

La inceputurile sale, omenirea nu a ficut diferentieri
in sensul unei specializiri anume, in persoana capabili a
recunoaste si prepara un remediu si, respectiv, persoana
autorizatd a-1 prescrie inti si a-1 aplica apoi bolnavului,
pentru vindecarea acestuia.

Initial, vindecdtorul era concomitent medic si farma-
cist astfel cd, timp de milenii, medicina si farmacia au
fost contopite intr-o stiintd si practicd unitars, pani cind,
ca urmare a unei specializiri avansate, s-au separat pe
profile aparent distincte.

Oamenii arhaici au avut medicamentele lor, o adevi-
ratd ,,farmacologie empirici”, de care s-au folosit con-
stient si care cuprindea in mare parte leacuri de origine
vegetald, animald, dar si chimic3, minerald, cum ar fi :
argila, ndmolul, tuful vulcanic, caolinul, bitumul, sarea,
potasiul, apele termale sulfuroase s.a.

Cele mai vechi remedii utilizate erau : fierturile de bu-
ruieni (infuziile si decocturile de astizi), ungerile, spali-
rile, prafurile, uleiuri, bduturi si sucuri fermentate in
care dizolvau prafuri, inhalatii, boluri, fumigatii, lichide
introduse in rect (apd de mare, api caldi sau fierturi de
buruieni) cu ajutorul unor tuburi de bambus, tivde tubifor-
me, in care se crestea presiunea prin suflare cu gura etc.

O dati cu aparitia primelor civilizatii, oamenii au co-
municat intre €i si chiar dacd, milenii la rind, descoperi-
rile au circulat cu greutate, de la ei au rimas obiecte de
cult ,medicale”, ce reprezinti primele informatii scrise,
cu caracter ,,stiintific”, referiri la produse vegetale, ani-
male si minerale utilizate in terapeutici.

Aceastd farmacie empirici acoperd prima perioadd a
istoriei profesiei si nu stim care farmacie este mai ve-
che : cea egipteand, cea chinezi sau cea mesopotamici.

Asa se explicd de ce gdsim elemente de civilizatie
chinezd in India sau Mesopotamia si, la diverse intervale
de timp, in Egipt, apoi la greci, la romani, la arabi,
istoricilor fiindu-le greu, chiar imposibil, si traseze linii
precise intre aceste civilizatii, desi unele au apirut la
diferente de secole fati de altele.
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Intre sfarsitul mileniului al IV-lea si mileniul al II-lea,
aceste popoare aveau un fond farmacologic de mult con-
sacrat si folosit.

In textele egiptene, persoana medicului apare consem-
natd ca sacerdot-medic, medic si scrib-medic, ca unic
reprezentant al ,,stiintelor medicale”, cu atributii pe care
le va avea mai tirziu farmacistul. Cunostintele si scrisul
isi aveau divinitatea in persoana lui THOT, zeu al medici-
nei si patronul medicilor, onorat cu epitetul ph-ar-maki,
care inseamnd ,,cel care confera siguranta”, considerat a
fi la originea cuvantului grec pharmakon.

Prima scriere cu caracter de farmacopee este papirusul
lui EBBERS, de la mijlocul secolului XVIi.e.n., gésitla
Teba, in Egipt, care cuprinde circa o mie de retete pe
bazi de plante, minerale, organe animale, compuse dupa
aceleasi principii aplicate si astdzi, cu indicatii privind
forma farmaceuticd si metoda de preparare.

Vechii egipteni foloseau prafuri, pilule, macerate, de-
cocturi, cataplasme, emplastre, colire, inhalatii, unguente,
supozitoare, clisme, fumigatii, solutii apoase, uleioase,
alcoolice (in bere) s.a.

Se considerd cd termenul de chimie, provine de la
vechii egipteni si derivd de la Chemi = tara neagra,
denumire dati de egipteni, in vechime, patriei lor; el a
fost preluat de arabi ca: al-chema si de greci sub denu-
mirea de: chemeea.

in Orientul Mijlociu, cea mai veche farmacopee este
consideratd farmacopeea din SUMER, sub formd de ta-
blite din lut, gisite la NIPPUR, in BABILON, datand de
la sfarsitul mileniului IIT i.e.n. Din acestea se cunosc :
120 de chimicale, peste 250 de plante medicinale si peste
180 de medicamente de origine animald in diverse forme
farmaceutice.

Sunt descrise droguri vegetale : salcia, parul, bradul,
cimbrul ; droguri minerale: sarea marina, nitratul de
potasiu ; forme farmaceutice : decocturi, alifii cu ulei
de cedru etc.

Din examinarea tablitelor de lut descoperite la Nippur,
reiese cd in Sumer existau doua tipuri distincte de practici
medicale: cea mistico-religioasd practicatd de ashipu
(vrdjitor) si cea empiricd, practicatd de a-zu (medic).
A-zu (cel care cunoaste apa) era specialist in remedii din
plante ; prescria si prepara medicamente si confectiona
bandaje si plasturi medicinali.

Alt document este codul lui HAMMURABI, din ora-
sul SIPPAR, care contine retete, cu indicarea prepararii
lor, cantdrindu-se precis componentele, ceea ce denotd
utilizarea de balante si a unui sistem de greutti.

In China, in cursul mileniului I i.e.n. apar si lucriri
propriu-zise medicale si farmaceutice; mai cunoscuta
este farmacopeea chinezd numitd PEN-TSAO, in care
sunt prezentate date elementare ale actului farmaceutic :
alegerea si recoltarea plantelor, utilizarea lor, cat si un
numar mare de medicamente de origine animala si mine-
rald; arsen, mercur, alaun, aur, argint, sulfat de zinc,
sulf (in scabie). Formele farmaceutice erau diverse : so-
lutii, colire, unguente, paste, prafuri, pilule, emplastre,
boluri, sucuri de plante, decocturi.

Vechii chinezi cunosteau acupunctura, ignipunctura,
anestezia generala, variolizarea.

2. Perioada filozofica

Aceastd perioadd incepe de la anul 1.000 i.e.n. si du-
reazd pand in anul 900 e.n., fiind dominatd de perso-
nalitatea unor medici greci si romani.

La vechii greci, medicina era divinizatd, APOLLO,
zeul soarelui si al medicinei, si fiul lui, ASCLEPIOS,
erau venerati in temple. Asclepios devine zeul medicinei
si vindecdtorul suprem, el fiind reprezentat in gravuri
rezemat intr-un baston pe care se incoldceste sarpele,
simbol al legiturii cu padmantul, izvor de leacuri. In alte
gravuri era insotit de fiica sa HYGIEA, care tinea in
mana o cupi din care bea sarpele (aceastd reprezentare a
devenit simbolul farmaciei) sau de PANACEEA, zeita
care vindeci toate bolile.

Treptat, medicina se laicizeazi si, in secolul lui PERI-
CLE (sec. V i.e.n.), filozofi ca PLATON, SOCRATE si
ARISTOTEL discutau despre arta medicald in pietele
publice. Medicii laici sunt grupati in ,,scoli medicale”,
fiind numiti asclepiazi, in cinstea lui ASCLEPIOS,
patronul medicinei.

Terapeutica Greciei antice este dominatd de personali-
tatea lui HIPPOCRATE, fiind considerat ,,parintele medi-
cinei”. S-a niscut in insula Cos (450-377 i.e.n.) si prin
scoala sa inaugureaza era rationalismului, cu obsedantul
ei ,de ce se intdmpla”, fard de care nu existd progres.
Operele Iui Hippocrate si ale elevilor sdi au fost adunate
in sec. III-II i.e.n., in timpul infloririi medicinei alexan-
drine, intr-o colectie, numitd Corpus hippocraticum, care
cuprindea aproape 300 medicamente.

In conceptia hipocratici, acelasi medicament poate avea
efecte deosebite si se folosea dupa doud principii - cel al
contrariilor, fatd de simptomele bolii (contraria con-
trariis curantur) sau cel cu efecte aseminitoare bolii
(similia similibus curantur), principii care stau si astizi
la baza terapiei medicamentoase — alopatia si homeopatia.
Un aspect deosebit de important il reprezintd preocupa-
rile etice si deontologice exprimate in ,Jurdmantul lui
Hipocrate”, din care se constata ci cele doud discipline,
medicina si farmacia, erau practicate de aceeasi persoana.

Scoala stiintifica si practica medicald, deci si cea far-
maceutica, apartineau medicilor-farmacisti numiti iatros
(gr. iatros = medic) ; ea se desfasura in locuinta aces-
tora - iatreion (oficina medicald), iar stocul de medica-
mente era pastrat intr-un spatiu numit apothiki (gr. camard,
depozit). Acest cuvant este la originea termenului latin
apoticarius, ajuns astazi ca: Apotheke (germ., farmacie)
si apothicairie (franc. veche, farmacie), respectiv Apo-
theker sau Apothicaire (farmacist).

Aldturi de medicii propriu-zisi (iatros) care-si pre-
parau singuri remediile, au existat si vindecitori
care practicau empiric aceastd profesie : pharmakopoles
(gr. farmakon = remediu, medicament + poleo = a
vinde) cat si cei care preparau leacuri vegetale :
rhizotomos (gr. rhiza = radacind + fomao = a tdia).

In greaca veche era folosit cuvantul pharmakon, care
derivi din phero = a purta, ce a dat substantivele pharma
si pharmakon. Initial a Insemnat ,,ceea ce poartd paman-
tul”, ca apoi sa aiba sensul de medicament, fiind preluat
in limba latind sub forma de pharmacum, care a ajuns
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pénd la noi ; el std la baza multor cuvinte, farmaco- fiind
un element de compunere care introduce, in termenii
medico-farmaceutici de astizi, referirea la medicament
(ex. : farmacografie, farmacologie, farmacodinamie, far-
macie, farmacopee etc.).

MITHRIDATE al VI-lea Eupator, regele Pontului
(123-63 i.e.n.), pentru a se feri de otriivire, ingera zilnic
doze crescinde de otrdvuri; de la numele lui derivi
notiunea de mitridatism (obisnuinti la otrivuri).

Romanii s-au inspirat din medicina empirici a vechilor
popoare.

Cel mai mare medic-farmacist al Antichititii a fost
CLAUDIUS GALENUS (130-210 e.n.), niscut la Per-
gam, Smirna (Asia Mici) ; el vine la Roma ca medic al
lui Marcus Aurelius si Septimius Severus ; avea oficina
pe Via Sacra. Galenus a dezvoltat mult arta de a vindeca,
punand bazele studiului preparirii medicamentelor.

A compus mai mult de 500 lucriri de medicini, in
care o mare parte cuprinde clasificarea medicamentelor
si compozitia lor, descrierea preparirii formelor far-
maceutice si conservarea acestora. Dintre acestea, cele
14 carti de Ars magna (Megatechne sau Metoda terapeu-
ticd) au devenit un indrumar pretios sute de ani mai
tarziu, Galenus fiind socotit ,,pirinte al farmaciei”, iar
ca omagiu ,,stiinta care transformi drogurile in medica-
mente” s-a numit ,farmacie galenicd”, denumire care
s-a pdstrat pand in zilele noastre.

Adeptii medicatiei cu remedii si formule medicamen-
toase de origine vegetald cunoscute, in cea mai mare
parte, din Antichitate, au fost denumiti galenisti, iar
medicamentele lor se numeau galenica, notiuni care se
mentin si astdzi;in secolele XVI si XVII, apar medi-
camentele spagirice, chimice, denumire introdusid de
PARACELSUS.

Celebru este si DIOSCORIDE, medic grec, refugiat la
Roma, autorul celei mai importante opere a Antichititii,
De materia medica, considerat ,,parintele fitoterapiei”.

in Roma antici, ca si in Grecia, medicamentele se
vindeau in oficine deschise direct pe stradd si publici-
tatea lor era autorizatd ; in laboratoare se preparau ule-
iuri si parfumuri, unguente, cosmetice.

Din Italia, medicina se rdspandeste in Franta. Dupi
cdderea Imperiului Roman, traditiile medicale au fost
conservate in mandstiri, unde monahii copiau retetele
vechi (sec. XII-XVI). Scoala laicd supravietuieste in
cateva centre, cum este scoala de la Salerno.

Intoleranta religioasd devine un obstacol pentru ideile
progresiste ; obscurantismul, misticismul, magia, astro-
logia si mai ales inchizitia impiedica progresul medicinei
si farmaciei.

3. Perioada experimentala

A treia perioadi a istoriei farmaciei se intinde din Evul
Mediu pand in secolul al XVII-lea, toate descoperirile
avand la bazd observarea §i experimentarea, fard de care
nu se poate concepe progresul.

O contributie insemnata la dezvoltarea stiintelor far-
maceutice au adus-o alchimistii. Influenta arabi se afld

la baza acestei evolutii ; ei inventeazi aparatul de distilat
si distilarea, antrenarea cu vapori (apele aromatice),
izoleazi alcoolul etilic, aldehidele, o serie de alcaloizi,
descoperd zaharul din trestia de zah#r, sublimarea.

Tot arabii, in timpul domniei lui AL-MANSUR, au
infiintat prima farmacie publici in anul 754, la BAGDAD,
cu specialisti in prepararea medicamentelor; in tirile
Europei, farmaciile publice erau inexistente.

Chiar dacd, de la aceastd dati, farmacia incepe si se
contureze ca o specialitate aparte, aveau si mai treaci multe
secole pand cind medicina gi farmacia se vor separa total.

In aceastd perioadi, celebru este AVICENNA (ABU
ALI IBN SINA, IBN AVICENNA) (980-1037), medic si
farmacist care a asimilat in opera sa tot ce era mai impor-
tant in medicina antici greacd, latind, bizantind si arabi.

Cunoscute sunt si lucrdrile lui COHEN EL ATTAR,
Manual de oficind, care descrie in 25 capitole cunostin-
tele farmaceutice necesare activititii la oficind, sau tra-
tatul lui MOISE MAIMONIDE (1135-1204), medic al
sultanului din Cordoba, intitulat Cartea explicdrii dro-
gului medicinal.

Prin expansiunile lor in Europa, arabii aduc cu ei
alchimia si magia, aldturi de numeroase medicamente, si
infiinteaza primele farmacii.

Tot arabii au cautat si realizeze transmutatii ale ele-
mentelor : de exemplu, mercurul si plumbul (metale
imperfecte) puteau fi transformate in aur si argint (me-
tale perfecte), cu ajutorul pietrei filozofale.

Contactul dintre medicina arabi si cea europeani a avut
urmdri importante pentru dezvoltarea medicinei si far-
maciei occidentale. Este semnificativd desfisurarea in
lumea arabd, cronologic pentru prima dat3, a diferentie-
rii farmaciei de medicind si constituirea ei intr-o pro-
fesiune aparte, bine definitd, prin crearea de farmacii,
adicd de localuri care cuprindeau doud parti: una pentru
primirea pacientilor, alta pentru prepararea remediilor.

Astfel cd, in sec. XII-XIII, si in Europa, farmacia
devine distinctd fati de medicini.

in Europa se deschide prima farmacie la Neapole, in
1140, la Paris in 1180, la Praga in 1278, la Basel in 1250,
la KolIn in 1248, la Trogir (Yugoslavia) in 1271.

Odati cu aparitia primelor farmacii, in partea sudici a
Frantei, profesiunea de medic se separi de cea de farma-
cist, printr-o lege decretatd in orasul Arles. Actul de
jurisdictie, care pune bazele legale ale farmaciei in Euro-
pa occidentald, este dat de FREDERIK AL II-LEA, in
1240. De acum incolo, in istorica luptd a omului pentru
pastrarea sanatatii si vindecarea bolnavilor, farmacistul
se gaseste aldturi de medic.

Separarea celor doud profesiuni a impus masuri juri-
dice si deontologice, si aparitia de legislatii specifice
activitdtii farmaceutice privind infiintarea farmaciilor,
relatiile dintre medici si farmacisti, reglementarea mo-
dului de functionare a oficinelor, prepararea, controlul
medicamentelor si al materiilor prime, pretul, modul de
eliberare etc.

Datoritd atat influentei arabe, cit si dezvoltirii cunos-
tintelor farmaceutice, apar primii farmacisti laici, numiti
apothecarius, speciatorius sau confectionarius ; alituri
de ei, mai gdsim vanzatorii de mirodenii si medicamente :
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pebrarii - vanzitorii de piper ; aromatarii — vanzatorii
de substante aromatice.

in Italia, din randul comerciantilor de mirodenii se
diferentiaza categoria de spezieri de medesine, a farma-
cigtilor propriu-zisi.

In epoca Renasterii, o personalitate marcanti a far-
maciei a fost PARACELSUS (PHILIPPUS AUREOLUS
THEOPHRASTUS BOMBASTUS VON HOHENHAIM,
1493-1541), care a pus bazele extractiei vegetale, elabo-
rand procedeele de preparare a tincturilor, si ale metalo-
terapiei si a introdus pentru prima datd ideea de principiu
activ, discutind despre necesitatea cercetdrii ,,chinte-
sentei din plante”.

Paracelsus introduce ideea de mare actualitate : sernsi-
bilitatea individuald la medicamente, observand ci la
doze similare, raspunsul diferd de la bolnav la bolnav, in
functie de particularititile genetice.

in secolul al XV-lea, cresterea populatiei oraselor,
frecventa epidemiilor, cererea mare de medicamente,
infiintarea farmaciilor publice, necesitatea introducerii
unor norme unitare in prepararea, manipularea, controlul
si eliberarea medicamentelor au determinat aparitia pri-
melor farmacopei (gr. pharmakon = remediu, medica-
ment + poein = a face).

Prima lucrare a fost Compendium aromatariorum a
medicului italian SALADINO D’ASCOLI, tiparitd la
BOLOGNA, in 1488. In sec. al XVI-lea, VALERIUS
CORDUS tipareste Dispensatorium pharmacopolarum,
la NURNBERG in 1548, prin care consolideazi deonto-
logia farmaceuticd. Prima farmacopee din lume, realiza-
ta de un farmacist, este considerata lucrarea Thesaurus
Aramatariorum, MILAN, 1512.

4. Perioada stiintifica

Descoperirile din domeniul stiintelor naturii, medicinei
si farmaciei au luat o mare amploare si se succed rapid.
Sunt astfel descoperite numeroase remedii minerale ca :
sulfatul de sodiu (purgativ) in 1658, glucoza, de catre
medicul, farmacistul si chimistul J.R. GLAUBER in
Germania, tartratul de sodiu si potasiu (laxativ) in 1672,
de citre PIERRE SEIGNETTE (Franta).

J.B. VAN HELMONT expune experienta sa privind pre-
pararea si actiunea medicamentelor, in lucrarea Phar-
macopolium Ac. Dispensatorium Modernum (Farmacia
si prepararea modernd a medicamentelor) in 1648.

In anul 1691, apare prima editie a Farmacopeei Uni-
versale, a lui NICOLAS LEMERY, farmacist si chimist
francez, in 1675 se tiparea primul tratat de chimie, Cours
de Chimie, iar in 1698, Dictionnaire Universal des
Drogues Simples.

Dupa descoperirea Americii, in sec. XVI, in farmacii
apar droguri ca raddcina de ipeca, ceaiul, cafeaua, cio-
colata, tutunul, scoarta de China, balsamul de Peru,
frunzele de Jaborandi, tuberculii de Jalapa, rddédcina de
Polygala s.a.

Se afirmd personalitdti de mare prestigiu ca medicul
THOMAS SYDENHAM (1624-1689), care introduce in
terapeutica tinctura de opiu ce-i poartd numele : Laudanum

liquidum Sydenhami ; in 1640, farmacistul francez LAZARE
RIVIERE introduce potiunea-limonada Riviére, cu rol
antiemetic ; in 1672, TALBOT introduce, in Anglia,
tinctura de China.

In sec. XVIII, au loc cele mai mari descoperiri in
domeniul chimiei, astfel : KARL WILHELM SCHELE
(1742-1786) descoperd un mare numar de acizi organici
(citric, tartric, uric, malic, lactic, benzoic, galic, cian-
hidric), glicerina, acidul fosforic, arsenic, calomelul si
elemente ca: oxigenul, clorul, iar din oase - fosforul.

in 1733, medicul englez THOMAS DOVER (1660-1741)
prepari pulberea de opiu si ipeca, numitd pulberea DOVER,
cu rol expectorant, iar in 1786, THOMAS FOWLER
(1736-1801), medic englez, prepari licoarea de metaarsenit
de potasiu, utilizatd ca tonic.

in 1657, Sir CHRISTOPHER WREN a injectat intrave-
nos medicamente, iar RICHARD LOWER este cunoscut
pentru experientele de transfuzie de sange. In sec. XVII
se publicd multe farmacopei: Pharmacopeia Augustana
(1613) la Viena, Codex Medicamentarius Sive Pharma-
copeia Parisiensis (1638), Dispensatorium Boruso-Bran-
derburgicum (1698), la Berlin.

Secolul XVIII este dominat de marile descoperiri - in
botanici: CAROL LINNE; fizici: ALESSANDRO
VOLTA, A.M. AMPERE, LUIGI GALVANI,
R.A. REAUMUR, D.G. FAHRENHEIT, A. CELSIUS,
A. BAUME ; chimie: J. PRIESTLEY descoperi oxige-
nul, dioxidul de carbon si oxidul de carbon, in 1774, iar
in 1776, H. CAVENDISH descoperd hidrogenul; in
1788, M.V. LOMONOSOV si A.L. LAVOISIER au
formulat ,Legea conservarii masei”.

Sunt izolate elemente ca iodul, bromul, magneziul si
sunt preparate, in stare purd, principii active de origine
vegetald : FW. SERTURNER in 1806 - morfina ; conco-
mitent, P.J. PELLETIER si J.B. CAVEENTOU au izolat
in 1818 stricnina, colchicina si brucina in 1819, emetina
in 1807, chinina in 1818 ; H. CH. OERSTED izoleaza
in 1819 piperidina, F.I. RUNGE in 1820 cafeina; PJ.
ROBIQUET in 1832, codeina; G.F. MERCK in 1848 -
papaverina; A. NIEMAN in 1860 - cocaina; NATI-
VELLE in 1868 digitalina s.a.

SAMUEL HAHNEMANN (1755-1843) introduce ho-
meopatia ca metodad terapeutica, controversata si astazi.

Tot in aceastd perioadd incep si se efectueze primele
anestezii generale cu protoxid de azot, apoi cu eter si
cloroform, de asemenea ca analgezic se utilizeaza opiul
si tinctura de opiu.

LISTER, intemeietorul antisepsiei, utilizeaza fenolul
pentru dezinfectia sélilor de operatie si a instrumentarului
chirurgical.

Se descoperd proprietitile analgezice si febrifuge ale
acidului acetilsalicilic (aspirina), descoperit in 1853 de
GERHARDT.

in 1869, LIEBREICH a sintetizat cloralhidratul, substanti
cu proprietiti sedative §i hipnotice.

LOUIS PASTEUR (1822-1895) pune bazele enzimo-
logiei si bacteorologiei, creand vaccinul antirabic si
infiinteaza institutul care-i poartd numele (1887), iar
medicul francez CL. BERNARD elaboreazi teoria si
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practica medicinei experimentale, puniand bazele fizio-
logiei moderne.

In anul 1777 ia fiingd, la Paris, Collége de Pharmacie,
iar in 1796 - Societé libre des pharmaciens des Paris,
care creeazd scoala de farmacie.

5. Actul farmaceutic pe teritoriul
Tarilor Roméane

Dupd cum atesti documentele, pe teritoriul tirii noastre
existau, ca de altfel in intreaga Europi, doud posibilititi
de ingrijire a sdndtitii: una culti, asiguratd de medicii
curtilor domnesti, si una empirici, la care apela populatia.

fn secolele premergatoare formdrii statelor feudale, in
cele trei provincii, Moldova, Tara Roméneasci si Transil-
vania, nu putem vorbi de o farmacie propriu-zisi ; ea va
apdrea abia in sec. XIII.

Dar in cursul Evului Mediu, intre provinciile tirii
noastre au existat stranse legituri in domeniul medicinei
si farmaciei. Inainte de sec. XIII, nu existd date scrise
despre farmacisti si farmacii, dar au existat preocupari
in acest sens - culegitorii si vinzitorii populari de lea-
curi vegetale empirice la care recurge populatia.

De asemenea, medicina cilugireasci, practicati in
mandstiri, care aveau bolnite destinate clerului bolnay,
se baza tot pe materia medicald populari: Tismana -
sec. X1V, Bistrita (Oltenia) - sec. XV, Neamt (Moldova) -
sec. XIV, Prislop (Transilvania) - sec. XIV.

Secole de-a randul, poporul a fost nevoit si recurga la
vindecdtorii proprii, empirici, din sate si targuri, care
erau in acelasi timp si culegitori de plante medicinale :
doftoroaie, descantdtoare, moage empirice.

Prima farmacie publici s-a infiintat la Sibiu, in sec.
X1V, si existenta ei o atestd un document din 1494 ; in
1516 la Bistrita, in 1520 la Brasov, 1546 la Fagaras, in
1573 la Clyj.

In sec. XVI, farmacopeea lui Valerius CORDUS din
Austria : DISPENSATORIUM PHARMACOPOLARUM
era oficinald si in Transilvania.

In documentele vechi din Transilvania, farmacistul
este inscris cu denumirea : apothicarius (Ib. latind), iar
medicamentele sunt indicate prin termenii : medicamen-
tum (Ib. latind) sau arztnei (Ib. germani).

In provinciile roméne, in sec. XVII nu se utiliza inci
termenul ,farmacist”, ci acela de spiciar (1651) con-
semnat in timpul domniei Iui Matei Basarab sau de
spicear, din vremea lui Constantin Brincoveanu.

Prin intermediul unor termeni neogrecesti, de la
cuvantul italian speziale, respectiv spezieria derivi
vechile cuvinte romanesti de spifer (farmacist) si spiterie
(farmacie).

In Cartea romaneasca de Invdgaturd (1646) si fndrep—
tarea legii (1652), pentru medicament se utiliza terme-
nul de vracevanie (slav. vraci = medic).

In lucririle Iui D. Cantemir apare numele de doftorie,
uzual in sec. XVIII si XIX, ajuns paAni azi sub numele de
doctorie ; concomitent se folosea si termenul leac.

La Bucuresti, prima farmacie publici a fost infiintati,
in 1740, de farmacistul sas J. TRAUGOTT-SEULER,

iar in Moldova in 1757, la Iasi, pe langad spitalul Sfantu
Spiridon.

in sec. XIX, fiecare oras mai mare avea o farmacie ;
pe langd acestea existau si asa-numitele dughene in care
se vindeau plantele medicinale, drogherii, cu vopsele si
medicamente (de unde si cuvAntul drog). Dohtorii se
vindeau si in bdcinii si chiar substante toxice care au
produs multe accidente.

Termenii farmacist si farmacie (sub influentd fran-
cezd) apar pentru prima datd mentionati in T#rile Roma-
ne, in Ordnduiala pentru farmacisti, in 1819, in 20 de
articole, indrumar dat sub domnitorul Alexandru Sutu in
Muntenia.

intre anii 1830 si 1834 se infiinteazd la Iasi prima
societate : ,,Societatea de medici si naturalisti din Iasi”,
care includea si farmacisti si abia in 1870, la Bucuresti :
z. Spcietatea farmacistilor romani”.

Infiingarea invatimantului medical si farmaceutic supe-
rior se datoreazi medicului militar francez Carol Davila,
care initial a organizat serviciul militar medical in Roma-
nia si apoi, in 1857, Scoala nationali de medicini si
farmacie. Scoala superioari de farmacie, cu durata stu-
diilor de 5 ani, si-a deschis cursurile in anul 1862 Ila
Bucuresti si in 1879 la Iasi.

La numai cativa ani de la Unirea Principatelor - Moldova
si Tara Roméneasci - in statul unitar Romania, s-a editat
prima farmacopee nationali : Farmacopeea Romdnd, in
limbile romana si latind, publicati in 1862, sub redactia
lui C.C. Hepites, farmacist din Briila.

6. Evolutia medicamentului
industrial

Farmacia a fost strans legatd de importantele descoperiri
stiingifice si numele unor cercetitori ilustri in chimia
extractivd si de sintezi, mai ales, figureazi in palma-
resul sdu.

Structura juridicd a medicamentului si institutiile sale
au fost In mod egal marcate de conditiile in care s-a
dezvoltat fabricarea medicamentelor, tehnologia de prepa-
rare si controlul lor. Pand in sec. XIX, prepararea dro-
gurilor si a remediilor era o artd, monopolul fabricirii
fiind recunoscut numai pentru farmacisti, in oficina lor.
Dar spre sfarsitul acestui secol, marile descoperiri din
chimia organici au bulversat toate traditiile si au deschis
calea prepardrii industriale.

Odati cu aparitia primelor medicamente de sintezi sau
semisintezd, farmacia, care opera pani atunci pe baza
prescriptiei medicale individualizate, a retetei concepute
de cdtre medic, desigur pe baza unui diagnostic, dar in
care compozitia si mai ales dozajul (variind in anumite
limite) erau stabilite pentru fiecare pacient in parte, va
trece, initial, la organizarea unor laboratoare, in care un
anumit medicament se prepara in serie mai restransi sau
mai largd, pentru ca apoi aceste laboratoare mici si se
transforme in nuclee industriale si ulterior in giganticele
fabrici de medicamente de astizi.

Industria farmaceutici a debutat in Germania si apoi
in Elvetia, la sfirsitul sec. XIX: ea s-a niscut din
industria chimici si, in particular, din cea a colorantilor.



