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30 TEHNOLOGIE FARMACEUTICA

intre sfArgitul mileniului al IV-lea qi mileniul al Il-lea,
aceste popoare aveau un fond farmacologic de mult con-
sacrat gi folosit.

in textele egiptene, persoana medicului apare consem-
natd. ca sacerdot-medic, medic qi scrib-medic, ca unic
reprezentant al ,,gtiinlelor medicale", cu atribu{ii pe care
le va avea mai t?rziu farmacistul. Cunogtinlele gi scrisul
igi aveau divinitatea inpersoana lui THOT, zeu al medici-
nei gi patronul medicilor, onorat cu epitetul ph-ar-maki,
care inseamnd ,,cel care conferd siguran15", considerat a

fi la originea cuvAntului grec pharmakon.
Prima scriere cu caracter de farmacopee este papirusul

lui EBBERS, de la mijlocul secolului XVI i.e.n., gdsit la
Teba, in Egipt, care cuprinde circa o mie de retete pe

bazd de plante, minerale, organe animale, compuse dupl
aceleagi principii aplicate gi astdzi, cu indicatrii privind
forma farmaceuticd gi metoda de preparare.

Vechii egipteni foloseau prafuri, pilule, macerate, de-
cocturi, cataplasme, emplastre, colire, inhalatrii, unguente,
supozitoare, clisme, fumigalii, solulii apoase, uleioase,
alcoolice (in bere) l.a.

Se consider[ cd termenul de chimie, provine de la
vechii egipteni gi deriv[ de la Chemi : trara neagr5,
denumire dati de egipteni, in vechime, patriei lor; el a
fost preluat de arabi ca: al-chema qi de greci sub denu-
mirea de: chemeea.

in Orientul Mijlociu, cea mai veche farmacopee este

considerat[ farmacopeea din SUMER, sub form5 de t[-
blile din lut, gSsite la NIPPUR, in BABILON, darAnd de
la sfArgitul mileniului III i.e.n. Din acestea se cunosc :

l2O de chimicale, peste 250 de plante medicinale gi peste
180 de medicamente de origine animal5 in diverse forme
farmaceutice.

Sunt descrise droguri vegetale: salcia, pdrul, bradul,
cimbrul; droguri minerale: sarea marind, nitratul de
potasiu; forme farmaceutice : decocturi, alifii cu ulei
de cedru etc.

Din examinarea tXblitelor de lut descoperite la Nippur,
reiese c[ in Sumer existau dou[ tipuri distincte de practici
medicale : cea mistico-religioas[ practicatd de ashipu
(vrdjitor) gi cea empiricS, practicatd. de a-zu (medic).
A-zu (cel care cunoa$te apa) era specialist in remedii din
plante ; prescria gi prepara medicamente gi confecliona
bandaje qi plasturi medicinali.

Alt document este codul lui HAMMURABI, din ora-
qul SIPPAR, care confine retete, cu indicarea prepardrii
lor, cdntdrindu-se precis componentele, ceea ce denotl
tfillizarea de balanle gi a unui sistem de greut51i.

ln China, in cursul mileniului I i.e.n. apar gi lucr[ri
propriu-zise medicale gi farmaceutice; mai cunoscutd
este farmacopeea chinezd numitd PEN-TSAq in care
sunt prezentate date elementare ale actului farmaceutic :

alegerea qi recoltarea plantelor, utilizarea lor, cAt gi un
numir mare de medicamente de origine animald qi mine-
ralS; arsen, mercur, alaun, aur, argint, sulfat de zinc,
sulf (in scabie). Formele farmaceutice erau diverse : so-
lu1ii, colire, unguente, paste, prafuri, pilule, emplastre,
boluri, sucuri de plante, decocturi.

Vechii chinezi cuno$teau acupunctura,
anestezia generald, variolizarea.

2. Perioada filozoficd

Aceastd perioadd incepe de la anul 1.000 i.e.n. gi du-
reazdpdnd in anul 900 e.n., fiind dominatl de perso-
nalitatea unor medici greci qi romani.

La vechii greci, medicina era divinizatd, APOLLO,
zeul soarelui qi al medicinei, qi fiul lui, ASCLEPIOS,
erau venerati in temple. Asclepios devine zeul medicinei
qi vindecdtorul suprem, el fiind reprezentat in gravuri
rezemat intr-un baston pe care se incol[cegte qarpele,

simbol al leglturii cu pimAntul , izyor de leacuri. In alte
gravuri era insolit de fiica sa HYGIEA, care [inea in
mdnd o cupl din care bea garpele (aceastd reprezentare a
devenit simbolul farmaciei) sau de PANACEEA, zeila
care vindecl toate bolile.

Treptat, medicina selaicizeazd. qi, in secolul lui PERI-
CLE (sec. V i.e.n.), filozofi ca PLATON, SOCRAIE 9i
ARISTOTEL discutau despre arta medicald in pielele
publice. Medicii laici sunt grupa{i in ,,gcoli medicale",
fiind numi(i asclepiazi, in cinstea lui ASCLEPIOS,
patronul medicinei.

Terapeutica Greciei antice este dominatd de personali-
tatea lui HIPPOCRATE, fiind considerat ,,pdrintele medi-
cinei". S-a ndscut in insula Cos (450-377 i.e.n.) 9i prin
qcoala sa inaugureazd, era rationalismului, cu obsedantul
ei ,,de ce se intAmpld", fi;rd, de care nu exist[ progres.
Operele lui Hippocrate qi ale elevilor sdi au fost adunate
in sec. III-II i.e.n., in timpul infloririi medicinei alexan-
drine, intr-o coleclie, numiti Corpus hippocraticum, care
cuprindea aproape 300 medicamente.

In concepfia hipocraticl, acelaqi medicament poate avea

efecte deosebite gi se folosea dupd doud principii - cel al
contrariilor, fa15 de simptomele bolii (contraria con-
trariis curantur) sau cel cu efecte asemlndtoare bolii
(similia similibus curantur), principii care stau gi astdzi
labaza terapiei medicamentoase - alopatia gi homeopatia.
Un aspect deosebit de important il reprezintd preocupd-
rile etice qi deontologice exprimate in ,,Jurdmdntul lui
Hipocrate", din care se constatd cd cele doul discipline,
medicina qi farmacia, erau practicate de aceeaqi persoand.

$coala gtiinlificd gi practica medicald, deci gi cea far-
maceuticS, apar{ineau medicilor-farmaci gti numili f arros
(gr. iatros : medic); ea se desfdgura in locuin{a aces-
tora - iatreion (oficina medicall), iar stocul de medica-
mente era pdstrat intr-un spatiu numit apothiki (gr. cdmard,
depozit). Acest cuvdnt este la originea termenului latin
apoticarius, ajuns astdzi ca: Apotheke (germ., farmacie)
gi apothicairie (franc. veche, farmacie), respectiv Apo-
theker sau Apothicalre (farmacist).

Aldturi de medicii propriu-zigi (iatros) care-gi pre-
parau singuri remediile, au existat gi vindecdtori
care practicau empiric aceastd profesie : phannnkopoles
(gr. farmnkon : remediu, medicament -l poleo : a
vinde) cdt gi cei care preparau leacuri vegetale:
rhizotomos (gr. rhiza : rldlcind + tofltoo : a tdia).

In greaca veche era folosit cuvAntul pharmnkon, care
derivd. din phero : a purta, ce a dat substantivele pfuirmn
gi pharmnkon. Inifial a insemnat ,,ceea ce poartd pdmAn-
tul" , ca apoi sd aibd sensul de medicament, fiind preluat
in limba latind sub forma de pharmacum, care a ajuns
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TEHNOLOGIE FARMACEUTICA

pebrarii - vAnzltorii de piper; aromatarii - vAnzdtorii
de substanfe aromatice.

in Italia, din rAndul comercianlilor de mirodenii se

diferen{iazd categoria de spezieri de medesine, a farma-
ciqtilor propriu-zigi.

In epoca Renagterii, o personalitate marcantl a far-
maciei a fost PARACELSUS (PHILIPPUS AUREOLUS
THEOPHRASTUS BOMBASTUS VON HOHENHAIM,
I493-I54I), care a pus bazele extracliei vegetale, elabo-
rAnd procedeele de preparare a tincturilor, gi ale metalo-
terapiei qi a introdus pentru prima datd ideea de principiu
activ, disctttdnd despre necesitatea cercetdrii,,chinte-
sentei din plante".

Paracelsus introduce ideea de mare actualirate: sensi-
bilitatea individuald la medicamente, obsewdnd ci la
doze similare, rdspunsul diferd de la bolnav la bolnav, in
func1ie de particularitlgile genetice.

in secolul al XV-lea, cre$terea populagiei oraqelor,
frecvenla epidemiilor, cererea mare de medicamente,
infiinlarea farmaciilor publice, necesitatea introducerii
unor norme unitare in prepararea, manipularea, controlul
gi eliberarea medicamentelor au determinat aparilia pri-
me\or farmncopei (gr. pharmakon : remediu, medica-
ment*poein:aface).

Prima lucrare a fost Compendium aromatariorum a
medicului italian SALADINO DASCOLI, tiplritl la
BOLOGNA, in 1488. in sec. al XVI-lea, VALERIUS
CORDUS tiplregte Disp ens atorium pharmacop o larum,
la NURNBERG in 1548, prin care consolideazd deonto-
logia farmaceuticd. Prima farmacopee din lume, realiza-
td de un farmacist, este consideratd lucrarea Thesaurus
Aramatariorurn, MILAN, 1512.

4. Perioada gtiinlificd

Descoperirile din domeniul qtiin{elor naturii, medicinei
gi farmaciei au lua( o mare amploare qi se succed rapid.
Sunt astfel descoperite numeroase remedii minerale ca:
sulfatul de sodiu (purgativ) in 1658, ghtcoza, de cdtre
medicul, farmacistul gi chimistul J.R. GLAUBER in
Germania, tartratul de sodiu $i potasiu (laxativ) in 1672,
de cltre PIERRE SEIGNETTE (Franla).

J.B. VAN HELMONT expune experienta sa privind pre-
pararea gi acfiunea medicamentelor, in lucrarea Phar-
macopolium Ac. Dispensatorium Modernum (Farmacia

Si prepararea modernd a medicamentelor) in 1648.
In anul 1691, apare prima edilie a Farmncopeei Uni-

versale, a lui NICOLAS LEMERY, farmacist gi chimist
francez, in 1675 se tipdrea primul tratat de chimie, Cours
de Chimie, iar in 1698, Dictionnaire Universal des
Drogues Simples.

Dupd descoperirea Americii, in sec. XVI, in farmacii
apar droguri ca rlddcina de ipeca, ceaiul, cafeaua, cio-
colata, tutunul, scoarta de China, balsamul de Peru,
frunzele de Jaborandi, tuberculii de Jalapa, rdddcina de
Polygala g.a.

Se afirm[ personalitb{i de mare prestigiu ca medicul
THOMAS SYDENHAM (1624-1689), care introduce in
terapeuticd tinctura de opiu ce-i poarti numele: Laudutum

liquidum Sy den hnmi : in l&0, farmacisilrl franc ezLAZARE
RIVIERE introduce po{iunea-limonada Rividre, cu rol
antiemetic; in 1672, TALBOT introduce, in Anglia,
tinctura de China.

in sec. XV[I, au loc cele mai mari descoperiri in
domeniul chimiei, astfel: KARL WILHELM SCHELE
(1742-1786) descoperd un mare numdr de acizi organici
(citric, tartric, uric, malic, lactic, benzoic, galic, cian-
hidric), glicerina, acidul fosforic, arsenic, calomelul qi

elemente ca: oxigenul, clorul, iar din oase - fosforul.
in I7 33, medicul englez THOMAS DOVER (16ffi-17 4l)

prepard pulberea de opiu gi ipeca, numit5 pulberea DOVER,
cu rol expectorarrt, iar in 1786, THOMAS FOWLER
(1736-1801), medic englez, prepar[ licoarea de metaarsenit
de potasiu, utilizatd ca tonic.

int657 , Sir CHRISTOPHER WREN a injectat intrave-
nos medicamente, iar RICHARD LOV/ER este cunoscut
pentru experienlele de transfuzie de sAnge. in sec. XVII
se publicd multe farmacopei: Pharmacopeia Augustana
(1613) la Viena, Codex Medicamentarius Sive Pharma-
copeia Parisiensis (1638), Dispensatorium Boruso-Bran-
derburgicum (1698), la Berlin.

Secolul XVIII este dominat de marile descoperiri - in
botanic5: CAROL LINNE ; fizicd: ALESSANDRO
VOLTA, A.M. AMPERE, LUIGI GALVANI,
R.A. REAUMUR, D.G. FAHRENHEIT, A. CELSIUS,
A. BAUME; chimie: J. PRIESTLEY descoperd oxige-
nul, dioxidul de carbon gi oxidul de carbon, in1774, iar
in 1776, H. CAVENDISH descoperd hidrogenul; in
1788, M.V. LOMONOSOV si A.L. LAVOISIER au
formulat,,Legea conservdrii masei".

Sunt izolate elemente ca iodul, bromul, magneziul gi

sunt preparate, in stare purd, principii active de origine
vegetal[: F.W. SERIURNER in 1806 - morfina; conco-
mitent, P.J. PELLETIER qi J.B. CAVEENTOU auizolat
in 1818 stricnina, colchicina gi brucina in 1819, emetina
in 1807, chinina in 1818; H. CH. OERSTED izoleazd.
in 1819 piperidina, F.I. RUNGE in 1820 cafeina; P.J.

ROBIQUET in 1832, codeina; G.F MERCK in 1848 -
papaverina; A. NIEMAN in 1860 - cocaina; NAII-
VELLE in 1868 digitalina g.a.

SAMUEL HAHNEMANN (1755-1843) introduce ho-
meopatia ca metodd terapeuticd, controversatd qi astdzi.

Tot in aceastl perioadd incep sd se efectueze primele
anestezii generale cu protoxid de azot, apoi cu eter gi

cloroform, de asemenea ca analgezic se utilizeazi opiul
qi tinctura de opiu.

LISTER, intemeietorul antisepsiei, ttilizeazd fenolul
pentru dezinfec{ia sdlilor de opera{ie gi a instrumentarului
chirurgical.

Se descoperd propriet[trile analgezice qi febrifuge ale
acidului acetilsalicilic (aspirina), descoperit in 1853 de

GERHARDT.
in 1SOS, LIEBREICH a sintetizat cloralhidranrl, substan{5

cu propriet5li sedative gi hipnotice.
LOUIS PASTEUR (1822-1895) pune bazele enzimo-

logiei qi bacteorologiei, crednd vaccinul antirabic Ai
infiinleazd institutul care-i poartd numele (1887), iar
medicul francez CL. BERNARD elaboreazl teoria gi
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