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Exista dovezi stiintifice care
atesta ca vindecarea miraculoasa
chiar funcjcioneazé

Mi se adreseazi extrem de frecvent intrebarea: ,Existi
dovezi stiintifice care si sustind vindecarea prin intermediul
plantelor sau vindecarea miraculoasi?”

Asa cum veti constata pe mdsura ce veti parcuge cartea de
fagd, existi dovezi stiintifice care s sustini acest tip de vinde-
care, insi pentru o persoand bolnavi nu vor conta prea mult
aceste dovezi stiintifice, cat faptul ci aceasta chiar e eficienta!

Haideti si ristilmicim un pic intrebarea! ,Existd
dovezi stiintifice care si arate de ce o persoani reuseste
totusi si se vindece, cu toate ci ii fuseserd deja prezentate
dovezi stiintifice care o asigurau ci nu are nicio sansd si se
insinitoseasci?”

Cunosc cazurile a sute de persoane ale ciror probleme
de sinitate fuseseri considerate incurabile de citre medicina
moderni, aceste persoane fiind trimise acasi pentru a-si pre-
giti testamentul. Le fusese comunicat chiar si numarul de
luni pe care il mai aveau de triit. Sunt convins ca aceste esti-
miri au fost prezentate bolnavilor pe baza unor dovezi sti-
intifice asupra cirora specialistii nu au mai insistat ulterior.

Ce se intampli insi dacd respectiva persoani scapi de
hoala incurabild si reuseste si se bucure de viatd inci zeci
de ani buni? Rispunsul pe care il primesc frecvent este: ,I
s-a pus un diagnostic gresit” sau ,Nu intelegem cum s-a
putut intdimpla asa ceva”. Ceea ce mi dezamigeste profund
este faptul ci acesti specialisti nu sunt deloc interesati si
le de ce bolnavii au reusit s3 invingd maladia. Pacientii imi
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marturisesc destul de frecvent ci medicii lor curanti ii sfi-
tuiesc: ,Continuati cu ceea ce faceti’, dar ci in momentul in
care pacientii doresc si le povesteasci efectiv ceea ce fac, aces-
tia din urmi devin dezinteresati.

Cred ci este timpul ca specialistii care au oferit o estimare
a duratei de viatd a bolnavului si le-au catalogat afectiunea
drept incurabili si le explice de ce argumentele lor au fost gre-
site. Problema este ci acesti pacienti cu boli asa-zis incurabile,
care s-au vindecat pini la urmi, nu sunt curiosi si le audi
argumentele §i nu a existat niciun caz pani acum in care un
astfel de pacient si fi chemat in instanti pe medicul care l-a
diagnosticat gresit, pricinuindu-i astfel, pacientului si familiei
sale, conflicte emotionale in urma aflirii diagnosticului.

De ce avem nevoie de vindecare?

,Ce intrebare stupidd’, ar putea spune unii.,, Avem nevoie
de vindecare pentru ci suntem bolnavi, suferim de diverse
afectiuni.”

Dar de ce nu ne simtim bine si avem probleme de sinitate?

Daci avem in vedere cele mentionate de mai multi specia-
listi in sinitate, foarte bine pregititi (unii dintre acestia fiind
consemnati si in cartea de fatd), si anume ci paturile din spi-
tale sunt ocupate in proportie de 50 pani la 70 la suti de citre
pacienti care suferd de afectiuni autoinduse (precum ,sinuci- |
derea” cu furculita si cutitul), ne dim seama ci o vindecare |
miraculoasi in acest caz ar surveni doar prin schimbarea pre-
ferintelor alimentare.

O metodd de ,,vindecare miraculoasd” pentru o mare
parte dintre bolile moderne constd intr-o informare mai
profundai decat in tratarea cu medicamente.
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Descoperirea de la bun inceput a cauzei bolii
si eliminarea acesteia fac ca tratarea si fie mult mai
usoard sau chiar si nu mai fle necesard.

Medicina nu poate vindeca.
PROF.DR. JANOS PASZTORFI

De ce avem nevoie
de vindecarea miraculoasa?

Am scris pAnd acum multe cirti care sustin autovindeca-
rea, am tinut conferinte in intreaga lume si detin in biblioteci
o colectie de aproape 1.500 de cirti din domeniul sinitatii.
Existd un motiv foarte special care m-a determinat si scriu
cartea de fatd si si mentionez atit de frecvent in paginile ei
numele profesorului doctor Janos Pasztorfi. Se numiri prin-
tre persoanele care afirmi ci medicina nu poate vindeca, insi
el a avut curajul si facid acest lucru public §i chiar si scrie o
carte intitulatd exact asa, Medicina nu poate vindeca.

In cadrul unui seminar din Budapesta, dedicat practicie-
nilor, care avea ca temi ,Remediile iubirii” (bazate pe esente
florale), mi s-a adresat intrebarea: ,Ce remediu floral cores-
punde fiecirei afectiuni?” Am rispuns ci afectiunea in sine
nu e importantd si cd omul nu trebuie si isi iroseasci ener-
gia gindindu-se la ea. Daci persoana suferi deja de o boali,
aceasta este realitatea prezenti si trebuie ignorati. Pentru
a-si redobandi sinitatea, omul trebuie si cultive doar gin-
duri pozitive cu privire la rezultatul final. Sunt unele per-
soane care isi fac griji in legituri cu bolile care ar putea si
le afecteze la un moment dat in viitor. In loc si se concen-
treze pe vizualizarea unui tablou pozitiv al sinitigii lor, ele igi
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folosesc energia ingrijorandu-se, iar acest lucru nu face decit {
sd amplifice boala.

La un moment dat, unul dintre participantii la seminar
a devenit foarte agitat, miscindu-se continuu pe scaunul siu
(m-am gindit chiar ci ar putea avea probleme cu hemoroizii),
iar atunci cAnd am dat cuvintul urmitorului orator, respectivul
participant s-a apropiat de pupitru si m-a intrebat daci putem
vorbi. Mi-a adresat citeva intrebiri, precum:, Unde ia nastere
boala in corpul uman?” sau,De ce ne imbolnivim?” Se pare ci
a fost incintat de rispunsurile mele, asa ci mi s-a prezentat
drept Profesor Doctor Janos Pasztorfi. M-a felicitat pentru
ceea ce expusesem auditoriului (mai devreme, in timpul
conferingei, mi asteptasem chiar s giseasci nod in papurs”
explicatiilor mele) §i mi-a promis ci imi va trimite ultimul

exemplar al cirtii pe care o scrisese. Doud luni mai tirziu, pe
cind eram acasi in Australia, mi-a parvenit cartea si trebuie s3
recunosc ci am parcurs-o cu un entuziasm nemaisimtit fati
de nicio alti carte pini atunci. In acel moment, totul a devenit
att de clar pentru mine. $i nu pentru ci descoperisem multe
noutiti in ea (conferinta mea avusese, in principiu, aceeasi
tem3), ci pentru ci oferea dovezi lucrurilor in care eu credeam
de ceva vreme.

Fragmentul care urmeazi face parte din prefaga cirtii
Medicina nu poate vindeca a profesorului doctor Janos Pasztorfi.

Dragi cititorule! Am scris cartea de fatd exclusiv pentru
cei ale ciror actiuni sunt in deplini concordanti cu gindurile
lor armonioase. Ei apartin unui grup restrins, care se diminu-
eaza tot mai mult si sunt lucritorii cei mai onorabili ai umani-
titii. Referindu-se la acestia, Henry Ford I a spus:,Gandirea
este cu adevirat cea mai onorabili munci din cele cite existi.
De aceea, sunt atit de putini cei care o efectueazi.” Ceea ce ni
se oferd apartine sursei generale de cunoastere a umanititii,
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care, de cele mai multe ori, contrazice in mod direct principi-
ile sociale, educationale si terapeutice ale normelor universal
acceptate. De aceea, dacd doriti s extrageti invigiminte din
aceastd carte, este indispensabil si va folositi gindirea. Daci
ingi credeti in lucrurile promovate de citre societatea noastri
de consum, care sustine ci o sinitate in parametri normali
s¢ mentine doar pe baza prescriptiilor oferite de diversi spe-
cialisti din sistemul medical (alopati, medici naturopati, psi-
hologi), prescriptii concretizate apoi de citre farmacii, atunci
sfatul meu este si nu cititi cartea de fatd, pentru cinu vi va fi
de niciun folos.

Nu e indicat si o cititi nici daci nu sunteti dispusi si vi
schimbati felul de a fi. Un biolog, un om de stiintd, un inginer,
etc., poate si isi cunoasci in cele mai mici detalii domeniul de
activitate sau poate si faci descoperiri uriase care si schimbe
lumea, insi nu e necesar si se schimbe el ca persoani. Acesta
va rimine, pe toate planurile, acelasi om care fusese si inainte
e marea descoperire ficuti.

Lucrurile se intdmpli insd cu totul diferit atunci cind e
vorba de autodescoperire. Cind o persoani si-a descoperit
adeviratul sine, cAnd si-a aflat menirea vietii, cind stie cum e
indicat si actioneze pentru a fi de folos celor din jur, nu mai
poate rimine aceeasi persoand din trecut. Trebuie si faci
ceva, trebuie si isi modifice intreaga existenta. In caz contrar,
s¢ va isca o situatie conflictuald intre cunostintele nou doban-
dite si comportamentul siu, lucru care il va impovira si ulte-
rior il va imbolnavi.

M-am simtit dator s vi fac cunoscute aceste lucruri ina-
inte de a incepe si cititi cartea. Daci faceti parte din categoria
celor care géndesc, atunci pregititi-vd pentru o munca grea,
care vil va schimba complet intreaga existenti. Cartea de fatd
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se vrea a fi o oglindj care va revela adeviratul dumneavoastri
sine, felul in care fiinta dumneavoastri functioneazi si poate
fi,manevratd’, greselile pe care le ficeati pani acum gindind
si comportindu-vi intr-un anumit mod, $1 v va ajuta si vd
adaptati noului dumneavoastri sine, mediului exterior si noif
dumneavoastre vieti. Pe scurt: va trebui si descoperiti singut
greselile care v pot conduce la imbolnivire sau v-au imbol-
navit deja.

Sinitatea este lucrul cel mai de preg care ne ajuti si func-
tionim. Doar atunci cind suntem pe deplin sinitosi dim
randament maxim. De obicei asteptati ca altcineva din exte-
rior sd vd ajute sd vd imbunitariti sinitatea? Cartea de fatd
vd va dezvilui ci existi o singuri persoani cu adevirat inte-
resatd §i capabild si faci acest lucru. Si aceasta sunteti chiar
dumneavoastri!

Medicina nu detine aceasti capacitate, cu toate ci acesta
ii este rolul. Misiunea medicinei este de a alina suferinta bol-

navilor. In realitate insi interesul ei se concentreazi asupra
bolii, si nu a insinitosirii, deoarece de aici provin resursele
financiare.

Intrebarea pe care mi-o veti adresa acum este: ,Cum
rimine cu mdsurile preventive impotriva bolilor?” Daci ati
urmairit emisiunea din 20 mai 1981 de pe Channel One, inti-
tulati Puterea medicinei, atunci vi puteti rispunde singuri la
aceastd intrebare. Nicio persoani care pdriseste un cabinet
medical sau un spital nu iese cu diagnosticul de perfect sandtos.
Fiecare devine un pacient.

Trebuie si vi fie clar inci de la inceput faptul ci fiecare
ramurd a economiei contribuie, intr-o anumiti misuri, la
distrugerea temeliei existentei umane. Prin urmare, nu este




