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,,Simbolurile sunt indicatoarele imaginative ale viefii"
- MARGOT ASQUITH



ARTI$TII, ISTORICII $I ALCHIMI$TII
u,r folosit dintotdeauna Etiinfa, observafia Ei
sirnbolurile pentru a ne qttta s[ in]elegem gi s5

i t r torpretdm fenomenele acestei lumi. Simbolurile
rrc pot ghida in procesul de ?nvdlare qi dezvoltare

lrrrrsonald. Cu ajutorul lor, putem relata intdmpldri,
irtil adevdrate cdt qi fantastice. Cercul, un
sirrrbol atdt de simplu in aparen!6, poate stimula
t'rrnoersterea superioard qi emoliile pure; rar dacd"

irtlirrrglm un cerc, o linie, sau un pdtrat, in desenul
oliginal, il putem astfel transforma intr-un simbol
rrrrrll rnai complex, bogat in inlelesuri.

S i mbolurile imbrd[iqeazd toate semnifi cafiile
lx'(:iu'o lc primesc de la diferite culturi. Simbolurile
lrot li utilizate ca qi formd de comunicare, pot
lr privite ca fiind profefii qi avertismente. De
nHcnrcrnoa ele pot infrumusefa Ei proteja. Unele pot
rclrrczcnta declarafii, altele ornamente, refleclii,
rinu l)ur qi simplu pot fi folosite pentru ane arilrza.
liristir in prezent culturi ale cdror simboluri au

"ilplilvic{uit mii de ani qi pentru multe persoane ele
rilr ilr('i-r () rnare importanJd.

Mrrnrlala este un simbol deosebit de longeviv
lu('ir lnrvcrsat multe culturi de-a lungul timpului.
( I rrrrrrrtlirla cste adesea descrisd ca un ,,cerc", dar
u rlt('r'l)r'clarc mai potrivitd, din punct de vedere
r",{rlrri(', irr li od ea cuprinde esenJa profundd a

Illrrror liprlrilor de rela{ionare. De asemenea,
.r r r r rr )r r i i r ; i r r n i tatea prezente in intregul univers sunt
rlr l{'!{('riir s t t t r bo I izate prin intermediul mandalelor.
[r'rrlrrr lrintlrrqi qri budiqti mandalele sunt utilizate
pr'nlnr rr evidcnfia existen{a diverselor planuri
,,pl rlrr;rk' irlc crcafiei Ei legdturile dintre ele.
Nlrrrrrlnlclt' pot constitui adevdrate ferestre cdtre
rltrrrulrrlt' irr rrronrentele noastre meditative sau

chiar qi in viala de zi cu zi, atwci c6nd ne lSsdm
fascinafi de ele. Diverse religii ale lumii au folosit
desenul geometric de bazd al mandalelog cercul,
addug0nd in centru sdu simboluri ale unei zeitd[i
sau alte simboluri religioase. Adesea, au fost
plasate reprezentdri ale unor zeitdli minore, sau
imagini specifice, in interior sau pe marginea
cercului, pentru a spori importanla reprezentdrii.

in tradiJia budistd tibetand, realizarea efectivd
a mandalelor este foarte bogatd in simboluri. Este
necesar sd ai o anumitd pregdtire pentru a crea o
mandala. Faimoasele mandale de nisip, frumoase
qi deosebit de complexe, sunt rcalizate in timp
(in funcJie de dimensiuni, reahzarea lor poate
dura patru zile sau treizeci de zile) qi apoi sunt
distruse in cadrul unei ceremonii care celebreazd
ciclul vie{ii qi fluxul transformdrilor. Acest ritual
serveqte drept o lecfie cu privire la impermanenja
viefii, oricdt de frumos ar fi un lucru, sau oricdt de
mult ar dura procesul sdu de creafie, rdmdne tot
atdt de efemer ca restul manifestdrii.

Simbolurile folosite in mandale reprezintd
cel mai adesea aspecte ale viefii. Atat in cultura
japonezd, c0t qi in cultura chinezd, natura a fost
mereu o sursd de inspiralie in diferite reprezentdri.

Chinezli folosesc trei categorii distincte in
artd: figuri, peisaje, flori qi pdsdri. Deqi aceste trei
categorii pot sd pard simpliste, ele sunt adesea
simboluri foarte complexe. De exemplu, creqterea
lentd, dar plind de fo\d, a bambusului, poate
simboliza norocul, faptul cd ceva se petrece sub cele
mai bune auspicii, respectul, fo\a, adaptabilitatea.
Pdunul, car e apare in arta diferitelor culturi, hindusd,
budist6, greacd, creqtind, are o gamd variatd de
semnifi ca{ii. El poate simboliza frumuse{ea, p ac ea,

extazul, compasiunea, nemurirea, bun[voinfa.
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