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O FEIIIEIE CARE

CAIIE TOT TIUPUT
Salvati de omul care a descoperit
plasticitatea simfurilor noastre

Iar ei odzud glasurtle...

Exodul 20:18

Ch"tyl Schiltz are permanent senzalia cI se afl in ctrdere. $i, intnrcit simte

cI e in cldere, ea chiar cade. Cind se ridici gi nu e zusginutl, incepe, in citeva
dipe,sit arate de parcl s-ar aflape margineauneiprlplstii,gaa sI se pribugeascl

in ea. Mai intii, capul incepe str i se clatine gi i se inclinl intr-o parte, iar bra;ele

ise intind,in inercarreade a-i sabilizapozijia.Curind,intregulei trup se migcl
haotic inainte gi inapoi,iar Cheryl aratl ca o persoanl care inainteazl pe o funie
zuspendatii gi triiiegte momenhrl intens de dinainte de pierrderea edritibrului -
doar c[ ambele ci picioare sunt bine fxate pe plmint gi foarte deplrate. Pare

a-i fi ficil sI nu cadtr,dar mai ales pare a-i fi ftic[ sI nu fie impinsl

- ArIfi ca o persoani[ care se blllblnegte pe un pod, ii spun eu-

- Da, mit simt de parcl ar trebui sil sar, cu toate cil nu vleau sil,fac asta.

Observind-o mai cu atengie, vtrd cI, degi incearcil sil stea nemigcatl, are

treslriri, de parcl o bandl invizibih de hutigeni ar impinge-o gi ar imbrinci-q
mai intii dintr-o pafte, apoi din cealalte" incercind, cu cruzime, sl o doboare.

Atita c[ aceastlbandl locuiegte de fapt in ea qi ii face aceste probleme de cinci
ani. Cand Cheryl incearcl s[ mearg{, tnebuie s[ se linl de pereli, insl chiar
gi a9a se clatinl ca un be$v.

Nu existi linigte pentru Cheryl nici dupl ce cade la podea.

O intreb:

- Ce sim$ cAnd cazi? Dispare senzalia de cldere dupi ce atingi podeaua?

- in unele situalii, rlspunde Cheryl, efectiv pierd senz.ayaci ating po-
deaua. Sub mine se deschide o trap[ imaginari care mI inghite.
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Chiar 9i cdzutd fiind, inc[ simte cI se afli in cldere, o cidere Perpetul
intr-un abis infinit.

Problerna lui Cheryl este aceea c[ aparatul ei vestibular - organul de siml

care ne asigurl echilibrul - nu func,tione azd.CheryI e foarte obosit[, iar sen-

zaya permarrentl cI se afli in cidere liber[ o innebuneqte, Pentru ci nu se

poate gdndi la altceva. ii este fricl de viitor. La puginl weme dupi aparif,a pro-

blemei, gi-a pierdut slujba la o rcprezentanfi internafionali de vitrrudri,iar

acum tr[iette dintr-un cec de handicapat de 1.000 de dolari pe lun[. A dez-

voltat o fobie nouI, aceea c[ imbltrinegte. $i are gi o forml rarl de anxietate,

clreia incl nu i s-a dat un nume.

Un aspect nediscutat gi totugi atat de profund d stlrii noastre de bine se

bazetzdpe f,Ntclionarea normah a simErlui echilibrului. in anii 1930, psihiatnrl

Paul Schilder a studiat modul in care simful nostru vestibular este legat de o

strnltoastr congtiinp de sine 9i de impresia de stabiliAte a propriului nostru truP.

Cind spunem cI ne sim$m ,ageza;i" sau cI ,nu arrcm astflmplr", cI suntem

,edrilibrali"saudezadrilibrali",cl,am prins r{dilcini"sau c[ zunrcm,nelini*ip",

c[ nu arrem ,nicio noim[", folosim un limbaj rrcstibular, a clrui reditate le devine

evidentd doar unor persoane Precum Cheryl. Nu este deci de mirare c[ pacienlii

care au boala aceasta sunt ruinafi psihic ai cI mul$ dintre ei se sinucid.

Posedlm simEuri despre care nu gtim cI existl decit atunci cind nu le

mai avem. Si-trl echilibnrlui este unul dintre acestea 9i funqioneaz[ atat de

bine, atit de discret, incit nici mlcar n-a intrat in lista celor cinci simfuri

intocmitl de Aristotel gi a fost neglijat sute de ani dupl aceea.

Sirntul echilibnrlui ne conferl capacitatea de a ne orienta in spaEiu. Oqg'a-

nul specffic lui, aparatul vestibular, este compus din trei canale semicircUlare

aflate in urechea interioarl, care ne spun cind stlm drepli 9i nc dearlluie

felul cum gravitaSa ne *fecteazd organismul, detectdnd migcarea in spaliul

tridimensional. Un canal sesiz*az|migcarea in planul orizontal, altul - in cel

vertical, iar al treilea,observl" cdnd ne migclm inainte sau inapoi. Canalele

semicirculare confin perigori imersaEi intr-un iichid. Cand ne migclm capul,

fluidul ii activeazd,riar ei trimit spre creier un semnal, comunicind informagia

cditezanoastrl intr-o anumitl &reclie a crescut. Fiecare migcare necesitl o

ajustare corespunzitoare a restului co1pului. Daci migclm capul spre inainte,

creienrl le transmite segmentelor corporale si se ajusteze, inconEtient, in aga

fel incit centrul de greutate s[ se schimbe, ca s[ ne menlinem echilibrul.



Printr-un nery semnalele emise de aparatul vestibular sunt transmise unui
minunchi de neuroni specializa,ti - nucleul vestibular -rcare le proceseaz[ gi

apoi expediazl citre mugchi comenzi de ajustare. Un aparat vestibular sln[-
tos posedl gi o puternici legiturl cu sistemul vizual. Cind alerglm drrpl un

autobuz, capul ne saltl in sus gi iri jos,pentru a ne ajuta sI menlinem autobu-

zul in colimatorul privirii. Motivul? Aparatul nostnr vestibular trimite semnale

cIffe creier, comunicdndu -iiteza 9i direclia in care alergim. Aceste semnale

ii permit creierului sI ajusteze podtja globilor nogtri oculari, menlinindu-i
concentrap asupra fintei noastre, autobuzul.

Me afu impreunl cu Cheryl,cu Paul Bach-y-Rita,unul dinre marii pio-

nieri ai ingelegerii plasticitnlii creienrlui, gi cu ectripa acestuia intr-unul dintre

laboratoarele lui. Cheryl igi pune mari speranfe in experimentul de astlzi. Este

9i stoici, dar gi deschisl in leglturl cu boala ei. Yuri Danilov, biofizicianul
echipei, face calcule pornind de la datele furnizate de sistemul vestibular al lui
Cheryl. Este un rus extrem de deqtept, cu un accent puternic. El imi sPune:

- Cheryl este o pacientl care gi-a pierdut simgulvestibular intre noulzeci

gi cinci gi sutl la suti.
In orice accepfie conven,tionali, Cheryl nu are nicio gansI. Punctul de

vedere convenlional spune ci creierul este format dintr-un grup de module

specializate, care sunt cablate genetic Pentru indeplinirea unor func$i speci-

fice gi numai a acestora, fiecare modul fiind creat si rafinat in milioane de ani

de evolugie. DacI unul dintre aceste module este avariat' el nu poate fi inlo-
cuit. Altfel spus, Cheryl, cu aparatul ei vestibular distrus, are tot atdtea ganse

s[-gi recapete echilibrul cdte are un om cu retina distrustr sI vadi din nou.

Dar adr toate acestea se vor schimba.

Ea poartl o casctr de proteclie cu g[uri laterale, av6nd in interior un &s-

pozitiv numit accelerometru. O bandl subf,re de plastic cu elecffozi minusculi

i se plaseazi pe limbI. Accelerometrul trimite semnale cxtre bandi, iar ambele,

accelerometrul gi banda, sunt conectate la un computer din apropiere. Cheryl

ride vlzindu-gi imaginea cu casca pe cap,,pentru ci, daci nu rdd, o si pling".
Aceastl magin[ este unul dintre Prototipurile cu aspect bizar ale hi

Bach-y-Rita. Magina va inlocui aparanrl vestibular al lui Cheryl gi va trimite

de la limbl semnale de echilibrare citre creier. Acest proces ar Putea elimina

actualul cogmar al lui Cheryl. in 7997,dupd.o histerectomie de rutinl, Cheryl,

care pe atunci aveatreizecigi noui de ani, acdpdtato infec,tie postoperatorie
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gi i s-a administrat antibioticul numit gentamicinl. Se gtie cI utilizarea o(ce-

sivtr a gentamicinei otrivette structurile urechii interioare gi poate fi rispun-
ziltoarc pentru pierderea auzului (dar Cheryl nu a devenit surdi), pentru
giuiturile din urechi (pe care le are) gi pentru devastarea echilibrului.
Gentamicina e eficient[ gi ieftinfl gi deci este incl prescrisl, dar in mod normal

doar pentru scurte intervale de timp. Cheryl spune ci antibioticul i s-a admi-

nistrat mult peste limita admisl. Astfel, ea a devenit membra micului trib al

victimelor gentamicinei, care se autodenumegte Tiibul Tiemuricilor.
Dintr-odata, Cheryl a descoperit ci nu mai putea si se ridice in picioare ftrI

s[ cadI. iqi intorcea capul gi intreaga camerl se migca. Nu putea si-gi dea seama

dacl migcare a era cawLztilde ea sau de pereli. in final, s-a ridicat in picioare gi,

flnindu-se de perep, a intins mdna dupl telefon 9i gi-a sunat doctorul.

A ajuns la spital, unde medicii au supus-o la diverse teste, ca si afle daci

mai posedl funcpa vestibulari.I-au turnat in urechi apl rece ca ghea,ta gi apl
caldl, iar apoi au inclinat masa pe care era intinsi. I-au cerut sI se ridice in
picioare, cu ochii inchigi, iar ea a cizut. Un medic i-a spus: ,Nu mai aveli

func$a vestibularl."Testele au aritat ci i-au mai rimas cam doud procente

din funcgia respectivi.

- Mi-a comunicat-o cu atita nongalanli, imi spune Cheryl. Pare sI fie

un efect secundar al gentamicinei.

Aici, Cheryl este niplditi de emofi.

-,Este o chestie permanentS3, mi-a zis doctorul. Eram singuri. Mama

mtr adusese la spital, dar se intorsese la magini, iar cind am ajuns inapoi ldngi
ea, m-a intrebat ,O s[ fie bine]" M-am uitat la ea gi i-am spus: ,Este per-

manenttr... nu o sI disparl niciodatl."
intrucit leg[tura dintre aparan:l vestibular gi sistemul vizual ale lui Cheryl

e distrusl, ochii ei nu pot urmlri continuu o !int[.

-Tot ce vld vid numai in salturi, ca intr-un film prost, fbcut de un ama-

tor, imi spune ea. E ca gi cum toate lucrurile la care mi uit ar fi ftcute din gela-

tini gi s-ar clltina la fiecare pas pe care il fac.

Degi nu poate urmlri cu privirea obiectele in migcare, vederea este sin-

gurul ei mijloc de areahzadacl stl sau nu st[ dreapti pe picioare. Ochii ne

ajuti si ne dlm seama unde ne aflIm in spaSu prin fixarea liniei orizontului.
Odati, cdnd s-au stins luminile, Cheryl s-a prlbugit la podea. Vederea nu

este un ajutor tocmai de incredere pentru ea, deoarece orice migcare - chiar

gi aceea a unei persoane care intinde mina spre ea - ii exacerbeaz\ senzalia
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de cldere. Pot sI o doboare pinl gi motivele inzrg-zagde pe covor, prin ini-

lierea unei rafale de mesaje filse, care o fac si simti c[ stI inclinatl, cind de

fapt nu este aga.

Cheryl suferi gi de epuizare mentah, pentnr ci se afle intr-o permanentI

stare de alertl. Are nevoie de o mare concentrare ca sl-gi menlinl pozi{a
vertical[ - iar aceastl concentrare e preluatl de la alte fun.Fo 

"L 
min1ii, cum

ar fi memoria gi capacitatea de a calcula gi raliona.

in timp ce Yuri cite;te de pe computer datele luiCheryl, ii cer sI mi lase

sI incerc gi eu magina. imi pun casca de constructor Pe caP gi imi strecor in
gurl dispozitivul de plastic cu electrozi, numit,monitor de limbl". Este Plat'
nu mai gros ca o lam[ de guml de mestecat. Accelerometrul - sau senzonrl

din cascl - detecteazd migcarea in doul planuri. Cind imi aplec capul,

miEcarea e tradusi pe ecranul calculatonrlui intr-o hart[, care ii permite echi-

pei sI urmlreascl procesul. Aceeagi hartl este proiectatl gi pe un mic set de

t44 deelectrozi, implantap in banda de plastic de pe limba mea.Itt timp ce

mi inclin in fap, pe virfirl limbii mele sunt aplicate gocuri electrice, Pe care

le simt ca pe nigte bule de gampanie qi care imi spun c[ mtr aplec inainte. Pe

ecranul computenrlui, v6d unde se afle capul meu. Cind mI inclin inapoi,

simt cum bulele de gampanie se nlpustesc ca un val lin spre spatele limbn.

Acelagi lucru se intimpll gi cind mi aplec in lateral. Apoi inchid ochii 9i

o<ersez {escoperirea pozi,tiei mele in spaliu cu ajutonrl limbii. Curind, uit cl
informalia senzoriaH vine dinspre limbx gi rcaJizez unde mI aflu in spaliu.

Cheryl i9i repune casca. igi mengine echilibrul sprijinindu-se de masl.

- SI incepem, spune Yuri gi a}usteazd setlrile.

Cheryl igi agazl casca pe cap gi inchide ochii. Apoi, se depdrteazl de masl,

menfinand contacfirl cu aceasta doar prin intermediul a doul degete. Nu cade,

degi nu primegte nicio indicagie unde este direclia ,sus', cu orcep$a balo-

nagelor de gampanie" de pe limbe.Igi ridicl degetele de pe masl. Nu sc mai

clatini. incep" s[ pling6 - binecunoscutul potop de lacrimi care vine dupl
invingerea unei traume. Acum igi poate da drumul, pentru cI a"re casca Pe caP

Ei se simte in siguranfi. Senza$a de permanent[ cidere a plrtrsit-o incl de la

prima punere a clgtii pe cap, pentru intiia oari in ultimii cinci ani. Asdzi, linta
ei este si stea dreapti timp de doulzeci de minute, fhrl sprijin, dar tot cu casca

pe cap, incercind s[ se menginl in echilibru. Pentru oricine - ca sI nu mai
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vorbim de Tiemurici -, faptul de a sta drept timp de douizeci de minute pre-
supune antrenamentul si caliti,tile unei santinele de la Palanrl Buckingham.

Cheryl se arati linistiti. Face mici corecgii. Tiesiririle au incetat, iar
misteriogii demoni care plreau sI se fi instalat inluntd ei, impungAnd-o gi

impingind-o, au dispirut. Creierul ei decodifici semnalele provenite de la
aparatul vestibular artificial. Pentru ea, aceste momente de pace sunt un mi-
racol - un miracol neuroplastic, pentru cI s-a gisit cumva o modalitate prin
care senzaliile de pigclturi pe limbI, care in mod normal ajung pe aceaparte

a creienrlui numitd.,cortex senzorial" (stranrl sub,tire de la suprafafa creieru-
lui care proceseazi simgul atingerii), s[ urmeze un nou traseu pini la zona
din creier care se ocupl de echilibru.

- Acum lucrim la miniaturizarea dispozitivului, ca s[ poat[ fi ascuns in
gurl - imi spune Bach-y-Rita -,la fel ca aparatele de indreptat dinfii. Acesta

este gelul nostru. Atunci, ea, ca orice altl persoan[ cu aceast[ problemi, va

putea reveni la o viagi normali. O persoanl precum Cheryl va putea purta
aparatul si va putea vorbi 9i mdnca frrd ca oamenii din vecinitatea ei sI sesi-

zeze existenfa dispozitivului. Dar, continul el, nu vor fi afectate doar victimele
gentamicinei. Ieri am citit in NeuYorkTimes tn articol despre clderile din
rindul persoanelor in virst[. Bltrinii se tem mai mult cI pot cldea, decit ci
pot fi jefui!. O treime dintre bitrini au cideri 9i, pentru cI se tem de ele,

rimdn in casi, nu-9i mai folosesc membrele 9i devin s,i mai fragili fizic. Eu
cred ci o parte a problemei rezidd,in faptul ci simgul vestibular - ca 9i auzul,

grrstul,vederea gi celelalte simturi - incepe sd sl[beasci pe misurl ce inaintim
in v6.rsti. Acest dispozitiv ii va ajuta 9i pe ei.

- Gata, spune Yuri, oprind magina.

Acum, survine a doua minune neuroplastici: Cheryl igi indepirteazi dis-
pozitivul de pe limbi gi casca de pe cap. Ne adreseazi un zimbet cu toatl.gora,
sti in picioare nesprijiniti gi nu cade. Apoi igi deschide ochii 9i, tot fhri sI
atingl masa, ridici un picior de la podea, men,tinindu-gi echilibnrl pe celllalt.

-M[ innebunesc dupiomul Ista,spune ea gi ilimbrit'geaz[pe Bach-y-Rita.

Vine 9i la mine. Este coplesit[ de emofii, de senzaSa cI se afli din nou cu pi-
cioarele pe plmint, gi mi imbrigiqeazd gi pe mine.

- Mi simt ancorati in teren solid. Nu trebuie sI m[ mai gdndesc unde-mi
sunt mugchii. Pot, in fapt, s[ mI gindesc la alte lucruri.

Se intoarce spre Yuri si ii aplici un pupic.



-Tiebuie 
s[ subliniez de ce avem de-a face aici cu un miracol, spune Yuri

(se consideri un sceptic care crede doar in datele culese).Ch"ryl este aproape

total lipsit[ de senzori naturali. in ultimele dou[zeci de minute, i-amfwrzat
un senzor artificial. Dar adevlratul miracol este ceea ce se intA.mpli acumrdupi
ce arn scos aparatul, iar ea nu mai are niciun fel de dispozitiv vestibular, nici
natural, nici artificial. Suntem pe cale sd trezim in ea un soi de for;i interioari.

Prima oarl cind a incercat casca, Cheryl a purtat-o doar timp de un
minut. Cercetltorii au observat ci, dupi ce gi-a scos-o, a persistat un,,efect
rgzidual" care a durat cam doulzeci de secunde - o treime din timpul cit a

suportat dispozitivul. Apoi, Cheryl a purtat casca timp de doutr minute, iar

efectnl rezidual a durat aproximativpatnnectde secunde. Ulterior, specialigtii

au m[rit timpul la cam douizeci de minute, as,teptdndu-se la un efect rezidual

de pulin sub gapte minute. insi, in loc si se intindi pe o treime din timpul
de referinti, efectul a durat de trei ori mai mult: o ori intreagl. Astlzi, spune

Bach-y-Rita, echipa lui experimente azd,tortcu douizeci de minute de dispo-
zitr, ca sI vadl dacl existi un fel de antrenare, astfel incdt efectul rezidual sI
gini si mai mult. Cheryl incepe s[ se maimufireascl 9i s[ facd demonstragii.

- Pot si mI migc din nou ca o femeie. Pentru cei mai mul1i oameni,

probabil nu e ceva serios, dar pentru mine este foarte important ci acum ml
pot deplasa fXrI si-mi crdcdnezpicioarele.

Se urc[ pe un scaun 9i sare de pe el. Se apleacl s[ culeagi ceva de pe

podea, ca si arate cI se poate redresa singur[.

-Data trecutl cind am {hcut experimentul, am fost chiar in stare s[ sar

coarda in timpul rczidual.

- Uimitor, spune Yuri, este nu numai faptul cI Cheryl igi menpine

pozi,tia.Dup[ un timp petrecut cu aparatul, ea se comportl aproape normal.

Poate sL facX echilibristicl pe o birni. Poate s[ conducl o maginl. Asta in-
seamntr recuperarea funqiei vestibulare. Cdnd migcl din cap, igi poate menline

concentrarea asupra unei linte - deci gi-a recuperat gi legitura dintre sistemul

vestibular 9i cel vizual.

+ . . r.Imi ridic privirea. Cheryl danse zd, cu Bach-y-Rita. Ea conduce

dansul.

Cum se face cI acum Cheryl poate sI danseze gi a revenit la o funqionare

normal[ chiar 9i fere ajutorul dispozitirnrlui] Bach-y-Rita crede ctr e"xisti mai
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-Tiebuie 
s[ subliniez de ce avem de-a face aici cu un miracol, spune Yuri

(se considerl un sceptic care crede doar in datele culese). Cheryl este aproape

total lipsitl de senzori naturali. in ultimele douizeci de minute, i-am fumizat
un senzor artificial. Dar adevlratul miracol este ceea ce se intimph acumrdtpd.

ce arn scos aparatul, iar ea nu mai are niciun fel de dispozitiv vestibular, nici
natural, nici artificial. Suntem pe cale sI trezim in ea un soi de fo4n interioard.

Prima oari cind a incercat casca, Cheryl a purtat-o doar timp de un
minut. Cercetitorii au observat cI, dupi ce ;i-a scos-o, a persistat un ,,efect
rezidrral" care a durat cam doutrzeci de secunde - o treime din timpul cdt a

suportat dispozitivul. Apoi, Cheryl a purtat casca timp de doul minute, iar
efectul rezidual a durat aproximativ patruzeci de secunde. Ulterior, specialigtii

au m5.rit timpul la cam douizeci de minute, agteptandu-se la un efect rezidual

de pugin sub gapte minute. ins[, in loc s5. se intind[ pe o treime din timpul
de referinli, efectul a durat de trei ori mai mult o orl intreagX. Ast[zi, spune

Bach-y-Rita, echipa lui experimente azd.tottcu douLzeci de minute de dispo-
zitiv,ca si vadi daci existl un fel de antrenare, astfel incdt efectul rezidual si
lini si mai mult. Cheryl incepe si se maimutlreascl gi si facl demonstralii.

- Pot si mi migc din nou ca o femeie. Pentru cei mai mul;i oameni,

probabil nu e ceva serios, dar pentru mine este foarte important cL acum mi
pot deplasa fhrl sI-mi crdcdnezpicioarele.

Se urci pe un scaun gi sare de pe el. Se apleacl s[ culeagi ceva de pe

podea, ca si arate cI se poate redresa singuri.

- Data trecuti cdnd am {hcut experimenfirl, am fost chiar in stare sI sar

coarda in timpul rezidual.

- Uimitor, spune Yuri, este nu numai faptul ci Cheryl isi mengine

pozi;ia. Dupi un timp petrecut cu aparahrl, ea se comportl aproape normal.
Poate sI faci echilibristic[ pe o bdrnl. Poate si conducL o maginl. Asta in-
seamnl recuperarea func;iei vestibulare. Cdnd migc[ din cap, i9i poate men$ne

concentrarea asupra unei ginte - deci gi-a recuperat pi legltura dintre sistemul

vestibular gi cel vizual.

e.Imi ridic privirea. Cheryl danseazd, cu Bach-y-Rita. Ea conduce

dansul.

Cum se face cI acum Cheryl poate s[ danseze 9i a rerrenit Ia o func$onare

normali chiar gi ferl ajutorul dispozitivului? Bach-y-Rita crede cI oristtr mai



multe arplicafii. Una, cI sistemul ei vestibular avariat este dezorganizat 9i

,zgomotos", trimipnd semnale aleatorii. Deci semnalele de la lesutul distrus

blocheazl orice semnale de la lesuturile slndtoase. Magina ajutdla amplifi-
carea semnalelor provenite de la lesuturile sindtoase. El crede c[ magina o

ajutfi pe Cheryl gi si racoleze noi cii nervoase, iar aici intrl in joc plasticita-

tea. Un sistem cerebral este compus din numeroase ci,i nervoase, adicl din
neuroni care sunt conectagi unii cu al$i gi lucreazi impreunl. Daci anumite

trasee neuronale cheie sunt blocate, atunci creierul folosegte cli neuronale

mai vechi, flclnd un ocol.

- DupI mine,lucrurile stau a9a, imi spune Bach-y-Rita. Daci i1i conduci

magina de aici pini in Milwaukee gi viaductul principal este distrus,la ince-

put te simfi parahzat. Apoi o iei pe drumurile vechi, secundare, prir. zona

rurah. Ulterior, dupi ce folosegti aceste rute tot mai des, descoperi scurtituri
gi incepi sI ajungi la destinagie mai repede. Aceste cii neuronale,secundare"

sunt ,demascate" sau expuse 9i, prin folosirea lor frecventl, se intlresc.

,Demascarea"este in general consideratl a fi una dintre principalele modalitnfl

de reorganizare a creierului plastic.

Faptnl cn Cheryl prelungegte treptat durata efectului rezidual sugereazd.

o cale neuronali. ,,demascatil' care s-a intirit. Bach-y-Rita sper[ ca Cheryl,

dupi un antrenament sus,tinut, sI fie capabiln si-gi mlreasci lungimea efec-

tnlui rezidual. Citeva zlJe maatdrziu,Bach-y-Rita primegte de la Cheryl un

e-mail. Este raportul ei de acas[ privitor la durata efectului rezidual.,,Timp

rczidual total 3 ore,20 de minute...Tiemurlturile incep in capul meu - ca

de obicei... imi vine greu s[-mi gisesc cuvintele... in cap, senzalie de inot...

Obositl, epuizatd... Deprimatl.'
O dureroasl poveste a Cenug[resei. S[ decazi iarigi, dupl o perioadl

de normalitate, este un lucru foarte greu de indurat. Cind se intimpll asta,

Cheryl xe senzalia ctr a murit, a revenit lavtald gi apoi a murit la loc. Pe de

altd parte, trei ore gi douizeci de minute dupl doar douizeci de minute de

purtat aparatul inseamni un timp rezidual de znce ori mai mare decdt cel pe

parcursul ci.ruia s-a folosit de dispozitiv. Cheryl este primul Tiemurici din
istorie care a fost tratat gi, chiar daci timpul rezidual nu va mai cregte, ea poate

s[ poarte dispozitivul de patru ori pe zi gi si triiascl o vial[ normali. ExistI
insl motive serioase s[ ne agteptim la mai mult, pentru ci fiecare sesiune pare

a-i antrena creierul si extindl ti*pul rezidual. Daci tendinfa se plstreazI...
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