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Cnprolul I - NnsrrnEA DE coPll

Sfdnta gi dumnezeiasca Scripturi precum 9i Sfi nlii Pdrinli,

aratd pe copii ca fiind un dar al lui Dumnezeu (Facerea 20,

1 7 -1 8; 25, 21 ; 29, 33; 30, 6,33, 5; 48, 8-9; Luca 1, 7). lar na gte-

rea de copii este o binecuv6ntare 9i rinduialS dumnezeiascd
data de Dumnezeu omuluiinci din Rai, prin porunca: cretteli

Sivainmullili ;i umple.ti pamhntul 1i-l supuneli.. . (Facere 1 ,28).
Prin nagterea de copii se innoiegte neamul omenesc 5i se

menline viala pe pdmdnt. A;adar, nagterea de copii este cea

mai mare ditorie a celor doi solicare se unesc prin Sfdnta

Taind a Cununiei. Na;terea de copiiformeazi cea mai mare
bgcurie gi adevdrata temelie a familiei; ea consolideazi 9i

desdv6r;egte cdsnicia ;i este izvor de sindtate. Pentru aceea

Dumneieu binecuv6nteazd pe primul om, Adam, giiiface
femeie, pe Eva, ca sd nasci coPii.

Dumnezeu i-a creat astfel pe protopirinlii nottri Adam
gi Eva, inc6t zimislirea pruncilor s-ar fi fdcut fard legaturi
trupegti gi fara patime.

Cdnd ar fi dorit sa aibd copii, Adam i-ar fi spus Evei:,,Hai

sd avem un bdiat'l $iin aceeagi clipd, Dumnezeu ar fi trimis
sufletul copilului, iar trupul ar fi fost luat din Eva, fdri sd

aibi legdturi trupegti.
Dupd cdderea protostrdmogilor noStri, Harul Dumneze-

iesc, s-a indepirtat de la ei, au devenit trupegti qi s-au vdzut
goi (Facerea3,7). Dumnezeu i-a dat canon Evei sd nascd

iopii in dureri (Facerea 3,16) gi i-a blestemat si moard cu

trupul: Pamdnt e;tiSiin pamdntteveiintoarce (Facerea 3,1 9).

Dupi izgonirea luiAdam 9i a Evei din Rai, na;terea
de copii devine, pe l6ngi binecuv6ntare, gi canon de
ispS;ire a picatelor pirinlilor. Nagterea de copii ajuti
mult'la mAhtuirea parinlilor, cum spune Sfdntul Apostol
Pavel, ci femeia se va mhntui prin nagtere de fii (l Timotei 2,
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15). in vechiulTestament, cei ce nu aveau copii erau socotili
Fl_uqufl 

de,la fata luiDumnez.r-O" aceea se rugau ziua sinoaptea s5 re ddruiascd Dumnezeu copii. rr rergidr;i"i. iitogiSfinlii pdrinli. Eise rugau pentru ceice il.,il;;;Ai;
sau nu puteau nagte, sd le dea Dumnezeu copii bunigisin;_
togi, iar pe cei bolnavi sd-ivindece. pe ceicare nu uoi* iaaibd.copii ii stdtuiau, cum spune gi Sf6ntul nfostoi pr*L i;mai bine sd nu se cdsdtoreasca s'au sd trdiaica in inrranui"
(cu rdlen ie), cu invoirea ambilor so!i, Oecat idl;i r.iOJ pi, *ii.M6ntuitorur nostru risus Hrisios aseamdnd pu..ii" i.
cdsdtoresc numai pentru pdcat, sau deochii frrnii,,r, p""ti"
avere, cu smochinur brestemat care nu voia s; aoucS niiioroadd pe pdm6nt. pentru cd na;terea de copii nu este nurui
o datorie sociald, fireascd, ci eite miiintai; ilr*lj ;;;nezeiascd, care contribuie foarte mult la ;a;i;;;;;aii"ii
lor' solii care nu vor sd nascd copii, caL avorteazd sau prac-ticd,pdcatul pazei,.sunt certali O'. brrn"zeu cu boli de totrerur/ cu necazuri in viat5, cu grea mustrare de constiint;,
iar dupi mutarea la viala cea ie;nicd;;;;;jd *;;i:;:"

,,Astdzi este un priviiegiu ca iineva sa aibd .opii p;rin
!ii sunt mdrturisitorl c6nd copiii cresc, atunci societatea ?i
rd pe gte- pd ri n gii ig i idolatrizeaz; cop I i i. i;i ir"ii".i"#ffi ;in jurul lor;i se identificd cu acegtia. n."uriu .rt";;;;g;;H.
Bdrbatul se insotegte cu femeii .ur. ii este aiutor. DentrrJ
ca a md ndoi sd reuieascd desavi r;i;;" il; ;";; il,,ffi :::;rile lui Dumnezeu gi, Oe mulie 

"ri, 
ojrta cu copiii. se nastegiangoasa gi.mintea se dep;rieai; a. a il;#ti,:i*,

nrea va conduce familia pentru a nu avea mulgi copii. Vor hextenu.aliginu vor maipurea na$te mullicopii. ciiiO omnezeu le ddruieste copii, pdrinlii trebuiei sd_l ;id*.;;;;
Dumnezeu. Dac'i Dumnezeu nu ddruiegte copii, trebuie sd
se lini;teascd, sd nu se tulbure Oin iauia aceasta...
. larcopiii nu trebuie nisculi ;i cresculi pentru societate,

:iry"lir,impd rd{ia ceru lu i, n inir urii"i rtif i 9i p"ni, ;;:
-"llt".M_ul1i 

copii sun.t cresculi astdzi pentru f'u,il n",prn"
Sfdntul Paisie Aghioritul. ' '- -
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A;a sunt legile firii date de Dumnezeu: mama sd-;i apere

fiii sdi. Dar omul ralional sd fie mai rdu dec6t toate fiarele 9i
dobitoacele gi s5-;i omoare copiii?Vai gi amarde acele mame!

Fereascd Dumnezeu!Toate pdcatele sunt grele, dar lepS-

darea pruncilor este mai greu decdt toate. De aceea Sfin1ii

Parinli pedepsesc a;a de aspru.

$i Apostolul Pavel, gura lui Hristos, vasul alegerii, spune
astfel c6nd vorbeqte de femeie: $i ea se va mAntui prin na;-
tere de fl (l Timotei 2,15).lar dumnezeiescul loan Gurd de
Aur, care tAlcuie;te pe SfAntul Apostol Pavel, zice:,,Femeia,
c6nd a murit ndscdnd, moare pe altaruljertfei. Este mar-
tirS!" De aceea Biserica pregdte5te femeia pentru moarte
inainte de na;tere. Poate si fie opritd 30 de ani de la Sfinta
impdrtaganie, daci este gravidd nu mgi este opritd de la
Sfinta impirtS5anie. Este spoveditd 9i impirtigiti pentru
nattere. Mai cu seami femeile care nasc prima datd, pen-
tru ci durerile na;terii sunt ca suferinlele in iad. Spune
Duhul Sfdnt in Psalmi: in iad sunt dureri ca ale aceleia ce

natte (Psalm 47,6).
Sunt femei care morin durerile na;terii. De aceea Bise-

rica, luminatd de Duhul Sf6nt prin dumnezeieStii Pirinli,
spune:,,Femeia care este gravidd este dezlegatd 9i pregS-

tita de moarte", pentru ci unele se intdmplS si moari; de
aceea sd nu fie opritd de la Sfdnta impdrtSganie. lar dacd se

intdmpla gi moare, ea i;i pune viala pentru copil, ea este
martirS; cd a;a ne-a inv5lat Apostolul Pavel3. Pentru dure-
rile nagterii Dumnezeu ii iartd toate picatele 9i este ca o
muceni!d, ca o martiri.

Dacd femeia moare ndscAnd, moare la datoria ei cea

mai sfdnti de pe pdm6nt, si fie mamd de copii.
Femeia nu trebuie numai sd nasci 5i si creascd copii,

pentru cd gi fiarele silbatice nasc gi cresc puii, ci trebuie
sd-i creascd in frica de Dumnezeu. lar la aceastd osteneald
trebuie sd ia parte;i bdrbatul, nu numaifemeia, pentru cd

t Se va mhntui prin narterea de prunci(l Timotei 2,1 5).
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amdndo-i.au participat la zdmislirea copiilor. lar dacd nu_icresc in frica 5i cercetarea Domnului, rnrft" giuri;t, ii#r_zurivor avea in viata aceasta, iarin viaqa viitoare, chinulcelveqnic. parintii meig ta JilA; puiii*lrt 
9i Dumnezeu16nduie;te unde le 5ste locagui *i""i"i.. La aceste pdcateale parinlilor se vor adduga';i [d.;t6i; care vin din urmdale copiilor pe care nu i-auieAl.ri.i"itin"gte givor ajungedin cauza lor in iada. -'--- -'-'''

Mulre cupLURt suNT pREocupATE

DE NA$TEREA PRUNCTLOR

. , ..Multe cupluri sunt preocupate de nagterea de prunci.Unii vor sd aibd 3-4 prunci, uflii Jour. unul singur; iar altiisunt nelinigtili pentru cd nu au zemistit.;il. 
r:'v', '|q'! q'|(,

Trebuie sd se roage lui Dumneieu, sa aibd rdbdare sisd lase totut in orija L-ui. se creaoici-furi. * offi;;ir,
lqlS rS ingrijegtl'4" p;grif" ."*f ri trVr, Ei 6,26)va aveagrijS gide ei.

Allii evitd zd m isrirea, forosind a nticoncepliona re sa u facavorturi, zic6nd cd viala este grea gi le ajunge ,;;ar;;;;copii. insd Dumnezeu este m-utt niirostiv;ic6nd va vedeacd so1u.l gi solia nu mai pot race ra1i, nu l" u, aliri;li;;il.
Allii se cdsdtoresc, dar nu ," !anJ"r. c; ,.op,rt'pii,i.i_palalcdsdtorieieste sd se m,ntriiio 9i* frociJerJ;fi;pe care sd-i educe.cregtinegte ca sd se poatd ta ranouiioi

1!ntui. Nu v.9r copii, dir 1in tainigifiiiLi, .drom te dedicd omare parte din timoul liber;i bani. Se constatd cd in acestetimpuri copiii varoieazd *i ii;';J.-a,.ainii gi pisicires.
t-Gtrl lp;;;pavel spune: pdcatele unor oameni sunt vddite, mer_gdnd inaintea tor ra iudecatd, ot" iitoriiil'a-vin in urma ror (rrimoteis,24).
' Existd nenumdrate asocialii care se.ocupa de proteclia pisiciror si acainilor, dar foarte ouline sunt cele .jr" rupta rrptiriirJ'r""rit,itor. in timput unuiavoi.i, i"priHil-hil"" ..',p., de asemenea m6i_

10


