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CAPITOLUL I

TACEREA CEA DE AUR

“— Cuvintele tale nu md ating. Lumea mea este
non-verbald. In lumea ta, ceea ce este negrdit nu are
nici o experientd. In a mea — cuvintele si continutul lor
nu au fiinti. In lumea ta nimic nu std, in a mea nimic
nu se schimbd. Lumea mea este reald, in vreme ce
lumea ta este ficutd din vise.

-Totusi, noi vorbim.

- Vorbitul este in lumea ta. In a mea este ticere eternd.
Tdcerea mea cintd, golul meu este plin, nimic nu-mi
lipseste. Tu nu cunosti lumea mea pind ce nu esti
acolo.

- Se pare cd tu singur egti in lumea ta.

- Cum poti tu sd zici singur sau nesingur, cind
cuvintele nu se aplicd? Fireste, sunt singur cdci eu
sunt totul.

- Vii tu vreodatd in lumea noastra?

- Ce inseamnd venire §i plecare pentru mine? Astea
iardgsi sunt cuvinte. Eu sunt. De unde sd vin si unde sd
plec?

- De ce folos imi este lumea ta?
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- Ar trebui sd consideri mai indeaproape propria ta
lume, sd o examinezi critic, si, brusc, intr-o bund zi te
vei pomeni in lumea mea.

- Ce cdstig prin asta?

- Nu cégstigi nimic. Lagi in urma ta ceea ce nu este al
tdu personal §i gdsesti ceea ce niciodati nu ai pierdut

-2 11

— propria ta fiintd.

( Nisargadatta — “ Eu sunt acela )

Tnainte de a desface citatul de mai sus si a-i
studia “continutul”, e necesar si ne punem o intrebare,
ale cérei raspunsuri le vom lasa deocamdati deoparte:
tacerea are totdeauna si oricum o functie comunicativi?
Sau ca si fiu mai precis: alituri de ticerea care
“vorbeste”, existd o ticere care “tace® (fard a proba
reticentele)?

In filozofia indiand, la inceputul drumului siu,
discipolul este indrumat spre calea veneratiei si spre
dezvoltarea vietii launtrice. Stiinta spirituald ne pune la
indemana si reguli practice prin a ciror respectare,
pasind pe o cale, poate fi dezvoltati viata interioara.
Aceste reguli practice nu au un caracter arbitrar. Ele se
intemeiaza pe experiente si pe cunostinte stravechi si
sunt date in acelasi fel pretutindeni unde sunt aritate
caile spre cunoagterea superioara.

Una din aceste prime reguli poate fi imbricats in
urmdtoarele cuvinte: “Creazi-ti momente de liniste
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launtricd si invatd, in aceste momente, sd deosebesti
esentialul de neesential.” Aceastd reguld sund altfel
“exprimatd“ in cuvintele limbii.

Originar, toate regulile si invataturile stiintei
spirituale sunt date intr-un limbaj de semne simbolice,
iar cel care vrea si cunoasca intreaga lor semnificatie si
important3, trebuie si inteleagd, mai intai, aceastd limba
simbolica.

Fiecare om poartd induntrul sau, aldturi de — sa-1
numim astfel — omul de toate zilele si un om superior.
Acest Om Superior riméne ascuns pand cand va fi
trezit, iar fiecare — numai el insusi — poate trezi in sine
acest alt EGO superior. Prin linigte si siguranti i se da
posibilitatea si se dezvolte simetric si armonios, dar
valurile vietii il pot strAmtora pe omul interior din toate
partile, dacd omul nu stipineste aceastd viatd, ci este
dominat de ea. Un astfel de om este ca o plantd care
trebuie s3 se dezvolte intr-o crapaturd de stincd; ea va
rdmane pipernicitd pand cand i se creeaza spatiu.

Nici o putere exterioard nu ii poate crea spatiu
omului launtric. Aceasta o poate face numai linistea
launtricd, pe care o creeazd sufletul sdu. Conditiile
exterioare pot modifica numai situatia exterioard a vietii
sale, pe omul spiritual “ din el “, nu-l vor putea trezi
insd niciodata.

O asemenea viatd a sufletului in ganduri, care se
extinde din ce in ce mai mult spre o viatd in esentd
spirituald, gnoza si stiintd spirituald, o numesc meditatie
sau reflexie contemplativd. Aceastd meditatie este
mijlocul prin care se ajunge la cunoagterea
suprasensibila.
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In afara de aceasts “ ticere meditativa “ existentd
in cadrul paradigmei culturale orientale, mai existd o
ticere cuprinsd in cadrul * metalimbajului  “
Cercetitorii sunt in general de acord cu faptul cd 60 %,
pand la 80% din comunicarea directs se realizeazi prin
canalele non-verbale si numai restul péna la 100%, prin
cele verbale si vocale. Ca i limbajul trupului, si
metalimbajul poate trezi “ sentimentul instinctiv s
“Iintuitia®, “ cel de-al saptelea simt “, « presimtirea “ ci
vorbitorul nu spune ceea ce gandeste. Desi metalimbajul
constituie inci o zond neclardi a comunicirii
interpersonale, el reprezintd “ un limbaj care codifici
altfel ideile decdt limbajul natural © (conform
Dictionarului “ Macquarie ), sau mai simplu cd “ ceea
ce spunem nu reprezinti intotdeauna gaindul nostru
real”.

Expresiva in acest caz este situatia in care la un
program radio suni adolescentele in direct si discute cu
realizatorul, un cunoscut preot, pentru a cere un sfat. In
loc s spuna: “ Sunt gravida, ce sa fac ? , conversatia se
desfégoari in felul urmitor:

F: * - Ma plimbam cu un biiat si acum...stiti
dumneavoastri!

Preotul: - Nu, nu stiu.

F: - P&, m-a invitat la el acasi si...stiti
dumneavoastri!

Preotul: - Nu, nu stiu. Ce s-a intdmplat?

F: - Dupd ce m-a sirutat, vedeti, el a...cum si
zic...un fel de...cum se zice...stiti...si nu prea stiu ce si
fags:

Aceastd formd degeneratd de conversatie este o
exceptie mai degraba, decét o reguli si pune in evidenta
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expresia stiti dumneavoastrd “, care denota
intotdeauna ci cel care o foloseste nu este sigur de ceea
ce spune sau eziti, fapt ce-1 determind adesea pe cel care
asculta s3 arate cd a inteles utilizand cliseul “ da - da .

“ Stiti dumneavoastrd “ devine enervant,
deoarece este un fel de a spune: “ Stiu c¢d nu md exprim
clar, dar sunteti destul de inteligent ca si intelegeti ce
vreau sd spun “. Expresiile “ Cum si zic...“ si “ Un fel
de...” sunt o scuza fatd de faptul ci vorbitorul nu gaseste
cuvantul potrivit. Tacerea cuprinsd intre aceste cuvinte
este o tdcere incdrcatd, purtitoare de mesaj, dar
nedecodificatd; se cauti o cale comund, un limbaj
comun, prin “ ghicit “, punind bazid pe inteligenta si
complexitatea receptorului.

Tacerea in cadrul limbajului poate avea si alte
valente sau functii-baza corespondente, ca:

I- Tacerea emotiva;

II — Ticerea conotativa,

IIT — Téacerea referentiald;

IV — Técerea poetica sau autoreflexiva;

V — Técerea expresiva.

Aceasti ultima tacere o putem Intdlni in “ lumea®
teatrului. Actorul 1si poate exercita creativitatea si in
lipsa unui text special elaborat pentru scena.

Exercitiile pe teme simple care se realizeaza in
atelierele de artd dramaticd demonstreazd cd se pot
atinge cote de creativitate, adesea mai inalte decét in
multe din pseudocreatiile unor actori cu experientd pe
parcursul unui intreg spectacol.

Autenticitatea actului scenic, calitatea
mecanismelor  psihice, fenomenul  modificarilor
convingatoare nu depinde si nu sunt determinate in mod

(44
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expres de materialul literar, ci de capacitatea si
competenta actorului in a declansa si intretine procesul
de actualizare a virtualitdtilor ascunse in profunzimea
propriei sale personalitati polifonice.

Textul piesei nu este realitatea unui univers
dramatic, ci o reductie a acestuia, pe care autorul ne-o
comunicd prin semne literare. Textul este un sistem
semiotic codificat.

Imaginea scenicd, actul teatral este cu totul
altceva decét textul, este un sistem material dinamic.
Pentru a fi autentic, convingitor, este necesar sd devina
un sistem material viu. Dar imaginea scenicd nu e nici
€a realitatea insisi, ci o reductie a acesteia. Toate artele
sunt o reductie a realului. Arta actorului insi face
exceptie; ea constituie o unitate ireductibils.

Vechea denumire a disciplinei de baza — “ studiul
caracterelor dramatice “ — schimbatd recent, exalti
dramaturgia, sistemul semiotic, mai exact o anume
componentd a acestuia, depisind astfel atentia de la
procesualitatea si fenomenologia creatiei specifice artei
actorului spre altceva, de pilda, spre studiul exclusiv al
“caracterelor dramatice®, care riman esentialmente un
act de “ interpretare “, de tip filologic.

Textul unei piese este o structurd mult mai
bogati, ce inglobeazi pe langa caractere, medii, relatii,
conflicte, evenimente, idej §i raporturi care alcituiesc
universuri stilistice extrem de complexe care in actul
scenic depasesc interesul pentru un caracter anume.

Ca orice mesaj scris, textul piesei este un sistem
de semne, de conotatii, este un amplu sistem semiotic
codificat, prin care ni se comunicd universuri dramatice
complexe.
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Actul scenic este un sistem material, dinamic si
contradictoriu, o realitate concretd, vie, care include si
sistemul semiotic al autorului, dar pe care-1 depdseste.

Ticerea 1n teatru, Iintotdeauna Incdrcatd de
intelesuri, de sensuri ascunse sau “ pauzatd “ pentru a
permite receptorului spectator sd perceapa incarcatura
unui moment sau replicd, este mai ..teatrald. Prin
aceastd condensare a realititii, aceastd secventialitate
supusd unui ritm special ( timp teatral, timp scenic ), se
oferd orizontului de asteptare spectacular ( receptor-
spectator ) “ sansa “ unei taceri emotive si semnificante,
tdcere ce este cuprinsd in acest limbaj teatral, este parte
a paradigmei culturale.

In final, intrd in sceni cele sase posibilititi de
tacere, revenind la Jakobson si fiind corespondente
acelora care, in celebrul sdu model, sunt “factori de
nesuprimat ai comunicérii verbale”:

I — Tacerea emitentului;

I — TAcerea destinatarului;

III — Tacerea contextului;

IV — Técerea mesajului;

V — Técerea contactului ( sau a canalului );

VI — Técere si cod.

I - Ticerea emitentului ( cu consecventd functie
emotivd ) este foarte probabil ticerea ce reprezintd cel
mai Tnalt potential comunicativ. Dacd, de altfel, spunem
cd existd un “ emitent “ ( al unui mesaj ), In ciuda
faptului ca el tace, atunci sfarsim prin a crede in aceeasi
imposibilitate de a non-comunica, intr-un fel de
inchisoare, de stare de necesitate in care actualmente ne
gésim cu totii implicati. Nu se poate decide a nu vorbi.
Si aceasta din mai multe motive:




