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LE C(EUR

siige des sentiments

i ceur ouvert - avec franchise.

sincdrement

de bon ceur - volontiers, avec plaisir
avoir bon cmur - 6tre bon, gdndreux

avoir un cmur de pierre - 6tre

dgoiste, froid
avoir le crcur gros - avoir du chagrin
d contreccur - avec rdpugnance
par cmur - de m6moire

Les adolescents ont leurs problimes d eux. lls ont besoin de oarlaser
leursjoies et leurs souffrances, de confier leurs peines d leurs amis. Parfois
les adolescents onl du mal d gerer leurs sentiments.

lls aimenl se retrouver dans les pages des magazines pour lesjeunes. lls
s'adressent souvenl au rCourrier du caur> pour demander des conseils.

Couwier du cuar

./ Travail en 6quipe

. Demandez d vos copains d'6crire des questions pour la rubrique
<Counier du Caur>, Choisissez-en les plus intdressantes, rddigez les
rdponses et rdalisez une page pour la revue de votre lycee.

Salut!

J'ai lu au lycde un beau type. Je voudrais

lui faire comprendre qu'il me plait, mais

je ne sais pas comment. (Sylvie, l6 ans)

**ff*mq@'*,,";#

Hfiffi#*ffi

#;;ffi;;: a#
#;',;#*d,f;j';',til,Tr?,:T:

I fes r6ponses ont dtd rn6langdes. Retoouvez celle qui conespond d

chaque question.

I Essaye, de donner d'autres conseils d chacun des jeures qui se sont

adresses au journal.
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<J'ai l6 ans et cela fait trois mois que tous mes amis m'ont quitt6e. Je me

sens seule, je me suis isolde et je n'ai plus le courage de faire le premierpas.
J'aimerais comespondre avec des jeunes de mon dge pour me faire de

nouveaux amisl> Jacqueline

Voici la fiche dans laquelle Jacqueline

donne des informations d'ordre personnel.

Nom: Druon Passions: la danse, l'ordinateur

Pr6nom: Jacqueline Sport favori: la natation

Age: 16 ans Chanteurs / chanteuses

Date de naissance: pr6f6r6(e)s:
le 29 juin 1989 Eminem, Patricia Kaas

Signe astro: Cancer Couleur pr6f6r6e: le verl
Frires / Seurs: une seur, 10 ans Plats pr6f6r6s:lapizza,
Taille: 1,65 m les salades

Poids: 49 kg Ce qui compte le plus pour moi:
Traits physiques: cheveux la sincdritd, la santd

chdtains Adresse e-mail:
veux noirs iacouelined@laooste.net

Expressions

{ se lier d'amitie avec qqn
{ avoir de I'amitid pour qqn
/ traiter qqn en ami

Demander des informations
d'ordre personnel

Tu t'appelles comment?

Quel Age astu?

Quelle est ton adresse?

Combien mesures-tu?

Combien pdses-tu?

Comment sont tes cheveux?

Comment sont tes yeux?

Qu'est-ce que tu aimes?

Qu'est-ce qui est le plus important

pour toi?

L'amili,! se nourrit de communication.

Michel de Montaigne

^1 Travail ir deux

lmaginez les dialogues et jouez les scdnes.

. Vous voulez sortir en ville avec vos amis mais vos parents ne vous en

donnent pas la permission. Pour les rassurer, vous leur prdsentez vos amis.
.Vous avez invite un ami d diner. Prdsentez-lui votre famille.

!l aprds avoir lu 1a fiche d'identitd, rdpondez d Jacqueline et donnez-lui
des conseils pour retrouver sa disponibilitd d'aller vers les autres.

I Choisissez I'un de vos amis, posez-lui des questions et rdalisez sa fiche
personnelle. Pr6sentez ensuite votre ami i la classe.

! Famille de mots: ami,-e, amitie, amical,-e, amicalement

Choisissez Ie mot convenable pour compl6ter les phrases:

Je le connais depuis trois ans; c'est mon meilleur
Nous nous sommes rencontrds la semaine passee et nous avons....
causd pendant quelques heures.

Monique est son ...........;elle ne pounait jamais faire un tel geste.

Les deux equipes se rencontreront le samedi prochain pour un match ....
Son attitude est une nouvelle preuve d'.....

Tteize . 13



l

:

Lexique I,_"___-_l
I

ami, -e - person-ne pour laquelle on a :

de 1'amrti6, de 1'affection, avec

laquelle on a des affinitds
copain, copine (fa*.) - camarade de

classe, de travail, de loisir avec qui on

est lid de sympathie

Qu'un ami veritable est une douce

chose.

La Fontaine

Sujets de dispute entre
les parents et les enfants

J

i

*-,--l

.la manidre de s'habiller

. la musique qu'ils dcoutent

. le temps passd devant la tdld

ou devant l'ordinateur
. les sorties avec les copains
o Ie temps consacrd d l'dtude

rE@a
tl Lexique dc I'amiti6, Retrouvez-le parmi les mots suivants:

confiance, conflit. comprehension, gdnerosite. dispute. fiddtitd,
sincdrite, jalousie, ffiction, haine, attachement mutuel, sympathie,

mepris, pitie, estimc.

d ul Choisissez cinq adjectils pour caractdriser votre ami(e).

b) Choisissez trois adjectifs pour caract6riser la relation avec vos

parents.

I Classez les mots suivants de la personne la plus proche d la plus
dloignde:

copain, colldgue, ami, compagnon, connaissance, camarade,

bien-aimi.

I Repondez aux questions suivantes:

Qu'est-ce que vous etes capables de laire pour un ami?

Seriez-voui pr€ts d faire quelque chose dlinhabituel par amitid pour
quelqu"un?

De quelle manidre l'amitid peut-elle influencer votre comportement

en soci6td?

Qu'est-ce que vous appt5ciez chez vos amis?

Quels sont les delauts que vous pouvez / ne pouvez pas accepter chez

vos amis?

Quels souvenirs gardez-vous du debut d'une amitie?

Esl-ce que vos parents aiment tous vos amis?

Avez-vous parfois I'impression que vos parents ne vous comprennent
pas? Quels sont les morils de dispute les plus lrequents?

o D6bat: Que pensez-vous qu'il faut faire pour que les parents acceptent

les amis de leurs enfants?

Exprimez votre point de lue a partir des conseils suivants:

a) Pr6sente tes amis d tes parents. Il sera plus facile pour eux de les

accepter s'ils peuvent associer un visage a un hom.

b) lnvite tes amis chez toi apres les cours. lls pounaient meme rester

pour le repas et faire la connaissance de tes parents.

c)Discute de tes amis et de tes activitds avec tes parents. Parle

ouvertement de ce que vous aimez faire sans tenir pour acquis que

tes parents sanctionneront ces activitds,

A vous d'ajouter d'autres suggestions pour avoir une meilleure rela-
tion avec vos parents.
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E ul Lisez le fragment suivant, relevez les verbes et indiquez leur temps.

<<Trois ou quatre galopins venaient m'attendre d mon ddpart pour

l'ecole el me disaient: <Eh. nigaud! que veux-ru aller faire d l'ecole?

Viens jouer avec nous!>

Hdlas! l'eau 6tait claire et riait dans les ruisseaux, les coquelicots

fleurissaient au soleil et je disais: <L'ecole, eh bien! tu iras demain>

Voici qu'un jo* *on pdre, que le maitre d'ecole avait d0 pr6venir,

me dit: <Ecoute, Fr6ddric, s'il t'anive encore une fois de manquer

l'ecole...je te brise une verge de saule sur le dos.>

Frederic MISTRAL, Mdmoires et recits

b)Quels sont les temps du pass6 employes par I'auteur dans le texte

ci-dessus?

* L'imparfait marque des actions inaccomplies; l'6vdnement est pr6sentd

pendant son ddroulement. C'est le temps de la description.

* Le p3ss6 composd exprime une action accomplie, achev6e et limitde

dans 1e passd.

" Le plus-que-parfait indique upe action accomplie, achevde, antdrieure

d d'autres actions pass6es.

I Lise, les phrases suivantes et relevez les trois valeurs de l'imparfait.
a.la duree b.l'habitude c.la description

Ils se rencontraient tous les soirs dans le m6me endroit. Il faisait trds

froid. La neige tombait ir gros flocons. Pendant que nous regardions un

film policier ma seur prdparait le repas. Son pdre avait de beaux yeux

noirs et il dtait toujours souriant.

I Uettez les verbes entre parenthdses au temps indiqud,

<Mais une fois encore, je (rester * imparfait) avec mon pdre et ma

mdre et je m'en (aller - imparfait) avec eux. Emus eux aussi plus qu'ils

ne (vouloir - imparfait) le laisser voir, ils (se prdoccuper - plus-que-

parfait) de me trouver un correspondant susceptible de veiller sur moi

et d'att6nuer le choc de la sdparation. I1 (Otre - imparfait) lui-mdme

instituteur, il (parler - impar.fait) le mdme langage que nous; pour

m'apprivoiseril(faire-ptus-4ue?arfaiSJfffi:t;r::::Z::;r,:TZlpr,

I Mettez le verbe entre parenthdses au plus-que-parfait.

Quand tu as fini ta rddaction, ton ami (aniver).

Quand je suis sorti du stade, mes amis (partir) ddjd.

Nous (prendre) ddjd le ddjeuneq lorsqu'il est venu chez nous.

Les enfants (manger) tous les gdteaux lorsqu'elle est rentrde de 1'6cole.

llfaisait chaud.

aiouettes.

-ions, -iez, -aient

[-d-haut chantaient des

I

Le plus-que-parfait
-t

i
!

1

(f imparfait de
+

Il'auxiliaire i

!

le participe passd)

Elle a invitd chez elle les trois filles

qu'elle avzit connues pendant les

vacances.
L,--__*_,___----..-. .- -.--."".^--,---:-,.., . . ....",-.---l

N'oubliez pas! L'enfant ddcouvre le charme de la.forAt
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