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Flori la Candikuning

DESCOPERA BALI

Baliul este adesea descris prin clisee turistice: exotic, seducdtor, magic. Degi

aceste cuvinte par suprautilizate si golite de sens, sunt totusi adjectivele cele mai

potrivite pentru a descrie micuta insuld.

Bali se bucurad de o diversitate
remarcabila pentru o insuld atat de
mica, situata in cel mai mare arhipe-
lag din lume. Aeroportul international
este situat in regiunea sudica Badung,
centrul urban si comercial al Baliului.
Aici se distreaza majoritatea turistilor
toata ziua si toata noaptea, pana dimi-
neata — in special in statiunile Kuta,
Legian si Seminyak. Sanur si Nusa
Dua sunt zone mai linistite, potrivite

Cutii din paie pentru ofrande
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8 INTRODUCERE

unui hedonism mai retinut. Asta nu
inseamna ca partea de sud a Baliu-
lui este de evitat: dincolo de aspectele
pur comerciale, aici se afla adevarate
comori traditionale balineze. In regiu-
nile Gianyar si Bangli, relieful devine
mai domol, satele, mai mici, iar cul-
tura locala, mai accesibila. Primele
regate ale Baliului si-au avut vetrele
n aceste zone, [asand Tn urma nume-
roase temple antice. Ubud este un
adevarat magnet cultural, multe dintre
satele din apropiere specializandu-se
in arte, mestesuguri, dansuri sau sti-
luri muzicale.

La est, regiunile Klungkung si
Karangasem sunt dominate de cel
mai Tnalt munte de pe insula, Gunung
(-Muntele”) Agung, centrul spiritual al
celor mai multi balinezi. Sate izolate,
conservatoare, pastreaza traditiile
artistice si obiceiurile antice. Coasta
de nord a Baliului, regiunea Buleleng,
este agricola, aici cultivandu-se de
toate, de la mirodenii la struguri. Mun-
tii aproape ca intra in mare pe ingus-
tele plaje cu nisip negru, mangaiate de
valuri domoale.

Baliul de vest, regiunea Jembrana
si parte din Buleleng, este un amestec



lestival la templu (odilan)

de terenuri aride si zone luxuriante.
Populatia este risipita si de o mare
diversitate culturala. Aceasta parte
i insulei este ocupata de un parc nati-
onal cu flora si fauna rare. Regiunea
[nbanan, de la sud-vest, este orezaria
Baliului. Tn trecut, aici isi aveau rese-
dinta marile dinastii regale. Astazi veti
asi sate risipite pe vai de munte, vul-
cani si lacuri cristaline Tn cratere.

Un lant de sase vulcani seintinde de
I vest la est, cu Thaltimi intre 1 350 m
41 3 014 m peste nivelul marii. Plajele
iU nisip vulcanic, inchis la culoare,
toar cele din sud avand nisip alb.

TRASEE PE INSULA

Bali are o suprafata de 5 632 km,
masurand doar 90 km pe axa nord-sud
ul 140 km de la est la vest. Dimensi-
unea compacta a insulei inseamna
tih poate fi explorata pe jos sau cu
masina in cadrul unor excursii de o zi.

Cele 12 trasee din acest ghid aco-
pera majoritatea reperelor turistice de
pe insula si, cu exceptia excursiei la
lovina si Singaraja (traseul 9), toate
sunt potrivite pentru cei cazati in sudul
Insulei sau in Ubud si sunt gandite ca
cxcursii de o zi. Cei care nu trebuie sa
ne Intoarca seara Intr-un anumit loc
pol lega cateva trasee, folosindu-le ca
phid pentru explorarea zonelor mari
ule insulei; gasiti posibile legaturi in
cisetele gri de la Tnceputul fiecarui
fraseu.

Puru Ulun Danu Bratan

Cu exceptia traseului Nusa Lem-
bongan (nr. 12), parcurgerea itinera-
relor este la fel de interesanta precum
ajungerea la destinatie. Recomandam
sa inchiriati o masina cu sofer, astfel
incat sa va puteti relaxa si bucura de
peisaj; condusul in Bali poate fi peri-
culos, iar indicatoarele, derutante sau
neadecvate (pag. 102). Ambuteiajele
sunt la ordinea zilei, in special la orele
de varf, in zonele populate din sud. Tn
Denpasar (traseul 1) nu este usor de
condus din cauza strazilor cu sens
unic si a lipsei locurilor de parcare.

TURISMUL

Bali s-a orientat spre turism inca din
anii '60. Desi unii antropologi afirma
ca prin acest lucru s-a pierdut o parte
din ingenuitatea balinezilor, iar cultura
lor traditionala a fost comercializata,
este clar ca turismul sustine econo-
mia locald de zeci de ani. In indus-
tria artizanatului si a mestesugurilor
de pe insula si in segmentul artelor
spectacolului, efectele revitalizante
ale turismului sunt evidente. Astazi,
mii de tarani creeaza produse de arti-
zanat, atat pentru turisti, cat si pentru
export. In timp ce unii reconstruiesc
temple folosind metodele traditio-
nale, colegii lor absolventi de facultate
concep hoteluri de lux, Tncorporand
elemente balineze. Toate aceste efor-
turi fac parte dintr-un proces creativ
care dureaza de secole in Bali: rezis-
tenta culturii balineze Tsi are originea
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in abilitatea remarcabila de a adopta,
adapta si absorbi.

CLIMA

Bali are climat tropical. Pe tot par-
cursul anului, temperatura medie
este de cca 30°C. In sezonul ploios,
intre jumatatea lunii oct. si jumata-
tea lunii mai, umiditatea este ridicata,
spre deosebire de sezonul uscat din
mai—-septembrie.

Tn sezonul umed ploua zilnic si
uneori au loc furtuni violente, lunile
cele mai ploioase fiind dec.—feb. Tn
iun.—aug. insula se bucura de o briza
racoroasa si cer mereu insorit.

POPULATIE

Bali are o populatie de 4,2 mil. de
locuitori, din care majoritatea sunt hin-
dusi (merita mentionat insa ca Indo-
nezia este este tara cu cel mai mare
numar de musulmani). Exista si cateva
comunitati de musulmani, crestini si
budisti in zonele rurale, care au adop-
tat identitatea si cultura balineza.

Exista si un numar in crestere de
emigranti musulmani si crestini din
insulele nvecinate, care vin aici in
cautarea unui loc de munca. Majo-
ritatea nou-venitilor s-au stabilit n
zonele urbane din sudul insulei, unde
lucreaza pe salarii mici. Cei mai multi,
n special tinerii, locuiesc in capitala
insulei si centrul sau administrativ,

10 INTRODUCERE

Pura Gunung Kawi, Tampaksiring

Denpasar, in zonele turistice de pe
coasta de sud si in orasul Ubud.

In Bali se vorbeste limba indonezi-
ana in spatiul public si balineza n
familie. Engleza este vorbita in toate
zonele turistice, mai putin in satele
indepartate si comunitatile agricole.
Pentru mai multe informatii despre
limba locala, vedeti pag. 108. Pentru
ghidul de conversatie, vedeti pag. 114.

OBICEIURI LOCALE

Exista patru tipuri de sarbatori
n Indonezia: religioase, nationale,
internationale si comemorative. Cele
numite tanggal merah (data rosie,
adica trecuta cu rosu in calendar) sunt
sarbatorile nationale, cand institutiile
statului, scolile si bancile suntinchise.
Majoritatea magazinelor, a restauran-
telor, a agentiilor de turism si a atrac-
tillor turistice din Bali raman deschise
si in aceste zile. Multe dintre datele
sarbatorilor religioase difera de la an
la an.

Daca vizitati Bali primavara, in mar-
tie sau aprilie, aveti sansa de a prinde
Nyepi (Anul Nou balinez), care cade
in ziua de dupa luna noua a echinoc-
tiului de primavara. Atunci, insula se
cufunda in tacere pentru 24 de ore.
Tn aceasta noapte neagra, balinezii nu
gatesc, nu lucreaza si nu calatoresc,
nu exista zboruri inspre si dinspre Bali,
magazinele raman inchise, toate stra-
zile sunt pustii si intunecate.



Dansatori de legong

POLITICA
Bali este una dintre cele 26 de pro-
vincii ale Indoneziei, al carei prese-
dinte, Joko Widodo, este seful statului,

mergeti la piata. Pietele de alimente,
caracterizate de alome putemice s
agitatie, se afla peste tot pe insula. La ora
4 dimineata, vanzatorii incep sa descarce
din camioane numeroase tipuri de fructe
sl legume, inclusiv conopida, avocado,
banane, ananas, citronela, ardei iuti, alune,
hasme, mangustani, rambutani si salak
(fructul-sarpe). Pag. 61.

admirati apusul la Petulu. in fiecare seara,
mii de egrete si batlani albi javanezi se
intorc la adapost, in copaci. Despre batlani
e spune ca sunt o manifestare a sufletelor
celor ucisi. Pag. 40.

vizionati un dans balinez. Legong este
dansat de trei tinere: doua dansatoare prin-
cipale si una secundara. Versiunea obisnu-
It4 spune povestea unui rege si a printesei
e care a rapit-o, dansatoarele fiind imbra-
cate intr-un costum exceptional. Dansul
kecak se executa de catre pana la 150 de
barbati imbracati Tn sarong, ghemuindu-se
In cercuri concentrice in jurul unei torte si
rostind incantatii hipnotic, in timp ce poves-
lea este jucata in interiorul cercului. Inspirat
dintr-un dans ritualistic din anii ‘20 denumit
sanghyang, povestea este preluata din poe-
mul epic hindus Ramayana. Pag. 20.
vizitati insula Nusa Lembongan. Plajele
cu nisip alb de la Jungutbatu si Mushroom

Fructe exotice

al guvernului si comandantul suprem
al armatei. Urmatoarele alegeri prezi-
dentiale vor avea loc in 2019. Dupa
decenii succesive de dictatura, Indo-

Bay, de-a lungul coastei de vest a insulei,
abunda in pensiuni confortabile si statiuni
elegante, in timp ce cluburile de pe plaja
ofera sesiuni de snorkeling si scufundari
pentru excursionistii care sosesc aici cu
catamaranul. Pe langa activitatile de scu-
fundare, exista si o comunitate a surfe-
rilor pe coasta de sud, la Dream Beach.
Pag. 78.

admirati terasele plantatiilor de orez
din Jatiluwih. Aceasta zona din centrul
Baliului prezinta un peisaj de terase de
orez care par nesfarsite, cu muntii in fun-
dal. Jatiluwih este sit UNESCO din 2008
datoritd pastrarii tehnicilor traditionale
agricole balineze. Jatiluwih inseamna
Lextraordinar”, o descriere inspirata a
acestei privelisti magice. Pag. 75.

vedeti situl antic Gunung Kawi. Acest
complex uimitor de candi (altare) sculp-
tate Tn piatra si alcovuri ale calugarilor
se afla intr-o vale pitoreasca, cu vedere
la raul Pakerisan. Datand din sec. XI,
sculpturile extrem de bine pastrate sunt
memoriale ale membrilor dinastiei bali-
neze Warmadewa. Langa grupul principal
de cinci candi, de cealalta parte a raului,
se afla un conglomerat de nise si camere
sculptate in piatra. Pag. 47.
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nezia a trecut la democratie in ultimii
zece ani.

Desi musulmanii sunt majoritari in
Indonezia, guvernul Tsi asuma obliga-
tia constitutionala de a apara liberta-
tea religioasa.

Cele cinci religii recunoscute ofi-
cial sunt: islamismul, protestantismul,
catolicismul, budismul si hinduismul.
in Bali, religia majoritard este hindu-
ismul.

Cultura hindusa balineza

Religia are inca un rol central in stilul
de viata balinez si in filosofia comuni-
tatii, templul — pura ~ fiind nucleul fie-
carei comunitati hinduse de pe insula.
Cand vine vorba de traditie si dato-
rie spirituala, pana si cei tineri isi dau
jos blugii si costumele, se imbraca in
sarong si se indreapta spre templu sau
spre unul dintre evenimentele satu-
lui-o nastere, o ceremonie a pilirii din-
tilor (pentru a scapa de rau), o nunta
sau o incinerare. Orice turist care sta
mai mult de cateva zile pe insula va
asista vrand-nevrand la un festival, la
0 procesiune sau la o ceremonie. Odi-
lan sau aniversarea templului repre-
zinta un eveniment deosebit de fastuos
in Bali. Data difera de la un templu la
altul, asadar aveti sansa de a prinde
una pe durata sederii dvs.

Barci cu furchet la Amed

12 INTRODUCERE

ECONOMIE

Pe langa venitul din turism, econo-
mia balineza este sustinuta de expor-
tul bunurilor artizanale si al produselor
agricole. Lantul muntos care Tmparte
insula determina diferentele de clima
si tipurile de sol, astfel incat Bali pro-
duce o varietate de recolte. Campi-
ile din centru si de la sud sunt intens
cultivate — peisajul este dominat de
orezarii cu terase — insa spre interi-
orul insulei, acestea devin gradini de
ceapa, varza si papaya, iar apoi, mai
sus Tn munti, cafea, tutun, cuisoare,
chili, portocale si arahide, culturi care
prefera o clima mai racoroasa.

Fermierii care locuiesc pe pantele
protejate de ploi ale muntilor, in regi-
unea de coasta din nord, mai calda,
cultiva porumb, manioc, fasole si stru-
guri. Pescuitul si cultivarea algelor
reprezinta si ele Tndeletniciri impor-
tante pentru export.

Baliul este un loc atat de atragator
datoritd acestui contrast dintre activi-
tatile agricole si interesul pentru arta,
Tn contextul unui peisaj superb si al
unei culturi asociate cu blandetea si
ospitalitatea.
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Orezarii terasate

Izwvoarele cu ape termale Air Panas

Program de functionare. Mallurile sunt
deschise zilnic de la 9:00-10:00 pana
la 22:00-23:00, in timp ce magazi-
nele din Kuta si Seminyak deschid de la
9:00 la 21:00. Magazinele mai mici sau
outleturile (precum cele din Tegallalang)
inchid la 17:00 si nu deschid duminica.
Festivalul fructelor de mare. Festivalul
fructelor de mare Jimbaran este sinonim
cu sarbatorile in Bali. Plajele se umplu de
localuri care servesc peste proaspat, prins
in aceeasi zi. In timp ce stati la masa, pri-
vind apusul, vi se vor aduce platouri cu
peste |a gratar, creveti uriasi, homar, sepie
si scoici, cu garnitura de orez, spanac de
apa balinez — kangkung — si sosuri bali-
neze facute in casa.

Bautura Daluman. Ghereta de daluman
din piata din Ubud serveste o bautura
vascoasa, gelatinoasa, facuta din frunzele
vitei de daluman. Bautura e plina de vita-
mine si recomandata femeilor insarcinate.
Are un gust bun, desi consistenta cleioasa
poate fi neplacuta.

Sporturi de apa in Candidasa. Exista
mai multe locuri extraordinare de practicat
scufundari si snorkeling in largul statiuni-
lor Candidasa si Amed. Intrebati la orice
hotel din Candidasa unde puteti aranja sa
fiti luat intr-o barca de pescuit jukung pana
la insula Tepekong si micutele insule Mim-
pang, unde exista cateva recife de corali.
In Amed gasiti mai multe firme care ofera
excursii de scuba diving sau puteti inota si
face snorkeling in jurul unei epave japo-
neze in largul plajei Banyuning. Veti vedea

o0 sumedenie de vietati marine, inclusiv
corali, limacsi de mare si pesti psihedelici.
In larg puteti vedea inclusiv rechini si pisici
de mare.

Plaja Pasir Putih. Cea mai frumoasa
plaja de pe coasta este Pasir Putih, care
inseamna ,nisipuri albe”, situata Ila
6 km la est de Candidasa. Marginita de
0 padure de cocotieri si flancata de pro-
montorii verzi, cu o stanca ascutita n
spate, se ajunge aici pe o alee de 600 m
care, desi abrupta si plina de gropi, se
poate parcurge si cu masina. Ambianta
linistita si localurile cu acoperis din iarba
(warung) amintesc de Baliul anilor '70.

O drumetie in padurea ecuatoriala.
Puteti face o drumetie in padure intre
lacul Buyan si lacul Tamblingan, o zona
plina de paséri, unde puteti vedea cioca-
nitori, sturzi si cuci malkoha. Pe drumul
de deasupra acestui intrand in apa se afla
un templu si un indicator catre Pura Ulun
Danu Tamblingan, care va directioneaza
catre niste scari lungi de 400 m, serpu-
itoare, care coboara catre un alt templu
pe malul lacului; acesta are o pagoda cu
multe acoperisuri—meru.

Pesti oceanici. Canalul dintre Nusa
Lembongan si Nusa Penida este locul de
inmultire a pestilor Mola mola, pesti mari,
plati, cu inotdtoare dorsale si ventrale
lungi. Numit si pestele-soare, este cel mai
greu peste cu oase din lume, un adult can-
tarind in medie 1 000 kg. Atrage scafandri
din intreaga lume si se poate vedea din
julie si pana in noiembrie.
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Acest traseu va poarta din satul istoric
Sanur spre pietele si privelistile capita-
lei aglomerate ale insulei, iar apoi catre
un templu maiestuos pe varf de munte
si catre plajele de surferi de la Uluwatu,
in coltul sud-vestic al Baliului.

28 TRASEE IDEALE

Plaja de la Sanur

UR, DENPASAR SI ULUWATU

e la casa de pe plaji a unui artist expatriat, vizitati muzeele si pietele
tala insulei, plimbati-vd printre maimute, priviti apusul de pe virful

st incheiati ziua pe plajd cu un festin cu fructe de mare.

SANUR

Sanur @ este un sat prosper in care
se traieste armonios. Arata idilic: ziduri
imbracate in vita-de-vie, arbori inalti si
un tarm nisipos ce se intinde pe 5 km,
intr-o laguna adapostita de un recif, ofe-
rind conditii sigure de not, waterboar-
ding si windsurfing. O faleza pavata pe
intreaga lungime a plajei a fost salvata
de la eroziune printr-un proiect impre-
sionant de peisagistica si conservare,
care a salvat si reciful de corali. Sanur
a fost prima enclava turistica a Baliului,
cu primele pensiuni simpliste ale insulei
din anii '40 anuntand epoca turismului
modern. Astazi, plaja este impanzita de
hoteluri cu preturi medii si mari, iar dru-
murile de acces sunt pline de magazine
cu articole de artizanat.

Hyatt Regency Bali

Tncepetiindreptul plajeilaHyattRegency
Bali ® (JI Danau Tamblingan nr. 89,
Sanur; www.bali.regency.hyatt.com;
inchis pentru renovari pana in 2018).
Lucrarile de restaurare, care vor dura
pana in prima parte a anului 2018, vor



include caracteristici traditionale bali-
neze in designul interior si vor ajuta
I intretinerea faimoaselor gradini ale
hotelului, create de designerul peisa-
gist australian Made. Impresionanta
wrie de terase a gradinii coboara spre
o pradina acvatica si alte cateva gradini
lematice, inclusiv una alba, tropicala,
Inspirata de gradina castelului Sissing-
hurst din Kent, Tn sudul Angliei.

Muzeul Le Mayeur

Muzeul Le Mayeur

Urmatoarea oprire este Muzeul Le
Mayeur ® (Jalan Hang Tuah, Pan-
tai Sanur; L-V 8:00-14:00), situat pe
plaja Sanur, la nord de Inna Grand Bali
Beach Hotel.

Pictorul belgian Adrien-Jean Le
Mayeur de Merpres (1880-1958)
a trait in Bali incepand cu 1932 si pana
la putin timp Tnainte de moartea sa, in
1958. Supranumit ,Gauguin de Indo-
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