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1. Dragoste si sexualitate dupa
chipul dragostei dumnezeiesti

Introducere

Dragostea sexuald are multe fete, implicand
multe experiente, atitudini si relatii. in capitolul
de fatd nu voi trata notiuni specifice binecunos-
cute precum afectiunea (storge), prietenia (philia),
iubirea (agape) si eros, care tind sa fie considerate
ca notiuni distincte, standardizate. Capitolul se
va concentra pe dragoste Inteleasa ca forta vita-
14, pdtrunzatoare din firea umana? Capitolul ce
urmeaza analizeaza taina iubirii avand in vede-
re Taina Casatoriei sau privita din perspectiva
acesteia.

* Primele doua capitole din aceastd carte au aparut
si in versiuni anterioare, in: The Scottish Journal of Theology
40,3 (1987) si Studia Liturgica 19,1 (1989). Ele insi au fost
revizuite substantial pentru a fi publicate aici. Aduc aici
multumiri d-lui J. Perkins pentru sugestiile utile ficute
pentru acest capitol. Fiul meu, Alexander, a avut bunivo-
inta de a-1 corecta. Pentru o analiza amanuntiti a dragos-
tei, vezi C. S. Lewis, The Four Loves (Glasgow, 1960)[trad.
rom. Cele patru Iubiri, Ed. Humanitas, 2012].
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Obidrsia dumnezeiasci a dragostei

Crestinismul afirma ca dragostea e cea care
intemeiazd lduntrul nostru, fiinta interioara.
Dumnezeul Treimic este un Dumnezeu al rela-
tiilor personale. Existd o reflectare a acestei iubi-
rii dumnezeiesti In iubirea omeneascd, o relatie
launtricd, intimd care uneste , indragostitul/a si
cel/cea iubit/a, si dragostea care se revarsa de la
unul la altul”®. Atunci cand Sf. Ioan Evanghelistul
spune ca Dumnezeu dragoste este (1 loan 4, 8.16),
dragostea este inteleasa ca o realitate ontologi-
cd, inerentd atat persoanei lui Dumnezeu, cat
si celei umane, care este creata dupa chipul lui
Dumnezeu. Frumusetea si libertatea umanitatii,
noteaza Nikolai Berdiaev, este Insusi Dumnezeu.
Unii poeti din secolul al XIX-lea, de pilda Robert
Browning, vorbesc de dragoste ca identicd cu
sfintirea. Iar in secolul acesta, ganditori rusi ca
V. Rozanov au dezvoltat un fel de mistica a dra-
gostei sexuale strans legatda de Dumnezeu, sau
chiar ca pe un mod de legaturd cu Dumnezei-
rea. Dumnezeu-Treime este arhetipul dragostei
noastre. Dumnezeu ,cauzatorul tuturor..., prin
erosul frumos si bun pentru toti, pentru covar-

* Aceasta e viziunea psihologicd a Treimii, pe care o
gasim 1n lucrarea lui Augustin, On the Trinity (Despre Sfin-
ta Treime), Cartea a VIII-a, cap. 10. Vezi colectia Nicene and
Post-Nicene Fathers (Grand Rapids, 1956), p. 124.
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sirea bunatatii iubitoare (erotice), iese afara din
sine... spre toate cele ce sunt, si oarecum atras de
bunatatea si iubirea si erosul sau”*. Dumnezeu
este ,deplindtatea iubirii erotice”. ,Iar aceas-
ta dragoste deplina este cea care L-a miscat pe
Dumnezeu sd creeze umanitatea dupa chipul si
asemanarea Sa”°. , Ca iubitor, El creeaza; iar ca
iubit, El atrage pe toti la E1”7. ,,Ca un indragostit
nebun, El doreste dupa iubitul sdu suflet ome-
nesc”, zice Nil®. In aceasta este dragostea, nu fiindcd

4 [Sf.] Dionisie [Areopagitul], On the Divine Names 4, 12,
PG 3.712AB. [trad. rom. Pr. Dumitru Staniloae, Opere, Des-
pre Numele divine, Ed. Paideia, 1996, pp. 150-1]. Trad. engl.
difera putin in ultima parte, redand asa: ,,... [and approa-
ches humanity], burning with great goodness and love
and eros/...” (,[si vine spre umanitate] arzand cu multa
bunatate si dragoste si eros”).

5 Dionisie, Ibid, 4, 12-14, PG 3.709BC si [Sf.] Maxim
[Marturisitorul], Scolii la Numirile Dumnezeiesti, 4, 17, PG
4.269CD. Engl. orig.: , the fullness of erotic love”. In trad.
rom., in tot capitolul despre eros citat nu s-a putut gasi ex-
presia perfect echivalenta cu cea din engleza, insd, in acest
sens, Sf. Dionisie, In legatura cu Dumnezeu, inteles ca eros
suprem, mai oferd doua numiri, si anume faptul cd este
,extatic, nelasand pe cei indragostiti sa fie ai lor, ci ai celor
de care sunt indragostiti”, si ,ravnitor, ca bogat in erosul
lui bun fatd de cele ce sunt si ca Cel ce stimuleazd ravna
dorintei de dragoste...” (trad. cit. pp. 150-1).

¢ Maxim, op. cit., IV.10, PG 4.261B [trad. rom. pp. 193-4].

7 Maxim, Ambigua, Cuvint despre Fiul, PG 91.1260-1.
Cf. si Dionisie, op. cit., IV, 10, PG 3.705-8 [trad. rom. p. 149].

8 Epistola 169, PG 79.464A.
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noi am iubit pe Dumnezeu, ci fiindci EI ne-a iubit pe
noi (1 Ioan 4, 10).

Dragostea omeneascs, pentru barbat, sau fe-
meie, poate lua chipul unei slivite iubiri dumneze-
iesti. Atat si nimic mai mult. Calea cresting a vietii
este marcata de acest paradox izbitor: Dumnezeu
se apropie de cineva chiar daci acesta se aseami-
nd cu Dumnezeu in cel mai mic grad cu putints.
Smerenia da putere pentru a iubi. Prin recunoas-
terea propriilor limite, omul devine capabil s3 le
transcenda. , Etiam peccata”, zice Augustin, ,chiar
prin pdcatele noastre”, mai exact, prin slibiciunea
noastrd, suntem condusi citre desavarsire. Ne cu-
ratim prin foc (cf. Psalmi 65, 12). Slibiciunea, boa-
la, neajunsurile ne Imping citre Dumnezeu, care
fnsusi voieste ca tofi oamenii si se mintuiasci (1 Ti-
motei 2, 4). Mila Ta md va urma in toate zilele vietii
mele (Psalmi 22, 7), ci in veac e mila Lui (Psalmi 135).
Incd din perioada primara, Biserica a trebuie s§ se
hotarasca daci aici, pe pamant, era meniti a fi co-
munitatea celor nedesavarsiti, si totusi a fiintelor
umane intregi, indivizibile, sau un fel de muzeu
a unor oameni religiosi degenerati, imposibil de
descris. Nu a ales optiunea din urmi. A inteles
bine semnificatia profundi a pacatului si esecul
dezvoltarii umane firesti, integrale.

Din nefericire, o bund parte din discursul
nostru asupra dragostei sexuale nu este atat de
mult alterat de idei gresite (si practici) cat de o
disociere, o ruptura a sensibilitatii, o disectie a
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vietii, unde activitatea fizicd este despartiti de
viata duhului, sau viata duhului este despartiti
de experienta trupeasca. De unde eros-ul apare
ca o forma degradata a dragostei, daci nu cum-
va chiar opusul ei direct. Cu toate acestea, do-
rinta de iubire este o energie spirituald latents,
o fortd Innascutd datd de Dumnezeu, inridici-
natd in insdsi viata dumnezeiasci. A ajunge la
intelegere cu sexualitatea este iIn mare masuri o
chestiune de recunoastere a faptului ci aceasta
este legatd de Dumnezeu, de cele mai adanci si
mai creatoare aspecte ale firii umane. Dumneze-
irea imbratigeaza toata creatia, ceea ce presupu-
ne relatia lui Dumnezeu cu lumea intreaga: cu
soarele, cu zapada, cu vantul si ploaia si cu orice
ale element al lumii create. Exist3 in trup o fru-
musete, un ecstaz, precum si trupul lumii.

Dragostea ca eros

Eros-ul, sau sexualitatea, a devenit astizi o
simpla distractie a vietii, printre altele, determi-
nat de pofta simturilor. Atunci cand cuiva 1i este
foame, manancs; cand cuiva 1i este sete, bea; iar
cand cineva simte un imbold sexual, se comporti
precum voieste. Dar aceasta duse pur si simplu
la trivializarea sexului, iar sexul trivial slujeste la
dezumanizarea personalitatii.

Exercitarea puterilor sexuale implici intrea-
ga noastra personalitate, nefiind doar o simpli
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functie a organismului biologic. Implica de ase-
menea personalitate unei alte fiinte umane. Dra-
gostea presupune deschiderea fata de celdlalt.
Toti avem nevoie de altii, fie la modul fizic, emo-
tional sau intelectual. Avem nevoie de ei in orice
facem — chiar si pentru a ne naste. Avem nevoie
de ei daca urmeaza sa cunoastem ceva - chiar pe
noi insine. Nicio fiintd umana nu e o insula: caci
nu este bine sd fie omul singur (Facerea 2, 18). Iata
ceea ce da o simtire a libertatii in experienta se-
xuald, a naturaletei divine si a desfatdrii de cela-
lalt, chiar dacd poate contine putinta deteriorarii
sau a distrugerii.

Adesea teologii isi exprima teama ca dra-
gostea de acest fel poate duce la idolatrie sau in-
gaduintd prea mare cu sine, sau ambele. Aceas-
td teamad poate fi explicatia pentru moralismul
si legalismul ce caracterizeaza mare pare din
discursul teologic despre sex, folosind un ton
extrem de solemn si onctuos. Cu toate acestea,
adevdrata primejdie nu sta atat de mult in faptul
cd indrdgostitii ar putea sa se idolatrizeze unul
pe altul, ci in aceea cd ei ar putea sa idolatrizeze
dragostea insdsi mai vartos decat pe cel/a iubit/a,
si astfel sa-si construiascd un sistem autonom,
un fetisism. E adevarat, e o ispita sa idolatrizezi
cealalta persoand, daca acea altd persoana (sot,
sotie, parinte sau un prieten) se preface intr-un
substitut al lui Dumnezeu, un ,,concurent [po-
trivnic, n. tr.]” fata de Dumnezeu, in mod auto-
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nom (cf. Luca 14, 26). Cu toate acestea, adevirata
natura a dragostei este sa se depaseascd pe sine,
sa se miste dincolo de sine si intr-un mod mai
presus de persoana iubita. Scriind in veacul al
V-lea, Dionisie Areopagitul se foloseste de cu-
vantul eros pentru a descrie aceastd miscare, cici
exprima ideea de ,ecstaz”, de transcendenta de
sine (literal, termenul grecesc implici ideea de
»agezare in afara” sau ,a fi in afara” sinelui)’. E
evident ca Dionisie Incearcd sd respinga posibile-
le obiectii la ideea de eros asa cum era perceputi
printre moralistii vremii sale'. Cu toate acestea
insista asupra ei. Ulterior, Maxim Marturisitorul
infatiseaza intregul univers ca pe unul care ras-
punde in chip erotic lui Dumnezeu, ca angajat
intr-un dialog erotic nesfarsit cu Dumnezeu.
Este semnificativ faptul cd Scriptura infati-
seaza istoria ca o infdptuire dinamica a unei re-
latii de dragoste: ,,poporul ales” a lui Dumnezeu
din Vechiul Testament era mireasa lui Dumne-
zeu, chiar daca in timp devenea credincioasa sau
necredincioass. In chip asemandtor, dragostea,
eros-ul, e un indice al cunoasterii. A cunoaste in-
seamnd mai putin a consemna elemente de in-

? Despre numele divine 4, 12, PG 3.709B [trad. rom. cit.
pp- 150-1].

1 Despre aceste obiectii a se vedea mai multe in ca-
pitolul citat mai sus, unde Sf. Dionisie aduce argumente
indestulatoare.
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formatie, cat mai cu seam a participa, a (te) im-
partasi personal (de), a te deschide iubitor citre
obiectul cunoasterii.

In acest sens, Sf. Pavel vorbeste de cunoaste-
rea dumnezeiasca ca o experientd de la persoana
la persoana (1 Corinteni 13, 12), prin care omul care
a cunoscut pe Dumnezeu, sau care mai degrab a
fost cunoscut de Dumnezeu (¢f. Galateni 4, 9).

Vorbind de dragostea omeneascs, trebuie s3
recunoastem ca viata este plind de oameni care
sunt profund raniti, intr-o infinitate de chipuri,
printre care se includ si cele ale dragostei, cu de-
osebire cele ale dragostei sexuale. Nu stim daca
rdnile sau paguba puteau fi evitate intotdeauna.
Singurele mijloace prin care cineva se poate feri
de vreun joc inselator intr-o relatie este de a-si
pastra fidelitatea fatd de viziunea barbatilor si
femeilor credinciosi statutului lor, in integralita-
tea si libertatea lor. Acestia nu vor reusi s3 facs
aceasta printr-o cale precum asa-zisa ,intoarce-
re la naturd”, fie in sensul Rousseau-ist sau in
forma tendintei contemporane de ,eliberare”
sexuala. Ei isi vor dobandi adevirata naturi si
vor fi eliberati dacd vor accepta o viziune asupra
sexului ca o cale de transfigurare, ca o dragoste
care este mai puternicd decat moartea (cf. Cinta-
rea Cantarilor 8, 6).

Nu trebuie insistat prea mult ca s& intelegem
ca pierderea simtului relatiei directe, personale
de dragoste dintre un barbat si o femeie duce la
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intelegere defectuoasa a acesteia si, desigur, la
distrugerea ei. Odata cu disparitia simtului ade-
varatei personalitati si a perceperii nevoilor ce-
luilalt partener, el/ea se transforma intr-un obiect
si, de aici, intr-o victima. Precum am observat
deja, dragostea nu este doar o simpla satisfacere
a unei dorinte. Mai presus de toate, este o ddruire
de sine. Este o jertfd, al cdrei arhetip este Golgo-
ta, presupunand pierderea propriei vieti pentru
a o castiga (cf. Ioan 12, 25). Dragostea, ca simpla
poftd, ca Insusire si exploatare, creeaza o prapas-
tie intre barbat si femeie, lasandu-i pe amandoi
foarte singuri. Aceasta tendinta ,exploatatoare”
in dragoste explica sau e vinovata cel mai mult
pentru degradarea femeilor, si nu numai din cau-
za legaturii cu ldcomia economica si consumeris-
mul, care imbolndvesc societatea noastra, ci e da-
torata si unor medii bisericesti. Chiar Apostolul
Pavel, fara indoialda pentru diverse motive, avea
0 viziune nu tocmai desavarsita asupra femeilor,
iar de aici, asupra casatoriei — socotind-o o alter-
nativa la ,arderea” intru dumnezeiasca dragos-
te. Intr-o oarecare masura aceasta e caracteristica
si unor medii monahale (vezi mai jos mai multe
despre monahism). Cu toate acestea, nimeni altul
decat Pavel a vorbit despre trup ca templu al Du-
hului Sfant (cf. 1 Corinteni 6, 19), staruind asupra
faptului ca trupul, nu mai putin decat mintea gi
sufletul, apartin finalmente lui Dumnezeu, si-si
gasesc implinirea in EL



