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518 AVVA DOROTET

ale mlndriei sufletului tiu qi roagi-te pentru cei ce te batjocoresc, ca pen-
tru niqte doftori adevirafi ai tii. Fii incredinlat cd cel ce urlgte necinstirea
urdgte smerenia gi ci cel ce fuge de cei ce-l necijesc fuge de blindefe. Nu
ciuta sd cunogti pdcatul aproapelui tIu qi nu primi bdnuielile impotriva
lui. Iar de se seamini acestea in noi prin rlutate a allora, sirguiegte-te
si le prefaci prin tilcuiri bune qi multumegte in toate prin bunltate gi
sffnt5 iubire.

inainte de toate sd ne pdzim toli conqtiinfa noastri in toate, in cele cu
privire la Dumnezeu, la aproapele gi la iucruri. $i inainte de a spune sau
aface ceva, si cercetim de e dupi voia lui Dumnezeu. $i apoi, dupi ce
ne-am rugat, si spunem qi sI lucrim, qi si aruncdm neputinta noastr{
inaintea lui Dumnezeu. Iar bunitatea Lui ne va veni in toate in ajutor.12as

oas) Nu mai dim in acest volum celelalte paisprezece epistole mai scurte ale lul
awa Dorotei, nici grupa de sentinfe, deoarece ele nu fac decit sd repete unele gtn.
duri din invdlituri.
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SCARA
DUMNEZEIESCULUI URCUq

Cartea de fali aratdin chip limpede cea mai buni cale celor ce voiesc si-qi

irrscrie numele in cartea vie,tii. Cici citind-o pe aceasta o vom afla ciliuzind
flrd r6t6cire pe cei ce-i urm eazd qi pdzindtt-i nevitimali de nici o poticnire.

[:a ne infdliqeazi o scari intiriti de la cele pimintegti la Sfintele Sfintelor gi

ni-L aratd pe Dumnezeul iubirii rezemat pe virful ei. Aceastd scari socotesc

ci:l a vizut-o qi Iacov, cel ce a cilcat peste patimi, cind se odihnea dupd nevoinla

lui. Dar si incepem, rogu-vi, cu rirrni qi cu credin!5 acest urcuq inlelegitor Ei

suitor la ceq al cirui inceput e lepidarea de cele piminteEti, iar sfirqit e Dum-

nczeul iubirii.

SCARA

Gravuri in lemn de la ministirea Neam!, de ierom. Simeon
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a lui awa Ioan, egumenul ciluglrilor din muntele Sinai,

pe care a trimis-o lui awa loan, egumenul ministirii Raith,
de care a fost indemnat si o scrie.

Se imparte in treizeci de Cuvinte, asemenea unor trepte

ale unei sciri care-i urci pe cei ce o :urrr'eazd de la cele mai de jos

la cele mai inalte, de unde carlea s-a numit qi Scard.

cuviNruL r

DESPRE rBpAlenre DE vIATA orqanri,

9I DESPRE RETRAGERE55

r. Bunul gi cel mai presus de bunitate qi atotbunul Dumnezeu 9i impd-

rnt trl nostru (cici e bine si incepem scrierea cdtre slujitorii Lui de la

l)rrmnezeu) a cinstit toate fdpturile zidite de EI cu demnitatea libertdlii
lirlionale.sa De aceea, dintre acestea, uneie sint prietene ale Lui, altele

xlugi adevirate, altele netrebnice, alteie cu totul instrdinate, altele - degi

trt'putincioase - totuqi potrivnice Lui.

rr) ,,intiia renunlare e izbiavirea de lucruri; a doua Ei a treia este cea de patimi qi

rle ncqtiinld. De lucruri se izbiveqte ugor cel ce voieqte; dar nu pulind osteneali se

ierc pentnr izbdvirea de patimile fafd de ele." 5a) ,,Libertatea este, dupi dumne-

relescul Grigorie al Nyssei, voinla sufletului ralional gata si se miqte incotro voieqte.

Ite lccasta s-o induplecim sd fie gata sd se miqte numai spre bine, ca si topim puru-

renamintirearluluipringinduribune." Alta:,,Libertateaestemiqcareainfelegitoare,

rlllpind pe sine a sufletului. De aceea animalele neralionale nu sint libere. Cici sint

lrtrrtirte de fire gi nu o poartd. De aceea nici nu se impotrivesc poftei naturale, ciindati
r'e sint cuprinse de o poft5 se nlpustesc spre implinirea ei. Dar omul, fiind rafional,

rrrrr i clegrabi conduce firea decit e purtat de ea. De aceea, chiar cind doreqte ceva, dacd

voit gte, are putere si infrineze dorinfa sau sd-i dea urrnare. Pentru aceasta cele necu-

vlrrtiltoare nu sint nici lSudate, nici mustrate, pe cind omul e gi lludat, 9i mustrat."
t )nrul e fiinla care dispune el insugi de sine, lirrind seama in mod liber de legi, dar ne-

lrlrrd intru totul supus unei legi, ca lucrurile qi animalele ce constifuie natura. Omul

r., irrtr-un anumit sens, mai presus de natur6, fecind-o instrument al voinfei sale gi

lrulirrd-o umple de Duhul dumnezeiesc qi de libertatea Lui cutotul superioat6,cate
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z. $i prieteni ai Lui am aflat, o, sfinliti crpetenie, noi, cei neinvd{ati,
cr sint fiinfele intelegitoare qi netrupeqti din jurul rui Dumnezeu; siugi
adevrrate, toti cei ce fac qi au ficut neobosit qi fird incetare voia Lui; sluli
netrebnice, cei ce socotesc cr s-au invrednicit de botez, dar n-au pdzit cu
adevdrat legdmintele fald de El; strdini gi potrivnici ii socotim pe cei ce
sint fie necredincioqi, fie rdu credincioqi. in sfirqit, vrrjmaqi sint cei ce nu
numai ci au respins porunca Domnului qi au lepidat-o de la ei, ci qi duc
un rdzboi tare impotriva celor ce o implinesc pe aceasta.

3- Dar fiecare dintre cei mai sus pomenili cere un cuvint anume gi
potrivit lui, iar noud, celor neinvifafi, nu ne este de folos si infdfiqim aces-
tea cu de-aminuntul in scrierea de fal6. De aceea, intinzind cu ascultare
nepriceputr nevrednica noastri mini spre slujitorii adevdraliai lui Dum-
trezett, care ne-au silit cu evlavie qi ne-au indatorat cu credinfi la aceasta
prin poruncile lor, gi primind de la cunoEtinfa lor trestia cuvintului qi
muind-o in trista gi luminoasa smeritd cugetaress, vom atinge-o pe aceasta
(trestia) de inimile lor netede qi albes6 ca de niqte hirtil, mal bine zis ca de
niqte table duhovnicegti, gi vom zugrdviin ere cuvintele sau mai bine zis
seminfele dumnezeiegti, zicind aqa:

4- Dumnezeu este al tuturor; este viata tuturor celor ce voiesc; este
mintuirea tuturor: al celor ce cred qi al celor ce nu cred; al celor drepfi gi
nedrepti; al celor cinstitori de Dumnezeu qi necinstitori; al celor nepdti-
maqi qi pitimaEi; al cilugdrilor qi al mirenilor; al inteleptilor qi al celor

intireqte libertatea noastri. Numai cind se face rob patimilor omul devine simpli
piesd a naturii sau mai prejos de naturi, deqi, pe de alta parte, s-a fdcut astfel cu
voia sa. 55) ,,A numit smerita cugetare tristi qiluminoasi: tristi, pentru ribdarea
gi suportarea supirdrilor ce le incearcd cei smeriti la cuget; qi luminoasi, pentru slava
gi ini[area ce le pricinuieqte celor ce au dobindit]o. sau tristi, pentru cei lenegi, care
nu voiesc nicidecum sd o suporte pentru Dumnezeu; iar luminoasr, pentru cei std-
ruitori gi birbafi cu sufletul, care rabdi toate pentru Dumnezeu Ei cunosc cit e de mare
folosul ei." smerita cugetare e tristi, pentru cd e insotiti de a-mintirea picatelor qi
de congtiinfa micimii proprii; qi luminoasi, pentru cd are conqtiinla -i^.rgii"tour. u
mdreliei lui Dumnezeu Ei a milei Lui diruitoare de viati. tu)'Aio.n,,rtoo.vrJg 

- ,,odih-
nind (trestia sau condeiul) in inimile netede qi albe". cici, aceste inimi neavind. cute
ascunse' ci primind totul cu simplitate qi cu incredere, condeiul sau ceea ce scrie
condeiul e primit de ele, nu e respins, intipdrindu-se in ele.
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[r'irrvdfafi; al celor sdndtoqi qi al celor bolnavi; al tinerilor qi virstnicilor.sT
( l;ici e ca rdspindirea luminii, ca ardtarea soarelui, ca schimbarea ceasu-

r iltrr. $i altfel nu poate fi. ,,CI la Dumnezeu nu e ciutare lafal6" (Rom' II,

rr). Necinstitor de Dumnezeu este cel pdrtaq de firea ralionall (cuvint5-

lo;p;s), muritoare, care fuge de bunivoie de via!6 qi socoteqte pe Ficitorul
:',itr, cel pururea existent, ca neexistent.s8

5. Cdlcitor de lege este cel ce rdst5lmiceqte legea lui Dumnezeu cu

rrrirrtea lui cea sucitd gi cel ce socotegte ci crede, dar se impotriveqte in
i lrip eretic lui Dumnezeu.

('. Creqtin este cel ce trrneazd lui Hristos, pe cit e cu putinld oameni-

Ior, prin cuvinte gi fapte, qi crede cu o cugetare dreapti qi neprihinitiin
:ilirrta Treime.5e

7. Iubitor de Dumnezeu este cel ce se face pirtag de toate cele firegti qi

l.tr ii pdcat qi care nu pregetl de aface dupi putere cele bune'60
g. infrinat este cel ce, petrecind in mijlocul ispitelor gi curselor, 9i tulbu-

r;irilor, se strIduieqte sd imite cu toati puterea purtirile celui ridicat dea-

:;rrpra tulburirilor.
9. Ciiugir este cel ce, in trup material fiind, petrece in treapta, rindu-

r,rl:r gi starea fiinlelor netrupeqti. Cdlugir este cel ce se line numai in hotarele

:,i t uvintele lui Dumnezeu in toati wemea, in tot locul gi lucrul.61 Cilugdr

''7) Dumnezeu este al tuturor, dar este numit aci in chip restrins ,,al celor care

v.it'sc". De aceea, El este acestora gi minfuire. Cici intrucit orice om pirtaq de voie

I i l,t'ri poate si se decidd a voi si-L aibi pe El ca viali' ei toli au putinfa sd aibi pe

I rtrnrnezeu ca mintuire qi deci ca viafd. in general, numai cei conqtienli qi liberi il
1,, 

r1 ;rvea ca viali, pentru cd numai ei pot experia prin conqtiinla lor viala' tt) ,,Nele-

liirril este cel ce a dat figiduinla (mlrturisirea credinlei) 9i apoi a lepddat-o. Dar

rr,'lt'giuit este qi cel ce n-a dat-o din pricina nebuniei, dupi cuvintul: uZis-a cel ne-

l,rrn in inima sa: nu este Dumnezeu>, Ps. r.rr, r). El cinsteqte mai mult fdpturile decit

pt' l)umnezeu." se) Credinla este nu numai un sentiment sau un act de voin!5' ci qi

,, ,lrcapti cugetare despre Dumnezeu cel in Treime. Este credinfa intemeiatd pe

r.'vt'latie qi pe predania Bisericii. A crede intr-o aberalie este o contradiclie in sine. A
, r rrlc'intr-un aEa-zis dumnezeu una cu lumea imanentlinseamni a nu crede. A crede

n I I r -rrn aga-zis dumne zes care nu e iubire supremi intemeiati intr-o persoand su-

q,rt'rnd, mai bine zis intre trei persoane suPreme' inseamni a nu crede. 6o) Cele

lrr t'q;ti ale omului sint ndzuinlele lui de a depiEi prin efort liber cele ce-l inldnluiesc
,h lrup qi de lume. Ficind aqa, se feregte de pdcat. 61) A se line ,,in hotarele lui
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13. Tofi cei ce voim si iegim din Egipt qi sI fugim de faraon6s avem

rregreqit gi noi nevoie de un Moise (Iegirea xv) oarecare ca mijlocitor
citre Dumnezeu gi dupi Dumnezert, care, stind pentru noi Ia mijloc cu

lriptuirea qi cu vederea (contemplarea), si intindd miinile spre Dumnezeu

ca sI trecem, povifuili de eI, marea pdcatelor qi si punem pe fugi pe

Amalic, cdpetenia patimilor. S-au inqelat deci cei ce s-au increzut in ei

irrgigi gi au socotit ci n-au nevoie de nici un povdfuitor.66

rrupcboeroq. Poate insemna qi piatra incilzitd, deci inmuiatl de lacrimile calde ale

;,ociintei. Cum ii pling cei apropiali lingl morminte pe cei aflali in ele, aqa sd ne

plingem gi noi sufletul nostru mort qi ingropat sub picate, sub piatra nepdsitoare a

Ior. Numai inmuind aceasti nepdsare prin lacrimi fierbinli facem sd vini Iisus qi si
r ostogoleascd deplin aceasti piatrl sub care sti ingropat sufletul nostru. Dar piatra
,rtcasta poate fi socotiti qi inima noastrd impietritd prin picatele intipirite cu

rrcsimtirea lor in ea. invirtoEarea aceasta vine prin condensarea pdcatelor in patimi,
, ;r intr-un ciment. Acestea au legat libertatea suflefului cu totul" ingerii, ca fiinle create

,l i n care iradiazdlibertaleaputernici pe care ei gi-au pdstrat-o, trezesc qi intdresc qi in
rroi libertatea, care inseamni nepitimire. Nepitimirea ca libertate de patimi ne

yrt'rmite si ne miqcim spre ceea ce e bun, spre iubirea de Dumnezeu qi a semenilor,
( uffr nu ne permit patimile. in scoliile 9 gi ro de sub textul grec se sPune: ,,Vorbegte

, lcspre plinsul neincetat. Cdci dupi sfintul bitrin care vorbeqte, plinsul lucreazb gi

lrrizeqte. Dar iati ci acum zice cd el pricinuieqte qi fericita nepitimire. Cdci zice qi

,rvva Isaia: <Sd ne nevoim, frafilor, si rupem de pe noi vilul intunericului, care este

r r ilarea, Ei sI vedem lumina pociinlei. Sd ne facem ca Marta gi Maria, care sint greaua

lritimire gi plinsul, Ei care pling inaintea Mintuitorului ca sd ridice pe Lazdr, sau

rr r intea cea legati cu multele legdturi ale voilor sale"u" 5t) ,,Pdrinlii spun cd Egiptul
r'stc voia trupeascd ce ne apleaci spre odihna trupeasci qi face mintea noastri
irrbitoare de pldceri." ,,Egiptul gindit cu mintea este intunecimea patimilor, la care

rrirrreni nu se coboard, daci nu ajunge la foamete." 66) Scolia in ed. ry7o:,,Patimi
:trfleteEti numeqte slava deqarti, mindria, intristarea, trindlvia (acedia = plictiseala),

I'izma, finerea de minte a riului, viclenia gi cele ce se nasc din ele. Iar trupegti, lico-
rrria pintecelui, curvia, iubirea de arginli qi cele asemenea. Deci zice ci cei turburafi
,lt' patimile sufletegti au nevoie de un om - ca stlpinitor qi povifuitor - care si ingi-
,lrric pufin trupului din ceea ce cere, ca sd nu se ina\e gi mai mult, pentru ci se infri-
rr,':rzi cu sirguinld. Acegtia se aseamini cu cei ce au ieqit din Egipt qi sint poviluifi
,lt' Moise, care e om. Cdci gi egiptenii sint mustrati pentru mindrie, gi nu pentru
, trr vie. Iar cei turburali de patimile trupeqti au nevoie de un poviluitor care, deEi

.r rr sfir€rit, s-a ridicat la viafa ingereasci qi netrupeascl prin infrinare qi nepltimire,

este cel ce supune firea sa unei sile neincetate gi simturile sale unei paze
neintrerupte.c cilugdr este cel ce qi-a fdcut trupul neintinat, gura curi-
liti qi mintea luminati. crlugdr este sufletul aprsat de durere, care petrece,
in veghe qi in somn, intru neconteniti pomenire a morfii.

ro. Retragere din lume este ferirea de bunivoie de materia rdudatd qi
tigdduirea firii pentru dobindirea celor mai presus de fire.6i

''. 
Toli cei ce au prrisit de bunivoie cele ale vietii au frcut aceasta, fdrd.

indoiald, fie pentru impiriliaviitoare, fie pentru mulfimea de pdcate, fie
pentru dragostea de Dumnezeu. Iar dacr nu au avut in vedere nici unul din
scopudle amintite, retragerea lor e fare jud ecatd,. Dar,oricare ar fi fnta la
care ajungem, Bunul Orinduitor al nevointei noastre ne aqteaptd.

rz- cel ce a ieqit din lume pentru a se uqura de sarcina pdcatelor sale
si urmeze pilda celor ce qed inaintea mormintelor din afara cetrfii; qi sd
nu inceteze din lacrimile fierbinti gi infocate gi din vaietele f6r6glas ale
inimii, pinr nu va vedea qi el pe Iisus venit qi rostogolind piatra cea invir-
toqati a inimii, gi dezlegind mintea noastri, ca pe un altLazdr,din legi-
turile picatelor gi poruncind ingerilor: ,,Dezlegati-l din patimi qi lasaFJ
sd plece spre fericita nepitimire"6a. Iar de nu va face aqa, nici un folos nu
va avea.

Dumnezeu" inseamni a se tine in ordinea neingustatd de legile naturale ale trupului
qi ale lumii, in libertatea Duhului qi a iubirii. Acela se line Ei in ordinea nemerginiti a
cuvintelor sau a raliunilor lui Dumnezeu. 62) scolia 7,in ed. t97o: ,,Anumit silire
obosirea trupurilor pe care o rabdi de bundvoie ucenicii lui Hristos prin tdgiduirea
voilor proprii gi prin renunlarea lor la odihna cu trupul, in pdzirea poruricilor lui
Hristos". Prin aceasti silire monahul dovedeqte cr omul se poate rijica cu duhul
mai presus de firea invirtoqatd in pdcate, ci poate covirEi obiEnuintele rele devenite
legi ale firii, cd. poate deveni liber fatd de ele. El e la extrema contrari a patimilor in
care gi-a pierdut cu totul libertatea fa!d, de trup qi de lume. Dumnezeu l-a fdcut pe
om cu un amestec de libertate qi necesitate. omul se poate dezvolta fie spre domnia
deplind a libertdfii, fie spre dominarea sa deplind de citre necesitate. prin ultima ajunge
sub starea naturii pitimaqe" Prin prima se apropie de ingeri. 65) 

,,Deoarece in partea
cugetdtoare a firii sint legiturile; in iulimea ei, voinla de stipinire; in pofta ei, intris-
tarea; cel ce s-a ridicat peste acestea a tigiduit firea." Deci nu e vorba de o desfiin-
lare a firii omeneqti, ci de o eliberare a ei de sub stipinirea celor create gi de ridicarea ei
la starea de stipinire adevirati a lor. stipinirea peste acestea o poate avea numai cel
ce s-a fScut pdrtaq de puterile dumnezeieqti mai presus de fire. 6a) Tdv l,iOov rflg
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L4. Cei ce au ieqit din Egipt au avut ca povdtuitor pe Moise, iar cei ce
au fugit din Sodoma, un inger. $i cei dintii se aseamind celor timiduili
de patimile sufletegti prin ingrijirea doftorilor. Aceqtia sint cei ce au iegit
din Egipt. cei de al doilea doresc sd se dezbracede necurilia nenorocitului
de trup. De aceea au nevoie de un inger sau, ca sd,zic aqa,de cineva deopo-
trivd cu ingerul, care s5-i curefe. Cici pentru curlfirea trupului de rane
avem nevoie de un foarte iscusit doftor.67

15. Cei ce au pornit si se suie la cer cu trupul au nevoie cu adevdrat de
silire qi de dureri neincetate.68 Mai ales la inceputul lepndirii lor, pinr ce
trec de la niravul lor iubitor de pldceri qi de la inima neindureratd's la
iubirea de Dumnezeu qi la curdfie, prin plinsul invederat.

16. Osteneali cu adevirat, osteneali qi amdriciune multi gi anevoie
de ribdat ni se cere mai ales nouI, celor flridegriji, pin6 ce ne vom face
mintea, acest ciine iubitor de micellrii qi lacom de mincare, iubitoare de
curifie qi de supraveghere prin simplitate, blindete adinci gi sirguinfd.?o
Dar si indriznim noi, cei impitimifi qi neputinciogi, qi sI aducem lui

ca prin post si faci moarte zburdirile cirnii. Iar aceEtia se aseami.ni. celor ce au
iegit din Sodoma." 67) ,,Trebuie qtiut ci cel ce s-a lepddat (de lume), daci. se afli in
obEte, acolo si stlruie; dacd nu se afle in obgte, sd stea cit e aga sub povdluitor, spre
obiqnuirea qi invrtarea cu deosebirea gindurilor qi a duhurilor. Aceasta se de de
inleles prin povd.fuirea lui Israil qi a lui Lot, de citre Moise qi inger. C6ci, cum spune
qi alt pirinte (sfintul Grigorie de Nazianz), daci in alte meqtequguri e greu sd se
infdptuiasci ceva fdrd, invititor, cu cit mai mult nu avem nevoie de un invititor
spre obignuirea qi invitarea deosebirii gindurilor qi duhurilor, care e megtequgul
megtegugurilor qi qtiinta qtiinfelor?" 68) De multe ori vorbegte de sili, ca de pildi
cind spune: cilugirul este cel ce-gi supune firea unei siliri neincetate. cici trebuie
spus cd, obignuinfa intirindu-se ca deprindere gi preficindu-se, aga zicind, in fire, e
nevoie de sild ca si schimbdm gi si prefacem niravul indelungat. De aceea a spus gi
Domnul: ,,impirifia cerurilor este a celor ce o silesc" (Matei xr, rz). 6e) ,,Inima
neindureratd" e inima care nu suferi pentru pi.cate. venirea sufletului la Dumnezeu
nu se infrptuieqte prin reflexiuni teoretice, ci prin suferinta pentru picatele sivirqite.
70) Mintea desface totul in bucifi, asemenea unui ciine care in cdutarea cirnii
ciopirteqte in bucdli tot ce e unitar qi wea si inghiti cit mai multe. Ea trebuie sr fie
fdcutd simplS gi curatr, gi blindi, intelegind lucrurile in unitatea lor, respectindu-le,
nelicomindu-se si le sfiqie, sd Ie descoase. cdci in acest caz nu mai intelege intregul
qi esentialul, gi viala.
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I lristos, cu credinfd neindoielnic5, sldbiciunea gi neputinla noastri sufle-

It'ascd, mirturisindu-le. $i negregit vom primi ajutorul Lui mai presus

,le vrednicia noastre, daci ne vom pogori neincetat in adincul smeritei
, trgetd.ri.71

17. Sd cunoasci toli cei ce au venif la lupta cea bun6, aspri, strimtl qi

rrqoari ci au venit sd sard in foc, dacdprimesc sd locuiasci in ei focul cel

rrematerial.T' Se se cerceteze fiecare pe sine gi numai dupd aceea sd m5-

r r irrce din piinea aceasta amestecati cu ierburi amare qi sd bea din paharul
,rccsta amestecat cu lacrimi, ca sd nu-i fie lupta spre osindl (t Cor. xt, z9).73

18. Daci nu tot cel ce seboteazdse mintuieqte, voi trece sub ticere ceea

r c Lrrrrl€oZi.7a Cei ce vin (la cllugdrie) vor trebui si renunle la toate, sI
,lispretuiasc6loate, si ridl de toate, ca sd puni o temelie bund.

19. Temelia cea buni are trei straturi qi trei stilpi: nerdutatea, postul

r,i neprihinirea. Tofi cei prunci in Hristos sd inceapl de la ele, luind ca

I'il.1i pruncii cu trupul. Nici o rdutate, nici o viclenie nu-qi aflI vreodati
l,rc in aceqtia, Nu se afld.la ei slturare nesituratd, stomac nesitul, trup

?t) Neputinfa noastri mirturisiti lui Hristos e un dar adus Lui. Sau abia prin
.r( ('irsta ne diruim pe noi inqine Lui, nefinind nimic pentru noi, ca pe ceva in stare

',.r rre multumeasci. $i numai diruili intregi lui Hristos ne deschidem pentru aju-

I r,r'111 su,r darul Lui, nesffrgit mai bogat decit tot ce putem avea noi, prin noi inqine.

,\ ll fcl, socotim cd nu avem nevoie de El. Chiar mina sau fapta noastri care le aduce

I',' ilcestea lui Hristos va fi intdritl de dreapta sau de fapta puternicd a lui Hristos.
I ):rcii vom fi neincetat in aceasti stare de smeritl cugetare, egal6 cu aducerea noastri
Irri l{ristos, neincetat va cobori peste noi darul lui Hristos. Ddruirea noastri gi

1'r irnirea ajutorului de sus se imbini astfel intr-un singur act dialogic necontenit.

") ,,A spus ci lupta e asprd pentru paza simfurilor, ingustd pentru strimtorarea
lrtrpului gi pentru lepddarea cu amiriciune a indelungatelor ndravuri. Dar e qi

r r',r.r:rr5. pentru increderea in Dumnezeu qi pentru inainlarea ce urrneazl., qi pentru
rr,rtlcjdea bundtililor viitoare." Cei ce intrelin aceasti luptd sar in focul iubirii de

I trrmnezeu, dacd se invoiesc si locuiascd in ei acest foc. Numai prin acest fel de foc

1',rl stiruiinluptalorEipotbirui" 73) Sefaceolegituriintrenevoinfd,azimamin-
..rl;i qi paharul bdut de evrei la ieEirea din Egipt (din lumea pdcatelor), qi piinea gi

v r r r u I Sfintei impirtdqanii. Prin toate se ia puterea purtdrii crucii, prin care se ajunge la

vi,rfa firi de picate. 7a) ,,Dac6 nu tot cel ce se boteazl se mintuiegte, ci cel ce face

Ir r, rurile lui Dumnezeu, e vddit ci nici tot cel ce se tunde (ca monah), ci cel ce pizegte
,,'lc cuvenite cilugirilor."


