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Rufele din
vecinatate
s-au curatat!

iata este dincolo de cuvinte, emisiuni si lec-

turi. Din aceastd pricind si eu grdiesc dese-
ori: hai sd termindm si aceastd emisiune, ca sa con-
tinudm, dragii mei prieteni, viata!

Ceea ce faci tu acum, cand asculti si citesti Tre-
ceri Nevdzute, este o parantezd si 0 mica recreatie
in viata ta. Nu este insdsi viata. Viata este mult mai
durd, mult mai prozaicd. Realitatea este diferita.

Insi are si o mai mare dulceatd viata insasi,
deoarece are legdturd cu oamenii reali, iar nu cu
radiourile, cu cértile si cu CD-urile.

In cadrul relatiilor omenesti
se joaca marea miza.

Acolo dai examene. Acolo vezi dificultatea ca-
racterului tau, dar si frumusetea proprie. lar cand
aceste relatii izbutesc, te bucuri in mod deosebit.

Hristos nu ne-a spus doar vorbe, ci a relationat
cu oamenii. In special cu doisprezece oameni, uce-
nicii Sai statornici. Acestia au fost foarte apropiati
de El Zilnic Hristos a fost impreunad cu ei.

Acestia L-au vdzut cd mandancd, ca merge, ca
doarme, ci discutd, ci se manie in Templu, cd face
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minuni, cd propovaduieste, c4 Se rdstigneste, ci
inviaza. Dar si Hristos le-a triit pe toate langa uce-
nicii Sdi. I-a privit pe toatd durata vietii lor. Si in
patimile lor si in greselile lor. Si in momentele lor
bune, dar si in cele smerite si egoiste.

Acesta este omul: un amestec de mdretie, ni-
micnicie si neputinti.

Haide, asadar, si termindm, pentru ca sd-ti
continui viata ta.

Acolo mé rog si duci lucrurile la bun sfarsit!

Vreau sd stii cd mesajele care sosesc la emisiu-
ne le citesc, si m4 rog pentru ele. Dar nu raspund
totdeauna. Din dous motive: pentru ca sunt foarte
multe. Si al doilea motiv, pentru c4 nici nu am ceva
sd spun.

Nu am nimic s-i spun cuiva despre care stiu
cd se lupta.

Te osérduiesiti si te lupti. Prin urmare, esti pe
drumul cel bun. Ii vei da de capat.

De aceea nu rispund. Solutia pe care tu o cauti
nu este bine s4 ti-o dea omul. Trebuie s ti-o apro-
pii tu singur si tu singurs. Este foarte important
sa-ti asumi responsabilitatea vietii tale.

O hot&rare pe care o vei lua in acest mod, adi-
cd responsabil, te vei bucura de ea. Pentru ci va fi
a ta. Vei impreund-lucra, desigur, cu Dumnezeu,
iti vor spune prietenii tai dragi pdrerea lor. Dar ce
vei face tu in cele din urma, nu-fi va spune nimeni
altul.

Aceasta o vei spune tu!
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Rufele din vecinatate s-au curdtat!

Ce meserie vei alege,
nu-ti voi spune eu.

Voi face, insd, rugdciune.

Responsabilitatea pentru cel sau pentru cea cu
care te vei casatori nu si-o va asuma nimeni altci-
neva, decat numai tu. Nu-ti va spune nimeni: ,Fa
aceasta casatorie. la-o negresit pe aceastd fata, de-
oarece asa iti spun eu”. Pentru cd daca mai tarziu
vei avea anumite probleme sau se vor ivi diferite
dificultdti serioase, te vei impotrivi, si vei spune:
,Tu esti de vind! Tu m-ai impins. Tu m-ai presat”.

Tocmai aceasta este frumusetea vietii: esti li-
ber sd alegi tu singur! Cu rugdciunea ta, cu mintea
ta cea curatd. Si sa faci exact ceea ce tu iti doresti
si vrei.

Este mare lucru sa-ti iei rdspunderea asupra ta
sisa pasesti pe picioarele tale cu vigoare. Indoaie-ti
picioarele. Atinge-ti genunchii tai de podea. Acolo
unde esti, in casa ta! Si fa rugdciune! Si cere de la
Dumnezeu luminare.

Lucrurile sunt simple. Izvorul existd, rezervo-
rul multelor daruri, haruri, binefaceri si al lumina-
rii existd. Este Dumnezeu. Sunt sfintii care se roagd
pentru noi. Este Maica Domnului, Preasfanta Nas-
citoare de Dumnezeu. Sunt Ingerii! Cere ajutorul
tuturor acestora si va veni luminarea si in viata ta.

Doar cd trebuie sa astepti.

Vei cere de la Dumnezeu si cu simplitate vei
astepta sd te lumineze, sd-ti curdtesti mintea, sd
ti-o purifici si sa ti-o linistesti.
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S-o strice si s-o0 zideascd din nou. Adics, sd-ti
strice ceva ce nu este bine zidit si si-1 rezideascd de
la inceput, intr-un mod nou. Si sd-ti dea inapoi un
creier si o minte reinnoite.

Ochiul sufletului este mintea.

Atunci cand mintea lucreazi bine, intregul su-
flet merge corect. Cand ochiul trupului vede bine,
atunci si picioarele merg si pasesc bine.

Ochiul vede. Trupul urmeazs.

Insd cand ochiul se tulburs sau se intunec sau se
agitd, atunci nici trupul nu poate si piseasci corect.

La fel se intdmpl4 si cu sufletul.

Sufletul nostru are un instrument prin care in-
telege lumea.

Acest instrument este mintea noastrs.

Mintea este o putere a sufletului, care atunci
cand noi ne nastem, se educs. Intr-un mod cores-
punzdtor cu modul in care suntem crescuti de pi-
rintii nostri. Din anii copildriei noastre, auzim de la
parinti multe lucrusoare, care prin multe repetiri
(le auzim, le reauzim si iardsi le reauzim), la sfar-
sit le credem, le digerdm, le consoliddm si le asi-
mildm. Insa unele sunt gresite si mincinoase. Este
vorba despre iluzii. Conceptii si convingeri gresi-
te care au trecut prin mintea noastri. Iar mintea
noastrd le-a crezut pe toate acestea.

Astfel de conceptii gresite
ne-au trecut deja prin minte din anii
copildriei noastre cu privire la multe teme.



Rufele din vecinatate s-au curatat!

Am vazut asta la multi oameni.

De pildd, am crezut cd lucrurile vietii sunt gre-
le si cd nu se poate sa le scoatem la bun sfarsit.

»Nu voi izbuti sd le duc la bun sfarsit.” Zic
asta multi oameni si incd mai si cred cd asa este.
,Eu nu voi izbuti. Eu nu pot. Eu cred cd voi esua.
Cred cd totdeauna ma aflu in primejdie.”

Dacad, insd, vei privi lucrurile cu cumpatare si
cu sufletul linistit, vei constata ca ceea ce cred ei
nu este realitatea vietii, ci modul in care vad ei re-
alitatea vietii. Mintea. Cugetarea lor. Acestea au o
problemad. Si 1i face sa vada totdeauna lucrurile in
mod pesimist.

De ce? Pentru cd asa au invatat si asa s-au obis-
nuit. Si cu ceea ce te-ai obisnuit, cu anevoie o vei
pardsi. Asa ai invatat de copil. Cum ai sa te dezo-
bisnuiesti acum?

,Pdrinte este cu neputintd ca eu sd-mi gasesc
un serviciu. Nu pot izbuti. Viata este grea. O sd
esuez. Sunt un ratat.” {i gdsesti de lucru (serviciu)
si dupa putin timp incepe iardsi. Din nou ganduri
supdrdtoare si iardsi nemultumire. Mintea lui ia-
rdsi i se tulburd cu ceva nou. Si-i spui: ,Bine, dar
nu ti-am gdasit serviciu?” ,Da, am gasit serviciu,
dar acum la serviciu un tovards de-al meu imi face
greutati...” $i vdicarelile continud. Sa gasesti o so-
lutie si pentru asta. ,,Foartg bine, sa te mute in alt
birou.” Merge in alt birou. Insd si acolo mintea cea
problematica afld o noud problemad. , Acum nu-mi
convine salariul!” Dup4d aceea iardsi nu-i convine
altceva.
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Si zici: ,,Ce se intdmpld in cele din urm&?”

Nu cumva problema nu este afar, ci este un-
deva inlduntru? Undeva inluntrul tfu?

Tu. Gandirea ta. Inima ta. Gandurile tale.

Acestea au o problems.

Pentru cd asculta si ia aminte: prin ceea ce treci
tu acum, trece si o alta familie. Au si acestia proble-
me la serviciu, precum noi. Insa aceasts alty fami-
lie nu reactioneazi ca tine. De ce? Pentru ci aces-
tia au invdtat in alt chip, diferit. Se pare c4 atunci
cand acestia au fost copii au primit mesaje si lectii
diferite de la parintii lor. Lectii de nidejde, de cre-
din{d, de optimism, de curaj, de incredere. Se pare
cd acegtia au invitat ce inseamni si te sprijini pe
oameni si pe Dumnezeu si apoi s4 te linistesti si s&
te destinzi, spunand: , Voi izbuti si duc lucrurile
la bun sfarsit. Are grijd Dumnezeu. Lucrurile vor
merge bine. Pentru ce si nu mearg4 bine?”

Si cu adevdrat, pentru ce si nu mearga bine?

Tnsé, atunci cand tu ai crescut fird aceasts lec-
tie a nadejdii si a increderii, este de agteptat ca tu s3
simfi astdzi atata neliniste, atata angoasi.

Pe tine unii oameni te certau necontenit.

In anii copildriei tale creierasul tdu auzea con-
tinuu: ,Vei da gres”. Mintea ta de copil auzea de
nenumdrate ori: ,Vei sparge farfuriile. Iar&si ti-ai
murdadrit hainele. lardsi sunt pete pe caietul tiu. Nu
mergi bine. Nu te jubeste mama. Nu-i va lua ceea
ce ai cerut. Tatdl tdu te va pedepsi, te va certa. Dum-
nezeu nu-i iubeste pe copiii care fac neoranduieli.
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Rufele din vecindtate s-au curdtat!

Dumnezeu nu-i iubeste pe copiii care vorbesc in
clasa”.

,Dumnezeu nu-i iubeste...
auzit tu aceasta!

Ei, daca Dumnezeu nu iubeste, ce mai raméane?!

Fii cu luare-aminte la ce ai auzit si ai simtit
inlauntrul tau: Dumnezeu nu iubeste, tata cearta,
mama ceartd, unul te sperie, altul te ameninta...

Pe toate acestea dacd le spui copilului tau o
data-de doud ori, este in reguld. Se poate merge
mai departe.

‘/I

De céate ori nu ai

Dar tu le-ai auzit continuu.

De zeci de ori. De sute de ori. In fiecare zi, in
fiecare lung, foarte des.

Si la final ce se intampld inlduntrul tau? Aceste
lucruri se fixeaza. $i le crezi. Si simti cd viata asa
este.

Si intrucat esti copil le vezi pe toate prin ochii
tdi de copil, intristdtoare, pesimiste si negre.

$i nu poti sa faci deosebire si sa spui cd: ,Stii
ceva? Eu am o negreald inlduntrul meu si pe toate
le vad prin ochelarii negri pe care mi i-au pus altii,
si toate mi se par intunecate”.

Dar care concluzie tragica este trasa de sufle-
tul tau de copil? , A, asa este lumea. Asa este viata.
Toate sunt dificile. Este cu neputintd sd reusesc.
Ma tem. Voi esua. Am o frica (fobie) imensd si o
nesigurantd in viata mea. Nu am unde sd ma spri-
jin. Nu am pe nimeni pe care sa-l iubesc. Nimeni
nu ma iubeste. Sunt cu totul singur si singura.”
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