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Perioada Triodului:
Réstimpul retnnoirii duhovnicesti



Intrand tn atmosfeva sfénté a Postului Mare

Perioada Triodului cuprinde toate sdptamanile din Postul
Mare, precum si cele patru duminici dinainte. Tema fiecarei
duminici din Triod videste dispozitia duhovniceasca ce ar
trebui sd insoteascid nevointa pe care crestinul o ia asupra sa

pentru a-si reinnoi viata.

Pentru a ne pregiti s intampinam cum se cuvine perioada
Triodului, care este atat de insemnata in viata liturgica a cre-
dinciosilor, Biserica ne pune inainte inca alte doua duminici:

Duminica lui Zaheu si Duminica Femeii Cananeence.

Duminica lui Zaheu ne invata ca daca vom tanji cu toata
fiinta si vedem Fata lui Hristos nu ne va mai interesa ce pare-
re au oamenii despre noi si nu ne vom mai teme sa ne facem
de ras in ochii lumii. Rusinea pe care o induram de dragul lui
Hristos, Domnul nostru, se va preschimba in putere asema-

natoare harului mantuirii.

Invititura pe care Biserica ne-o pune inainte in Dumini-
ca Femeii Cananeence este deosebit de induiosatoare. Numai
atunci cind ne ardtdm devotamentul si credinciosia fata de
Dumnezeu, precum ciinele fata de stapanul sdu, izbutim sa

statornicim o legiturd adevarata cu Hristos. Trebuie si-L
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urmam pe Domnul de bunévoie si fara soviire, fie ci ne cear-
ta si ne pune la incercare, fie ca ne acoperi cu mila si cu in-
durarile Sale. Pentru aceasta credinciosie, vom primi lauda

infierii dumnezeiesti si vom mosteni viata vesnica.

Perioada Triodului incepe cu Duminica Vamesului si a
Fariseului. Indreptitirea de sine il duce pe fariseu la osindi
si pieire, in timp ce strigatul smerit si sincer al vamesului care
se osandeste pe sine atrage binecuvantarea lui Dumnezeu si
indreptitirea pacatosului. Domnul nu trece niciodati cu ve-

derea o inima infranta si smerita.

Urmeaza apoi Duminica Fiului Risipitor, care ne aminteste
ca, oricat de mult s-ar fi departat omul de Dumnezeu, Domnul
il asteaptd cu bratele deschise, ca un Tat# iubitor. Omul nu tre-
buie decat sa-si vina in sine si si mérturiseascad de bunivoie si
din toata inima: ,Tatd, am gresit la cer si inaintea ta si nu mai
sunt vrednic si ma numesc fiul tdu” (Luca 15, 21). Atunci va
primi cu uimire raspunsul milostivirii dumnezeiesti: ,Toate
ale Mele ale tale sunt” (Luca 15, 31).

Duminica urmatoare este Duminica lisatului sec de car-
ne, in centrul cdreia se afld pilda Judecitii de Apoi. Aceasta
pilda ne invata ca fiecare fapté de iubire crestina pe care am
sadvarsit-o fatd de cel mai mic dintre semenii nostri va sta de-a
dreapta noastra si ne va indreptéti in Ziua Judecitii. Aceasts
dragoste poarti pecetea smereniei. Atunci cAind Dumnezeu va
lauda faptele bune ale dreptilor, acestia se vor umple de uimi-

re, socotindu-se nevrednici de o astfel de cinste. Dimpotrivi,
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pacatosii se vor tulbura la auzul neasteptatei sentinte a Drep-
tului Judecitor, care ii va osandi la chinurile vesnice din pri-

cina atitudinii trufase ce 1i va insoti si dincolo de mormant.

Urmeazi apoi Duminica ldsatului sec de branza, a cérei
tem3 centrald este izgonirea lui Adam din rai si iertarea. Nu
trebuie s uitdm ca si noi, asemeni lui Adam, ne-am lasat oda-
td amagiti de diavol si am fost surghiuniti pe acest pdmant.
Dac3, insd, ne straduim de-a lungul Postului ce ne sta inainte
sd implinim nevointa asceticd randuita de Bisericd, atat cea
exterioari cét si cea liuntrics, vom afla harul Invierii lui Hris-
tos si ne vom face pirtasi la praznicul iubirii dumnezeiesti.
Ins#, numai daci 1i vom ierta pe semenii nostri si ii vom purta
pe toti in inima noastrd, vom izbuti sa ne atingem telul, iar

Dumnezeu Se va odihni intru noi.
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Duminica Vamesului si a Fariseului
Vamesul

PlecAndu-se la pAmant, vamesul isi bate pieptul, vrand s
patrunda inliuntrul inimii sale, pentru ca sa strige din adan-
cul ei citre Domnul si sd-L roage: ,Dumnezeule, milostiv fii

mie, pacatosului.”

Osandirea de sine anticipeazd Judecata de Apoi, pentru ca
il cdliuzeste pe om la iertarea pacatelor si il indreptdteste ina-
intea lui Dumnezeu. Ca un bun Mangaietor, Domnul lesne Se
apropie de cei ce au o inim& smerita si un duh infrant, caci
,oricine se Inalt# pe sine se va smeri, iar cel ce se smereste pe

sine se va inalta” (Luca 14, 11).

Potrivit marturiei sfintilor, nu exista o pravila de rugaciune
mai bineplicuti lui Dumnezeu decét rugaciunea vrednicd de
indurare a vamesului care strigi: ,Dumnezeule, milostiv fii

mie pacatosului” (Luca 18, 13).
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